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सपंादकीय  

 राष्ट्रपवत भिन के सभागार में भारत के राष्ट्रपवत माननीय श्री प्रणि मुखजी की उपवथर्वत में 

वगने-चुने वनमंवित व्यवियों के साविध्य में इंरधनुष द्वारा प्रथतुत सूफ़ीआना कव्िाली सुनने के आनंद का 

सौभाग्य डॉ. आर.पी. ससह के सौजन्द्य से प्राप्त हुआ, ठाकुर साहब और मैं डॉ. आर.पी. ससह जी की 

सदाशयता के आभारी हैं.  

 भारत के प्रधान मंिी माननीय श्री नरेन्द्र मोदी जी न ेर्ोराण्र्ो कैनेडा में अपना ििव्य वहन्द्दी, 

पंजाबी और गुजराती के संबोधनों से आरंभ कर भारतीय मूल की जनता का हृदय जीत वलया. अपना 

भाषण वहन्द्दी में दकेर अपने दशे की भाषा की महत्ता का प्रदशथन दकया. थिभाषा को गौरिावन्द्ित कर, 

कहने िाले और सनुन ेिाले दोनों ही इस ददशा में गर्वित हुए. 

 पैसे की महत्ता हर समय-काल में रही ह.ै इस युग-काल में भी ह.ै जीिन को सुविधाजनक, 

सुचारु रप स ेचलाने के वलए पैसा आिश्यक है. ितथमान भी इससे अछूता नहीं है. दोनों ही दशेों के 

प्रधान मंिी अपनी आर्वर्क संपिता को दवृिगत रख, उसमें कैसे और बढ़ोत्तरी की जा सकती ह,ै इस 

विषय पर अपने िाताथलाप को कें दरत करते रह.े भारत के पास ऐसा क्या ह ै वजसे प्राप्त कर कैनेडा 

लाभावन्द्ित हो सके और कैनडेा के पास दनेे के वलए ऐसा क्या ह ैवजससे भारत लाभावन्द्ित हो सके, ऐसी 

आर्वर्क संपिता के आदान-प्रदान के मुद्दों पर वजससे दोनों दशे लाभावन्द्ित हो सकें , ज़ोर रहा. दोनों 

दशेों की बहुलता का पारथपररक फायदा उठाना लक्ष्य रहा. दोनों दशेों के आत्म-सम्मान को सुरवक्षत 

रखते हुए क्रय-विक्रय की अर्थ-व्यिथर्ा को समावहत करने के दाूँि-पेंच में दोनों सफल रहे. कैनेडा के 

प्रधान मंिी माननीय श्री थर्ीिन हापथर जी माननीय श्री मोदी जी की कैनेडा यािा में हरदम उनके सार् 

रह.े मैिीपूणथ भाि से हरदम संग-संग रहना इस तथ्य का प्रमाण है. आूँखों न ेजो सपने दखेे ि ददखाये हैं 

उनकी प्रमावणकता भविष्य वनधाथररत करेगा. 

 यह हमारा सौभाग्य ह ै दक श्री राम प्रसाद विपाठी जी, श्री विकास सैनी जी एिं श्री दीपक 

चोपड़ा जी के सौजन्द्य से माननीय श्री लालकृष्ण आडिाणी जी के सार् जो मधुमय समय बीता उसके 

वलए हम दोनों ही सबके आभारी हैं. आडिाणी जी ने वजस आवतथ्य सत्कार की भािना, विनम्रता और 

पे्रम के सार् लगभग डढ़े-पौने दो घंरे् का समय हमारे सार् वबताया िह आजन्द्म हमें उनके प्रवत एक 

आदर-भाि के सूि में बाूँध गया ह.ै आडिाणी जी की विद्वत्ता में घुली शालीनता मन मोहने िाली है. 

इस सौहारथ पूणथ अिथर्ा में समय दकस अबाध गवत से बहता चला गया इसका भान तो आज तक न हो 

पाया. श्री आडिाणी जी द्वारा ददए गए उपहार हमारी अमूल्य वनवध हैं. जहाूँ एक ओर उनके घर की 

बैठक की पेंटर्ग्स बरबस ही आपकी दवृि आकर्वषत करती हैं, क्या जीिंत वचिण हैं! िहीं दसूरी ओर 

अपनी लाइबे्ररी की पिथत शृ्रूँखलाओं की एक पेसन्द्र्ग द्वारा उन्द्होंने जीिन का एक महामन्द्ि मेरे हार्ों में 

र्मा ददया - "पहाड़ जैसी बाधाओं को हरदम पीछे धकेल कर रखो अपने सामने न आने दो". िाथति में 

सही ह,ै प्रगवत के पर् पर कदम रुकने के वलए नहीं हैं बाधाओं को हर्ाते हुए आगे बढ़ने के वलए हैं. एक 

पग उठेगा तो ही तो दसूरा पग उसके सार् जुड़गेा. और जब पग-दर-पग बढ़ेंगे तो मंवज़ल तो ख़ुद-ब-ख़ुद 

राथते में आ वबछेगी. 

 अपनी लाइबे्ररी में जहाूँ उन्द्होंने कुछ अमूल्य वचिों से मेरा पररचय कराया, िहीं एक विरल, 

दलुथभ पुथतक से अिगत कराया - अूँगे्रजी-ससधी शब्दकोश, वजसमें ससधी भाषा दिेनागरी में वलखी र्ी. 

 आडिाणी जी ने अपनी पुिी प्रवतभा से भी हमारा पररचय कराया. प्रवतभा जी अपने 

नामथिरप ही प्रवतभाशाली हैं. उनका व्यवित्ि कई कलाओं स े सम्पि है. यद्यवप दक उस समय ि े
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व्यथत र्ीं पर उन व्यथत क्षणों स ेभी समय वनकाल उन्द्होंन ेहमारे सार् कुछ समय वबताया. इस हते ुधन्द्यिाद के 

शब्द कम हैं. हृदय स ेआशीिाथद देती हूँ दक ि ेअपन ेनाम को और भी उजागर करें. 

 भारतीय साथंकृवतक सबंधं पररषद ्के अध्यक्ष प्रो. लोकेश चरं जी के अमलू्य समय के वलए आभारी हूँ. 

कई विषयों पर विचार-विमशथ हुआ, उनके उपयोगी विचारों स ेअिगत हुई. 

 श्रीमती सनुीवत शमाथ, डी.एस. वहन्द्दी एि ंडॉ. नीना मल्होिा ज.ेएस. वहन्द्दी स ेवहन्द्दी विषयक, विदेशों में 

वहन्द्दी वशक्षण, मानकीकरण, शब्दकोश, विश्व वहन्द्दी सम्मलेन आदद अनके विषयों पर गभंीर विचार-विमशथ हुआ. 

इस उपयोगी िाताथ हते ुदोनों की आभारी हूँ. 

 सावहत्य अकादमी के अध्यक्ष डॉ विश्वनार् प्रसाद वतिारी जी स ेसावहत्य पर िाताथलाप हुआ. उनके 

द्वारा प्रदत्त ्हे-मान की आभारी हूँ. 

 जिाहर लाल नहेर विश्वविद्यालय के डॉ. राजशे पासिान न ेदो ददिसीय "सतं गरुु रविदास जी पर 

अतंरविषयक अतंराथष्ट्रीय सगंोष्ठी" का भव्य आयोजन दकया. विवशि अवतवर् के रप में आमवंित करन ेके वलए 

धन्द्यिाद एि ंआभार. 

 उदूथ, अरबी, फारसी यवूनिर्वसर्ी लखनऊ के प्रो. अशरफ़ी न ेदो ददिसीय "रोल ऑफ सफ़ूीज़ इन प्रमोशन 

ऑफ सोशल हारमोनी" विषय पर एक भव्य आयोजन दकया. सम्मावनत अवतवर् हते ुधन्द्यिाद एि ंआभार. 

 श्री अवनल जोशी जो ददल्ली में वहन्द्दी के प्रचार-प्रसार में सलंग्न एक जान-ेमान ेव्यवित्ि हैं, तबादला 

होकर फ़ीजी जा रह ेर्,े उनके सम्मान समारोह में सवम्मवलत करन ेहते ुआभार. 

 श्री देिने्द्र वमत्तल, डॉ. राम शरण गौड़, डॉ. ददनशे वमश्र, डॉ. नताशा अरोरा न े अतंराथष्ट्रीय मवहला 

ददिस की पिूथ सधं्या पर सम्मावनत दकया, धन्द्यिाद एि ंआभार. 

 सभी शभुचे्छुकों की शभुकामनाओं से व्यविगत रप स ेयह िषथ माूँ सरथिती की असीम अनकंुपा लकेर 

मरेे वलए आया ह,ै माूँ सरथिती न ेबहुत कुछ मरेी झोली में डाला है. 

 शभुचे्छुकों की शभुकामनाओं स े "वलम्का बकु ऑफ ररकॉडथ" में मरेा नाम प्रिासी सावहत्यकार एि ं

पिकार - सपंादक-प्रकाशक िसधुा - दोनों ही रपों में दज़थ हुआ ह.ै वलम्का र्ीम को धन्द्यिाद, आभार. 

 फरिरी में सावहत्य अकादमी म. प्र. न े मरेे उपन्द्यास "कैकेयी चतेना-वशखा" को अवखल भारतीय 

"िीरससह देि" परुथकार स ेपरुथकृत दकया है. सावहत्य अकादमी, सावहत्य अकादमी के वनदेशक डॉ. विभिुन नार् 

शकु्ल, सथंकृवत पररषद ्की आभारी हूँ. भव्य अलकंरण समारोह हते ुधन्द्यिाद. 

 २ माचथ को जय शकंर प्रसाद सभागार में "अिध रत्न अिाडथ २०१५" वमला ह.ै सगंम के सभी 

पदावधकाररयों के प्रवत धन्द्यिाद एि ंआभार. 

  जहाूँ य.ूएन. सम्बद्ध सथंर्ाओं द्वारा "इंर्रनशेनल िीमने एक्सलने्द्स अिाडथ २०१४" वपछल ेिषथ वमला 

र्ा िहीं इस िषथ एक और य.ूएन. सम्बद्ध प्रवतवष्ठत ररसचथ फाउंडेशन इंर्रनशेनल द्वारा इंर्रनशेनल िीमने 

सम्मान का सौभाग्य प्राप्त हुआ है. ररसचथ फाउंडेशन इंर्रनशेनल तर्ा इंर्र रोमा कल्चरल यवूनिर्वसर्ी के 

तत्िािधान में पी.जी. वडप्लोमा इन सोशल िकथ  की विभागाध्यक्ष तर्ा रोमा यवूनिर्वसर्ी की रवजथरार डॉ. ऋचा 

ससह द्वारा आयोवजत भव्य समारोह में मचंासीन रोमा यवूनिर्वसर्ी के कुलावधपवत पद्मश्री डॉ. श्याम ससह शवश, 

माउंर् एिरेथर् प्रर्म मवहला विजतेा पद्मश्री सतंोष यादि एि ंडॉ. सतंोष खिा तर्ा वशक्षा भिन के गणमान्द्य 

अवतवर्यों और भविष्य के कणथधार मधेािी छाि-छािाओं की उपवथर्वत में यह सम्मान प्रदान दकया गया. 

       श्री राम की कृपा और आदरणीय एि ंवप्रय अम्माूँ माूँ मातशे्वरी देिी के आशीिाथद स ेइस िषथ मरेा नया उपन्द्यास 

"लोक-नायक राम" भी प्रकावशत हो गया ह.ै आशा ह ैदक इस ेभी पहल ेकी ही तरह आपकी सद्भािनाएूँ प्राप्त होंगी. 

श्री अवनल िमाथ जी प्रकाशक के सार्-सार् वहतषैी, शुभाकाकं्षी पाररिाररक सदथय के रप में हैं, आभार, आशीिाथद. 

 श्रीराम की अनकुम्पा स ेही हाल ही में मझु ेकें रीय वहन्द्दी सथंर्ान आगरा द्वारा परुथकृत होन ेकी सचूना 

दी गई ह.ै यह सम्मान मझु ेभारत के माननीय राष्ट्रपवत के कर-कमलों द्वारा राष्ट्रपवत भिन में प्रदान दकया जाएगा.  

सभी की शभुचे्छाओं को समरेे् हुए, उनके प्रवत आभार प्रगर् करत ेहुए, सभी के प्रवत मगंल कामनाओं सवहत,  

जय श्री राम   सस्नेह, स्नेह ठाकुर 
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कृष्ण आ गया ह ै    
                डॉ. नरेन्द्र कोहली  
 

            र उठ   ठ   

                   र   र        ,                         उ             इ     र 

       र उठ   ठ            -        

 ''      ?'' 

 ''             ?'' 

                       र   र        र    , ''    ?         र              ?'' ''   

            र     ... '' और         , ''                       ?'' 

 ''           ?''                 

 '' र    !                     ''             , ''         ,   र         र         

          उ                                       र          उ         र       र     उ    

              !...''  

 ''        र                    ?''               , ''                             

        ?          र      र                                र                             

                             र   र     ?'' 

 ''     उ           '' 

 ''                    !''            , ''               उ   उ              ,       

                र    उ          घर              "  

 ''       र                      ''             , ''                  र     ,         

                   उ      र                , ''   र     !                      म्हार         

र     ''         , ''   !                                                                  ''   

 ''           उ   ?'' 

 उ       , ''   उ                       ''         र           उ           र      

   उ             र       ठ      उ                  र         उ     घ्र              र      

        उ               ,                 र       '' 

 ''     र               ?   ठ                र     ?'' 

         ''                        ''           उ       उठ , ''उ       , '   !                '' 

 ''   ?''          , ''                          र        र   र               ?''        

 र     , ''       !          र ,           ,                       र      '' ''     र     
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               ?" ''                   ,                       ,                      

र       '' ''    र                       ?''            ''                 , उ               ! 

                     !''  

              ठ  र    

             र              , ''         इ               ?'' 

 ''               ''                                र        , ''र           र        

                    र,     -  र                                  र         उ               

       र           उ                                                    उ      र  ओर 

    - -            र     र र        ...'' 

 ''                            ?'' 

                                   , ''   !                                    

                र                श्वर                   ,        इच्छा        '' 

 ''        र            ?''                       र       

 ''          इ          र                         र        ,    र              

             र           इ               उ            ,    इ                   र  

   र                                 ...''        * * * * * * * * 

    :                  र        र            -         र                      

 र                  ,                       र  और           र                 

उ            र             :   र                  

             र                , ''   र  !                  र                 

उ        र       र   र            ,                               !'' 

 ''  र                            ?'' 

 ''                                 र                 र      र   ,    उ   इ  

   र                            ठ र        ''              , ''                ...'' 

 ''      ?'' 

 ''           उ            और                 र                     उ    

   र                         '' 

                      , ''       र          -                      ठ र          

  ,                    ?''  

  ''   र  !    र       र           ढ़  र      र  और  ठ र      र     ,                    

उ        र            '' 
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 ''            ''         , ''            र           ,     ...''        उ              

                  , ''     उ             '' 

 ''                    र  !       र   ''            , ''     इ                

                  उ      -     र   -                      '' 

 ''    उ       र  र  ओ ''         , ''                र       र    र             -

        र                                               ?'' 

 ''   र       र                                                 र               

          और             र    ि         र             ''            , ''        र  ! 

                 और   र            र                        उ           र          

उ                    और र             उ                      उ   र             

         '' उ           ओर     , ''इ                         उ      र ,     उ          र 

                              '' 

 ''                 उ          र                                      ''           , 

''और    उ          र                 ,    र              र            र             

     ढ़   , और...''         उ    ओर       ''                 ,       र  थकं    र     ,       

    र        ''  

 ''   ग्िा   क्या  र      '' 

 ''   व्य                  र               ''  

 ''      र  !'' 

 ''उ           र                    '' 

 ''        र      इ    ''            , ''                             र  !'' 

 ''     '' 

 ''     र         र              उ                          उ                  

घर                  ''            , ''     घर    र     उ          -        उ    

    र  र          इ     र    र        -          उ      र        घ      उ              

          र             र     र उ                      र  उ     '' 

                            ,        र              , ''     र        -   

        , उ            इ     र                                     ,              इ  

                                  '' 

 ''   र              र     ''                  र            * * * * * * * * 
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 ''                  र              !''             , ''                     र  

          ,                  र  इ              र        '' 

 ''                      ''          , ''               !                                

 र      '' 

 ''                   -   र     और र                        ,                    

और                    '' र            , ''        उ               ,      र   र           ठ      

     -                 ,   र   र                                           उ        

      ? र             र             !'' 

 '' र                                            !    र                          

                 ?''          र  , ''            भू                  भू               

उ                      '' 

 ''       र           ?                    ,                    र   र    घ        

र   ,             '' र                                    

 ''इ           र          !''   र       , '' र            र              र   र    

    , इ    र      उ    र '' 

 र           उठ , ''इ    र    उ    र               र ?'' 

 ''ओ ,        !''          , ''             र      इ                              

  र  र         '' 

 ''     !''                ठ        , ''            र         र          र         ,   

                  र,         !             र        र  ओर     र   ,           र     , 

               र      र                      ,       ,    र              और      र          

                      र  र                      !   र                   '' 

 ''    !                                         ... '' 

   र              र       , ''     र     , उ                   र     र       

                                   , उ                  ठ           इ                

    र          ,   उ       र                             और               र   र         

 र            और           र           र उ                  र   र            र   

   '' 

 ''                र :   र   र     इ                    र      ''          , ''   

           र                  र                         र          र  र                 
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और                                            ,           और           ठ            

इ              और   र        -       र      र                                 

   उ                                  र उ       उ   र                            

               ध्य            ठ   और         र  र          र                      ठ    , 

             र            र                               र           र         

     और    और     उ      र                और                            र   ,    

                                   र          र                       र          र    

और  र र       इ                                           र उ                      

           और    उ   र इ                               ठ  ,        ठ  और उ       र      

        ...'' 

 ''और          ?'' 

 ''   और            र     ''            , ''  उ                     र   ,   उ    

            और                    र    र           र                               र 

र    ,               र                               र                                    

          र      उ    र    र      और                   '' 

                              , ''   !         र              ,         र               र   ?'' 

 ''              र                 उ         र     ''          , ''   उ            

र    ,         र                 र        र         र     ,          र    '' 

 ''इ           र     ?'' 

 ''               र   र        उ   र         उ                     र  ''          , 

''                          र     र     ,               र                              और 

            र     ,              '' 

 ''  र                  !''                         

 ''      र!'' र                र उ                           , ''              र   

     ,        र                इ र                      र   ,         उ           र       

                  उ         र        र       इ                                       

  र   उ        र                                                    '' 

                        , ''      र          !                    र       '' ''      

                 '' र            , ''            र     ,    र                         ''  

 ''               और            ?''  
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 ''            और               घर             घर       -   र   र                

               उ   र      ग्य            '' 

 ''                            ,      र   ...?'' ''उ                 ,      र  

        र        र!''        * * * * * * * *  

      और   र            -  र      ,              :       और                  , 

         घर                                        इ     र      घर                 , 

 र     ''              ?'' 

 ''     र             ''              

 '' र                 ''           , ''            इ     र        ?'' 

 ''                       !''              र                    

 ''ओ             !''              , ''इ     र       ?'' 

 ''                              र  घर                                 र        , 

                                        र  घर          '' 

 ''   इ                                          स्त्र       ,          र              

       ठ     ''             , ''            -         ,               र      ,      उ    

       इ         और                    '' 

 ''इ                ''          र  र     , ''                        और    र       

       र                             र    , र      र ,       र      र                  

            र         र                '' 

 ''  र         ''                    , ''                        र             

                           र                ,                                 '' 

            र                        र            और    र          

 ''                          ?'' 

 ''                                                       र  ''             , ''        

घर  र         र              ''         * * * * * * * *   

      और   र                                           इ        -     

                        र       र       और           र     इ       र र                   

   र                      ,   : उ            र        उ                 -               ठ  

                           र र       

 ''        र          ?''                      
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 ''   र                 ''            , ''   उ      र                             

                    र   '' 

 उ      र उठ   र              उ        र   र   और   र उ       र              

      , ''                 ... '' 

 ''       ''   र       , ''और              र    ... '' 

        र                          , ''       ! इ        र                र  

र                 र     '' 

             र       

  '' र      ''          , ''                            '' 

              -                     और   र         र        , ''              

          ,     र,    ,    और                                            '' 

 ''                     र     र     ''          र  , ''                   र      

     र  र                                                    '' 

               र          र   , ''           र    र            उठ        र      

   र         र          -थर्   र                                                   

     र                                        '' 

 ''ठ            ''   र       , ''         र   ओ '' 

                            र         

 ''                                   र              ''   र         , ''और    

          र                                         इ                         उ    

                       '' 

 ''                         और                ''          , ''                

          र     र   र           ि  र                      उ        र                  

       ,                  र                  र-   !''  

    -                     र                 र                                   

र         -     उ           ढ़     र                    ओर र       र  और               

र                                

                    र                        र        , ''                           

            र र      ''              :              , ''                                        

                                  र र       उ                        ,          र    '' 
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                             उ                                              

          ,      उ              इ र-उ र                 र        र            उठ  और    , 

   र और                       -  र                          उ           र       उ    

      र ,          र            

 ''     र             ?'' 

 ''   -      ?''              

 ''   ,      र                           -     !      !'' 

 ''           घ      र                                 ,         र           र   '' 

 ''                र        '' 

 ''               उ        -            ,            उ            ,          

              '' 

 ''               र  र                      ठ                  ?'' 

 ''  र                        र          र  !''                              , 

''                                                  उ               र             

     र          र             इ          ओर        उठ   र                     ,    

                                                   '' 

 ''      र  उ      र र         !''            उठ   

 ''       र  !                      र         ''             र        , ''           

र                 र      '' 

             र   र   र      ओर         र                                   र   

  , ''         र               '' 

 ''               ?'' 

 ''  ष्ण और   र              र              र               र       ठ   र    

       उन्द्हों        र            उ  र   र   ठ            ''         , ''                   र  

                         र                                         ?'' 

 ''   !         र           र    र   र    '' 

 ''   !    र           र                                                    र      

  र         ... '' 

 ''       ओ            र   ठ  ''          र           ओर     , ''इ         र      

                  ठ                  '' 
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       र    र   ,     ,       र      र                 र                   ठ  

                       घ     र     , उ                          ठ           र       

 ''      ?''   र   उ         र       

 ''     '' 

 ''   र       ?'' 

 ''  र            ,           ''          , ''        र          '' 

              ढ़  और        र        -                                        

         उ                           र                             और              

उ               उ  र       र                                                 

                   ,                      उ        इ                  

        उ    ओर       उ       र                   र    ओर     , ''        ?''  

 ''       र  !                             '' 

                  ओर     , ''        इ            र     उ            ?'' 

 ''       र  !'' 

                    उठ       , ''         !'' 

    र                  

                                             र   र                            

                उ                                  र      र         उ   इ             

                                                र                    उ           

र    र उ      र                          

 ''   !          ठ                            ,          र        र              र 

            ''  

 ''इ         र     ?''   र            

 '' र          ''          , ''                                                '' 

    ''    !''               र        र , ''               ष्ण    थिा           थतु             

और     ,               उत्पा     र     र  ओर    घ र       श्य                         '' 

                                      उ                     -             

 ''  उ! इ                       र      ''   ष्ण   थकर  , ''और    र       ,             

    र                                     घ र  र   र            ''  

     र                   उ                      र       र                  -             

   ...   ष्ण     र              र             र       ,             उ                          
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                     र उठ               ष्पों                     र     ,      

  ष्ण               र          र       

                                                                        

           र                उ             ढ़ र        

 ''   र  !''          र  र     , ''                 र                            

  ष्ण        थिा      र          उ                        और                  थिा     

 र ,                    ,          उ                     '' 

                        , ''                     ष्ण!                    त्ि 

 च्छी  र           ''           र     और      घ  घर                             

                      र   र                              ,       ष्ण उ      र      

   र                           -     र उ    ओर  ढ़ र                 उ    ओर 

     और उ           र                       उ                    उ         र      

और    उ      ठ  र               

                 उ                ,      घ र   र               उ   र    र 

 र                                                  और   र    ठ  र                  

 र                          ,           र                         र                 

                 र         उ                                  ठ  र   ठ             

         उ           उ                  उ                  

                                               त्न     ,                        

उ          र  र उन्द्हें        र             उ                र    और           र उठ   र 

उ   र र       र                              र   र उ      र                       उ    

     और         र      ध्य   ; और उ                             र                      

    और उ            -                    उ                       र          र  घ   

    ...                              और                    -                               

 र               उ         र                                                        

र           र      -     र  ठ र                                उ    र    र      

  र                                              र र         उ                   

उ                          , उ   उ                          ... उ       -             र  

   र                   र   र      और    उ                     र                       

                                                         उठ  ...और                     
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                       -           र र             उ      ठ  र           

   उ         र,         -       र   ... इ     र                                     

उ                    ,                 घ    र र      ... और                 र 

       र                

                          उन्द्मुि        उ          र र                     

                                         र                                             

                 र     और             र   ...      -                      र   र 

   ...                               र      और   र            र      ...      र र      

       !                                -                      इ      इ       

                                      र    उ          र          और            उ  

 र   ढ़    र उ             उ     र-  र  र उ                     र                

       र                    र                                         र         उठ  र   

        और         उ               ?...और   र             र                    उठ  

   और इ                 र           ... 

                     र  र            और           र उठ           र    :   र 

                र         उ       उठ                 र                                

         र उ    उठ   र   र          र                             उ                   

      र   र     र    र          इ    र                                      उ     र र 

                     र            र      ...      उ          र           र              र 

       र             ...                   उ                        र                        

उठ  र उ                 र                                  और           र        

  ,                 र   घ   र       

                    र                उ                   उ      र       र 

                         और उ                                         र-  र            

    उ                   उठ   

                                           र     ,     ,      -     ओर    उ      

           र  र र       उ                                                          -    

 र उ   र         ;      उ                    र        और      उ                   

र       र         र  उ     र र        र      ... और                                   ... 

                         र    र     र  और           र उ      र     ढ़   
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मरुली कैस ेअधर धरूँ ! 
 

महाकवि गलुाब खडंलेिाल  

 

मुरली कैसे अधर धरूँ ! 

सुर तो िृंदािन में छूरे्, कैसे तान भरूँ !  

जो मुरली सबके मन बसती 

वजससे र्ी तब सुधा बरसती 

आज िही नावगन-सी डसती, छूते वजसे डरूँ  

वजसको लतेे ही अब कर में 

पीड़ा होती ह ैअन्द्तर में 

कैसे दफर उसकी धुन पर मैं, जग को मुग्ध करूँ ! 

इसको तभी धरूँ  अधरों पर  

जब संग-संग हो राधा का थिर 

जब यह मुरली सुना-सुनाकर, उसका मान हरूँ  

मुरली कैसे अधर धरूँ . 
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भारत और भारतीयता का अर्थ  
 

         प्रो. गिरीश्वर ममश्र  
       कुलपवत महात्मा गाूँधी वहन्द्दी विश्वविद्यालय  
 

आजकल के चर्वचत सरोकारों में 'भारत' और 'भारतीयता' के सिाल प्रछन्  न और प्रत् यक्ष दोनों ही रपों 

में खासी चचाथ का विषय बन चुके हैं और कई बड़ ेबुवद्धजीिी इस पर बहस में वशरकत कर रह ेहैं. दसूरी 

ओर ऐसों की भी कमी नहीं ह ैजो इस ेबेमतलब का मुद्दा मानते हैं. इसका पररदशृ् य आज जरर्ल और 

बदला हुआ ह.ै दशे के थ ितंि होने के पहले और थ ितंि होने के तत्काल बाद और अब लगभग सात 

दशक की पररपक् िता के करीब पहुूँचते-पहुूँचते इसे लेकर आज बहुतेरे यह मान कर इस तरह की चचाथ 

से तर्थ र् हो चले हैं दक यह तो कोई सार्थक प्रश् न ही नहीं ह.ै कुछ इस ेिैवश्वक या भमंूडलीकृत हो रह े

आज के समय की जररतों के अनुसार समझना चाहते हैं. कुछ इसे केिल थ र्ानीय दवृि से ही दखेना 

चाहत ेहैं. कुछ इस ेसभ् यता और संथ कृवत के विमशथ से जोड़ कर दखेत ेहैं. जो भी हो अंतरराष् रीयता के 

सारे प्रयासों के बािजूद आज भी राज् य या 'नेशन थ रे्र्' की अिधारणा वनणाथयक महत् ि रखती ह ैऔर 

वनकर् भविष् य में सीमाविहीन दशे जैसी कोई अिधारणा आकार लेती नजर नहीं आती. 
 आज का सत् य यही ह ैदक दशेों की सीमाएूँ बाधा (का अवधक) और संपकथ  (का कम) का काम 

कर रही हैं. दशे की सीमाओं की रक्षा सबके सामने एक बड़ी चुनौती है. 'दशे' और 'राष् र' केिल कोरी 

भौगोवलक अिधारणाएूँ नहीं होतीं. उन इकाइयों की रचना के सार् एक समाज या समुदाय विशेष की 

आशा-आकांक्षा भी जुड़ी होती ह.ै दशे की अिधारणा एक थ िप् न को समर्वपत रहती है. आज के तमाम 

राष् रों के सार् उनके सार् जड़ुी लंबी संघषथ-गार्ा आसानी से दखेी जा सकती ह ैजो दसूरे समाजों और 

समुदायों की साम्राज् यिादी आकांक्षाओं के प्रवतरोध को दशाथती हैं. शविसंपन्द् न और आर्वर्क रप से प्रबल 

दशेों की दादावगरी, उनकी सत्ता और शवि का जलिा अभी भी बरकरार है. कहने का तात् पयथ यह दक 

दशे की इकाई अभी भी राजनैवतक, सामावजक, आर्वर्क, सामररक और सांस्  कृवतक रप से महत् िपूणथ 

बनी हुई ह ैऔर उस ेनकारा नहीं जा सकता. 

 आज बौवद्धक किायद में भारत समेत सब कुछ 'कंरे्थ रे्ड' माने जाने का फैशन-सा चल पड़ा ह,ै 

पर उससे दरू करोड़ों (भारतीय) जनों के तन-मन में भारत जीवित ह.ै आम आदमी वजनसे दशे आकार 

लेता ह ैिह भारत की एक सामावजक थ मृवत भी रखता ह.ै उसके वलए 'दशे' थ र्ानबोधक ह ैऔर भारत 

एक भाि भी ह.ै 'भारतीय' होने का मतलब ह ैभारतभूवम में रहने की जीिन-व् यिथ र्ा में शावमल होना. 

भारत कहें या 'इंवडया' यह मूलतः एक भौगोवलक थ र्ान और उसकी पररवध को रेखांदकत करता है. इस 

भूभाग को 'जंबू द्वीप', 'आयाथितथ', 'भारतिषथ' और 'सहदथुतान' के नाम से भी जानते हैं. वहमालय और 

सागर इसकी सीमाएूँ बनाते हैं. 'शथ यश् यामलां' के दशे गान और 'जनगणमन' के राष् रीय गान में जीितं 

भारत माता को वजस रप में थ मरण दकया गया ह ैिह भौगोवलक अिधारणा ही नहीं उसकी सीमा में 

रहने िाल ेबासशदों की सामावजक-सांथ कृवतक अवथमता पर बल दतेी ह ैवजसका एक भािात् मक रप भी 

ह.ै भारत एक सामावजक शे्रणी भी ह ै जो समाज द्वारा रवचत और थ िीकृत ह.ै यह उस सामावजक 

आकांक्षा का प्रतीक भी ह ैजो एक आदशथ वथर्वत की ददशा में जाने के वलए पे्रररत करती ह.ै आधुवनक 

युग में एक थ ितंि जनतंि के रप में एक राज् य की थ र्ापना हुई और सहमवत से एक संविधान बना और 
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सामावजक आकांक्षा को एक मूतथ रप वमला. हमने उसमें आिश् यकतानुसार बदलाि भी दकया है. इस 

इकाई के सदथ य के रप में हमारी एक भारतीय पहचान है. 

 स्  मरणीय ह ैदक एक समुदाय या सामावजक इकाई की वभन्द् नता या अलग सत्ता थ र्ावपत करना 

व्यािहाररक दवृि स ेभी आिश् यक ह.ै ऐसा करना समाज को अंदर से बांधता ह,ै एकजुर् करता ह ैऔर 

अन्द् य (िैसी ही) इकाइयों से फकथ  करता है. िैधावनक रप से 'नेशन' या राष् र एक कानूनी इकाई भी ह ै

और उसके सदथ य िैध नागररक होत ेहैं वजसकी थ िीकृवत अन्द् य राष् र भी करत ेहैं और पासपोर्थ, िीसा 

आदद की व् यिथ र्ा स ेआिागमन को वनयंवित करत ेहैं. नागररक के रप में िैधावनक, सामावजक और 

सांथ कृवतक अवधकार के सार् कतथव् य और दावयत् ि में भी भागीदारी होती हैं. समाज की वनयवत ह ैदक 

जावत, भाषा, बोली, क्षेि, भोजन, िथ ि, रीवत-ररिाज, धमथ आदद की विशेषताएूँ आ जाती हैं. इनके 

सार् समाज का भािात् मक लगाि होता ह ैऔर उसके सदथ य थ ियं को उसी आधार पर पररभावषत भी 

करन ेलगते ह.ै चूूँदक इन विशेषताओं का संचार, पारथ पररक संबंध और जीिन के विविध व् यापारों स े

गहरा ररश् ता होता ह ैइसवलए ये उस समाज की पाररभावषक विशेषताएूँ बन जाती हैं. 

 भारत दशे हमारे समक्ष एक सभ् यता और मूल् य दवृिसंपन्द् न सामावजक इकाई के रप में 

उपवथर्त होता ह.ै इसकी समझ कई रपों में वमलती है. वनकर् इवतहास में झाूँकें  तो पाएूँगे दक इसके 

कई रप हैं. एक छोर पर सहद ू उपलवब्ध को बलपूिथक रखने िाले वतलक, अरसिद, सािरकर और 

विवपन चंर पाल जैसे हैं. दसूरी और गोखले, रानाड,े गांधी और रै्गोर सरीखे आध् यावत्मक विचार को 

मानने िाल ेहैं जो सभी प्रभािों को आत् मसात करने को तैयार हैं. ये सवहष् णुता, आत् मवनयंिण आदद के 

सार् एक तरह की बहुलता को ठीक मानते हैं. तीसरी ओर आधुवनक दवृिसंपन्द् न नौरोजी और पंवडत 

नेहर जसैे लोग हैं जो भारत को एक विकवसत सभ् यता तो मानते हैं पर यह भी महसूस करते हैं दक 

उसका ह्रास भी हुआ और उसमें बहुत कुछ आधुवनक जीिन दवृि के विपरीत हुआ जो आज उपयोगी 

नहीं ह.ै उनके वहसाब से एक बहुलतािादी आधुवनक नजररया जो विज्ञानसम् मत हो, उपयुक् त ठहरता ह.ै 

 आज हर भारतीय की एक बहुआयामी पहचान बनती है. िह सहद,ू बंगाली, मुवथलम, गुजराती, 

कश् मीरी, वबहारी ब्राह्मण, ओबीसी, जैन, ईसाई आदद िाली एक सार् कई तरह की पहचान रखता है. 

ये वभन्द् न वभन्द् न पहचानें अक् सर एक दसूरे की विरोधी न होकर पूरक होती हैं. साथं कृवतक रप से ि े

गहरी पैठी हैं और उनके सार् लोगों का गहरा सािथजवनक लगाि भी है. िथ तुतः हर भारतीय की 

पहचान (आइडेंरर्र्ी) की अलग व् यिस् र्ा ह.ै कोई एक यूनीफामथ पैमाना नहीं ह ैजो यह तय करे दक कई 

पहचानों में स ेकौन सबसे ऊपर 'नंबर िन' पर ह.ै यह एक बड़ा तरल या 'फ्लुइड' मामला ह.ै आज 

पूजा-पाठ संगीत और थ िाथ थ् य लाभ के अनेक कें र भारत भर में फैले हुए हैं जहाूँ आने जाने स े सहद,ू 

ईसाई, वसख और मुसलमान दकसी को भी परहजे नहीं होता. कई पहचान के सार् रहना अथ पष् र्ता तो 

पैदा करता ह,ै पर शायद दसूरों के वलए. िथ तुतः हर भारतीय कई (उप) संथ कृवतयों में जीता ह ैऔर य े

सब वमलकर उसकी पहचान बनाती हैं. इस अर्थ में हर भारतीय शायद बहुसांथ कृवतक ह ैऔर उसकी 

पहचान बहुआयामी. 

 दशे की छवि दशेिावसयों के आत् मगौरि का माध् यम होती ह.ै आज के भारत का अंग होना, उस े

'वबलांग' करना हमको आर्वर्क प्रगवत की ओर अग्रसर एक दशे, एक आर्वर्क 'पािर' के सार् जुड़ने का 
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एहसास दतेा ह.ै दसूरी ओर भ्रष् र्ाचार, अवशक्षा, अव् यिथ र्ा, सामावजक कुरीवतयों और भेदभाि के 

कारण मन में र्कान, उदासीनता और असहायता की भािना भी आती है. इस सबके बािजूद एक 

भारतीय का बोध जरर ह ैजो पंजाबी, मराठी या गुजराती होन,े अलग जावत, िगथ और समुदाय का 

सदथ य होने पर भी सबको भारतीय बनाता ह.ै कभी-कभी 'विविधता में एकता' िाले नेहर जी का 

भारत अपररभाषेय या अव् याख येय लगता ह.ै भारत को एक विथ तृत सांथ कृवतक इकाई के रप में दखेन े

पर कुछ विचार उभरते हैं जो भारतीय होने के अर्थ को थ पष् र् करने में सहायक होते हैं. इनमें प्रमुख हैं 

धमथ, कमथ, पुनजथन्द् म को दकसी न दकसी रप में थ िीकारना, सामावजक इकाई -  पररिार, जावत, समुदाय 

के थ तर पर अपने अवथतत् ि को महसूस करना, सेक् स, वििाह और अन्द् य व् यवियों के प्रवत खास दवृिकोण 

को अपनाना, बहुलता का थ िीकार और खुले, कुछ-कुछ असंगरठत दकथ म की आत् म या सेल् फ की 

अिधारणा का थ िीकार और दकसी न दकसी रप में दकसी बड़ी ज्ञात-अज्ञात सत्ता से जुड़ाि की 

अवभलाषा और पररिेश, प्रकृवत और सृवि के सार् साझेदारी तर्ा परथ पर अनुपूरकता का भाि. 

 समकालीन विमशथ में राज् य और राष् र की अिधारणा के अर्थ बहुत कुछ इस पर वनभथर करते हैं 

दक कौन दकस दवृिकोण और प्रयोजन से इन पर गौर कर रहा है. अक् सर इन्द् हें अतीत, ितथमान और 

भविष् य से जोड़ कर दखेा जाता ह ैऔर लोग अपने चुने िैचाररक आदशथ से रूँग कर ही इस पर विचार 

करत ेहैं. इन शब् दों और इनसे जुड़ ेअर्थ थ र्ान और समय के सार्-सार् बदलत ेरह ेहैं जो थ िाभाविक ह.ै 

'भारत दशे' के बारे में सोचन ेकी एक बड़ी मुवश्कल यह ह ैदक हमारी अपनी पररभाषा के पैमाने हमारे 

अपने न होकर दकसी और के ददए हुए हैं. िे हमारे बौवद्धक मानस में इतने गहरे पैठ चुके हैं दक अब हम 

अपने पैमाने के बारे में भरोसा ही नहीं कर पा रह ेहैं और खुद को पररभावषत करने का अवधकार ही 

खोते जा रह ेहैं. आर्वर्क और तकनीकी प्रगवत के पसराि की दवुनया में आज हमारा आत्म-संशय इतना 

गहराता जा रहा ह ैदक 'भारत' और 'भारतीयता' की बात करना पुरानी और ददकयानूस और इसवलए 

अप्रासंवगक मानी जान ेलगी है. अगर इसकी बात करनी भी ह ैतो उसकी सनद कहीं और स ेजुर्ानी 

होगी. आज अपनी पहचान के वलए हम पविमी दशेों में विद्वानों के द्वारा प्रमाण और गिाही चाहते हैं. 

आज भारत की सांथ कृवतक विविधता को संपन्द् नता और समृवद्ध के ्ोत के रप में समझने समझाने की 

जररत ह ैवजसका उपयोग समाज के विकास में दकया जाय. इसके वलए भारत को भारत के नजररए स े

दखेना होगा, वबना इस भय के दक भारतीय होना दकसी क्षमा याचना की अपेक्षा करता है. थ िदशेी और 

सुराज जैस ेविचार अभी भी प्रासंवगक हैं. समर्थ और थ िािलंबी होन ेके वलए आत् म थ िीकार और सतत 

पररष् कार आिश् यक ह.ै 
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भकंूप का संदशे   

 

                       डॉ. एम.एल. गपु्ता “आददत्य" 

 

धरती हर ददन डोल रही ह,ै कंपन की बोली बोल रही ह ै। 

विनाश कर आक्रोश स,े बदल क्यूूँ भूगोल रही ह ै। 

क्यूूँ धरती न ेभृकुर्ी तानी, क्यूूँ वहमालय में आिेश । 

कुदरत ने वलख भेजा ह,ै भूकंप का संदशे ।। 

 

जो संसाधन र्े पोषण के, उनका शोषण कर डाला । 

ओजोन का जो किच र्ा, उसका भी भेदन कर डाला ।। 

बेरहमी से कारे् हमन,े िसुंधरा के िन-केश । 

कुदरत ने वलख भेजा ह,ै भूकंप का संदशे ।। 

 

सागर के तीरों को छीला, पठार और पिथत को लीला। 

नददयाूँ बनीं नाले और नाली, नहीं ददखता जल वनमथल-नीला ।। 

          चतेािनी द ेरहा ह ैमौसम, बदला भूमंडल का पररिेश । 

कुदरत ने वलख भेजा ह,ै भूकंप का संदशे ।। 

 

   विज्ञान की सीढ़ी चढ़, विनाश का सामान बनाया। 

          परमाणु संयंि द ेरह ेयातना, विकीरण का खतरा मंडराया ।। 

   रेवडएशन से आतंदकत हैं, दवुनया के सब दशे । 

   कुदरत ने वलख भेजा ह,ै भूकंप का संदशे ।। 
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कोई अणु, कोई परमाण,ु कोई हाईड्रोजन बम ले ऐंठा ह ै। 

वबछी हुई बारद धरा में, मानि बमों के ढेर पर बैठा ह ै।। 

हुआ परमाणु युद्ध तो, वमर् जाएूँगे दकतने दशे । 

कुदरत ने वलख भेजा ह,ै भूकंप का संदशे ।। 

 

भक्षक बनकर मानि, इक दजूे पर चोर् कर रहा । 

परीक्षण की खावतर दकतन,े भीषण बम विथफोर् कर रहा ।। 

प्रकृवत का सतंुलन वबगड़ा तो, हम बन जाएूँगे अिशेष । 

कुदरत ने वलख भेजा ह,ै भूकंप का संदशे ।। 

 

कुदरत कहर बरपा सकती ह,ै कभी भी आफत आ सकती ह ै। 

धरा की जरा सी भी हरकत, दकतना कोहराम मचा सकती ह।ै। 

धरा ने जरा करिर् बदली, तो कुछ भी न रहगेा शेष । 

कुदरत ने वलख भेजा ह,ै भूकंप का संदशे ।। 

 

पयाथिरण के आघात पर, अब तो रोक लगानी होगी । 

        सागर, पिथत, धरती के संग, बंद करनी मनमानी होगी ।। 

   धरती को जो माूँ मानोगे, सब वमर् जाएूँगे क्लेश । 

कुदरत ने वलख भेजा ह,ै भूकंप का संदशे ।। 
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ि ेदोनों 
 

          डॉ. सषुम बदेी  
 

 छत से फशथ तक के लंबे शीशों से जड़ी उस बड़ी-सी बैठक में खूब सारी ददन की रौशनी भरी हुई 

र्ी। फशथ पर वबछी सफेद चादरों पर सफेद िस्त्र पहने ढेर सारे लोग उस रौशनी का ही वहथसा लग रह े

र्े। कमरे में घसुते ही तारक को लगा जसैे उस श्वेतता में घुले मौत के सदथपन और जड़ता ने अचानक 

उसके भीतर को जकड़ वलया ह।ै बीचोंबीच फूलों की माला चढ़ी एक बड़ी-सी रवत की तथिीर र्ी 

वजसका धूप, दीप और गीता के श्लोकों से अवभषके दकया जा रहा र्ा। रवत अब तथिीर भर र्ी! तारक 

की थतब्ध पवनयायी आंखें वनथसहाय-सी रजत को खोजन ेलगीं। 

 रजत सारा िि लोगों स ेवघरा ही रहा र्ा। उसकी मां, उसके बच्चे और दसूरे ररश्तेदार, कोई न 

कोई उसके आसपास र्ा ही। उन दोनों की आंख एक दसूरे से दो एक बार वमली। पर रजत अपने से 

बाहर नहीं आ पाया र्ा। तारक ने दकसी तरह अपनी शोकभािना व्यि कर दी र्ी। न भी व्यि करता 

तो क्या, रजत को तो खुद भी अहसास होगा उसकी अंतभाथिना का। एक िही तो ह ैइस भीड़ में जो 

जानता ह ै दक िह क्यों यहां ह।ै बाकी तो तारक दकसी से पररवचत ही नहीं। वसिाय कुछेक रवत के 

कुलीग्ज के। एक दो कुलीग्ज से ही उसकी बात हुई रवत के बारे में। िे उसे पररिार का वमि मानकर 

बात कर रह ेर्े। यूं पररिार का वमि तो िह र्ा ही, पर इससे अलग या ऊपर भी कुछ र्ा, यह शायद 

रजत के अलािा और कोई नहीं जानता र्ा। जबदक रजत भी पूरा कहां जानता ह,ै खास तौर से िह सब 

कुछ जो तारक महसूस करता रहा है, या जो कुछ तारक और रवत के बीच में रहा या अभी भी वजसका 

बहुत कुछ बचा र्ा। 

 यूं तारक ने बहुत बार सोचा दक अब रवत नहीं रही तो उसके यहां जाने का कोई फायदा नहीं, 

उसकी तकलीफ बढ़ेगी ही, दफर लगा दक नहीं उस ेरजत से वमलन ेजाना होगा। रजत भी तो उसका 

दोथत ह।ै यूं रवत उन दोनों के बीच न होती तो िे शायद बहुत गहरे दोथत हो सकते र्े। दफर भी िह खुद 

को कई तरह से रजत के करीब महसूस करता र्ा और रजत भी बहुत मामलों में उसी से सलाह करके 

चलता र्ा। उस पर भरोसा करता र्ा जो दक उसके मन के दोथती के भाि को ही जताती र्ी। चूंदक 

तारक की विशेषता ददल के रोगों में र्ी, िह रवत के हार्थअरै्क के बाद स ेउसस ेअकसर रवत के बारे में 

सलाह लेता। यहां तक दक रवत से भी कोई वशकायत होती तो तारक से ही कहता, "दखेो न, इसका 

कोलेथराल इतना हाई चल रहा ह ैऔर मैडम चीज, मीर् सभी कुछ खाती ह।ै अभी रेथतरां ले चलो पूरा 

का पूरा थरे्क गर्क जायेगी। कैसे करं, यह तो खुद को नुकसान पहुचंान ेसे बाज नहीं आती।” और तारक 

तब रर्का दतेा, "कैसी डाक्र्र हो तुम रवत? मरीजों को उपदशे दतेी रहती हो और खुद…"दफर उसन े

खुद ही एक विशेषण गढ़ा र्ा रवत के वलए ‘नानकंप्लायरं्’ यानी दक जो कुछ भी कहा जायेगा उसका 

विरोध ही करेगी रवत। और दकसी िजह से नहीं बवल्क विरोध करने के वलए विरोध! 

 तब रवत और भी तेिर चढ़ाकर बोलती, ”रजत तो पहल ेही मेरे पीछे पड़ा रहता ह,ै अब तुम 

भी इसी से वमल गये हो। िाह जी िाह! दोथत दकसके हो तुम? मेरे या रजत के?” 

तारक तब चुप रह जाता र्ा, रजत भी कुछ नहीं कहता। एक वप्रय अवप्रय सत्य! 

शायद रवत भी इसीवलए कहती र्ी दक तारक तब लाजिाब हो जायेगा। क्योंदक रवत जानती ह ैदक जो 

िह तारक के वलए ह ैिह और कोई नहीं हो सकता, और रजत को भी इसका अंदाज ह।ै इसी से रजत न े

शुर में चाह ेदकतना विरोह दकया हो, दकतना लड़ाई झगड़ा… दफर धीरे-धीरे मान वलया र्ा इस ररश्त े
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को। रवत के वलए ही अंगीकार कर वलया र्ा तारक को भी। रवत न ेही उस ेबतलाया र्ा जब रजत न े

उसे बांहों में भरकर कहा र्ा, ”इतना प्यार करता ह ंतमु्हें दक यह भी थिीकारन ेके वलए राजी ह।ं” 

 एक हक-सी उठी र्ी तारक के भीतर… वजसे इतना प्यार वमला हो… इतना… िह इस तरह से 

उन दोनों की वजन्द्दगी को ही सूना करके रुखसत हो ली। तारक के मन में गुथसा भी आया… शायद 

अपनी सेहत का ध्यान रखती तो कुछ और जी जाती! उन दोनों से ही तो चार-पांच साल छोर्ी र्ी िह, 

जी भी सकती र्ी! पर अब… और तारक ने लंबी सांस भरी। 

 रवत की एक कुलीग बता रही र्ी, ”परसों तो काम पर आयी हुई र्ी रवत। मैं सोच भी नहीं 

सकती र्ी दक इतना भारी थरोक हो सकता ह ैदक एक ही लपेर् में ले जाये… मुझे तो विश्वास ही नहीं 

होता।” तारक को भी विश्वास नहीं होता र्ा। उसी ददन सुबह रवत ने उससे फोन पर बात की र्ी और 

उससे मजाक दकया र्ा, ”मेरे जन्द्मददन पर आओगे?” 

 दरअसल सारा झगड़ा कुछ साल पहले रवत के जन्द्मददन को लेकर ही शुर हुआ र्ा, िनाथ शायद 

रजत को उन दोनों के बीच बढ़ते ररश्ते की तवनक खबर न लगती। रवत ने उसे बतलाया र्ा दक उसके 

जन्द्मददन पर िह और रजत आमतौर पर शाम को बाहर दकसी बदढ़या से फ्रें च रेथतरां में खाना खान े

जाते हैं, तब तारक ने कहा र्ा, ”ठीक ह ैतो लंच तुम मेरे सार् लेना।” 

 रवत मान गयी र्ी। उसने उसी ददन रवत के शहर पहुचंने के वलए फ्लाईर् भी बुक करिा ली 

र्ी, पर जब ठीक जन्द्मददन आनेिाला र्ा तो रवत ने उसे बतलाया र्ा दक रजत को ठीक नहीं लग रहा 

मेरा तुम्हारे सार् लंच पर जाना। िह पूछ रहा र्ा दक इतना इम्पॉर्ेंर् कैसे हो गया यह आदमी दक 

तुमको उसे जन्द्मददन पर जरर वमलना ह।ै 

 ”तुमने क्या कहा?” तारक वजज्ञासु हो उठा र्ा। 

 ”यही दक तुमको दकसी काम से शहर में होना र्ा इसवलए लंच पर वमलने की बात की। इस पर 

उसने कहा दक अगले ददन वमल लो। जन्द्मददन िाला ददन तो उसी के वलए ह…ै कोई और क्यों?” 

 दफर िह बोली, ”इसी पर उस ेशक हो रहा ह ैदक यह कोई आम दोथत नहीं…” 

तारक ने जोड़ ददया र्ा, ”पे्रमी ह।ै” 

 ”हां यही शक हो रहा ह ैउसे!” 

 ”तो ह ंया नहीं…” 

 ”शायद हो… यही मुसीबत ह।ै” 

 तारक ने कहा र्ा, ”अब तो रर्कर् ली हुई ह।ै मैं तो आऊंगा ही, तुम वमल सको तो वमलना िनाथ 

न वमलना। चाह ेपांच वमनर् के वलए या कॉफी के वलए भी आ जाओगी तो मेरे वलए िही काफी होगा। 

तुम्हारे जन्द्मददन पर तुम्हें दखे भर लूं।” 

 ”तुम भी कमाल के रोमांरर्क हो… पर सच कह ंतो मैं भी तुमसे वमलना चाहती ह ंउस ददन… 

कुछ न कुछ तो जुगाड़ना पड़गेा।” 

 ”मेरे वलए तमु्हारा जन्द्मददन मेरी वजन्द्दगी का बहुत अहम् ददन ह…ै समझी।” 

 एयरपोर्थ पहुचं कर तारक न ेफोन दकया र्ा। रवत बोली र्ी, ”रजत कह रहा ह ैतुम हमें वडनर 

पर जॉयन कर लो।” 

 तारक बहुत हरैान हुआ र्ा, पर रवत ने फोन रजत को पकड़ा ददया र्ा। तारक एकदम संकर् में 

पड़ गया र्ा। उसने खुद को बचाने की कोवशश की, ”सॉरी मैं तो यहां आया र्ा तो सोचा रवत से वमल 

लूंगा। पर इस तरह आप लोगों के प्रोग्राम में…।” 
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 रजत ने जोर दकेर कहा र्ा, ”नहीं भाई, बहुत तारीफें  सुन रहा ह ंबीिी स,े जरा हम भी तो 

वमलें आपसे। आप चाहें तो घर पर आ जाईए या दफर सीधे रेथतरा ंपर वमलेंगे।” 

 ”पर आप लोगों का तो वडनर पर सार् जाने का कायथक्रम र्ा न।” 

 ”आप लंच पर फ्री हैं तो लंच पर वमल लेते हैं। यूं मुझे तो वडनर ही पसंद ह,ै जैसा आप कहें।” 

 रजत वबलकुल दोथताना ढंग से बात कर रहा र्ा। एक पल को उसकी र्ोन में कुछ तनाि तारक 

को महसूस हुआ र्ा पर अगले ही पल आिाज दफर सहज हो गयी र्ी। तारक मान गया पर रै्क्सी लेकर 

पहले होर्ल में सामान छोड़ा और इस दौरान खुद को मानवसक तौर पर तैयार भी करता रहा दक कैस े

पेश आना ह ैअपने रकीब स।े दखेा जाय तो ररश्ता रकीब का ही र्ा। बाकी िे दकतने भी सभ्य या 

समझदार इंसानों की तरह एक-दसूरे स ेबताथि करें, आवखर िे तीनों सम्मावनत पेशे के र्े। तारक हार्थ 

थपेशवलथर् र्ा तो रजत अंगे्रजी सावहत्य का प्रोफेसर और रवत सायकायररथर्। इंसानी मन की 

कमजोररयों को समझना, मनोरोगों का इलाज करना रवत की विशेषता तो र्ी ही, पर इंसानी आकषथण, 

एक दसूरे के प्रवत सखचाि या ऐसे ररश्तों को समझने की संथकृवत तो कहीं तीनों में ही र्ी। 

 रजत इस बात को खूब समझता र्ा दक दकसी भी औरत के वलए दकसी दसूरे पुरुष के प्रवत 

सखचाि हो जाना बहुत सहज र्ा, िहीं एक पवत और पत्नी से पे्रम करने िाले के रप में िह रवत के इस 

व्यिहार से ईष्यालु भी हो उठता र्ा। एक सभ्य इंसान के नाते िह ईष्या को दबा कर तारक के प्रवत भी 

वमिित व्यिहार करना चाहता र्ा पर िहीं उसे रवत के व्यिहार से कि पहुचंता र्ा दक िह उसके 

अलािा भी दकसी दसूरे पुरुष को चाह सकती ह,ै वजसस ेउसके मन में आक्रोश और वितृष्णा का भाि 

उठता, कभी िह अपने को उदार बना कर यह कहना चाहता दक रवत अगर दकसी दसूरे को चाहती ह ै

तो बेशक उसको भी क्यों न पाये। सार् ही जब क्रोध होता तो एक तरह से जैसे िह रवत को सजा दनेे के 

वलए कह डालता, ”तुम जाओ, दोनों सार् रहो।” पर जो पीड़ा िह उसमें सह रहा होता िह रवत और 

तारक दोनों के वलए ही असह्य होती। 

 रवत ने कहा र्ा, ”क्या तारक और मैं दोथत नहीं हो सकत?े और इतने दोथत ह…ै एक िह व्यवि 

वजससे बात करके मुझे खुशी वमलती ह ैिह दोथत क्यों नहीं बन सकता। वसफथ  इसवलए दक उसके मन में 

तीखी भािना ह ैमेरे वलए… या शरीरों का आकषथण भी ह…ै” 

 रजत तब तकथ  से सारी बात को समझने समझाने की कोवशश करता। हां करते-करते कह दतेा, 

”औरत आदमी में दोथती हो ही नहीं सकती क्योंदक जहां शरीरों का आकषथण हो िहां दोथती जैसा 

वनष्कपर् भाि कैसे पनप सकता ह?ै” तब रवत दोथती का एक और पक्ष पेश करती, ”तुम्हारे कहने का 

मतलब तो िही ददकयानसूी बात हुई दक शरीर पाप का मूल ह ैजबदक तुम खुद ही यह पहले कह चकेु 

हो दक शरीरों का मसला हल हो जाये तो औरत मदथ बहुत खुबसूरत दोथत हो सकते हैं… शरीर को 

अहवमयत दी क्यों जाय?े शरीर वमल जान ेसे उनका दोथती में बाधा बनने का मसला खत्म हो जाता ह।ै” 

 रजत रवत की बात मान भी जाता र्ा, पर रवत दफर तारक को यह भी बताती र्ी, ”िन कांर् 

रे्क वहम फॉर ग्रांरे्ड। कल को िह अपना कोई नया तकथ  द ेदगेा।” 

 शायद इसी से तारक भी अचानक वहम्मत हारने लगा र्ा। कैसे सामना करेगा िह रजत का? यूं 

िह रजत से एकाध बार पहले वमल चकुा र्ा पर तब उसको यह अंदाजा नहीं र्ा दक रवत और उसके 

बीच कुछ र्ा, जबदक तारक तब भी कुछ आत्मसजग-सा हो रहा र्ा पर कुछ वमनर्ों की मुलाकात को 

संभाल लेना कोई बड़ी बात नहीं र्ी और यूं भी रजत उसे भला आदमी लगा र्ा। यह भी सोचा र्ा दक 

अगर रवत उन दोनों के बीच न होती तो यह व्यवि उसका दोथत हो सकता र्ा। यूं रवत के होन े के 

बािजूद अंतत: िे दोथत बने ही पर इस दोथती का तानाबाना िैसा न र्ा जसैे खावलस दोथती का होता 
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ह।ै इसमें रवत के रेशे बुने हुए र्े, जो एक और ही रंगत वलए र्े और िह रंगत तारक को बहुत प्यारी र्ी, 

उस दोथती से ज्यादा। 

 तारक ने होर्ल पहुचं कर फोन कर ददया र्ा दक वडनर पर वमलना ही ठीक रहगेा और िह 

अपना काम इस दौरान कर लेगा। रजत आसानी से यह बात मान गया और कहा दक िह सड्रक्स पर 

पहले घर पर आ जाय,े उसके बाद रेथतरां खाना खाने चले जायेंगे। 

 शाम को जब िह चलने लगा तो फोन बजा र्ा। दसूरी ओर रवत र्ी, हलैो कहते ही रवत न े

कहा, ”सुनो तुम मत आना, मेरे घर में बहुत र्ेंशन चल रही ह।ै” इससे पहले दक िह कुछ कहता रवत न े

फोन वडसकनेक्र् कर ददया। 

 रात को कोई फ्लाईर् नहीं जाती र्ी िनाथ िह उसी िि शहर छोड़ के चला जाता। 

आधे घंरे् बाद ही घंर्ी दफर बजी। रवत पूछ रही र्ी दक आ रह ेहो? तारक बौखला गया दक आवखर हो 

क्या रहा ह?ै क्या यह रवत के मन की उलझन ह ैया दक रजत की… या दोनों की… या रवत वसफथ  रजत 

की उलझन को व्यि कर रही र्ी। बोली र्ी, ”जल्दी आ जाओ, हम लोग इंतजार कर रह ेहैं।” 

 िह पहुचंा तो रवत ने अकेले ही उसका थिागत दकया र्ा। िह जानता र्ा दक दोनों बच्च ेकालेजों 

में हैं पर रजत काफी दरे तक बैठक में नहीं आया तो तारक हरैान हुआ। रवत बोली, ”िह नहा रहा ह।ै” 

दफर मुथकरा कर जोड़ा, ”शायद हम दोनों को कुछ िि दनेा चाहता ह।ै” 

 तारक तब कुछ निथस हुआ र्ा। उसे आगे बढ़कर रवत को चूमने का हौसला नहीं हुआ। उसे लगा 

दक रवत भी सहज नहीं र्ी जैसे दक आम तौर पर होती ह,ै पर उसने कुछ कहा नहीं। िह खुद भी तो 

सहज नहीं हो पा रहा र्ा, जैसे लड़की के बाप के घर में शादी का प्रथताि लेकर जा रहा हो, कुछ कुछ 

इसी तरह का महसूस हो रहा र्ा। िहीं डर् कर परचा करना र्ा दक इम्तहान में फेल न हो जाये। 

 रजत ने कमरे में आते ही बड़ ेतपाक से हलैो दकया, कुछ औपचाररक-सी बात की। दफर उसस े

सड्रक पूछा और दकचन में बफथ  िगैरह का इंतजाम करने के वलए दफर स ेगायब हो गया। तारक को लगा 

दक सहज होने की बहुत कोवशश के बािजूद रजत बहुत असहज ह।ै 

 वव्हथकी का घूंर् लेते हुए तारक ने ही रजत से उसके काम के बारे में पूछना शुर दकया। बात 

कही जा नहीं रही र्ी, तभी रवत एक नई दकताब की चचाथ करने लगी वजसका ररव्यू सबुह के अखबार में 

छपा र्ा। तारक ने हिाई जहाज में ही उसके बारे में पढ़ा र्ा, दफर तो बातचीत खूब गरमागरम होन े

लगी। रजत न ेदवक्षण एवशयाई अंगे्रजी लेखकों के बारे में अपने विचार झाड़न ेशुर कर ददये। यहां तक 

दक रवत न ेअचानक घड़ी दखेी तो पता चला दक रेथतरा ंकी ररजिेशन का िि हो चुका र्ा। रजत ने 

रेथतरा ंको फोन दकया दक कुछ वमनर् लेर् पहुचंेंगे और तारक को बोला दक जल्दी से सड्रक खत्म कर ले 

या गाड़ी में ही ले चले। दोनों ने दो तीन सड्रक चढ़ा रखे र्े। मौज-सी भी आयी हुई र्ी, रजत ही कार 

चला रहा र्ा और तारक पीछे िाली सीर् पर बैठा र्ा। अचानक रजत कुछ नशे और कुछ अपनी धुन में 

बोला, ”तो तुम मेरी बीिी स ेप्यार करत ेहो?” 

 तारक भौंचक-सा हो गया। यूं ही बैठा रहा जैसे रजत की बात को सनुा न हो या िह गंभीरता 

से लेने लायक न हो। रजत न ेअपनी बात को सिाल बनाकर दबुारा पेश दकया, ”क्यों तारक? मेरी बीिी 

से प्यार करते हो या नहीं?” 

तारक ने कहा, ”हा,ं” और चपु कर गया। उसे लग रहा र्ा िह जो भी जिाब दगेा, खतरे से खाली नहीं, 

पर यह जिाब सच र्ा, तो सच बोल कर ही मार खायी जाये। उसे दकसी लड़की के वपता स ेहार् मांगन े

नहीं जाना पड़ा र्ा, आज यह भी सही। 

 ”तुम भी प्यार करते हो, िह भी करती ह ैतो तुम दोनों सार् क्यों नहीं रहत?े” 
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 तारक बोल पड़ा र्ा, ”यह इतना आसान नहीं।” 

 रजत इस पर आक्रमण करता-सा बोला, ”कमाल ह!ै प्यार भी करते हैं और वजम्मेिारी भी नहीं 

वनभाना चाहते।” तारक को महसूस हो रहा र्ा दक रजत कह तो कुछ रहा ह ैऔर पहुचंाना कुछ और 

चाहता ह।ै दफर भी, िह जिाब तो उसी बात का द ेसकता र्ा जो दक पूछी जा रही र्ी। यह कह कर 

उसे नाराज भी नहीं करना चाहता र्ा दक रजत वसफथ  अपने भीतर के आक्रोश, आतंक और आग को 

आिाज द ेरहा र्ा। बोला, ”यह बात नहीं, मैं आज भी रवत के सार् वजन्द्दगी शुर करन ेको तैयार ह।ं 

जहां तक मैं जानता ह ंरवत अपने शहर को छोड़ कर और कहीं नहीं जायेगी, न िह तुमको छोड़ने को 

तैयार होगी, जहां तक मैं रवत को जानता ह…ं।” 

 रवत चुपचाप अपने पर अंकुश लगाये दोनों की बात सुन रही र्ी। न तो िह रजत के पक्ष में 

कुछ बोलना चाहती र्ी न तारक के पक्ष में ही बोल सकती र्ी। दफर भी, दोनों के बीच तारतम्य वबठाय े

रखने की वजम्मेिारी भी उसी की र्ी और िह समझ नहीं पा रही र्ी दक दकस तरह इस बातचीत को 

सीमायें लांघने से बचाया जाये। ऊपर से उसे डर लग रहा र्ा दक आिेश में रजत कहीं र्क्कर न मार द।े 

रेथतरा ंबहुत दरू र्ा भी नहीं। बात पूरे चरम पर चल रही र्ी दक रेथतरां आ गया। रवत न ेर्ोका, ”रजत 

पार्ककग ढंूढ़ो, रेथतरा आ गया।” रेथतरां के सार् ही पार्ककग गैराज में गाड़ी छोड़ कर तीनों अंदर चले गये। 

िेर्र ने उनको मेज पर वबठाया और सड्रक के वलए पूछा तर्ा मेन्द्यू लाकर ददये। तीनों के तीनों उस मेज 

पर इस तरह खामोश और भरे बैठे र्े दक मेन्द्यू में वसर डुबोना एक राहत बन गया र्ा। तीनों ने अपन-े

अपने आडथर ददये पर बात कुछ बन नहीं रही र्ी। हर कोई कुछ भी कहने में ज्यादा ही सतकथ  हो रहा र्ा। 

 अचानक रवत बोली, ”रजत, तुमको इतनी ज्यादा तकलीफ र्ी तो तुमने मना क्यों नहीं कर 

ददया। मैं तो तारक को कह चुकी र्ी दक आज सार् खाना नहीं होगा। तुम्हीं ने जोर ददया दक जरर 

बुलाओ, अब इस तरह क्यों बताथि कर रह ेहो।” 

 रजत और भड़क गया, ”मैं तो वसफथ  यह कह रहा ह ंदक तुम लोग एक-दसूरे को प्यार करत ेहो 

तो मैं क्या कर रहा ह ंयहा?ं तुम जाओ एक दसूरे के सार् रहो।” 

दोनों की आिाजें ऊंची हो रही र्ीं और दसूरी मेजों पर बैठे लोगों की वनगाहें इस ओर उठ आयी र्ीं। 

 तारक ने धीरे से सुझाया र्ा, ”मेरे खयाल से हमें ये बातें यहां नहीं करनी चावहए।” सहसा रवत 

ने होश में आत ेकहा, ”हां इतन ेबदढ़या रेथतरा ंमें खाना खाने आय ेहैं। कुछ खाने पर भी तो ध्यान दें… 

दफर आज मेरा जन्द्मददन ह,ै आई िांर् रू् हिै ए गुड मील।” 

 दफर भी खाने पर तीनों में स ेदकसी का ध्यान नहीं लग सका। तीनों औपचाररक-सी बात में लग 

गय ेर्े। तारक ने ही शहर के निीनतम रेथतराओंं के बारे में ताजा पढ़ी समीक्षा का वजक्र छेड़ ददया र्ा। 

 रजत ने कार से जब उसे होर्ल छोड़ा तो तारक ने उपर कमरे में आकर सड्रक लेने के वलए कहा 

पर जैसा दक िह अपेक्षा कर रहा र्ा रजत न ेदरे होन ेका बहाना बना छुट्टी मांग ली र्ी। रवत तब भी 

कुछ नहीं बोली र्ी, शायद उसे डर र्ा दक उसका कुछ भी कहना रजत के वलए घाि पर नमक वछड़कन े

जैसा होगा, या उसकी कोई भी बात का गलत मतलब वनकाल कर रजत भड़क सकता र्ा। यूं दरे हो भी 

चुकी र्ी। 

 पर तारक यह भी जानता र्ा दक रवत एक नंबर की वजद्दी र्ी, जो उसे चावहए र्ा, चावहए ही 

र्ा, उसे रोका नहीं जा सकता र्ा। िह ऊपर स ेमान जायेगी पर भीतर स ेकभी माफ नहीं करेगी। 

शायद इसी से रजत भी वबगड़ी हुई लाड़ली बेर्ी की तरह रवत की हर चाह या मांग को विरोध करके 

भी अंतत: मान जाता र्ा। 
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 लौर् आने के दो चार ददन बाद ही उसके फोन पर रवत ने संदशे छोड़ा र्ा, ”तुम्हारा आना ठीक 

नहीं हुआ। सॉरी, तुम्हें बुलाकर भी वमल नहीं पायी। अब लगता ह ैकभी नहीं वमलूंगी। लैर् अस थर्ॉप 

ददस वहयर, प्लीज मुझसे संपकथ  मत करना।” 

 तारक बहुत ददन परेशान घमूता रहा र्ा, पर रवत को फोन भी नहीं दकया, उसने मना जो कर 

डाला र्ा। उसे फोन करते हुए तारक को लगता दक िह खुद को उस पर लाद रहा ह ैऔर यह वथर्वत 

उसे कभी गिारा नहीं र्ी। हर ददन दकसी ज्िालामुखी-सा लािे से लदा हुआ गुजरता। अंदर ही अंदर 

सब तप रहा र्ा। 

 महीने भर बाद रवत ने फोन दकया र्ा, ”गुथसा हो न मुझसे, तुमसे माफी भी नहीं मांग सकी।” 

 "उसकी तो कोई जररत नहीं।” 

 "दफर भी, सोचा र्ा तुमस ेकभी बात नहीं करंगी। इसी से तुमको संपकथ  करने से मना दकया 

र्ा। रजत को भी यही मालमू ह ैदक तुमसे ररश्ता तोड़ ददया ह ैपर अब मुझी से बात दकये वबना रहा 

नहीं जा रहा।” 

 "रजत को मालूम ह ैमुझसे बात कर रही हो?” 

     "िह बेहद गुथसा ह ैतुमस…े जैसे दक सारा दोष तुम्हारा हो… दक तुमन ेउसकी बीिी को फंसा वलया।” 

 िे इसी तरह जब मौका लगता बात कर लेते। तारक के ददल ददमाग पर रवत ही छायी रहती। 

िह ऐसे ही पलों के दौरान जीता जब दोनों के बीच कुछ संपकथ  होता, बाकी के पल उन पलों के इंतजार 

में गुजरते। 

 इस बीच रवत को ददल का दौरा पड़ा र्ा। घबराकर तारक को फोन कर डाला र्ा रजत ने। 

तारक आया तो रजत उस ेअपनी गाड़ी में सार् अथपताल ल ेआता जाता रहा। दोनों में एक दोथती का 

नाता तभी बना र्ा। दवुनया जहान की बातें, रजत ने उसे घर पर ही ठहराया र्ा। तारक तीन ददन बाद 

चला गया र्ा िावपस, पर दोनों की फोन पर बात हो जाती। रवत अथपताल से िावपस आ गयी र्ी। 

धीरे-धीरे िह सामान्द्य होकर िावपस अपना काम संभालने लगी। 

 रवत का जन्द्मददन दफर से आनेिाला र्ा। रवत न ेउस ेकहा र्ा, ”रजत अपने आप ही बोल रहा ह ै

दक तुम आ जाओ इस बार मेरा जन्द्मददन मनाने, बोलो आओगे?” 

 तारक पुरानी बात याद करके घबरा गया र्ा, ”नहीं। दफर से उसके भीतर सब घुमड़न ेलगेगा… 

सबको तकलीफ होगी।” 

 यह सच भी र्ा। रजत कभी तो उसके प्रवत बहुत वमिित हो जाता, िहीं अचानक गुथसा, ईष्याथ 

उभर आते और िह अकसर बेरुखी ददखाता। अचानक तारक को ऐसा महसूस हुआ जसैे रवत उसस ेखुद 

यह सब कह रही हो। पल भर को िह भूल ही गया दक रवत के ही अंत्येवि कमथ में िह शावमल हुआ ह ै

और दरअसल उसके यहां आने की एक िजह यह भी ह ै दक िह रवत को वलखे अपने खत िावपस ल े

जाना चाहता ह।ै उस ेडर ह ैदक कहीं िे खत रजत के हार् न पड़ जायें। 

 तारक रवत के सार् काम करने िाली इस मवहला डॉ. लोपेज से पहल ेवमला हुआ र्ा। इस भीड़ 

में एक िही जान-पहचान की र्ी। तारक का मन हुआ उससे पूछे दक क्या िह रवत की दराज में उसके 

कागजात पर नजर मार सकता ह।ै तारक को अंदाज र्ा दक उसके खत िह दफ्तर की मेज की दराज में 

रखती र्ी। पर िह जानता र्ा दक ऐसा करना मुमदकन र्ा नहीं। आवखर तारक को कैस ेहक पहुचंता र्ा 

रवत की दराज खुलिाने का, िह तो एक पररिार के वमि की हवैसयत से िहां र्ा। रजत ही कह सकता 

र्ा, दखेा जाये तो िे लोग खदु भी रजत से ही कहेंगे दक रवत का सामान िह ल ेजाये। तब तो रजत की 

आंख जरर उन पर पड़गेी, तब शायद उसको बुरा लगेगा दक रवत के सार् तारक का एक अपना ररश्ता 
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र्ा, उन तीनों की आपसी दोथती के बाहर…। रजत को बतेहाशा चोर् लगेगी, अब जबदक िह रवत स े

जिाबतलबी भी नहीं कर सकता। रवत अब कोई सफाई नहीं पेश कर पायेगी। तारक के हक में कुछ भी 

नहीं कह सकेगी। दकसी तकथ  से रजत को लाजिाब नहीं कर पायेगी। नहीं िह ऐसा नहीं कर सकता, न 

यह रवत के प्रवत सही होगा न रजत के प्रवत। उस ेदकसी न दकसी तरह से खत पान ेहैं। 

 राथते में आत ेहुए हिाई जहाज में तारक जब लगातार रवत के सार् की अपनी वजन्द्दगी के 

गुजरे पल दहुरा रहा र्ा, बार-बार उसे ध्यान आता दक जब से रवत को ददल का दौरा हुआ र्ा, िह 

उससे कहना चाहता र्ा दक उसके खत विनि कर द।े एक बार उसने बात उठायी तो रवत बोली, ”क्यों? 

तुम्हारे खत मरेे दफ्तर की दराज में सेफ पड़ ेहैं।” 

 शायद िह वबना कह ेयह भी समझ गयी र्ी दक तारक का इशारा दकस ओर ह,ै तभी बोली, 

"दखेो जब तक मैं वजन्द्दा ह,ं मैं उनको फाड़ कर न तो फें क सकती ह ंन जला सकती ह।ं एक बार मर गयी 

तो क्या फकथ  पड़ता ह ैदक कोई क्या करेगा उनके सार्। तुमको तो दफक्र होनी नहीं चावहए, अब तो ि े

मेरी अमानत ह।ै” यह बातचीत दो एक महीने पहल ेकी ही होगी। तारक न ेसोचा र्ा बात कभी दफर 

उठायेगा, पर उससे पहले ही…। 

 तारक को भी तब यह अंदाज नहीं र्ा दक रवत के अलािा रजत से भी उसका नाता र्ा। रवत के 

जाने के बाद िह खुद को रजत के बहुत करीब महससू कर रहा र्ा और उसे लगा दक उसके खत रजत 

को उससे दफर दरू धकेल सकते र्े। पर िह दकसी तरह भी रजत को खोना नहीं चाहगेा… रजत जैस ेस े

रवत का ही एक वहथसा र्ा…उसने दखेा लोगों से वघरा रजत का चेहरा बेहद वनचुड़ा हुआ, रिहीन और 

सूखा-सा लग रहा र्ा। रात भर सोया नहीं होगा इसवलए आंखों के नीचे कालापन उतर आया र्ा। आंखें 

काफी अंदर को धंसी हुई र्ी, तारक को लगा दक िह शायद रजत से बेहतर हालत में ह।ै दफर उसे रश्क 

भी हुआ, रजत अपने गम का खुला इजहार कर सकता है… तारक को यह सुविधा नहीं र्ी। िह दकसी 

उजड़ ेआवशक के रप में इस महदफल, इस मौत का शोक करने िालों की महदफल में… अपना असली 

चेहरा… अपना आवशक का चेहरा… नहीं ददखा सकता र्ा। अचानक उसकी आंखें भर आयीं अपने खोने 

की वशद्दत के अहसास से। 

 रवत के िाक्य उसके कान में सरसराने लगे। जबसे उसे ददल का दौरा पड़ा र्ा, िह जीिन की 

क्षणभंगुरता या इंसान के नाचीज होने के अवथतत्ििादी दशथन को बहुत बघारने लग गयी र्ी। शायद 

अपने जाने का अहसास उस ेकहीं बहुत गहरे उदास कर जाता र्ा। पर िहीं िह उस जाने को एक 

अिश्यंभािी, अकार्य सत्य की तरह थिीकार करके उससे समझौता भी करने लग गयी र्ी। एक ददन 

उसने हडसन नदी के दसूरे वसरे से मैनहरै्न की ओर दखेते हुए कहा र्ा, ”दखेो तो इन छोरे्-छोरे् वडब्बों 

में दकतन ेलाखों लोग रहते हैं। दकतने छोरे् हैं हम लोग! इतनी तंग जमीन पर दकतनी बड़ी तादाद में 

समा जात े हैं। एकदम हजारों की संखया में सार्-सार् जुड़ े कीड़ों की तरह! दफर भी अपने आप को 

दकतना बड़ा मानते हैं! राजनीवत, धमथ और नैवतकता की तवखतयां वचपका कर दकतना बड़ा होने का 

भुलािा दतेे रहते हैं खुद को!” 

 रजत को रवत की इंसान को नाचीज करार दने ेिाली बातों से हमेशा बहुत वचढ़ छूर्ती र्ी। 

बोला र्ा, ”धमथ, नैवतकता जीिन के सत्य हैं, इनको तुम भुलािा दनेे िाली चीज कैस ेकह सकती हो? 

इंसान इसीवलए तो बाकी जीिों से अलग ह ैदक िह सोच सकता ह।ै” 

 ”और सोच के धरातल पर हर चीज को गलत या सही सावबत कर सकता ह।ै नैवतकता को गढ़ 

सकता ह ैया पूरा सत्यानाश कर सकता ह…ै ठीक ह,ै मुझे तो उसमें कोई नुकसान नहीं।” 
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 "हां नुकसान दकसी का ह ैतो मेरा ही। रजत न ेकहा तो तारक झर् स ेबोल पड़ा र्ा, ”नुकसान 

तो तब होता जो मैं उसे भगा के ले जाता!” 

 रजत ने सजंीदगी से कहा, ”अब इसका ददल बंर् गया ह…ै तो आधी संपवत्त तो लुर् ही गयी न! 

तुम भगा ले जाओ तो भी फकथ  नहीं पड़गेा। यह आधािाला वहथसा तब भी यहीं रहगेा।” 

 सचमुच रजत का यह विश्वास सही र्ा। रवत और उसके ररश्ते की शुरुआत के ददनों में भािना 

के प्रिाह में बहता तारक रवत के सार् एक नयी वजन्द्दगी के दकिाड़ खोलने की बात सोच पाया र्ा पर 

जल्द ही उसे अहसास हो गया र्ा दक रवत कहीं बहुत गहरे जुड़ी र्ी रजत के सार् दक िह कभी उस 

ररश्ते को तोड़गेी नहीं। यूं रजत भी शुर के ददनों में भीतर से वहल गया र्ा। यह झर्का दक रवत रजत 

को छोड़ दकसी और को मन में ला सकती ह ैउस ेबहुत दरू जा फें क आया र्ा। दफर रवत न ेखोय ेविश्वास 

को िापस लौर्ा ददया। रजत अपने आधे नुकसान के सार् धीरे-धीरे शायद समझौता करना सीख गया र्ा। 

 तारक को लगा दक िह आध ेके सार् समझौता करना सीख गया र्ा। दफर तारक को लगा दक 

िह आधे के सार् समझौता नहीं र्ा। रजत के भीतर कहीं पूरे का भरोसा भी र्ा, जैसे दक रवत को वसफथ  

एक बदलाि चावहए र्ा, जो तारक र्ा। िनाथ िह पूरी रजत की ही र्ी, क्योंदक मौका आन ेपर रजत 

अपना पूरा हक जतान ेसे चकूता नहीं र्ा। हमेशा यही मानता र्ा दक पहला हक उसी का ह।ै तारक 

हमेशा बाद में आयेगा, जैसे दक पेर् भर लेन ेपर बचा हुआ भोजन दकसी को भी ददया जा सकता है… 

कुछ ऐसा रुख। 

 पर रवत बचा हुआ भोजन नहीं र्ी… दकसी तरह स ेभी उवच्छि या अिवशि नहीं, जो उसन े

रवत में पाया र्ा िह पहल े वजन्द्दगी में कभी नहीं वमला र्ा। रवत ने उसकी पहचान करायी र्ी 

पररपूणथता से। रवत को जानना ही जैस ेउस संपूणथता को छूना र्ा। शायद रजत ने भी रवत में ऐसा कुछ 

पाया र्ा जो आम औरतों से अलग र्ा। रवत शादी के इतने बरस बाद भी उस ेअपने में उलझाये र्ी और 

िह उसस ेमुि नहीं होना चाहता र्ा। रवत में बाहरी खूबसूरती के बािजूद व्यवि के ददमाग को भी 

उलझाय ेरखने का जो गुण र्ा, उससे सच में जो भी पास आता, और सखचता जाता। रवत में भरपूर 

प्यार लेने की चाह र्ी तो भरपूर दनेे की क्षमता भी। इसी से अभी भी उससे जी तो नहीं भरा र्ा रजत 

का.. शायद िह ऐसी औरत र्ी जो हमेशा वनत निीन होती रहे… सौंदयथ की एक पररभाषा यह भी तो 

दी गई ह ैदक जो वनत नूतन होता रह ेिही सौंदयथ ह।ै रवत भी कभी पुरानी नहीं पड़ती। रोज कुछ नया 

होता ह ैउसके पास… कोई नया खयाल… कोई नई सूझ… कोई नई उकसाने उलझाने िाली बात… 

शायद इसे ददमागी सौंदयथ कहना होगा… जो कुछ भी उसमें र्ा… बस खींचता र्ा अपनी ओर… मोहता 

र्ा… शायद क्या पर उंगली धरना उस ेपररवध में बांधने की भोंडी कोवशश होती! 

 कुछ द्वदं्व उठता तो रवत रजत के ही हक में बोलती र्ी। रजत के वहतों को सुरवक्षत कर लेने के 

बाद ही िह तारक को उसका हक दतेी। तारक को खीझ भी होती दक रजत उसके जीिन में चूंदक पहल े

आ गया र्ा इसीवलए हर चीज में ही पहला हक उसी का बनता ह।ै पर उसन े रवत स े अपनी यह 

मन:वथर्वत कभी जावहर नहीं होने दी र्ी। वपछले साल िैलेन्द्र्ाईन ड ेपर ऐसा ही तो हुआ र्ा। दरअसल 

दोनों को अंदाज नहीं र्ा दक उस िीकें ड पर िैलेन्द्र्ाईन ड ेपड़ता र्ा। तारक को दकसी काम से रवत के 

शहर आना र्ा और दोनों न ेवमलने का कायथक्रम बना डाला र्ा। रजत से रवत की बात हुई होगी तो 

उसन ेभुनकर कहा र्ा, ”तो िह तुम्हारा िैलेन्द्र्ाईन ह ैजो उस ददन आ रहा है।” रवत के कहने पर दक उस े

तो याद भी नहीं र्ा, िह बोला र्ा, ”मैं नहीं मान सकता दक तारक ने यूं ही आने का बनाया ह ैइस 

िीकें ड पर।” रवत न ेतारक स ेसारी बात बतलायी तो उसने सोचा र्ा िह खुद फोन पर रजत स ेकहगेा 

दक उसे सचमुच याद नहीं र्ा, पर दफर बात बढ़ाने न दनेे के वलए चुप रह गया र्ा और जाने का 
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प्रोग्राम भी थर्वगत कर डाला र्ा। तब उसे दो बातें तकलीफ दतेी रही र्ीं, एक तो यह दक रजत हमेशा 

उसके सामने प्रार्वमकता ले जायेगा, दसूरी यह कड़िी सच्चाई दक रवत कभी भी उसकी जावहरी वजन्द्दगी 

का वहथसा नहीं बन सकती र्ी। उसकी कमर में हार् डाल कर िह कभी दकसी से यह नहीं कह सकता 

र्ा "रवत मेरी ह।ै” तब उस ेबेहद रश्क होता रजत से। क्या रजत को सचमुच अहसास ह ैदक रवत तारक 

के वलए क्या ह,ै दक िह उसकी वजन्द्दगी का केन्द्र, उसकी वजन्द्दगी का अर्थ बन चकुी ह।ै यह कोई हल्का-

फुल्का ठरकपन नहीं, उसकी वजन्द्दगी का रेशा-रेशा गंुर् गया ह ैरवत से। शब्द में अर्थ की तरह समायी ह ै

रवत उसके अवथतत्ि में। इस गुर्न में िह खुद ही घुर्ता रहगेा हमेशा। 

 अब रवत नहीं ह ैतो िह घुर्न और भी कस रही ह ैउसे! क्या अब िह रजत स ेकह पायेगा? 

अचानक उसका मन हुआ दक रजत से कह द,े ”तुमको मालूम ह ैदक मुझे सचमुच पता नहीं र्ा दक उस 

ददन िैलेन्द्र्ाईन ड ेर्ा, िनाथ ऐसी जरुथत न करता।” दक िह जानता ह…ै अच्छी तरह समझता ह ैअपनी 

और उसकी रै्रीर्री की पररवधयों को! दक रजद शायद कभी जान न पायेगा पर उसन ेहमेशा एक दोथत 

की तरह रजत का, रजत की जररतों का खयाल रखा ह…ै वसफथ  ऊपर-ऊपर स ेसामावजक उपचार की 

तरह नहीं, भीतर से.. दकसी ददली ररश्ते स…े दफर िह ररश्ता चाह ेरवत के जररये से ही बना हो!  

        हो सकता ह ैरजत यह सब महसूस करता हो, या न भी करता हो! पर उसके चेहरे पर भी वमिता 

का थिागतमय भाि हमेशा ददखा ह ैतारक को, वसिा उन क्षणों के जब दक सचमुच उन दोनों के बीच 

‘रे्ररर्ोररयल’ झगड़ ेहुए। तब भी िे शायद इंसानी आचार या परथपर सद्भाि की सीमाओं को कभी 

लांघे नहीं। पर दफर भी तारक का रवत के सार् का ररश्ता ऐसा नहीं दक रजत के सार् वजसे बांर् सके। 

रवत उसकी हथती का अवभि वहथसा ह।ै िह कोई और कैसे हो सकता ह।ै रजत रवत नहीं हो सकता, 

चाह ेउसके दकतने ही करीब रहा हो। उसे दकसी न दकसी तरह से अपने खत पान ेही हैं। लेदकन कैस?े 

और यहीं तारक बार-बार उलझ जाता ह।ै अपनी यह परेशानी िह दकसी के सार् बांर् नहीं सकता! 

रजत से तो कतई नहीं। खत अगर सचमुच रजत के हार् पड़ गये तो? 

 लेदकन रवत न ेयह भी तो कहा र्ा दक अगर िह नहीं रही तो क्या फकथ  पड़ता ह?ै पर रजत 

सचमुच खत पढ़ ले तो… शायद उसकी पीड़ा पर तब क्रोध और घृणा का कोई विकराल भूत हािी हो 

सकता ह…ै हो सकता ह ैदक खत पढ़कर रजत रवत को खदु स ेवछर्क द!े लेदकन उसस ेक्या! तब शायद 

रवत और भी तारक के करीब आ जाये। और भी उसकी अपनी हो जाये! वसफथ  उसी की समूची! एक रात 

पहले उसे ऐसा ही कुछ सपना आया र्ा। रवत की मौत की खबर के बाद यही उसका याद रह जानेिाला 

सपना र्ा। िह रवत की अंत्येवि में गया ह ै और एक अंधेरा-सा बैठकनुमा कमरा ह…ै कमरे में कुछ 

कागज वबखरे पड़ ेहैं… िह एक कागज उठाता ह…ै िह उसी का रवत को वलखा खत ह…ै और कई लोग 

उसके आसपास हैं और िह सोचने लगता ह ैदक कहीं इन लोगों ने भी तो उन्द्हें नहीं पढ़ा… तभी रजत 

का चहेरा उसकी ओर बढ़ता ह ैऔर िह कागज वछपान ेकी तरकीब सोचने लगता है… इसी उधेड़बुन में 

उसकी आंख खुल गयी र्ी तो वजथम पसीने में नहाया हुआ र्ा। 

 एक रजत ही यहां उसके सबसे करीब ह…ै और रजत ही उसे अजनबी-सा लगने लगा ह।ै अब 

तक उसका रवत का संदभथ र्ा, अचानक उस संदभथ स ेकर्कर न होने जैसा हो रहा ह।ै तारक को अजीब-

सी मानवसक दरूी और भयकंर अकेलापन-सा महसूस हुआ। िह यहां आया ही क्यों र्ा? रवत की 

नामौजूदगी में दकतना बेमानी ह ैउसका यहां होना। रजत को भी दकतना दफजूल-सा लग रहा होगा 

उसका यहां उपवथर्त होना, वजन लोगों से वघरा ह ैिे तो सचमुच उसके अपने हैं… तारक तो दरू से भी 

अपना नहीं… मृत से तारक का जो भी नाता रहा हो… उसके दकसी दसूरे से तो नहीं र्ा। उसके कॉलेज 
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कामों से लौरे् बच्चे भी तारक को पहचानत ेनहीं र्े। तारक न ेही उनकी शक्लों और व्यिहार से अंदाज 

लगाया र्ा और हॉलिे में लगी तथिीरों से उन्द्हें पहचान पाया र्ा। 

 तारक के पास रजत से कहने को कुछ नहीं र्ा। उसका कुछ भी कहना रजत को खल सकता र्ा। 

उलरे् तारक को लगने लगा दक रजत शायद सोच रहा हो दक अब क्यों जखमों को याद ददलाने आ गये 

हो! कुछ भी हो तारक ने उसे पीड़ा तो पहुचंायी ही र्ी। क्या अब उसका कुछ भी करना रजत के कि को 

कम कर सकता र्ा? उसने वनगाहों से ही अपना दखु बयान कर ददया, जो शायद रजत ने थिीकार भी 

वलया र्ा… शायद एक औपचाररकता की तरह, जैसे िह दसूरे बहुत से जमा लोगों की शोकावभव्यविया ं

थिीकार रहा र्ा… उसस ेकुछ अलग नहीं। शायद तारक का िहां होना ही रजत को खल रहा हो पर 

िि की नाजुकी की िजह से िह कुछ कहना न चाह रहा हो! तारक एकदम परेशान-सा उठ खड़ा हुआ। 

 कुछ लोग रजत के गले लग रहे र्े, शायद उससे विदा लेकर जा रह ेर्े। तारक ने सोचा िह अब 

कहगेा दक रवत के पास कुछ उसके जररी कागजात र्े, अगर रजत उसे कागजों िाली जगह पर ले चल े

तो िह खुद ही दखे लेगा। तारक यंि की गवत से रजत की ओर बढ़ा। रजत जसैे दकसी को दखे कर भी 

दखे नहीं रहा र्ा। उसकी आंखें दकसी शून्द्य पर रर्की र्ीं। तारक को लगा उन लोगों के वघराि में, 

वजसमें उसके अपने अजीज दोथत और ररश्तेदार र्े, रजत ने उस ेकोई विशेष लक्ष नहीं दकया। तारक के 

भीतर अजीब सूनापन-सा आ वघरा, लगा जैसे रवत रजत में कहीं नहीं र्ी। वसफथ  भ्रम-सा हुआ र्ा उस े

उसके िहां होन ेका! जैस ेदक उसके रवत के नाते से िहां होन ेमें ही कोई भारी असंगवत र्ी। उस ेलगा 

िहां बैठे अजनबी से लोग उसे घूर रह ेर्े। उसके िहां होने पर प्रश्नवचन्द्ह लगा रह ेर्े। पता नहीं दकतन े

ही अजनवबयों स ेवघर गया र्ा तारक। यहा ंतक दक रवत की उस तथिीर में भी उस ेरवत नजर नहीं आ 

रही र्ी। िह भी कोई अजनबी छाया र्ी। यह दवुनया उसकी नहीं र्ी। अगर िह रवत की दवुनया रही 

भी हो तो वजस रवत को िह जानता र्ा उस रवत के वलए भी यह दवुनया अनवथतत्ि र्ी, विसंगत र्ी। 

 उसने रजत को बहुत संभलत ेसंभलते गले से लगाने की औपचाररकता की। उसे लगा जैसे िह 

दकसी अजनबी को गले लगा रहा र्ा। रवत वजतन ेउसके अपने पास र्ी, उतन ेऔर कहीं नहीं, दकसी के 

पास नहीं। दरअसल रवत और कहीं नहीं र्ी, उसके भीतर र्ी… बस। उसे रवत को िहीं, अपने भीतर ही 

कहीं संजोये रखना र्ा, भीतर ही खोजना र्ा, भीतर ही तसल्ली करनी र्ी। दकसी और से बांर् नहीं 

सकता र्ा रवत को। रजत के दोनों कंधों को हल्के से दबाकर उसने धीरे स ेकहा, ”रे्क केयर” और मुड़ा 

तो वबना पीछे दखेे बाहर वनकल गया। 
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पासपोर्थ अमरीकन मरेो 
 

ओम गपु्ता  

 

पासपोर्थ अमरीकन मेरो, पर रंगत सहदथुतानी। 

आज सुनाऊूँ  तुमको प्यारे, अपनी रामकहानी।। 

छोड़ो भारत मैंने भयै्या, डॉलर दखे-दखे ललचायो। 

चार्-पकोड़ी जब भी दखेूूँ, मोंह में पानी भर आयो।। 

दीिाली पर दीप जलाउूँ , होली पर खेलूूँ रंग। 

मौको जब मुझको लगतो, पीतो मैं भी  भंग।। 

कैसो होगी सरकार हमारी, मोकू हरदम सचता। 

जब भी दशे पड़ ेसंकर् में, कृपा करो हनुमन्द्ता।। 

पूजूूँ मैं अब भी राम-कृष्ण, जातो मंददर रोज। 

गपशप यारों से करतो, फोकर् में वमलतो भोज।। 

योगी-बाबा आएूँ दशे से, जब दनेे मुझको ज्ञान। 

आूँख मूूँद के, ना कुछ जान,े करतो उनको सम्मान।। 

हमे्बगथर अब भी नहीं भातो, भाती मुझे कचोड़ी। 

जैसो जब भी मौका आयो, र्ोपी िैसी ओढ़ी।। 

जाऊूँ  दशे को जब मैं अपने, खाऊूँ  लड्डू और इमरती। 

कहतो खुद को सहदथुतानी,  अमरीका मेरी अब धरती।। 

कहने को बहुत ह ैभैय्या, र्ोड़ ेको समझो काफी। 

बुरा-भला लगा जो तुमको, माूँगू नतमथतक माफी।। 
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श्रीमद्भगिद ्गीता राजधमथ का विश्वग्ररं्   
 

          यतीन्द्र नार् चतिुेदी  

 

 भगिान का पंजीकरण नहीं हो सकता! भगिान की 'आकाश-िाणी' का राष्ट्रीयकरण नहीं होता। 

सूयथ दकस दशे की राष्ट्रीय संपवत्त है! चन्द्रमा दकसकी धरोहर ह!ै धरती की चौहद्दी बाूँर् चुका इंसान जल 

बांध रहा ह,ै अवग्न पर कावबज सभ्यता आकाश को नर्, हिा पर आवधपत्य थर्ावपत कर लनेे को आतुर 

ह।ै अपौरुषेय कह े जाने िाले आरण्यक संथकृवत के िेद-उपवनषदों को राष्ट्रीय घोवषत करना अपन े

भगिान को पंजीकृत करना ह।ै मानिीय सभ्यता के धरोहर ग्रन्द्र् “श्रीमद्भगिद ्गीता” को इंसानी 

सरहदों तक सीवमत करना प्रकृवत को बाूँध दनेा ह।ै 

 केिल ‘राष्ट्रगं्रर्’ नहीं, नैवतकता का ‘विश्वगं्रर्’ ह ै ‘पविि गीता’। “श्रीमद्भगिद ्गीता” को केिल 

राष्ट्रीय गं्रर् घोवषत करने की प्रथतािना राष्ट्र की सीमा में “श्रीमद्भगिद ्गीता” को सीवमत कर दनेे जैसा 

बौवद्धक व्यायाम के अवतररि क्या है? “श्रीमद्भगिद ्गीता” के प्रर्म प्रििा सूयथ हैं, “श्रीमद्भगिद ्गीता” 

में ही ऐसा उल्लेख ह।ै सूयथ केिल दकसी राष्ट्र की वनजी सम्पदा यदद कोई घोवषत करे तो क्या ऐसी 

सामथ्यथ सूयथ के सम्बन्द्ध में दकसी भी राष्ट्र की संभि ह?ै “श्रीमद्भगिद ्गीता” की मूल जन्द्मभूवम कुरुक्षेि 

की माि भारत-भूवम नहीं, सूयथ-भूवम ह!ै सूयथ लोकतांविक ह!ै वजस सूयथभूवम के विवभि ग्रहों की तरह 

पृथ्िी भी एक ग्रह ह,ै वजस पृथ्िी का एक राष्ट्र भारत भी ह ैऔर सूयथ जो सभी ग्रहों का मुवखया ह।ै सूयथ 

की संखया ब्रह्माण्ड में अगवणत ह।ै अर्थ हुआ गीता सम्पूणथ ब्रह्माण्ड के अगवणत सूयों की सूयथ भूवम स े

ब्रह्माण्डव्यापी पजथन्द्य िषाथ ह,ै वजसकी बूूँदें भारत और इसके कुरुक्षेि पर भी पड़ी ह,ै पड़ रही ह,ै पड़ती 

जाती रहेंगी। सौयथ मंडल नकारात्मक और सकारात्मक दोनों प्रकार की ऊजाथ विकीररत करता ह।ै 

नकारात्मकता का प्रवतवनवधत्ि कौरि और सकारात्मक ऊजाथ का प्रवतवनवधत्ि पांडि करते हैं। दसूरे 

शब्दों में अच्छाई और बुराई के बीच युद्ध के वलए उत्सकु प्रवतद्वदंदयों के मध्य राग और द्वषे के बीच 

अजातशिुता का क्रांवत पर् ह ैगीता, वजसका ध्येय शांवत की मशाल जलाना ह।ै यह अशांवत और शांवत 

के बीच बुराई और अच्छाई के मध्य-सबद ुपर अपने मनोरर् को दढ़ृता से थर्ावपत करने की आजुथनेय 

आकांक्षा ह।ै 

 वजन दशेों ने इस ेमानिता का धरती पर अितररत अनुिाद माना ह ैअर्िा जो दशे अभी तक 

गीता के अनुिाद से िंवचत ह ै उन सबमे अच्छाई और बुराई के बीच भलाई की थर्ापना की 

“श्रीमद्भगिद ्गीता” सारर्ी ह।ै भारत सवहत दवुनया के सभी प्रमुख दाशथवनकों, विचारकों, सचतकों, संतों, 

विद्वानों, सावहत्यकारों, िैज्ञावनकों न ेअपने-अपने थतर स ेइस पविि ग्रन्द्र् को आत्मसात दकया र्ा। सर 

विवलयम जोन्द्स (1746-1794) द्वारा “मनु-थमृवत” के अनुिाद ग्रन्द्र् में तत्कालीन अूँगे्रज गिथनर जनरल 

िारेन हसेथर्ग्स ने इस ग्रन्द्र् की भूवमका में इसे ‘मानिता की उिवत’ के वलए आिश्यक ‘एक महान 

मौवलक ग्रन्द्र्’ मानते हुए वलखा दक, ‘गीता का उपदशे दकसी भी जावत को उिवत के वशखर पर पहुूँचान े

में अवद्वतीय ह।ै’ (सन्द्दभथ_बी.एन.पुरी ‘एन्द्सेर्’ इंवडयन वहथरोगे्रफी - ए. बाई सेन्द्चुरी थर्डी,’ ददल्ली 1994 

पृ. 41)। ईथर् इवण्डया कम्पनी के चाल्सथ विककस Charles Wilkins (1749-1836) वजसन ेबनारस में संथकृत 

भाषा सीखी, न े1785 में भगिद्गीता का अूँगे्रजी में अनुिाद प्रकावशत दकया। शायद यही पहली बार र्ा 

जब संथकृत ग्रन्द्र् का सीधे दकसी यूरोपीय भाषा में अनुिाद हुआ। डुपरो, फ्रें च विद्वान (1778 में) ने इसका 

फ्रें च अनुिाद कर इसे ‘भोगिाद से पीवड़त पविम की आत्मा को अत्यवधक शांवत दनेे िाला’ कहा। 
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ऑगथत शे्लगल (1767-1845) - जमथन दाशथवनक और विल्हमे हम्बोल्ड ने वमलकर भगिद ् गीता का जमथन 

में भाष्य प्रकावशत दकया। विल डयून्द्र्-अमरीकन दाशथवनक (1885–1981) मैवजनी-इर्ली, हनेरी डवेिड 

र्ोरो (1813-1862), इमसथन से लेकर िैज्ञावनक राबर्थ ओपन हीमर तक सभी गीता ज्ञान से थतवम्भत 

हुए। पादरी इमसथन न े गीता अनुिाद कर इसे ‘यूवनिसथल बाइवबल’ कहा र्ा। 16 जुलाई, 1945 को 

अमरीका के न्द्यूमैवक्सको रेवगथतान में जब अणु बम का प्रर्म परीक्षण दकया गया तो िैज्ञावनक राबर्थ 

ओपनहाबर ने विथफोर् से अनन्द्त सूयथ में अनेक ज्िालाओं को दखेकर कहा दक उस े गीता के विरार् 

थिरप का दशथन हुआ तर्ा िह त्यागपि दकेर गीता भि बन गया र्ा। र्ी.एस. इवलयर् ने गीता को 

‘मानि िांग्मय की अमूल्य वनवध’ कहा। दवुनया की 28 सभ्यताओं के विशेषज्ञ, विद्वान, विश्वविखयात, 

इवतहासकार, सर आरनोल्ड र्ायनिी ने यहाूँ तक कहा दक विध्िंस की ओर जाते पािात्य जगत को 

भारतीय तत्िज्ञान की ओर जाना पड़गेा, जो सभी के अन्द्दर ईश्वर को मानता ह ै(सन्द्दभथ 'ए थर्डी ऑफ 

वहथरी’)। अमरीकी विद्वान इमशथन और इंग्लैण्ड के सतं कालाथलय ने कभी परथपर एक दसूरे को गीता 

भेंर् दकया र्ा। शोपनहािर, जमथनी विद्वान न ेमाना दक ‘भारत मानि जावत की वपतृभूवम ह।ै’ कांर्-

जमथनी विद्वान के जीिन को गीता ने दशथन का पंवडत बना ददया। मैक्समूलर तो भवि भाि से अवभभूत 

र्े। रोमां रोला,ं फ्रें च विद्वान, नोबुल पुरथकार विजेता के अनुसार गीता ने यरूोप की अनेक आथर्ाओं को 

धूल-धूसररत कर ददया तर्ा मानि को निदवृि दी। 

 भगिान श्री राम की मयाथदा राष्ट्रीय आचरण नहीं, इंसावनयत का समाजीकरण ह।ै भगिान बुद्ध 

का पञ्चशील राष्ट्रीय जीिन-दशथन नहीं, इंसावनयत का इनसाइक्लोपीवडया ह।ै भगिान महािीर का 

पाूँच-महाव्रत राष्ट्रीय संकल्प नहीं, इंसावनयत का संकल्प ह।ै चाणक्य का अर्थशास्त्र राष्ट्रीय वित्त-नीवत 

नहीं, इंसावनयत का राज्य-वसद्धांत ह।ै गाूँधी की असहसा राष्ट्रीय संपवत्त नहीं, विश्व के सभी दबे-कुचलों-

िंवचतों का मौवलक अवधकार ह।ै मै और हम के कतथव्य अवभमान स ेउपजी अवधकारों के सदपुयोग-

दरुपयोग की सरहदी नोंक पर भगिान ‘जनादथन’ ने अपने भि ‘जनता’ से जो कही; िही अमरिाणी 

श्रीमद्भगिद ्गीता में वलवपबद्ध हुई। आत्मप्रिंचना और आत्मश्लाघा का रोग दवुनया-भर के दशेों के सार् 

भारत में भी बुरी तरह से फैल गया ह,ै वजसस ेबचन-ेउबरने का उपाय भी राष्ट्रीय धरोहर गीता में 

वनवहत ह।ै थिाधीनता आंदोलन महात्मा गाूँधी के नतेृत्ि में लड़ा गया, वजसमें चप्पे-चप्पे पर ‘पविि 

गीता’ जूझ रही र्ी। महात्मा गांधी, लोकमान्द्य वतलक, थिामी वििेकानन्द्द, महर्वष अरविन्द्द, डॉ. 

राधाकृष्ण, विनोिा भाि,े जैसे सभी राष्ट्रीय महान आत्माओं के वलए गीता सदिै भारतीय जीिन दशथन, 

भारतीय जीिन पद्धवत की पर् प्रदर्वशका रही ह।ै गीता स ेही मागथ वलया करत ेर्े राष्ट्र के वलए समर्वपत 

राष्ट्र पुरुष लोग। 

 भारतीय ऋवषयों न ेगहन विचार-मंर्न के पिात वजस ज्ञान-परंपरा को आत्मसात दकया, उसे 

उन्द्होंने िेदों का पविि नाम ददया। इन्द्हीं पविि िेदों का अंवतम भाग उपवनषद कहा गया। उपवनषदों में 

समावहत ज्ञान मानि की बौवद्धकता की उच्चतम अिथर्ा ह।ै मानिीय मूल्यों स ेप्राप्त बौवद्धक शवि बुवद्ध 

की सीमाओं के परे मनुष्य क्या अनुभि कर सकता ह ै उसकी एक झलक भी ददखा दतेा ह।ै उसी 

औपवनषदीय ज्ञान को महर्वष िेदव्यास ने सामान्द्य जनों के वलए “पविि गीता” में संवक्षप्त रप में प्रथतुत 

दकया ह।ै िेदव्यास की महानता ही ह,ै जो दक 11 उपवनषदों के ज्ञान को एक पुथतक में बाूँध सके और 

मानिता को एक आसान यवुि से परमात्म ज्ञान का दशथन करा सके। “पविि गीता” महाभारत के 

भीष्मपिथ के अन्द्तगथत ददया गया एक उपवनषद ह ै। श्रीमद्भगिद ्गीता की पृष्ठभूवम महाभारत का युद्ध 

ह।ै भगिद ्गीता वहन्द्द ूधमथ के पविितम ग्रन्द्र्ों में से एक ह ैजो इंसानो की चौहद्दी की सीमा रेखा पर 

भगिान के श्री मुख द्वारा इंसान से कही गयी। सरहदों पर चेहरों की थकू्रर्नी का लखेा-जोखा ह ैयह 
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पविि ग्रन्द्र्। श्रीमद्भगिद ्गीता में दहे से अतीत आत्मा का सलीके स े वनरपण कर एकेश्वरिाद, कमथ 

योग, ज्ञानयोग, भवि योग की सारगर्वभत चचाथ हुई ह।ै जब इंसान अपने जीिन की समथयाओं में 

इवतहास के महानायक अजुथन की तरह उलझकर कककतथव्यविमूढ़ हो, जीिन की रणभूवम से पलायन 

करने का मन बना लेता ह।ै वनराशा, अवनितता, हताशा, समथयाओं की सरहद पर कतथव्य विमुख न हो 

सके इसी के वलए 5,151 िषथ पूिथ कही गयी “श्रीमद्भगिद ्गीता” के 700 श्लोकों को पढ़कर उन्द्हें अपने 

जीिन में आत्मसात करने का आह्िान सभी राष्ट्र के महापुरुषों ने अपने-अपने समय पर कहा ह।ै 

 

 

 

आकाकं्षा  
 

    शकुन्द्तला बहादरु  

 

  बूँध गई र्ी बंधनों में मैं बहुत, 

  अब न बंधन कोई मुझको चावहये । 

  उड़ सकूूँ  उन्द्मुि मैं आकाश में, 

  बस यही अवधकार मुझको चावहये ।। 

 

    व्यथत जीिन में सदा रहते हुए, 

    चाह कर भी मैं न जो कुछ कर सकी । 

    आज िह िेला सुखद ह ैआ गई,  

    मानवसक सन्द्तोष  मुझको  चावहये ।। 

 

             व्यर्थ ही जीिन गूँिा मैंने ददया, 

   यह वनराशा अब न मुझको चावहये । 

   थिेच्छा से कर सकूूँ  जनवहत यहाूँ, 

   शावन्द्त मन की ही मुझे अब चावहये ।। 

      

     लालसा यश की नहीं, धन की नहीं, 

     आत्मगौरि ही मुझे अब चावहये । 

     वप्रय दकसी का यदद कभी मैं कर सकूूँ , 

      हषथ का िह क्षण मुझे अब चावहये । 
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Sneh #akur kI p/kaixt puStke.Sneh #akur kI p/kaixt puStke.Sneh #akur kI p/kaixt puStke.Sneh #akur kI p/kaixt puStke.    
Anmol haSy 9`   Ü na3k-s.g/h Ý 
jIvn ke r.g   Ü kaVy-s.g/h Ý 
ddeR-juba>   Ü nJ_m v g_j_l s.g/h Ý 
Aaj ka pu=8   Ü khanI-s.g/h Ý 
jIvn-ini2   Ü kaVy-s.g/h Ý 
AaTm-gu.jn   Ü Aa@yaiTmk-daxRink gIt Ý 
has-pirhas    Ü haSy kivta0> Ý 
j_J_bato. ka islisla  Ü kaVy-s.g/h Ý 
The Galaxy Within ÜA collection of English poemsÝ  
AnuwUitya>   Ü kaVy-s.g/h Ý 
kaVy-v<i*3   Ü s.kln 0v. s.padn Ý 
pUrb-piXcm   Ü Aap/vasI sMbiN2t Aaleq s.g/h Ý 
bO7ar    Ü s.kln 0v. s.padn Ý 
kaVy hIrk   Ü s.kln 0v. s.padn Ý 
s.jIvnI   Ü SvaS$y sMbN2I leq Ý 
]pin8d\ dxRn    Ü A@yaiTmk Ý 

            kaVy-2ara   Ü s.kln 0v. s.padn Ý 
   kaVya.jil   Ü kaVy-s.g/h Ý 
   Anoqa sa4I   Ü khanI-s.g/h Ý 
    kEkeyI : cetna-ixqa  Ü]pNyas, ra*¨pit wvn puStkaly me. s.g/ihtÝ 
   Aaj ka smaj  Ü leq-s.g/h Ý 
   icNtn ke 2ago. me. kEkeyI  
   s.dwR : &Imd\vaLmIkIy ramay` Ü xo2-g/N4 Ý 
   kEkeyI : cetna-ixqa  Ü]pNyas, iµtIy s.Skr`, saihTy AkadmI m. p/.   
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