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शहर के लोग   
 

पद्मश्री डॉ. श्याम स िंह शशश   

 

आग लगी ह ै 

शिशिज-वनों में 

लपटें उठ रही हैं 

जै े चौकड़ी भरि ेद्वाभा के  

द्रिुगामी नीले हररन 

            जै े  ुनहरे रिंगों की बकररयों के शशशु 

छलााँगें भर रह ेहैं 

              अपने आश्रय-स्थल की ओर जािे हुए. 

 

     शहर के नीचे  

    उग रहा ह ै

 एक किंकरीट का गुलाब 

 गशिशवहीन डिंठल शलए 

 कक ी अध:कोष्ठ की  

 कर रहा ह ैप्रिीिा 

 चािंद्रायण पराग के शलए 

 और आग की लपटों में  ााँ  लेने को 

 किंकरीटी गुलाब की पिंखुररयों में खोए 

 अदशृ्यप्राय  

 दौड़िे लोग 

  ुखों  े ऊबिे लोग 

 द:ुखों में डूबिे लोग 

 शहर के लोग. 
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sMpadkIy 

 जिाँ असमंजस तथा ककंकताव्यशवमूढ़ता से कोरोना काल में उसकी शवभीशषकाओं से तमाम दशुनयाँ गुजर रिी थी 

एवं कई अथों में अभी भी गुजर रिी ि,ै विाँ अनेक व्यशियों न ेअपनी जीवन-िलैी को समयानकूुल भी बना शलया ि.ै शवश्व 

की जनता ने, चाि ेलॉक-डाउन िो न िो, चाि ेसरकारें अब जो भी शनयम बनाएँ, पर वैशश्वक जनता इस सम्बन्ध में सतका ता 

बनाए रख रिी ि.ै कैनेडा में तीनों वैक्सीनेिन लगने के बाद भी, सरकार द्वारा मास्क िटा देने के बाद भी, जनता एव ं

स्वास््य संस्थाएँ तथा अन्य संस्थाएँ भी सतका ता िते ुअपनी बुशद्ध, अपनी तका -प्रणाली का प्रयोग कर रि ेिैं. और व ेउन सभी 

सतका ताओं का पालन कर रि ेिैं जो उन्िें शनराि िोने की अपेक्षा इस मिामारी से सक्रक्य लड़ाई में उपयोगी शसद्ध िो रि ेिैं. 

कोरोना के इस भीषण काल में जानकारी प्राशप्त की शवधा टेशलशवज़न, गगूल आक्रद के साथ-साथ वेशबनार की शवधा भी 

शचन्तनिील व्यशियों के शलए बहुत लोकशप्रय व उपयोगी शसद्ध हुई. दरू-दराज़ से, शवश्व के कोने-कोने स ेव्यशियों का समूि 

एक-दसूरे से जड़ुा. फोन के माध्यम से भी व्यशि एक-दसूरे से वाताालाप ितेु जड़ुते िैं, परन्तु वेशबनार में अशधक संख्या में, 

अशधक समय तक वाताालाप कर न केवल मचंतनिील विा वरन ्मचंतनिील श्रोता भी एक-दसूरे से जड़ुत ेिैं. श्रोतागण  

विाओं की बातों पर, उनके दशृिकोण पर प्रश्न भी कर सकत ेिैं. प्रश्नोत्तर सभी के शलए ज्ञान-वधाक शसद्ध िोते िैं.  

 िम आज शजस कोरोना मिामारी के काल के दौर से गुज़र रि ेिैं वि क्रकतन ेव्यशियों को इिलोक से अपने साथ 

परलोक ले गया ि,ै वि संख्या सोचने से भी रूि काँपती ि.ै िा!ँ अब इस मिामारी का प्रकोप कम अवश्य हुआ ि ैपर अभी 

भी िम इसके शिकंजे से पूणारूपेण स्वतन्ि निीं हुए िैं. िाँ! अलबत्ता, इस मिामारी ने आज शवश्व को एक पररवाररक सोच, 

“वसुधैव कुटुम्बकम” और “ग्लोबल शवलेज” की अद्भुत सोच को अवश्यमेव साथाक करन े का अवसर क्रदया ि.ै िा!ँ यि 

पररशस्थशतयाँ काि द:ुखद न िोतीं.  

 “िरीरमादं्य खलु धमासाधनम”् यि सूशि स्वास््य को सवोपरर मानती ि.ै अत: स्वस्थ रिें और दसूरों को भी स्वस्थ 

रखने के शलए दरूी बनाए रखें. “जीवेम् िरदः ितम”. 

 िम आज शजस कोरोना मिामारी काल के दौर स ेकुछ िद तक गुज़र चुके िैं पर अभी भी कुछ सीमा तक गुजर रि े

िैं क्योंक्रक यि दौर अभी तक चालू ि,ै जो न जान ेक्रकतने व्यशियों को इिलोक से अपने साथ परलोक ले जा चुका ि ैऔर 

अभी भी क्रकतनों को ले जायगेा, कोई निीं जानता.  

 अलवत्ता, इस मिामारी ने आज शवश्व को एक पररवार “वसुधैव कुटुम्बकम्”, “ग्लोबल शवलज़े” की एक अद्भुत 

सैद्धांशतक सोच से अवश्य जोड़ क्रदया ि.ै 

 मिामारी के इस काल न ेयोग एवं आयुवेद की सवोपरर मित्ता को भी शवश्व में प्रशतपाक्रदत क्रकया ि.ै जिाँ एक ओर 

आयुवेद की कई जड़ी-बूरटयों को काढ़े के रूप में सुबि-िाम पीन ेस ेरोग-प्रशतरोधक िशि का शवकास इस मिामारी से लड़न े

में समथा हुआ, विीं दसूरी ओर योग की अनेक क्रक्याओं एवं योग के आसनों न ेिरीर की मिामारी से लड़न ेकी क्षमता को 

बढाया.  

 शप्रय भारत के प्रधान मंिी माननीय श्री नरेन्र मोदी जी ने योग को भारत में तो पुन: उसे पनुजीशवत कर उसके 

यथोशचत् स्थान पर स्थाशपत क्रकया िी, पर साथ िी साथ देि से बािर भी योग को प्रचशलत करने में एक बहुत अिम ्भूशमका 

शनभाई ि.ै माननीय श्री नरेन्र मोदी जी न ेयोग क्रदवस को न केवल भारत में प्रचशलत क्रकया वरन् शवदेिों में भी भारत की 

इस तन-मन को िुद्ध करने वाली प्राचीन योग प्रक्रक्या को कुछ ऐसा स्थाशपत क्रकया क्रक शवदेिी भी इसे सिषा स्वीकार कर 

इस पद्धशत को अपन ेजीवन का मित्वपूणा अगं बना रि ेिैं.  

 भारत में शजन्िें िम परुानी कि कर मुँि शबचका लेत ेथ,े प्राचीन भारतीय संस्कृशत पर फब्ती कस कर उसका शनरादर 

करते थे, आज वे िी भारतीय ससं्कृशत की भव्य धरोिरें शवश्व में भारत का नाम ऊँचा कर रिी िैं. 

 कोरोना की इस मिामारी के कारण शपछल ेकुछ अंक प्रकाशित निीं िो पा रि ेिैं; “वसुधा” ई मगैज़ीन के रूप में िी 

अब प्रकाशित िो रिी ि.ै  

 स्वस्थ रिें, सानन्द रिें, दीपावली सबके हृदय की द्वषेाशि को िांत कर, सद्भाव की लौ प्रज्वशलत करे, असतो मा 

सद्गमय, तमसो मा ज्योशतगामय, मृत्योमाा अमृतगंमय के पावन पुनीत मंि से हृदयाकाि आलोक्रकत कर गुंशजत करे, इसी 

िुभाकांक्षा सशित,  सस्नेह  -  स्नेह ठाकुर        
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दीपों का त्योिार  

 

  डॉ. ऋत ुमाथरु 
 

आया दीपों का त्योिार 

जगमग करता यि संसार 

मानो उतर आया िो नभ से शिलशमल तारों का पररवार। 
 

ज्योशतमाय ि ैयि िुभवार िुभकामनाएँ देखो खड़ी ि ैद्वार 

नन्ि ेइन दीयों के सन्मुख 

सदैव पराशजत िोता अंधकार।  
 

उज्ज्वल ि ैआज शतशमर का रूप मानो फैली हुई ि ैधूप 

पुण्य प्रकाि प्रवाि पाने को उत्कल  

ि ैमानव हृदय का कूप। 
 

सुख-दखु की कोई बेला िो 

या मानव मन अकेला िो 

दीपों के इस पावन पवा में 

आलोक्रकत िर जीवन का मेला िो। 
 

दीप पवा के इस पुनीत अवसर पर, 

ि ेईश्वर ऐसा वर दो 

राग द्वषे से पीशड़त िर मानव की पीड़ा िर लो। 
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गीता – अध्याय ०७ – ज्ञान-शवज्ञान योग     

 

           अशवनाि कुमार  

 

 इस अध्याय में िरर ब्रह्म, माया, भि और भशि के सतंुलन के बारे में बताते िैं। प्रभु किते िैं क्रक वे जड़, 

चेतन, पृ्वी, आकाि, जल, वाय,ु अशि, भूत, भशवष्य, सब चेतनाओं में व्याप्त िैं, और उनका स्मरण व पूजन क्रकसी 

भी रूप मे क्रकया जा सकता ि।ै 

 कृष्ण - 

ज्ञान तुम्िें, शवज्ञान सशित, अब मैं तुम्िें बताता 

जान शजसे, कुछ और जानना, िेष निीं रि जाता      (०२) 

 मेरा रूप न एक, यि ि,ै अि तत्व का शमश्रण, 

 भू, जल, वाय,ु नभ और मन, बुशद्ध, अिम,् अगन     (०४) 

 यि तो मेरा भौशतक वणान, चेतन रूप अनंत 

 परा िशि ि ैचेतना, अक्षर पुरुष धरन्त      (०५) 

मैं अशि का तजे, मिक ह ँ-  मैं धरती की शमटटी में,  

भूत अभूत का सम, मैं ह ँ - तपशस्वयों की शसशद्ध में      (०९) 

 सवा भूतों का बीज भय मैं, मूल ह ँमैं सनातन का 

 तेजशस्वयों का तेज भी मैं, चतेन बुशद्धमानों का     (१०) 

अंत समय भी शजसकी बुशद्ध, मुिमें िोवे शवलीन 

सुख-दःुख, योग, ज्ञान, कमा, सब देखें मेरे अधीन      (३०) 

 

अध्याय ०८ – अक्षरब्रह्म योग 

          इस अध्याय में प्रभु ब्रह्म, जीव, कमा की व्याख्या करते हुए पुनजान्म के शसद्धातंो पर प्रकाि डालते िैं।  

वे ज्ञान, अज्ञान के मागा का पररचय देत ेिैं और बताते िैं कब कैसा जीव पुनजान्म को प्राप्त िोगा अथवा जीवन-

मृत्यु चक् से मुि िो जाएगा। 

कृष्ण 

 अन्तकाल में मानव जैसी बुशद्ध - भाव धरे 

तत्पश्चात् विी गशत, उस भाव को प्राप्त करे      (०६) 

यथा मनोशस्थशत, तथा पररशस्थशत 

क्रकन्त ुमनषु्य को यि कैस ेज्ञात िोगा क्रक उसका अशंतम क्षण कब आएगा – या क्रफर उसके शप्रय जनों का अशंतम 

क्षण कब आएगा? इस तरि, क्रकसी भी क्षण व्याकुल िोन ेअथवा करन ेवाला मनषु्य स्वय ंएव ंशनकट सम्बशंधयों 

की परगशत का कारण बनता ि।ै प्रशत पल शस्थर प्रज्ञ रिन ेस ेिी, क्रकसी भी पल, प्राण छोडन ेकी शस्थशत में, 

मनषु्य ब्रह्म अवस्था को प्राप्त िोता ि।ै 
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देि त्याग कर जीव,  परम गशत को पावे, 

मैं बतलाऊँ भेद पुराना, या क्रफर लौट के आव े     (२३) 

 साधक िुक्लपक्ष जो, क्रदन में - उत्तरायण में जात े

 परम गशत िो प्राप्त उन्िें, न पुनः लोक में आत े    (२४) 

कृष्णपक्ष व् दशक्षणायन  - राशि  प्राण ि ैतजत े

स्वगा प्राप्त कर वे वापस, पुनः पुनः जनमत े      (२५) 

यिा ँिकु्लपक्ष और कृष्णपक्ष का सदंभा केवल चरंमा की आशंिशक्षक अवस्था का निीं ि ै– अशपत ुमन की भावना 

का ि।ै यक्रद प्राण तजत ेहुए िमारी मनोवस्था प्रबल िोती िै, तो वि िकु्लपक्ष के बढ़त ेचरंमा जसैी ि।ै यक्रद 

प्राणान्त के समय िमारी अवस्था क्षीण िोती ि ैतो वि कृष्णपक्ष की भाशँत किदाई और पनुः जन्म लने ेको प्ररेरत 

करती ि।ै 

अध्याय ०९ – राज शवद्याराज गिुयोग 

इस अध्याय में श्री कृष्ण भशि, प्रलय, सृशि, मोक्ष का बखान करते िैं और भिों को प्रलय से बचने  

एवं िरर कृपा स ेमोक्ष का द्वार क्रदखाते िैं। 

मायावी मैं, पुनः पुनः संसार के रूप रचू ँ

शनज भाव प्रकृशत को पावे, ऐसा प्रपंच बुनू ँ      (०८) 

 मैं िी यज्ञ, स्वधा मैं िी, मैं अशि, और ह ँकृतु  

 औषशध मैं, सामग्री मैं, मंि मैं, यज्ञ की  घतृ     (१६) 

तपता मुिसे सरूज ि,ै मैं वषाा को बरसाता ह,ँ 

अमृत, मृत्य ुमुिसे िी, मैं सत्य असत ्किलाता ह ँ     (१९) 

 जब तक उनका पुण्य िो शमलता, स्वगा के सुख का भोग 

 पुण्य क्षीण िोने पर, वे लौटत ेमृत्युलोक     

 बार बार वे पुण्य कमाएँ, और गवाएँ पुण्य  

 स्वगा अस्वगा के बीच िी, भय ेशनरंतर िून्य     (२१) 

जो दवे शपत ृभतू को पजूें, पायें दवे शपत ृऔ भतू 

जो िरी पजूें, िरर पायें, जीवन चक् स ेजाए ँछूट 
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Ñ’.k pUnz] ^uhgkj^&pdksj       
 

डॉ. veynkj ^uhgkj* 

 

fxfj/kj&eqjyh/kj&uVukxj] Xoky&l[kk&ek[ku&fprpksj! 

ck¡/k  piy  eu]   esjs  eksgu!  xksihoYyHk&uUnfd”kksj! 

dk;k  dk  cU/ku  dSlk gS] ek;k  dk  cU/ku  dSlk gS\ 

gks tkrk ikxy]  ftldks Ml ysrk ;g  dUpu dSlk gS\ 

lEcU/kksa dh vU/k  dlkSVh]  cU/ku  ykHk&yksHk dh MksjA 

ck¡/k piy eu] esjs  eksgu!  Xkksih&oYyHk&uUnfd”kksj! 

jhrh gS lcdh eu&xkxj]  ik”kofl)  lQy gh ukxj] 

vfeV rks’k&vkuUn&iznkrk] eksn&es?k rw lq[k dk lkxjA 

 eksgu! Rksjh bl  eqjyh us Nqvk lHkh ds eu dk NksjA  

ck¡/k piy eu] esjs  eksgu! xksihoYyHk&uUnfd”kksj! 

dal&nyu&e/kqlwnu! Rksjs ;”k dk fdruk d:¡ c[kku\ 

“ks’k&”kkjnk] ukjn egkfo”kkjn Hkh  ysrs  pqu  BkuA 

Rkqeus lquh iqdkj lHkh dh] ftu ij iM+h vkink ?kksjA 

ck¡/k piy eu] esjs  eksgu!  xksihoYyHk&uUnfd”kksj! 

nzqinlqrk ds  ehr  euksgj! gs ^xhrk^  ds  xhr euksgj! 

xqMkds”k ds izhr vrqy rqe] gs izHkq! rq>esa f=Hkqou HkkLojA 

fo”oewfrZ! eSa dgw¡ rqEgsa D;k \ Ñ’.k&pUnz]^uhgkj^&pdksj! 

ck¡/k  piy  eu]  esjs  eksgu]  xksihoYyHk&uUnfd”kksj! 
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तुलसी के राम  
 

                 प्रो. शिभवुन नाथ िकु्ल 

  

 भीमराव अम्बेडकर केन्रीय शवश्वशवद्यालय में एक राष्ट्रीय संगोष्ठी का आयोजन क्रकया गया. शवषय था – 

“तुलसी के राम” और “कबीर के राम”. मेरे दो शप्रय भाइयों – डॉ. पवन अग्रवाल और डॉ. बलजीत श्रीवास्तव का 

बहुत आग्रि रिा क्रक मैं उसमें कैसे भी पहुचँू. कोरोना काल था. शस्तशथयाँ भयावि िो चली थीं. मन में बहुत शवचार 

करने के बाद श्रीमती जी (शवद्या िुक्ल) और शचरंजीवी पुि (वेदांत) के साथ अपनी गाड़ी से लखनऊ के शलए चल 

पड़ा. जबलपुर से प्रयागराज आ गया और दसूरे क्रदन लखनऊ पहुचँ गया. रास्ते भर सोचता गया क्रक अध्यक्षीय 

भाषण करना ि,ै वि भी तुलसी के राम पर, तो जो राम चािेंगे बोल दूँगा. परन्तु मन न माना, मन में कुछ नया 

आता गया क्रक तुलसी के राम औरों के राम से कैसे शभन्न िैं. शवचार करता गया. खैर व्याख्यान िो गया. कुछ मुिे 

और मुिसे अशधक आयोजक भाई बलजीत श्रीवास्तव को अशधक रुशचकर लगा. अभी कल िी उनका व्िाट्सएप्प 

पर सन्देि शमला क्रक उन्िें पुस्तकाकार रूप में प्रकाशित करन ेके शलए पाँच अगस्त २०२१ तक शनबंध चाशिए. 

मुिे प्रस्ताव अच्छा लगा. जब जो बोला सो बोला, अब शलखकर देना ि,ै तो ऊिापोि में पड़ गया. पिले तो सोचा 

क्रक सन्दभा ग्रंथों के आधार पर कुछ शलख दूँ. परन्तु शवडम्बना यि िै क्रक इन क्रदनों प्रयागराज में मिीने भर स ेह.ँ 

यिाँ पर मेरे पास कोई सन्दभा ग्रन्थ िैं निीं. यक्रद कुछ ि ैतो तुलसी िैं, उनके और िम सबके राम िैं और संयोजक 

भाई बलजीत श्रीवास्तव का स्नेिाग्रि ि.ै स्मृशतयों को इसी शिवेणी के आधार पर प्रयागराज में बैठकर इसे शलखन े

जा रिा ह.ँ  

 तुलसी के राम दािरथी राम िैं. सनातनी राम िैं. कौसल्या सुत ि.ै जानकी नाथ िैं. भरत, लक्ष्मण और 

ििुघ्नके अग्रज िैं. अवध के प्राण िैं. “शनशसचरिीन करहु ँमशि, भुज उठाइ प्रण कीन्ि” के व्रती िैं. शिव के इिदेव 

मम बालक रामू िैं. ‘पावाती के संिय के शनरसन’ करन ेवाले िैं. रावणारर िैं. ऋशषयों एवं मुशनयों के सुखदाता िैं. 

गौतम नारर अिल्या के उद्धारक िैं. राष्ट्रधमी िैं.  सनातनी िैं. एक पत्नीव्रती िैं. प्रजावत्सल िैं. कारुशणक िैं. 

अशतवीर िैं. पृ्वी के समान धैयािाली िैं. समुर के समान गम्भीर िैं. कोदंड राम िैं. नीशत, प्रीशत, परमारथ और 

स्वास््य के साधक राम िैं. मयाादा पुरुषोत्तम राम िैं. ‘अवधपुरी ममपुरी सुिावशन’ किने वाल ेराम िैं. स्नेि, दया 

और साख्य के प्रशतपालक राम िैं. आजान बाहु राम िैं. गुणवान राम िैं. िीलवान राम िैं. धैयािाली राम िैं. 

सखाधमी राम िैं. तुलसी के राम धमा धुरंधर िैं. तुलसी के राम शिव आराधक िैं. तुलसी के राम परम वैष्णव िैं. 

तुलसी के राम मातु शपत ुभि िैं. तुलसी के राम लोकनायक िैं. तुलसी के राम जयसशिदानंद जगपावन िैं. 

गोस्वामी जी न ेरामचररतमानस में एक घोषणा-पि जारी क्रकया ि ैऔर उस घोषणा-पि का उन्िोंने अक्षरि: 

पालन क्रकया ि.ै वि घोषणा-पि ि ै-     

 “अरथ धरम कामाक्रदक चारी किब ग्यान शवज्ञान शबचारी” 

अथाात् मैं (तुलसीदास) अथा, धमा, काम और मोक्ष की बात कहगँा. कैसे कहँगा? यि एक प्रश्न ि ैऔर इस प्रश्न का 

उत्तर ि ै‘शबचारी’. शबचारी अथाात् शवचार करके कहगँा और यि भी ज्ञान सम्मत और शवज्ञान सम्मत िोगा, तभी 

किा जायेगा. कारण क्रक बहुत से त्य, शवचार, स्थापनाएँ और मान्यताएँ कालबाह्य िो जाती िैं. उन्िोंन े

रामचररतमानस की रचना अवधी में की. अवधी उस समय की सवााशधक प्रचशलत काव्य-भाषा थी. लोक उनकी 



vsu2a 

  v8R 18,  A.k 72         AK3Ubr-idsMbr  2022             p<*#   8     

 

 

बात जान सकें . अन्यथा वे बहुत अधीत और संस्कृतज्ञ थे. यि बात उनके प्रत्येक काण्ड के प्रारशम्भक श्लोकों स े

प्रमाशणत िोती ि.ै  

 जिाँ तक तुलसी के राम का प्रश्न ि,ै वि उनके घोषणा-पि के अनुरूप िैं. वे युगोशचत लोकाराधक राम 

को वाणी देते िैं. इसका आधार ि ै–  

 स्नेि दया च सौख्यं च यक्रद व जानकी मशप | 

 आराधनाय लोकस्य मुत्र्चतो मा नोव्यथा || 

ऐसे िी तुलसी के राम की प्रशतज्ञा ि ै– “स्नेि, दया, सौख्य (सखाभाव)”| यिाँ तक क्रक यक्रद जानकी को भी छोड़ना 

पड़े तो मुिे कोई पीड़ा निीं िोगी. 

 प्रश्न उठता ि ैक्रक राम यि सब क्रकसके शलए त्याग रि ेिैं. उत्तर स्पि ि ै– “लोकाराधन” के शलए. लोक में 

रिने वाली जनता के शलए . और राम ने यि सब कि कर निीं, अशपतु कर के क्रदखाया. राम ऐसा कैसे कर सके? 

बात बहुत साफ़ ि,ै वे मिात्मा (मिान आत्मा) थे, इसशलए ऐसा कर सके. मिात्मा का लक्षण बताया गया ि ै–  

 मनष्येकं वचस्येकं कमास्येकं मिात्मनाम् | 

 मनस्यन्यद वचस्यन्यद कमास्यन्यद दरुात्मनाम् || 

अथाात् मन एक, वाणी एक, कमा एक = मिात्मा और मन शभन्न, वाणी शभन्न और कमा शभन्न = दरुात्मा. य ेिी 

मिात्मन् राम तुलसी के राम हुए. तलुसी के समय जनमानस को गिरे सांस्कृशतक सकंट से उबारन ेके शलए ऐस े

िी राम की आवश्यकता थी. ये राम सत्त्वधरी भी िैं. अपने इसी सत्त्व से साधनों के आभाव में भी वे लंका पर 

शवजय प्राप्त कर सके. कारण क्रक – क्रक्या शसशद्ध: सत्त्व ेभवशत मितामनोपकरण ेअथाात् क्रक्या की शसशद्ध सत्त्व 

(पुरुषाथा) से िोती ि,ै न क्रक बड़े साधनों से. रावण के पास सभी संसाधन थे, परन्तु जीत िोती ि ैपुरुषाथी राम 

की. 

 तुलसी के राम दिरथ सतु िैं. ये मनु और सतरूपा की तपोसधना के साकार शवग्रि िैं. यिी दिरथ 

कौसल्या के रूप में जन्म लेते िैं और राम का जन्म िोता ि.ै तप और यज्ञ की कोख से उत्पन्न राम जैसा इस पृशथवी 

पर अब तक कोई िो निीं सका. और तुलसी को भी राम तपस्या की कोख से िी शचिकूट के घाट पर शमल पाए. 

ऐसे िी शजनके सुफल थे, उनको शमल पाए थे. विी राम “सकल मुशनन्ि के आश्रमशि जाइ जाइ सुख दीन.” आशखर 

शजनको भी राम के दिान का यि सुख शमला वे सब के सब तपी एवं व्रती थे. 

 तुलसी शलखते िैं ‘आसन शसशद्ध राम पद नहे’ अथाात् राम के चरणों का स्नेि उन्िें प्राप्त िोगा, अथाात ्हुआ 

ि,ै शजन्िें आसन की शसद्धता प्राप्त िो गई ि.ै तुलसी यिाँ भारत के जनमानस को कमा का सन्देि देते िैं क्रक कुछ भी 

पाने के शलए आसन की शसद्धता (कमा तप) आवश्यक ि.ै और वे आगे इसका संकेत भी करते िैं ‘तप बल शबस्नु सकल 

जगिाता’ और ‘तप आधार सब सृशि भवानी’. यिी तो राम के माध्यम से भातीय जनमानस को क्रदया जान ेवाला 

तुलसी का सन्देि ि.ै यिीं तलुसी अपने राष्ट्रजन के साथ खड़े क्रदखाई देते िैं.  

 इसी प्रसंग में मुिे राम के एक अन्य रूप का स्मरण िो रिा ि.ै एक बार मैं शचिकूट में अपने दीक्षागुरु 

स्वामी रामभराचाया के साथ कुछ चचाा कर रिा था. चचाा के क्म में उन्िोंने बताया क्रक ‘र’ राष्ट्र और ‘म’ स ेमंगल. 

राम का अथा ि ै– राष्ट्र का मंगल करने वाला. वैसे यि कोई व्युत्पशत्तक अथा ि ैनिीं, परन्तु भाशवत अथा माना जा 

सकता ि.ै  

 तुलसी ने भी अपना भाव प्रकट करते हुए शलखा ि ै– ‘मंगल करशन कशल मल िरशन तलुसी कथा रघनुाथ 

की’. यि रघुनाथ गाथा राष्ट्र मंगल-गाथा ि ैइसी सूि में मशणयों की माला की तरि सब कुछ गुथा हुआ ि.ै इसे 



vsu2a 

  v8R 18,  A.k 72         AK3Ubr-idsMbr  2022             p<*#   9     

 

 

तुलसी सीध ेनिीं अशपतु राम के चररि का सम्बल लेकर यथा प्रसंग किते चलते िैं. उनका यि कथन अशत सरल 

ि ैऔर अशत गूढ़ भी, यि मूखा की समि में भी घसु जाती ि ैऔर पंशडत के भी. 

 मेरे पररवार में एक बड़े भाई थे. मेरे दादा के लड़के चंरिेखर िुक्ल. शजन्िें गाँव में प्रिलादी नाम से 

बुलाया जाता था. एकदम शनरक्षर थे. परन्तु क्या कमाल था क्रक उन्िें अशधकांि रामचररतमानस कंठस्थ था. गोरु 

चराते और साथी चरवािों को मानस का अथा समिाते चलते थे. एक बार मुिे भी उनके साथ ऐस ेिी सन्दभा में 

सत्संग का अवसर शमला.  तब मेरी यिी शस्थशत थी – ‘समुशि परेहु नमि ंबालपन, तब अशत रिहेु ँअचेत’. 

 ऐसे िी मेरे गाँव के पास एक पटवारी जी थे. उनसे जब कोई कुछ भी पूछता तो वे उसका उत्तर 

रामचररतमानस से िी दतेे थ.े एक बार मैं उनके पास गया. वे अपने खते में काम कर रि ेथे. मैंन ेपूछा क्रक पटवारी 

जी क्या कर रि ेिैं?  उन्िोंने तपाक से किा – कृषी शनरावमि ंचतुर सुजाना’. ये िैं – जन-जन में व्याप्त तुलसी के 

राम. 

 तुलसी के राम सनातनी िैं. िमारे भारतीय साशित्य के आद्यांत में राम के शजस स्वरूप का वणान िै, वि 

सनातनी िी ि.ै तुलसी ने साशित्य में लुप्त िोते जा रि ेसनातनी तत्त्वों की वापसी राम के माध्यम से की ि.ै जो 

सदैव गशतिील और काल धमा से पुनव्यााख्याशयत िोता चला ि,ै विी सनातन ि.ै राम भी इसी रूप में सनातनी 

िैं. वैक्रदक राम, वाल्मीक्रक के राम, कबीर के राम, तुलसी के राम, शनराला के राम, नरेि मेिता के राम सब 

सनातनी िैं. गोस्वामी जी न ेसनातनी राम को काल-धमा के अनुसार व्याख्याशयत क्रकया ि.ै और इतना िी निीं 

उन्िोंने लुप्त िो रि ेसनातनी सत्ग्रंथों की भी मचतंा की ि.ै वे शलखते िैं – ‘िररत भशूम तणृ संकुशलत, समुशि परशि 

नमि ंपंथ / शजशम पाखण्डवाद त ेलुप्त िोमि ंसदगं्रथ.’ इस खतरे से िमें और िमारे साशित्य को उबरन ेकी संजीवनी 

इसी सनातनी साशित्य और राम के सनातनी शवग्रि से शमल सकेगी. तुलसी साशित्य इसका पोषक भी ि ैऔर 

उद्घोषक भी. 

 तुलसी के राम कौसल्या सतु िैं. वे शलखते िैं – ‘भये प्रगट कृपाला दीनदयाला कोसल्या शितकारी.’ राम 

शितकारी िैं. आगे व ेशलखते िैं – ‘अद्भुत रूप शवचारी’. सनातनी राम उन्िें अद्भुत लगे.  स्वामी रामभराचाया न े

‘शवचारी’ की जगि – ‘शनिारी’ पाठ क्रदया ि.ै उनका तका  ि ैक्रक जब राम प्रगट हुए तो कौसल्या उनके रूप पर 

शवचार करेंगी क्रक ‘शनिारेंगी’ देखेंगी. खैर जो कुछ भी, उनका प्राकय सनातनी ि.ै 

 तुलसी के राम जानकी नाथ िैं, सीतापशत िैं. इसीशलए राम का वनवास िोन ेपर सीता उनके साथ जान े

का आग्रि करती िैं. यि आग्रि भी सनातनी ि.ै इसका एक सुन्दर-सा आख्यान अध्यात्म रामायण में शमलाता ि.ै 

विाँ जब सीता राम के सामने वन जाने का प्रस्ताव रखती िैं तब राम उन्िें वन के कि बताते हुए न चलने की 

सलाि देत ेिैं. तब सीता राम से किती िैं क्रक क्या कभी ऐसा हुआ ि ैक्रक राम वन गए िों और उनके साथ सीता न 

गई िों. यि सन्दभा संकेशतत करता ि ैक्रक राम बार-बार वन जाएँगे और उनके साथ सीता िोंगी. यि सन्दभा िमारे 

सनातनी इशतिास की चाक्रक्क अवधारणा को बल प्रदान करता ि.ै तुलसी ने इन सबस ेगुजरते हुए सीतापशत राम 

के िील और स्वभाव की चचाा की ि.ै 

 भरत, लक्ष्मण और ििुघ्न के अग्रज िैं – राम. पूरे शवश्व साशित्य में ऐसा भातृपे्रम दलुाभ ि.ै राम जब 

अयोध्या लौटते िैं तो भरत को स्वयं स्नान कराते िैं और उनके जटा-जूट को स्वच्छ करते िैं. यिी निीं बचपन में 

जीत कर भी िार जान ेका भाव प्रकट करते थे. स्वयं भरत किते िैं – ‘िारेहु ँखेल शजतावमि ंमोंिी और कबहु ँन 

कीन्ि मोर मन भंगू.’  
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 ऐसा िी स्वयं राम भरत के शवषय में किते िैं – ‘भरत िसं रशबबंस तड़ागा/ जनशम कीन्ि गुण दोष 

शवभागा/ गशि गुनपय तशज अवगुन बारी/ शनज जस जगत कीन्ि उशजयारी.’ 

 तुलसी के राम िाश्वत (सनातनी), अपे्रमय, अनघ, शनवााण (मोक्ष), िाशन्तप्रद (िांशत देने वाले), ब्रह्मा 

िम्भु फणीन्र सेवी, वेदांत वेद्य, शवभुं, रामाख्यं (= राम ऐसा कि ेजाने वाले) जगदीश्वर, देवताओं के गुरु, माया 

के रूप में मनुष्य रूपधारी भगवान, करुणाकर, राजाओं के चूणामशण िैं. इन स्वरूपों को तुलसी ने राम का स्मरण 

करते हुए शलखा ि ै– िान्तं िाश्वतमपे्रयमनधं शनवााण िांशतप्रदम/ ब्रम्िािम्भुफणीन्रसेवमशनिं वेदांतवेद्यम् शवभुम्/ 

रामाख्यं जगदीश्वरं सुरगुरंुमायामनुष्यं िररम्/ वन्देSि ंत ंिेषकारणपरं भूपाल-चूणामशणम्.’ इसमें तुलसी के राम 

अपने पूरे स्वरूप में शवद्यमान िैं. यिी शवद्यमानता रामचररतमानस में प्रयुि कुल राम िब्द १४४३ (चौदि सौ 

तैंतालीस) में गर्भात ि.ै इसी प्रकार से श्रीरामचररतमानस में सीता िब्द १४७ बार आया ि.ै जानकी िब्द ६९ 

बार और वैदेिी िब्द ५१ बार आया ि.ै ये सभी िब्द प्रयोग रामभावी िैं. कारण राम और सीता अशभन्न िैं. य े

वैसे िी अशभन्न िैं जैसे जल और उसकी लिर.  

 तुलसी के राम में अवध ि ैऔर अवध में राम िैं. ‘जिा ँराम ति ँअवध शनवासू’ की तरि. राम अवध के 

प्राण िैं. उनके वनवास जाने पर अवध के लोग प्राणिीन िो गए. वे राम के पीछे-पीछे दौड़ पड़े. राम और अवध 

जनों में मीन और नीर का सम्बन्ध ि.ै ‘सुखी मीन शजशम नीर अगाध.’ की तरि. 

 राम की प्रशतज्ञा थी – मैं पूरी पृ्वी को शनसाचरों से रशित कर दूँगा. उन्िोंने ऐसा ऋशष-मुशनयों को 

आश्वस्त क्रकया था – ‘शनशसचर िीन करहु ँमशि भजु उठाइ प्रन कीन्ि. सकल मुशनन्ि के आश्रमशि जाइ जाइ सखु 

दीन्ि.’ 

 तुलसी के राम की यि प्रशतज्ञा केवल लंका के राक्षसों के शलए निीं, अशपतु पूरे पृ्वी के राक्षसों के शलए 

थी. उन्िोंने अपनी इस प्रशतज्ञा को पूरा करके पृ्वी पर धमा की पुन: स्थापना की. 

 तुलसी के राम शिव के ईि िैं. पावाती को संिय हुआ क्रक पूरा संसार शजन शिव को जपता ि ैव े‘बालक 

राम’ को जपत ेिैं. शिव के ईि िैं – ‘ईि देव मम बालक रामू.’ तब पावाती शिव की आज्ञा से िी परीक्षा लेन ेके 

शलए चल पड़ीं. परन्तु उनसे एक िी चूक िो गई क्रक उन्िोंने सीता का रूप धारण कर शलया. और राम उन्िें देखकर 

कि पड़ते िैं – ‘शवशपन अकेशल क्रफरशि केशि ितेु’. सती ने िंकर को कुछ निीं बताया क्रक उन्िोंने कैसे परीक्षा ली. 

परन्तु ‘तब देखेउ संकर करर ध्याना.’ यि बहुत बड़ा अनथा िो गया और िंकर ने प्रशतज्ञा की – ‘यि तन सती भेंट 

अब निीं.’ तुलसी यिा ँसंकेत करना चािते िैं क्रक राम पर संिय करन ेवाला शनशश्चत िी ददुािा को प्राप्त िोगा. 

 इस सन्दभा में मुिे एक प्रसंग का स्मरण िो रिा ि.ै जब राम सेत ुपर बिस चल रिी थी. तब उसी समय 

राजेन्र यादव और डॉ. मुरली मनोिर जोिी की एक बिस क्रकसी टी.वी. चैनल पर आ रिी थी. राजेंर यादव 

श्रीकृष्ण हुए िैं यि तो मान रि ेथे, परन्तु राम हुए िी निीं, उन्िें काल्पशनक बता रि ेथे. विीं डॉ. जोिी अनके 

साशिशत्यक एवं वैज्ञाशनक प्रमाणों से राम और राम सेतु को मानने के पक्षधर थ.े तो मैं यि कि रिा था क्रक संिय 

करने वाले अब भी िैं. परन्त ुउनकी भी यिी शस्थशत हुई ि ैजो सती की हुई थी – ‘संियात्मा शवनश्यशत’. 

 राम रावणारर िैं. क्रफर भी राम ने धमा युद्ध के द्वारा रावण का वध क्रकया. उनका अवतरण िी रावण के 

वध के शलए हुआ था. क्रफर भी उन्िोंने उस ेकई बार अवसर क्रदया क्रक वि अधमा को नीशत छोड़कर अभय प्राप्त कर 

ले. यि उनकी मयाादा थी. राम ने सवाि मयाादा का पालन क्रकया ि.ै 

 राम ऋशषयों एवं मुशनयों के सुखदाता थ.े अिल्या का उद्धार क्रकया. अिल्या ने राम को जनसुख और 

प्रणशतपाल भगवंता किा ि.ै तुलसी के राम नीशत, प्रीशत, परमाथा एवं स्वाथा के परम ज्ञाता िैं. वे शलखते िैं – 
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‘नीशत, प्रीशत, परमारथ स्वास्थ, कोउ न जान जस राम जथारथ.’ अथाात् राम के समान अन्य कोई निीं जो नीशत, 

प्रीशत, परमाथा और स्वाथा को यथारत अथाात् सिी अथों में जानता ि.ै इसीशलए वे सवाि शवजयी हुए.  

 राम के समान सखा धमा का पालन करने वाला िायद िी कोई दसूरा िो. शचिकूट में राम को मनाने जब 

भरत और वशिष्ठ जा रि ेथे, उस समय राम ने केवट (जो उनका सखा था) को गले लगाया. केवट को ऐसा स्नेि 

देने से गुरु वशिष्ठ भी चकू गए थे. बाद में उन्िोंन ेइस चकू को सुधार शलया था. केवट का सखा भाव राम के प्रशत 

ऐसा था क्रक वि पूरी वनवास की अवशध में िूँसी में गंगा तट पर वट वृक्ष के नीचे तप में रत रिा. राम जब लंका 

से वापस आए तब तो केवट से शमलन ेके बाद िी अयोध्या गए. वि वट वृक्ष आज भी शवद्यमान ि.ै इसके नीच े

अनेक मिापुरुषों न ेतपस्या करके शसशद्ध प्राप्त की ि.ै वतामान में यि वट वृक्ष क्रक्या योग आश्रम में ि.ै यिीं पर ‘िसं 

कूप’ और थोड़ी दरूी पर ‘समुर कूप’ भी िैं. िाँ, तो मैं सखा धमा की बात कर रिा था. राम ने शवभीषण को वचन 

क्रदया था लंकेि बनान ेका, उसका उन्िोंने पूणा शनवााि क्रकया. राम ने किा था – ‘सखा सोच त्यागहु ँबल मोरे/ सब 

शवशध घटब काज मैं तोरे.’ लक्ष्मण को जब िशि लगी तब राम ने किा था – ‘तात की सोच न मातु की सोच न 

सोच शपता वनवास गए की/ सोच ि ैमोशि शवभीषण के बाि गि ेकी.’ राम न ेशवलाप करत ेहुए किा था क्रक मुिे 

शवभीषण के बाि गि ेकी मचतंा ि.ै इससे बड़ा सखा भाव का पालन करने वाला और कौन को सकता ि?ै तुलसी 

के राम शिव के उपासक िैं. गोस्वामी जी ने शलखा ि ै–‘जग जप राम राम, जप जिेीं.’ 

 और रामेश्वर में भी – ‘मलंग थाशप शवशधवत् करर पूजा/शसव समान शप्रय मोशि न दजूा.’ और भी – ‘शसव 

रोिी मम दास किावा/ सो नर सपनेह ँमोमि ंन पावा.’ तलुसी के राम ‘रामोशवग्रिवान धमो’ िैं. वे अनंत िैं और 

उनकी कथा भी  अनतं ि.ै इसीशलए रामायण सत कोरट अपारा किा जाता ि.ै न तो कथा का अंत ि ैऔर न िी 

राम का. एक राम अवध शबिारी िैं. एक राम जनक तापिारी िैं. एक राम वनवासी िैं. एक राम जातुधान नािक 

िैं. तुलसी के राम सशिदानंद िैं – जय सशिदानंद जगपावन/ अस कशि चलेउ मनोज न सावन.’ इस सशिदानंद 

स्वरूप का अपना एक गिरा प्रतीकाथा ि.ै इसका अपना एक आनुपूवी क्म ि ै–  

• सत् नरंैतया अथवा स्थाशयत्व का भाव ि,ै जो शिकालाबाशधत िोकर बन ेरिने वाला ि.ै 

• शचत् का तात्पया आत्मा और सभी प्रकार के तत्वों से ि.ै अथाात् शवचार का मचंतन /यि सनातनी ि.ै 

• आनंद का तात्पया ि ै– अनुभव अथवा आस्वाद अथवा रस. इसी से रस की शनष्पशत्त िोती ि.ै इस ेिमारा 

काव्य-िास्त्र ब्रह्मानंद सिोदर किता आया ि.ै इसीशलए इसे ‘रसो वै स:’ किा गया ि.ै लेक्रकन इसे पदाथा 

वादी निीं मानते. ये तीनों (सत्, शचत्त और आनंद) युगपद चलते िैं. यक्रद सत ्निीं िोगा तो शचत ्िो िी 

निीं सकता. और यक्रद सत् और शचत् निीं िैं तो वि आनदं का जनक कैसे िो सकता िै? इसके शलए शजस 

प्रकार हृदयगत शनमालता, बुशद्धगत शनस्संगता और आचरणगत पावनता अपेशक्षत िै, वि भूशम शविेष की 

गंध से जुडी हुई ि ैऔर सनातन ि.ै विी जीवन का संकेतक भी ि.ै इन दोनों के संपृि िो जाने पर आनंद 

का उदय िोता ि ैजो क्रक ‘सत्यं, शिवम,् सुन्दरम, का बीजभाव ि.ै ऐसा बड़ा भाव रखने वाला रचनाकार 

शवश्व के क्रकसी भी देि का िो वरेण्य िोगा, जैसा क्रक तुलसीदास िैं. 

  जब िम तुलसी के राम की बात करते िैं, जब िमारे सामने इसके तात्पयााथा का पिला प्रश्न खड़ा 

िोता ि ैक्रक तुलसी न ेराम को क्रकस दशृि से देखा ि?ै वाल्मीक्रक स ेलकेर नरेि मेिता के संिय की एक रात तक के 

राम किाँ और क्रकस रूप में तुलसी साशित्य में उपशस्थत िैं. तुलसी की समस्त रचनाओं के कें र में केवल एक िी 

चररि ि ै– ‘राम’. कैस ेभी किना ि,ै कुछ भी किना ि ैतो शवषय तो एक िी िोगा ‘राम’ और यिा ँतक क्रक कृष्ण 



vsu2a 

  v8R 18,  A.k 72         AK3Ubr-idsMbr  2022             p<*#   12     

 

 

के स्मरण का भी प्रश्न आया तो राम के स्वरूप में आने की िता पर िी मस्तक िुकान ेकी िता रख दी – ‘क्रकत मुरली 

क्रकत चशन्रका क्रकत गोशपयन के साथ/ तुलसी मस्तक तब नवै धनुष वाण लौ िाथ.’ उनकी समस्त रचनाओं के कें र 

में राम िी िैं और राम के शबना वे जग में जीना िी व्यथा मानते िैं – ‘जरर जाउ सो जीवन जानकी नाथ/ढ़ शजयई 

जग में तुम्िरो शबन ुह्वै.’ नाना पुराण शनगमागम सम्मत ंऔर क्वशचदन्यतोsशप के आधार पर उन्िोंन ेराम के स्वरूप 

का जो शवग्रि तैयार क्रकया, वि शवग्रि ि,ै एक मयााक्रदत राष्ट्र पुरुष का जो दोनों िाथ उठाकर प्रण करता ि ै– 

‘शनशसचर िीन करहु ँमशि, भजु उठाइ प्रण कीन्ि.’ रघुवंशियों में ‘प्रण’ उनके मूल चररि के कें र में ि.ै उस प्रण के 

शलए वे अपना सवास्व त्याग करन ेमें एक क्षण भी निीं ठिरते. उनका आधार वचन ि ै– ‘प्राण जाई पर बरु वचन 

न जाई.’ यि सामान्य बात निीं, अशपतु बहुत बड़ा मूल्यबोध ि.ै इस मूल्यबोध का धरातल आज शखसकता हुआ 

लग रिा ि.ै यि न शखसक पाए, इसके शलए िमें तुलसी के ‘राम’ की ओर शनिारना िोगा. उनको शनिारन ेके बाद 

क्रफर क्रकसी को शनिारने की आवश्यकता िी निीं.  

 जैसा क्रक माखनलाल चतुवेदी ने शलखा ि ै– ‘जब वे रूप शनिार शलए तो देखा क्या, अनदेखा क्या?’ 

िनुमन्नाटक ‘कल्याणां शनधान’ किता ि ैतो तुलसी ‘मंगलानां च कताारौ’ किते िैं. िनुमंन्नाटक ‘कशलमल मथनं’ 

किता ि ैतो तुलसी ‘कशलमल िरशन’ कित ेिैं. िनुमन्नाटक ’पावनं पावनानां’ किता ि ैतो तुलसी ‘कशल कलुष 

नसावशन’ किते िैं. िनुमन्नाटक ‘मुमुक्ष पाथेय’ किता ि ैतो तुलसी ‘संिय शविग उड़ावनिरी’ किते िैं. कुल शमला 

कर तुलसी के राम सनातनी और सशिदानंद िैं. 

 स्वयं भगवन िंकर किते िैं – जय सशिदानंद जग पावन, अस कशि चलेउ मनोज नसावन. 

• तुलसी की रामकथा के शलए शवमल शववेक की अपेक्षा ि ै– भशनशत मोर सब गुन रशित शवस्वशवक्रदत गुन 

एक/ सो शवचारर सशुनिमि ंसमुशत शजन्िके शवमल शववेक.’ 

• तेशि महु ँरघुपशत नाम उदारा अशत पावन पुरान श्रुशत सारा.  

मंगल भवन अमंगल िारी/ उमा सशित जेमि ंजपत पुरारी. 

भशनशत शवशचि सुकशव कृत जोऊ/ राम नाम शबनु सोि न सोऊ. 

शवधु वदनी सब भाँशत सवाँरी/ सोि न बसन शबना बर नारी. 

• मंगल करशन कशलमल िरशन तुलसी कथा रघनुाथ की. 

• तुलसी के राम संघषारत राम िैं. वे कित ेिैं – दैव न ेमुि पर शवपशत्तयाँ डालीं और मैंने, मनुष्य न ेउन 

शवपशत्तयों पर शवजय प्राप्त की. दैव सम्पाक्रदतो\दोषों मनुष्येण  मयाशजत:. ‘मनुष्येण  मयाशजत:’ की 

साथाकता राम को ‘राम’ बनाती ि.ै राम का यि उद्घोष मनुष्यमाि के शलए मिौषशध ि.ै आत्मबल प्रदान 

करता ि.ै संघषािील बने रिने के शलए प्रेररत करता ि.ै तलुसी के राम ‘भव भय मंगलकारी’ िैं. 

• वाल्मीक्रक का मूलाधार ि ै– लोके. को चाशस्मन्साम्प्रतं लोके गुणवान कश्च वीयावान/ धमाज्ञश्च कृतज्ञश्च 

सत्य वाक्यों दढृब्रत:/ चररत्र्यणे च को युि: सवाभूतेष ुको रत:. भवभूशत के राम कित ेिैं – स्नेि दया च 

यक्रद वा जानकी मशप, आराधनाय लोकश्च मुत्र्चतो मा नो व्यथा. तुलसी के राम वाल्मीक्रक और भवभूशत 

के राम स ेथोडा शभन्न िैं. वाल्मीक्रक और भवभूशत के राम असाधारण पराक्म संघषा की क्षमताओं से युि 

िैं. वे लौक्रकक शस्थशतयों से टक्कर लतेे िैं. उन पर लीलाधारी िोने आवरण निीं पड़ा ि.ै तुलसी के राम 

सवािशिमान िैं. बाबा फटकारत ेहुए किते िैं – राम मनजु कस रे सठ बंगा/ धन्वी कामु नदी पुशन गंगा/ 

पसु सुरधेनु कल्पतरु रूखा/ अन्नदान अरू रस पीयूषा.  
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•  तुलसी के राम की पाँच मुख्य शविेषताएँ िैं – १.साधुजनों (सज्जनों) की रक्षा अथाात् धमा रक्षा. 

२. दशलतों एवं वंशचतों को गले लगाना ३. सदाचरण अथाात् सत् के मागा पर चलना ४. भालू, बंदरों स े

सिायता लनेा अथाात् सबको साथ लेकर चलना. ५. समन्वय करके चलना. ऐसे राम के शलए तुलसी न े

किा ि ै– रीशि भज्यो या खीशि.’ 

 इस शनबंध की चूर्णाका िो गई थी. क्रफर शवचार आया क्रक ‘क्वशचदन्यतोशप’ िेष ि.ै तुलसी के राम 

समग्र मानवीय उचाईयों के मानदण्ड िैं. वाल्मीक्रक, काशलदास और भवभूशत के भी अपने-अपने मानदण्ड 

थे. वाल्मीक्रक जिाँ यथाथापरक आदिा के कशव िैं, विीं कशवयि: प्राथी आदिावादी यथाथा के कशव िैं. 

वाल्मीक्रक ने शजसे मन्ि दिृा की तरि देखा था, छुआ था, सुना था, गाया था, उसे तुलसी ने पाया ि,ै जन 

और जनपद तक पहुचँाया ि.ै वाल्मीक्रक के राम की प्रशतभा कालजयी थी. भारतीय प्रज्ञा ने विाँ अचाना 

के नवधा प्रकारों से पुष्प के पिाड़ लगा क्रदए. वैश्णव आगमों की प्राचीनतम परम्पराएँ राम को खोजती 

हुईं बहुत पीछे तक चली गईं. मंक्रदरों की दीवारों  उपासना के ितकोरट – प्रदीपों से प्रकािमय िो रिी 

थीं. आक्रद कशव के क्ौंच-कंठ की करुण पुकार से राम कथा का उदशध दीपों में छा गया. उसे िी तुलसी न े 

दिाश्वमेध पर केशन्रत क्रकया. वे स्वभाव और संस्कार दोनों स ेवैखानस थे. इस परम्परा का दािाशनक 

इशतिास अत्यंत पुरातन ि.ै तुलसी इसी सनातनी परम्परा के आचाया िैं. वे आत्मरिा िैं. उनकी 

आत्मानुभूशत की पररशध में पूरा जगत ि.ै उनकी यि अनुभूशत रामकार थी. दिरथ राम के शपता िैं. 

कौसल्या राम की माता िैं. राम के शवयोग में व्यशथत दिरथ और कौसल्या की आत्म-यािा और राम स े

उनका भावनात्मक राग तुलसी की सबस ेबड़ी थाती ि.ै इसी पाररवाररक कथात्मक वृत्त को शवस्तार 

देकर वे अपररमेय िो गए. उन्िें अपररमेय बनाने में सिायक बनते िैं – ‘िनुमान. वसैे तो वे भरत, गीध, 

सबरी, केवट, शवभीषण सबके साथ अपने व्यशित्त्व का शवशलयन कर सहृदयों से साधारणीकरण के 

आधार बनते िैं. व ेयिा ँभूमा के कशव की कोरट में पहुचँ जाते िैं. इसका सबसे बड़ा आधार ि ैउनमें रौपदी 

की तरि करुण चीत्कार भी और प्रह्लाद का दढ़ृ शनश्चय और सशिष्णुता भी.  ध्रुव की आत्मग्लाशन भी ि ै

और केवट, गीध, िबरी की वैष्णवी शवनय भी. उनके व्यशित्व में सिजता ि.ै उनके लक्ष्य में अंगद की 

दढ़ृता, अन्तस् में िनुमान की राम रशत और नेिों में शसयराममय जग ि.ै अपने समय के सांस्कृशतक प्रलय 

में समाया हुआ भारतवषा पुन: तुलसीदास की वज्ांगुशल पकड़कर वाल्मीक्रक के राम को खोजता हुआ वेद 

और वेदांत के शिखरों पर चढ़ गया.  

 मिाकशव तुलसी के राम समग्र मानवीय ऊँचाइयों के आधार दंड िैं. वाल्मीक्रक जिा ँयथाथावादी 

आदिा के कशव िैं, विीं तुलसीदास कशवयि: प्राथी आदिावादी यथाथा के कशव िैं. वाल्मीक्रक ने शजस े

मन्िदिृा की तरि देखा था, छुआ था, सुना था, गाया था, उसे मिाकशव तुलसी ने पाया ि,ै जन और 

जनपद तक पहुचँाया ि.ै वाल्मीक्रक के राम की प्रशतभा कालजयी थी. भारतीय प्रज्ञा न ेविाँ अचाना के 

नवधा प्रकारों से पुष्प के पिाड़ लगा क्रदए. वैष्णव आगमों की प्राचीनतम परम्पराएँ राम को खोजती हुईं 

बहुत पीछे तक चली गईं. 

• मंक्रदरों की दीवारें उपासना के ितकोरट-प्रदीपों से प्रकािमान िो रिी थीं. वाल्मीक्रक के क्ौंच कंठ स े

उद्भूत करुणा से रामकथा की मन्दाक्रकनी प्रसाररत िो चली और विी प्रवाि दिाश्वमेध पर तुलसी के 

रूप में प्राप्त हुआ. तुलसी वैखानस थे. यि उनके स्वभाव और संस्कार से पुि िोता ि.ै यि परम्परा 

सनातनी ि.ै तुलसी इसी परम्परा के श्रेष्ठ आचाया िैं. इस रूप में वे िमारे सामने एक आत्म रिा कशव के 

रूप में आते िैं. तुलसी का समस्त रचना जगत आत्मानभुूशत का वाशचक शवस्तार ि.ै तुलसी की यि 

अनुभूशत रामाकार थी. राम का पाररवाररक रागात्मक सम्बन्ध चाि ेवि माता-शपता स ेिो, अथवा क्रकसी 
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भी पुरजन पररजन से िो और इससे भी आगे चाि ेसरयू से िो, अपूवा ि.ै तुलसी न ेइस भावात्मक राग 

को बहुत शवस्तार क्रदया ि.ै  

• तुलसी के राम शजतने वीर-धीर ि,ै उतन ेिी प्रिांत भी. तलुसी और उनके राम दोनों िी अवसाद स ेमुि 

िैं. 

• तुलसी के राम भारतीय-काव्य-चेतना के युगांतर व्यापी िैं. 

• तुलसी के राम के सद्चररिों का शवस्तार इतना व्यापक ि ैक्रक वि आकाि की तरि पूरे शवश्व में व्याप्त ि.ै  

• तुलसी के राम में मानवीय गणुों के सभी उितम शवभूशत/भाव तदाकाररत िो उठे िैं. 

• तुलसी के राम अनाक्रद और अनन्त िैं – राम अनाक्रद अवध पशत सोई. 

• तुलसी के राम काल ंमिाकाल कालं कृपालम् एवं वेदान्तवेद्यं शवभुम िैं. 

अब मैं इस शवषय को यिीं शवराम देना चाहगँा कारण क्रक िरर अनतं िरी कथा अनतंा. 
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माला जगमगा गई   
 

अजय जनै 'शवकल्प'  
 

लो िुभ दीपावली आ गई, 

मंद-मंद मुस्कानें छा गई। 
 

मौसम भी करवट बदलने लगा, 

दीपों की माला जगमगा गई। 
 

भूशम पुि का चेिरा शखल गया, 

मानो मन की मरुाद पूरी िो गई।  

 

 मंगल गीतों-ढोल से आँगन रोिन, 

िर स ूलिर खुिी लिरा गई। 
 

 माँ लक्ष्मी का आिीष बरसता रिे,

 पे्रम की चादर सबको ओढ़ा गई। 
 

साथ शमल सब मनाए ँदीपावली, 

शमल रूठों को मनाएँ, दीवाली कि गई॥  
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  ७१वीं पुण्यशतशथ पर सरदार वल्लभभाई पटेल का स्मरण     

 

               पद्मश्री डॉ. रवीन्र कुमार 

 

 “आपको यि अवश्य स्मरण रिना चाशिए क्रक आपने शजस स्वतंिता को प्राप्त क्रकया ि,ै वि उत्तरदाशयत्त्वों 

के शनवािन की अपेक्षा भी करती ि ैI  (इस ितेु), लोगों को इस प्रकार व्यविार करना चाशिए क्रक शजसस ेयि प्रकट 

िो क्रक वे (वास्तव में िी) नई के स्वतंिता के योग्य िैं। उनमें आपसी समि और सिनिीलता के साथ िी सामान्य 

शितों  (की प्राशप्त) के शलए सिमशत िोनी चाशिए…” –सरदार वल्लभभाई पटेल 

 १५ अगस्त, १९४७ ईसवीं को शब्ररटि दासता से मुशि के बाद साढ़े पाँच सौ से भी अशधक देिी राज्यों 

का भारतीय संघ में शवलय कराकर देि की अभूतपूवा राजनीशतक एकता का शनमााण करन ेवाले, संगरठत भारत 

के शनमााता सरदार वल्लभभाई पटेल की १५ क्रदसम्बर, २०२० ईसवीं को सत्तरवीं पुण्यशतशथ थी I   

 सरदार वल्लभभाई पटेल देि की एकता के शनमााण जैसे भगीरथ काया को अपनी उि और पररपक्व राष्ट्रीय 

राजनीशतक सोच के बल पर, शजसके मूल में शविुद्धतः भारत की एकता, अखण्डता, समृशद्ध और आन्तररक व बाह्य 

दोनों रूपों में सुरक्षा थी, कर सके थे I इसी के साथ, वे देिवाशसयों, सभी आम और खास को, अपने व्यविारों में 

प्राचीनकाल से भारतीयता की पिचान के रूप में स्थाशपत सिनिीलता के आधार पर विृद ्जन-कल्याण के शलए 

काया करन,े व राष्ट्र शित को अपने परम कत्ताव्य के रूप में सवोि रखने की अनुभूशत कराकर उनका सियोग लेकर 

भी कर सके थे I इस संशक्षप्त चचाा के प्रारम्भ में उद्धृत स्वयं सरदार पटेल के लघु विव्य से यि बात पूणातः स्पि 

ि ैI  

 पाँच सौ पचास से अशधक दिेी राज्यों के, शजनका कुल क्षिेफल लगभग छि लाख वगा मील था, भारतीय 

संघ में शवलय के साथ िी देि के दो भागों में शवभाजन के बाद सरदार पटेल ने लाखों लोगों की पाक्रकस्तान-भारत 

में अदला-बदली कराई, और पाक्रकस्तान से भारत आए लाखों िरणार्थायों के शलए राित और पुनवाास की व्यवस्था 

भी कराई I इस काया को उन्िोंने देिवाशसयों को स्वाधीन राष्ट्र में उनके कत्ताव्यों – जनकल्याण व सुरक्षा िते ुउनके 

उत्तरदाशयत्त्वों का भान कराते हुए अशत कुिलतापूवाक सम्पन्न क्रकया I १४  क्रदसम्बर, १९४७ को कटक (उड़ीसा) 

में अपने जन-सम्बोधन द्वारा शजस प्रकार देि के लोगों का स्वतंि भारत में उनके कत्ताव्यों की याद क्रदलात ेहुए 

उन्िोंने आह्वान क्रकया, वि बहुत िी शे्रष्ठ एवं मित्त्वपूणा था, तथा वि आज तक भी प्रासंशगक ि ैI सरदार पटेल न े

किा था, "िमने जो स्वराज प्राप्त क्रकया ि,ै उसके फल (अपने कत्ताव्यों का पालन करते हुए) िमें चखने िैं..." भारत 

अब स्वाधीन और स्वतंि ि.ै.. सामूशिक इच्छािशि, और कड़ी मेिनत से (इसे अपने कताव्य के रूप में लेते हुए) 

आप देि को समृद्ध बनाएँ...अपने सभी मतभेदों को (अब) आपको सुलिाना चाशिए और सामान्य शित में और 

राष्ट्र की एकता, सरुक्षा और समृशद्ध के शलए कड़ा पररश्रम करना चाशिए।"   

 भारत की स्वतंिता के तरुन्त बाद पूवी पंजाब में जनसंख्या के आदान-प्रदान की प्रक्रक्या में एक गम्भीर 

समस्या उत्पन्न िो गई थी। भारत से पाक्रकस्तान की ओर जाने वाले लोगों के एक बड़े जन-समूि को अमृतसर में 

रोक शलया गया था, शजससे दसूरी ओर से भारत आने वाले लाखों िरणार्थायों के शलए भी बड़ा खतरा उत्पन्न िो 
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गया। ऐसी गम्भीर शस्थशत में सरदार वल्लभभाई पटेल अशवलम्ब अमृतसर नगर पहुचँे। उसी क्रदन, ३० शसतम्बर, 

१९४७ को एक सावाजशनक सभा में उन्िोंने लोगों का, व्यापक जन शित व राष्ट्र के प्रशत अपने कत्ताव्यों के शनवािन 

ितेु सशिष्णुता के साथ व्यविार करन ेका आह्वान क्रकया। उन्िोंने लोगों को वास्तशवकता की अनुभूशत कराई और 

शजस प्रकार गम्भीर समस्या का अशत कुिलता व बुशद्धमानी स ेसफलतापूवाक समाधान क्रकया, वि आजतक भी 

अशद्वतीय, प्रासंशगक और अनकुरणीय ि।ै  

 अपने जन-सम्बोधन में सरदार पटेल ने सबसे पिल ेकिा, “िमने अपने देि को मिान और समृद्ध बनान े

के शलए स्वतंिता प्राप्त की िै, न क्रक उस थोड़े-बहुत को भी नि करने के शलए जो िमारे शवदेिी िासकों ने िमें 

सौंपा ि।ै यक्रद िम सावधान निीं रिते िैं, तो िम अपनी दीघाकाल से प्रतीशक्षत उस स्वतंिता को भी गवा देंगे, 

शजसे िमन ेइतन ेकिों और सघंषों के बाद प्राप्त क्रकया ि।ै आपको स्मरण रिना चाशिए क्रक लाखों लोगों का जीवन 

दाँव पर ि;ै उनके जीवन को, अपने प्रशतिोध या प्रशतिोध-भावना की पूर्ता के शलए, दावँ पर निीं लगाया जा 

सकता I यि आवश्यक ि ैक्रक आप िाशन्त बनाए रखें और आक्मण, प्रशत-आक्मण और प्रशतिोध के दषु्चक् को 

तोड़ें, और यि देखें क्रक िरणाथी सुरशक्षत शनकल जाएँ।”  लोगों को मानवीयता की अनुभूशत कराते हुए सरदार 

पटेल ने आगे किा, “िरणार्थायों के शवरुद्ध लड़ना, वास्तव में, कोई लड़ाई िी निीं ि।ै मानवता या युद्ध का कोई 

भी काननू आश्रय और सरुक्षा की माँग करने वाले की ित्या की अनुमशत निीं देता ि.ै..आप (इसशलए,) शववेक और 

दरूदर्िाता के साथ िी काम करें।" 

 सरदार पटेल ने लोगों से भारतीयता की मूल भावना सिनिीलता (सशिष्णुता) अपनाने का शविेष 

आह्वान क्रकया और लाखों पुरुषों, मशिलाओं और बिों के शित में िाशन्त बनाए रखने के साथ िी देि की एकता 

और अखण्डता के शलए अपनी िशि और ऊजाा व्यय करने की अपील की I उनके आह्वान का लोगों के मशस्तष्क 

तथा हृदयों पर  तत्काल वांशछत प्रभाव पड़ा। एक गम्भीर समस्या का, न्यूनाशधक, तरुन्त समाधान िो गया I  

 स्वतंिता के साथ देि के समक्ष शजस प्रकार गम्भीर समस्याएँ थीं, जैसा क्रक िमने उल्लेख क्रकया ि;ै देि 

की एकता के शनमााण के साथ िी कानून और व्यवस्था बनाए रखने, शसशवल सेवाओं के पुनगाठन और देि को 

आन्तररक-बाह्य राष्ट्रशवरोधी तत्त्वों से सुरशक्षत रखन ेजैसी चुनौशतया ँथीं। लेक्रकन, सरदार पटेल न ेअपनी अशद्वतीय 

व पररपक्व राष्ट्रीय राजनीशतक सोच और कायों में देि की एकता और व्यापक जनशित को सवोि रखते हुए उन 

सभी पर एक-एक करके शवजय प्राप्त की; स्वयं अपने को एक युगपुरुष व मिानतम भारतीय के रूप में स्थाशपत 

क्रकया।  

 सरदार वल्लभभाई पटेल को लौि पुरुष के रूप में जाना जाता ि।ै वास्तव में िी व ेदढ़ृशनश्चयी, अदम्य 

सािस से भरपूर और शवजयी प्रकृशत वाले मिा मानव थ ेI देि की एकता, अखण्डता, समृशद्ध और सरुक्षा के शलए 

उन्िोंने कई कठोर शनणाय भी शलए। लेक्रकन, उनकी क्रकसी से कोई शनजी ििुता निीं थी; उन्िें क्रकसी से व्यशिगत 

घृणा निीं थी। मानव-पे्रम उनका मूल स्वभाव था, जो उनकी सिनिीलता (सशिष्णुता) का पररचायक था I यि 

उनका मिान गुण था, शजसके बल पर वे भारत की अभतूपूवा राष्ट्रीय एकता की स्थापना कर सके और देि को 

अनेक गम्भीर समस्याओं से सुरशक्षत कर सके I सरदार पटेल के सत्तरवें शनवााण क्रदवस पर उनके शवचारों और 

कायों का स्मरण करते समय, उन्िें श्रद्धांजशल अर्पात करते हुए, उनकी सिनिीलता (सशिष्णुता) से भी पररचय 

िोना चाशिए।  
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ििीद     
 

      व्यास मशण शिपाठी   

  

   देि की सीमाओं पर 

लड़ने वाला 

सरिद के रक्षाथा 

प्राणोत्सगा करने वाला 

केवल एक सैशनक 

ििीद निीं िोता 

एक माँ का सपूत 

शपता का वंिज 

बिन का रक्षक 

पत्नी का जीवनसाथी 

और बिों का शपता 

व सम्बधंों की माला में 

शपरोया हुआ मनका 

शजसके दामन की 

डोर से बँधे िोते िैं 

असंख्य अिसास 
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    अनशगनत जज़्बात ‘औ’ स्वप्न 

             जो टूट जाते तरुन्त 

                     उस जाबँाज़ के न रिन ेपर 

उजड़ जाता 

       पत्नी की माँग का मसंदरू 

             रूठ जाती माथे की मबंक्रदया 

    और काँच की चूशड़या ँ

      उसे देख मुि शबचकातीं 

      उपिास-अट्टिास करतीं 

राखी के क्रदन 

पूजा की थाली शलए 

बिन प्रतीक्षारत 

प्रतीक्षा 

जो कभी भी 

निीं िोगी समाप्त 

बिे िून्य नेिों से 

एक-दसूरे को तकत े

माँ की आखों स े

अजस्त्र अशु्र बिते 

शवधवा पत्नी 

अनाथ बिों 

           व मा ँकी हृदय-शवदारक 

     चीत्कार को सनु 

        कलेजा मुिँ को आता 

      और सब की शज़न्दगी 

        जिनु्नम बन जाती. 
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एक आिीवााद 

 

दषु्यतं कुमार 
 

जा तेरे स्वप्न बड़े िों। 

भावना की गोद स ेउतर कर 

जल्द पृ्वी पर चलना सीखें। 

चाँद तारों सी अप्राप्य ऊँचाइयों 

के शलये रूठना मचलना सीखें। 

िसँें मुस्कुराएँ गाएँ। 

िर दीये की रोिनी देखकर 

ललचायें उँगली जलाएँ। 

अपने पाँव पर खड़े िों। 

जा तेरे स्वप्न बड़े िों। 
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एप्लीक्स     

 

                  भावना सक्सैना  
 

 दी वि भूल गया ि ैक्रक मैंन ेउससे निीं उसके अंदर के भारत से शववाि क्रकया था और अब जब ना वि 

भारत में ि ैऔर न िी भारत उसमे बचा  ि,ै तो मैं उसके साथ जी निीं पा रिी हँ, उसके पास िोने पर मेरा दम 

घुटता ि.ै.. मैं तो उसकी सरलता पर, भारतीयता पर, उसके संस्कारों पर मगु्ध थी क्रकन्तु वि िसं के पंख थे, धीरे 

धीरे उतर गए, उधार का जमा आशखर  क्रकतने क्रदन चलता?  और अब जाना क्रक उसे बस शवदेिी नागररकता की 

लालसा मेरी ओर खींच लायी थी।  

 और देखो न दीदी अब िम दोनों एक दसूरे के िोने की बजाय एक दसूरे के देि के िो गए, जानती िैं कल 

वि औपचाररक रूप से मेरे दिे की नागररकता पा लेगा, मुिे ऐसे क्रकसी कागज की आवश्यकता निीं जो यि कि े

क्रक मैं भारत की ह,ँ मैं तो मन स ेयिाँ की ह,ँ  तन किीं भी रि,े मुिे लौटकर यिीं आना िोगा… मैं चाह ँतो उसे 

रोक सकती ह,ँ शिकायत कर सकती हँ, लेक्रकन निीं करँूगी, िायद एक क्रदन वि खुद समि  जाए क्रक सुख भागने 

में निीं अपनाने में ि।ै मेरा मन दादर की गशलयों, और तंग बशस्तयों में उतना िी बसा ि ैशजतना पाँच शसतारा 

िोटलों में, जो गशलयाँ आज उसे उबकाई देती िैं वि भूल गया ि ैक्रक कभी उनसे रोज़ गजुरता था, शजन्िें आज वि 

ढकोसला और बेवकूफी कि गुजरता ि,ै विी लाल शमचा और नमक उसके ऊपर क्रकतनी बार क्रफराया गया उसका 

शिसाब उसी ने मुिे क्रदया था, नौकरी न शमलने पर उसकी क्रकस्मत की गाँठ भी िाड़ू खोलकर फें कने पर खुली य़ि 

भी उसी न ेबताया था, क्रफर आज कैस ेइतना सोफेशस्टकेटेड िो गया क्रक साबनु की बट्टी अनिाईशजशनक लगन े

लगी, और पररवार वाले गँवार, यि मैं समि निीं पा रिी ह।ँ गँवार तो वि स्वयं ि ैजो इन सबका मोल निीं आँक 

पाता। 

 आज जब सारा शवश्व भारत को देख रिा ि,ै भारत की संस्कृशत को गुन रिा ि ैक्यों आररफ जैस ेनौजवान 

पशश्चम की ओर रुख कर रि ेिैं? 

 “दी आरम्भ स ेउसकी उत्कंठा, बिों-सी थी, कम समय में बहुत पाने के स्वप्न को वि छाती पे लगाए 

रखता था, उसकी टूटी-फूटी अगँ्रेज़ी को मैं सुधारना निीं चािती थी, मैं उसकी शिन्दी पकड़ना चािती थी। शिन्दी... 

वि भाषा शजसकी  शमठास मरेी पिली भारत यािा से िी मेरे कानों में रस घोलती रिी, मेरे मन प्राण में बस गयी 

थी लेक्रकन वि तुला रिा डोंट वरी और आलराइट पर. उसका आलराईट िी सब रौंग कर गया....आप जरूर 

िसँोगी जब मैं आपको बताऊँगी क्रक िमारे पे्रमालाप के दौरान सबस ेज्यादा परेिानी मुिे डार्लिंग िब्द सुनकर 

िोती रिी, पर यि सब छोटी-छोटी बातें थी मुिे लगा समय के साथ वि मुिे समि जाएगा, जान जायेगा क्रक 

उधार की संस्कृशत में कोई सखु निीं ि,ै पर उसकी गुलाम मानशसकता को मैं निीं सुधार पाई, पर िाँ! आज जब 

उसने भारतीयता को पूरी तरि छोड़ क्रदया तो मै भी स्वयं को उससे मुि कर आई ह।ँ वषा भर पिले आपसे शमलकर 

जब दसूरी बार भारत आई तब एक योगाचाया के आश्रम में छि माि का प्रशिक्षण लनेा था, आश्रम के कायाालय 

में मैनेजर पद पर शनयुि आररफ में मुिे सब गुण क्रदखे और मेरे न चािते हुए भी िम एक दसूरे की ओर आकर्षात 

िो गए, प्रशिक्षण समाशप्त पर उसने शववाि प्रस्ताव रखा तो ना किने का प्रश्न िी निीं था, उसकी पाररवाररक 

शस्थशत को मैं जानती थी पर आश्रम के आवास से संतुि थी, बहुत ज्यादा तो कभी निीं चािा था इसीशलए भारत 

आते समय जब बॉस ने किा क्रक छ: माि बाद मुिे वापस निीं शलया जाएगा, तो मैं ने दसूरी बार सोचा तक 

निीं......” 
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 वि क्रकसी जलधारा सी शनबााध बि ेजा रिी थी और उसे सुनकर मैं अवाक थी, एक तो सुबि-सुबि शबन 

बादल बरसात-सा चले आना, शतस पर यि प्रवाि। उसे यूँ अचानक आया देखकर िी मै िरैान थी, दफ्तर पहुचँी 

तो वि पिले से विाँ मौजूद थी, शलफ्ट के बािर चिलकदमी करते शमली और मुिे देखते िी बोली “क्या आपका 

कुछ समय शमलेगा”........   

 “शपछली बार से अब तक उसका शिन्दी उिारण काफी स्पि िो गया था, थोड़ी भर आई देि पर िल्की 

गुलाबी सलवार कमीज़, ढील ेबालों की चोटी, कलाई भर चूशड़याँ और माँग भर मसंदरू, कोई उस ेदेख कर उसके 

जावानीज़ िोने का अनुमान िायद िी लगा सके, िा ँननै-नक्ि भारत के पूवी क्षेि का िोने का आभास अवश्य देत े

थ,े िरैानी से मैं उस ेदेख रिी थी और उसके अंदर के ददा को मिसूस कर रिी थी, अपना भ्रम टूटने की वेदना सबस े

तीव्र िोती ि,ै तभी तो मनुष्य अपना भ्रम बनाए रखने के शलए िर सम्भव प्रयास करता ि।ै”   

 मुिे वो क्रदन याद िो आया जब यि तन्वंगी भारत सरकार के एक छािवृशत्त कायाक्म के अंतगात चार 

सप्ताि भारत में रिकर आई थी, यि उसकी पिली भारत यािा थी। मुंबई मिासंचार के कायाक्म में न जाने ऐसा  

क्या था क्रक वापस लौटी तो सभी तार पूरी तरि भारत से जुड़ गए थे। विा ँस ेवाशपस आई तो कमरे में दाशखल 

िोते िी किा था – “नमस्ते दीदी, आप कैसे िैं?” मेरे चेिरे पर शवस्मय भाव देख कर पूछ उठी थी, “मैंने सिी बोला 

ना, मेरे दीदी किने से आपको बुरा तो निीं लगा”.....िर िब्द नाप तोलकर सधा हुआ शनकल रिा था। उसके 

भोलेपन पर मैं मुस्कुराई तो वि भी िँस पड़ी थी और थैंक यू बोलते-बोलते  सभी औपचाररकताओं को ताक पर 

रख मेरे गले आ लगी। भारत सरकार के इस शमिन में काया करत ेमुिे दो वषा िो चकेु थे, छािवृशत्त शवभाग का 

भार सँभालते अशधकांि प्रशिक्षाथी संतुि िी लौटते शमले थे,  िों भी क्यों न, शजतनी राशि एक-एक प्रशिक्षणाथी 

पर व्यय िोती ि,ै उतनी भारत के क्रकसी भी साधारण मध्य-वगीय पररवार की जीवन भर की बचत भी निीं िो 

पाती, खैर वि तो एक शनतातं अलग चचाा का शवषय ि,ै ककंतु मेरा यि पिला अनभुव था जब कोई छािा आकर 

भावावेि में मुिसे यों शलपट गयी और धन्यवाद के बाद भीगी पलकों स ेअपनी भारत यािा के अनुभव बाँटन े

लगी। तब तक शिन्दी के दो चार िब्द िी बोल पाती थी, पर मेरे देि की प्रिंसा में उसके मुँि से क्रफरंगी भाषा में 

शनकला एक-एक िब्द फूल-सा लग रिा था – “आई लव इंशडया दीदी, आई शमस इंशडया, आई िवै नो कम्प्लेंट्स, 

एवरीमथंग वॉज़ सो वंडरफुल, परफैक्ट, आई टोल्ड माई मॉम, आई वॉज इंशडयन शप्रन्ससै इऩ माई शप्रशवयस बथा, 

इन ओल्ड इंशडया...आई ररयली फील आई शबलाँग देयर, इट्स माइ िोम, आई ऑलरेडी स्टाटेड कलेमक्टंग मनी, 

आई शवल गो टू इंशडया अगेन, ऑन माई ओन (मुिे भारत बहुत पसंद आया, मुिे विाँ की बहुत याद आ रिी ि,ै 

मुिे कोई शिकायत निीं ि,ै सब कुछ बहुत बक्रढ़या था, शबलकुल सिी। मैंने अपनी माँ से किा क्रक मैं िायद शपछले 

जन्म में भारत की राजकुमारी थी, मुिे लगता ि ैविी मेरा सिी स्थान ि,ै विी मेरा घर ि।ै मैंने अभी से पैसे इकटे्ठ 

करने िुरू कर क्रदए िैं, क्रफर से ..... उसकी प्रशतक्रक्या और भावावेग से मेरी आँखे नम तो िो आईं थीं, पर भीतर 

िी भीतर यि शवचार था क्रक कुछ क्रदन में इसका यि आवेि स्वयं िी कम िो जाएगा, मेरे शलए तो एक अभ्यथी 

का प्रशिक्षण सफलतापूवाक समाप्त हुआ और पूरक रटप्पणी के साथ फाइल बंद करने का समय था, अगली बार के 

वार्षाकोत्सव में उसकी प्रशतक्रक्या अच्छी रिगेी, यि सोच नाम  नोट कर शलया था और उस ेटालन ेके उद्देश्य स े

किा मलंडसी पिले मिदंी सीख लो, िाँ किकर वि चली गई, तब निीं सोचा था क्रक विाँ  स ेएक नई किानी िुरू 

िो रिी थी । 



vsu2a 

  v8R 18,  A.k 72         AK3Ubr-idsMbr  2022             p<*#   23     

 

 

  क्रफर एक रोज़ जब कायाालयी बाध्यताओं में उलिी हुई थी क्रक उसका फोन आया...”दीदी  मिदंी सीख 

रिी ह”ँ  मुिे अच्छा लगा सनुकर।  

 “बहुत अच्छा मलंडसी, किाँ पर?” 

 “एक पंशडत जी शसखाते िैं, दीदी मैं भारत जाने के शलए मिदंी सीख रिी ह।ँ” 

 “अच्छा जाओ तो शमलकर जाना किते हुए मैंने बात समाप्त कर दी, चािते हुए भी उसे ज्यादा समय निीं 

दे पाई, एक ररपोटा उसी िाम प्रस्तुत करनी थी।”  

 साल भर बाद जब यि घटना लगभग भूल-सी गई थी क्रक अचानक एक क्रदन क्रफर आई और बोली - “दीदी 

मैं क्रफर से भारत जा रिी ह।ँ”  

 “क्रकतने क्रदन के शलए?” 

 “पता निीं दीदी, िायद विीं रि जाऊँ, किकर वि िसँ दी थी”  

 मैं अवाक, कुछ किते न बना, ऐसा मोिपाि... इस लड़की न ेजैस ेितप्रभ करन ेका शजम्मा ले शलया था। 

और जान ेक्यों मैंन ेउस ेअपने भारत के कायाालय का पता दे क्रदया था - “मलंडसी छि माि बाद मैं वापस भारत 

पहुचँ जाऊँगी, यि मेरे कायाालय का पता ि,ै कुछ जरूरत िो तो सम्पका  करना”... सोचा निीं था वास्तव में उसकी 

आवश्यकता उपजेगी। 

 आज इस तरि उसे यूँ देख लगा िायद वि कृत्य भी ईश्वरीय योजना के तित था, िम क्रकतनी बार ना 

चािते हुए कुछ कर जाते िैं, उसकी साथाकता बाद में पता लगती िै। ईश्वर न ेिायद मेरे माध्यम से उसके आज 

की तैयारी की थी। अचानक तंरा टूटी...वि अपनी रौ में कि ेजा रिी थी... 

“आप ज़रूर जानना चािेंगी, अब मैं आपके पास क्यों आई हँ,........निीं जानती आप मेरे बारे में क्या सोचती िैं 

पर इतना शवश्वास ि ैक्रक आप भारत में मेरे शवश्वास को टूटने निीं देंगी। सम्भव िो तो दो क्रदन आपके साथ रिना 

चािती ह,ँ अपने शवश्वास को बनाए रखने के शलए..... अपने को तो मैं पा चुकी ह,ँ उसे छोड़ना चािती ह।ँ मुम्बई 

में एक नौकरी शमल गयी िै, क्रफर विाँ चली जाऊँगी, मैं जानती ह ँआप मेरा शवश्वास टूटने निीं देंगी।” 

 ना किने की सम्भावना िी निीं थी, उसे घर का पता पकड़ाते माँ को फोन शमलाने लगी इस मुग्धा के 

आगमन की सूचना देने के शलए। 

 उसे ऑटोररक्िा में शबठाकर वापस मुड़ते हुए यिी सोच रिी थी क्रक गलत कौन रिा िै? किीं स्वयं को 

भी दोषी पा रिी थी जो एक ऐसे तंि का शिस्सा रिी जो यवुा शवदेिी छािों को मेरे देि का शसफा  रूपिला शिस्सा 

िी क्रदखाता ि ैऔर गल-सड़ रिी मानशसकता पर मखमली पैबंद लगा सुंदर “एप्लीक्स” के रूप में सजा देते िैं। 
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साशित्य का लक्ष्य  
 

जनै राजेंर गलुचे्छा “राज” 
 

जो यथाथा का करता शचिण 

वो साशित्य प्रखर िोता ि,ै 

शजसमें सत्य का शमलता शववरण 

वो साशित्य अमर िोता ि.ै 

 

साशित्य जीवन का दपाण ि ै

मजंदगी के ढंग शसखाता ि,ै 

सुख दःुख करुणा पे्रम लाचारी 

इन सबके रंग क्रदखाता ि.ै 

 

जो समाज को करता पे्रररत 

वो साशित्य अनुपम िोता ि,ै 

जो बदल ेजीवन की क्रदिा 

वो साशित्य हृदयंगम िोता ि.ै 
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यि भाषा को समृद्ध करता ि ै

यि भाषा को शवस्तृत करता ि,ै 

साशित्य भाषा का मान बढ़ाता 

यि भाषा को उत्कृि करता ि.ै 

 

इशतिास को जो गलत बताए 

वो साशित्य पथ भ्रि िोता ि,ै 

जो चाटुकारों ने शलखा िो 

वो साशित्य शनकृि िोता ि.ै 

 

संस्कृशत का संवािक िोता 

शवरासत जीशवत रखता ि,ै 

साशित्य भाषा की धरोिर 

जो िर लक्ष्य को परखता ि.ै 

 

साशित्य का लक्ष्य यिी िोता ि ै

वो जीवन का उत्थान करे, 

सत्य अमिसंा मानव गुणों का 

जो स्वय ंमें गुणगान करे. 
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िमेमंग्व ेसािब कि गए     
 

प्ररेणा शबडाशलया  

 

िमेमंग्वे सािब कि गए, 

ददा के बारे में शलखो, 

सिाई  के साथ. 

मगर जो ददा लफ़्ज़ों में बयान 

िो जाए, क्या वो ददा ि?ै 

 

ददा की सिाई यि ि,ै 

क्रक वो बयान करन ेलायक 

ि ैिी निीं. 

 

ददा, वो ददा शजसे तुम, 

सीने स ेलगाकर, रातों को सो जाते िो, 

और क्रफर सवेरा िोते िी, िोि आते िी, 

याद करते िो - 

वो ददा ि,ै और ि ैभी निीं. 

 

ददा वो ि ैजो इंसान को 

एक मदिोिी में छोड़ जाए. 

 

ददा वो ि ैजो बयान न िो, 

मगर गिराई से देखने पर, 

आँखों से छलक जाए. 
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ददा वो ि ैजो बातों के 

बीच की ख़ामोिी में समा जाए. 

 

िमेमंग्वे सािब कि गए, 

ददा के बारे में शलखो, 

यक्रद ये सच ि,ै 

तो क्यों आज िाथ काँपत ेिैं? 

ददा का शज़क् आसान निीं. 

 

एक अजीब-सी ख़ामोिी ि,ै 

बातें िैं, 

मगर उनका शज़क् करने वाल े

लफ्ज़ निीं. 

अश्क पलकों पर आते िैं, 

मगर छलकते निीं.  

 

सामने बैठकर भी, 

पास िोकर भी, 

दरूरयाँ शमटती निीं. 

 

सिमे हुए से कुछ लम्ि,े 

कल क्रफर िायद इस आज का िोक मनाएँगे, 

और वो ददा, 

शजसका शज़क् िमेमंग्वे सािब कर गए, 

उसको सोचकर क्रफर मुस्कुरायेंगे. 
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राष्ट्रवाद के क्ाशंतकारी परुोधा एव ंमिायोगी : अरमवदं घोष  
 

                                                                                                                         सन्तोष खन्ना 
 

            समूचे शवश्व में भारत िी एक ऐसा मिान राष्ट्र ि ैजिाँ समय-समय पर ना केवल ईश्वर स्वयं कई अवतारों 

में प्रकट हुए िैं बशल्क अनेकानेक मिान शवभूशतयों ने इस धरा को अध्यात्म और अन्य मित्वपूणा अवदान स े

आप्लाशवत क्रकया ि।ै  मिायोगी अरमवंद घोष ने भी अपने जीवन में कई प्रकार के अवदान से इन मिान शवभूशतयों 

में अशग्रम पंशि में अपना सवोि स्थान  बनाया ि।ै  आध्याशत्मक जगत में प्रवेि से पिले अरमवंद घोष राष्ट्रभशि 

के कई कीर्तामान बना चुके थे । बंग भंग आंदोलन काल में वि राजनीशत में आए और तत्पश्चात् मिा समाशध की 

ओर अग्रसर िोन ेतक उन्िोंन ेदेि की स्वतंिता प्राशप्त के शलए स्वयं को समर्पात कर क्रदया ।अगँ्रेज िासन के शवरोध 

स्वरूप उन्िें  कारागार में यातनाओं का दंि सिना पड़ा और जब वि कारागार से ससम्मान मुि कर क्रदए गए तो 

वि एक सवा सम्माशनत और सवााशधक लोकशप्रय नतेा बन चुके थे।  

          इंग्लैंड से पढ़ाई कर जैसे िी उन्िोंने भारत भूशम पर पैर रखा उन्िें मातृभूशम का मातृिशि के रूप में 

अनोखा अिसास हुआ और यि अिसास उन्िें जीवन पयान्त बना रिा। उन्िोंन ेस्वतंिता प्राशप्त के शलये जो अथक 

प्रयास क्रकये, विीं अिसास उनका पे्ररणास्रोि बना रिा। 'भवानी मंक्रदर की स्थापना के पीछे यिी पे्ररणा रिी।' 

स्वतंिता संग्राम के दौरान गाधँी जी के नेतृत्व में काँग्रेस द्बारा जो प्रयास क्रकये गय,े वि सब अरमवंद घोष राजनेता 

के रूप में कर चुके थे। राजनतेा के रूप में उन्िोंन ेपूणा स्वराज्य की माँग की थी गाँधीजी के दशक्षण अफ्रीका स े

वापस आने से बहुत पिले िी वि असियोग आंदोलन का सूिपात कर चकेु थ े। कोलकाता में वि नेिनल कॉलजे 

में मपं्रशसपल के रूप में एक नई शिक्षा पद्धशत की बात कि चुके थे। वंदे मातरम और कमा योगी के सम्पादक के रूप 

में भारतीय आत्मा को स्पि करने वाली नई पिकाररता का भी सूिपात पूणा क्रकया था। वामपंथी शवचारधारा को 

स्वीकार करते हुए भी शवरोधी के प्रशत कभी असशिष्णुता कभी निीं रखी।  कि सकते िैं क्रक स्वतंिता पूवा भारतीय 

राजनीशत के सभी मूलभूत आदिा राष्ट्रीयता,  स्वदेि पे्रम, शवदेिी वस्तुओं का बशिष्कार,  जन संगठन और राष्ट्रीय 

शिक्षा प्रणाली का आग्रि  जसैे तत्व गाँधी जी के नेतृत्व में काँग्रेस ने जो अपनाये, वि  श्री अरमवंद जसैे मिान 

व्यशि की देन िैं । श्री जवािरलाल नेिरू ने ठीक िी शलखा ि ैक्रक ' बंग भंग आंदोलन न ेअपने सभी शसद्धांत और 

उद्देश्य श्री अरशवन्द से प्राप्त क्रकये और इसने मिात्मा गाँधी के नतेृत्व में िोने वाले आंदोलन का आधार बनाया।'  

          अरमवंद का जन्म १५ अगस्त, १८७२ को कलकत्ता में हुआ। उनके शपता का  नाम डॉ. कृष्णधन घोष  और 

माता का नाम स्वणालता था। स्वणालता उस समय के एक प्रशसद्ध देिभि मिदं ू धमा के शलये सक्रक्य नेता 

राजनारायण बाबू की बेटी थी जबक्रक डॉ. कृष्णधन घोष अँग्रेजी शिक्षा और अँग्रेजी जीवन िैली पर बुरी तरि 

लट्टू थे।  वि अपनी सतंान को उसी िैली में ढालना चािते थे। उन्िोंने डॉक्टरी की पढ़ाई भारत में की थी और 

डॉक्टरी की अगली पढ़ाई अथाात् एम.डी. इंग्लैंड से की और जब वि वापस आये तो पूरी तरि अँग्रेशजयत अपना 

चुके थे। वि अपनी संतान को भी वैसा िी बनाना चाित ेथे। इसशलए सवाप्रथम, उन्िोंने पाँच वषा के अरमवंद को 

दार्जामलंग कें  उस लोरेटो कॉन्वेंट स्कूल में दाशखल क्रकया जो अँग्रेजों के बिों की पढ़ाई के शलये स्थाशपत क्रकया गया 

था। सात वषा की आयु में अरमवंद को  उनके  दो अन्य भाईयों के साथ वि उन्िें शिक्षा के शलए इंग्लैंड में छोड़ आये। 

विाँ वि उन्िें  एक पादरी के सपूदा इस शिदायत के साथ कर आये क्रक उन्िें क्रकसी भारतीय से न शमलन ेक्रदया जाये। 
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अरमवंद और उनके भाईयों  के शिक्षा के वषा बहुत करठनाई में बीते क्योंक्रक डॉ. कृष्ण धन घोष पिले तो पढ़ाई के 

शलये उन्िें पैसे भेजते थे ककंतु बाद में उन्िोंने पैसा भेजना बंद कर क्रदया। अरमवंद पढ़ाई बहुत मेिनत से करते थ े

और उन्िें अपनी अँग्रेजी दक्षता और  साशिशत्यक योग्यता के शलये अनके शवश्वशवद्यालयीय पुरस्कार शमले। अरमवंद 

ने अपनी पढ़ाई सेंट पाल  से की और  क्रफर  वषा १८९० में उन्िें कैशम्ब्रज शवश्वशवद्यालय में दाशखला शमल गया। विीं 

उन्िोंने आइ.सी.एस प्रशतयोगी परीक्षा की तैयारी की और  उस परीक्षा में उत्तीणा हुए। यिीं निीं, उन्िोंने अपनी 

फाइनल परीक्षा में प्रथम शे्रणी प्राप्त की। आई.सी.एस. की प्रशतयोगी परीक्षा में वि ग्यारवें नम्बर पर थे परंत ु

उन्िोंने जानबूि कर धुडसवारी की परीक्षा निीं दी । उन्िें बाद में धुडसवारी परीक्षा के दो और अवसर क्रदये गय े

परंतु उन्िोंने उन में भी जानबूि कर शिस्सा निीं शलया। 

         उनके शपता डॉक्टर घोष यि समिते थे क्रक अरमवदं आई. सी. एस . परीक्षा पास कर चुके िैं। वि उनका 

बड़ी उत्सुकता से इंतजार कर रि े थे और इसके शलये उन्िोंने एक मिीने की छुट्टी ल ेरखी थी ताक्रक वि बम्बई जा 

कर अपने आई.सी.एस. बेटे को शलवा लाना चािते थे। ध्यातव्य ि ैक्रक जब तक डॉ कृष्णघन घोष का अगँ्रेजी सरकार 

से और अँग्रेजी रिन-सिन सिन स ेपूरी तरि मोि भंग िो चुका था। 

        शजस जिाज से अरमवंद आने वाले थे पता चला क्रक वि डूब गया ि ैऔर उन्िोंने शवश्वास कर शलया क्रक 

अरमवंद उसी जिाज में  डूब गए िोंगे । इसस ेउनको बहुत बड़ा धक्का लगा और उसकी  मृत्यु की खबर सुनकर वि 

बहुत बीमार िो गए और इस प्रकार उस बीमारी में उनकी मृत्यु िो गई। मरते वि उनके िोंठों पर केवल अरमवंद 

का नाम था। 

         अरमवंद वापस भारत आ कर बड़ोदा के मिाराजा शसयाजी गायकवाड़ के यिाँ काया करन ेलगे। विाँ कई 

प्रकार के काया करते-करते अंततः वि मपं्रशसपल तक बन गये। १९०१ में उन्िोंने मणृाशलनी स ेशववाि क्रकया । 

अध्ययन और अध्यापन के साथ उनके जीवन में दो प्रकार की प्रवृशत्तयाँ पररलशक्षत िोने लगी, एक, उन का देि 

की दयनीय शस्थशत की ओर ध्यान कें क्ररत िोन ेलगा और बगं भंग आंदोलन के समय तक वि राष्ट्रीय राजनीशत में 

पूरी तरि कूद पड़े। दसूरा, आध्याशत्मकता की ओर बढ़ती प्रवृशत्त और बाद में वि राजनीशत छोड़ पांडुचेरी चल े

गए जिाँ उन्िोंन ेअरमवंद आश्रम बनाया और आध्यात्म के क्षेि में एक नूतन दिान का सूिपात क्रकया और उसका 

प्रशतपादन क्रकया। 

          उन्िोंन े बड़ोदा के कॉलेज में अच्छे खासे वेतन को छोड़ कर कलकत्ता में नेिनल कालेज में माि १२५/- 

पर अध्यापन काया िुरू इसशलए क्रकया वि यिाँ कलकत्ता से राष्ट्रवादी गशतशवशधयों का जोर-िोर से संचालन कर 

सकें । उन्िोंने वंदेमातरम् पशिका में अपने राष्ट्रवादी शवचारों को प्रशतपाक्रदत करना आरम्भ क्रकया और थोड़े समय 

में िी यि अशखल भारतीय स्तर का पि बन गया। अरमवदं ने इसमें पूणा स्वराज्य  की खुली धोषणा की। उनका 

किना था क्रक  'प्राचीन  भारतीय जीवन की आधुशनक पररशस्थशतयों में चररताथाता पाने के शलए राष्ट्रीय मिता के 

सतयुग की पुनरावृशत्त के शलए भारत को पुनः शवश्व के गरुु और शनदेिक की िशैसयत से काया करने के शलए और 

अंत में वेदाशन्तक आदिा क्षमता को राजनीशत में उतार कर जनता को व्यशिगत स्वतिंता और क्षमता क्रदलाने के 

शलए भारत को  पूणा स्वराज्य चाशिए िी ।' वंदेमातरम् में अपने क्ांशतकारी शवचारों के कारण अरमवंद को १९  

अगस्त, १९०७ को शगरफ्तार कर शलया गया। कुछ क्रदनों बाद उनको छोड़ क्रदया गया । स्वतंिता संग्राम सम्बंशधत 

उनकी गशतशवशधयों में बराबर तेजी आती जा रिी थी। इस बीच मुज्जफरपुर के शजलाधीि ककंग्सफोडा को बम स े

उड़ा देने की मंिा से खुदीराम बोस ने एक और लड़के के साथ शमल कर एक घोड़ागाड़ी पर बम फें का । उसमें 
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ककंग्सफोडा तो निीं थे ककंतु उसमें दो शनरपराध  मशिलाएँ मारी गईं। इस शसलशसले में कई क्ांशतकारी पकड़ शलए 

गये। । इस मामले में श्री अरशवन्द भी शगरफ्तार कर शलए गये और उन्िें अलीपुर जेल में एक वषा के शलए भजे 

क्रदया गया। इस जेल में रि कर अरमवंद न ेअपना पूरा ध्यान साधना करन ेपर लगा क्रदया और कारावास के दौरान 

उन्िें अनोखी आध्याशत्मक अनुभूशतयाँ हुईं शजन्िोंने उनका सक्रक्य राजनीशत से रास्ता िी अलग कर क्रदया। उनके 

जीवन का यि सबस ेबड़ा मोड़ था । जेल में रि कर उन्िें ईश्वरीय आदेि था क्रक वि अब आध्याशत्मक रास्ते को 

अपना कर सम्पूणा शवश्व कल्याण में जुट जायें। इस सम्बधं में अरमवंद ने शलखा ि ैक्रक 'मैंने इसशलए राजनीशत निीं 

छोड़ी क्रक मैं शनराि िो चकुा था क्रक मैं कुछ निीं कर पाऊँगा । यि धारणा  िी मेरे स्वभाव के प्रशतकूल ि ै। मैं यिा ँ

इसशलए आया क्रक मैं अपनी साधना में क्रकसी प्रकार का िस्तक्षेप निीं चािता था । इस शवषय में मुिे स्पि आदेि 

शमला था । अतः  मैंने राजनीशत से पूणातया सम्बंध शवच्छेद कर शलया क्योंक्रक मैं जानता ह ँक्रक मैंने जो काया क्रकया 

ि ैऔर जो रास्ते बताए िैं उन पर चलते हुए दसूरों द्वारा उसकी सफलता शनयत ि ै। मैंने शजस आंदोलन का सूिपात 

क्रकया ि ैवि शबना मेरी वैयशिक उपशस्थशत के भी पूरा िोकर रिगेा । मेरे राजनीशत से िटने के पीछे ना तो शनरािा 

थी और ना िी असफलता।' 

         साधना के शलए वि अब क्रकसी एकान्त स्थान पर जाना चािते थे। इसके शलए उन्िोंने पांडुचेरी को चनुा। 

उन क्रदनों पांडुचेरी को मतृ ििर किा जाता था और अरमवंद ने इस ेअपनी साधना-स्थली के रूप में चुन कर उस े

कुछ वषों में एक अत्यंत जीवंत ििर बना क्रदया न केवल  आध्याशत्मक धरातल पर बशल्क भौशतक धरातल पर भी। 

वतामान में पांडुचेरी का क्या जलवा ि ैविाँ जाये शबना उसकी मशिमा और गररमा को निीं समिा जा सकता।   

          अरमवंद मिायोगी तो बने साथ िी वि एक मिान साशित्यकार भी िैं और उनका साशित्य अँग्रेजी भाषा 

में रशचत ि।ै उनके शवपुल साशित्य का उल्लेख करत ेसमय उनका अँग्रेजी में रशचत मिाकाव्य साशविी शवश्व के 

मिाकाव्यों में सवोत्कृि माना जाता ि।ै अँग्रेजी में िेक्सशपयर ने अमर नाटक शलखे िैं, जान शमशल्टन का पैराडाइज 

लास्ट मिाकाव्य िो या िैली का प्रोमीशथयस अनबांउड िो या अँग्रेजी में रशचत कोई और मिाकाव्य िो, अरमवंद 

के साशविी मिाकाव्य के सामने किीं निीं ठिरते। साशविी मिाकाव्य में साशविी सत्यवान के कथासूि को शलया 

गया ि ै शजसमें साशविी अपने मृत पशत सत्यवान को धमाराज से जीवनदान क्रदलाती ि।ै साशविी सत्यवान के 

कथासूि को लेकर शलखा गया यि आध्याशत्मक मिाकाव्य एक ऐसी बेजोड़ रचना ि ैशजसका मिदंी-उदूा में अनुवाद 

करने के शलए अनुवादक अपना पूरा जीवन लगा दतेा ि ैपर क्रफर भी किने को बहुत कुछ िेष रि जाता ि ैक्योंक्रक 

अरमवंद ने अपने कल्पना के बल पर निीं अशपतु अपनी साधना के आधार  पर इस तथा अपनी साशिशत्यक कृशतयों 

की रचना की ि ैक्योंक्रक वि मनुष्य की अशतमानशसकता (super mind) को मित्व देते िैं जो उनके दिान का 

प्रमुख तत्व ि।ै यक्रद अरमवंद न ेसाशविी मिाकाव्य मिदंी या बंगला मे   रचा िोता तो वि भी रामचररतमानस 

मिाकाव्य - सा लोकशप्रय िोता ।  

           मिाकशव योगी अरमवंद ५ क्रदसम्बर, १९५० को शनवााण को प्राप्त हुए थे अथाात् भारत की स्वतन्िता के 

शलये अथक प्रयास करने वाले इस सेनानी के जीवनकाल में देि स्वतंि िो गया था। देि १५अगस्त को स्वतंि 

हुआ और अरमवंद का जन्म भी १५ अगस्त को हुआ था। भारत की स्वतंिता के अवसर पर ऑल इंशडया रेशडयो स े

उनका संदेि प्रसाररत हुआ शजसमे उन्िोंने किा क्रक '१५ अगस्त मेरा जन्मक्रदन ि ैयि मेरे शलए कृतज्ञता स्वीकार 

का क्रदन ि ै क्रक इस शतशथ  को ऐसा व्यापक मित्व प्रदान क्रकया गया । मैं इसे आकशस्मकता न मान 

कर  ईश्वरीय  िशि के शवधान को मुरांक्रकत प्रामाशणकता किना चािता हँ शजस के शनदेि पर मैंने अपने कायों 

को िुरू क्रकया था, यि उन्िीं कायों की सफलता की िुरुआत ि।ै' 



vsu2a 

  v8R 18,  A.k 72         AK3Ubr-idsMbr  2022             p<*#   31     

 

 

कोख का बटँवारा     

 

 

                                                                                                          अकुंर मसिं  

 

 रामनरायण के दो बेटों का नाम रमेि और सुरेि ि।ै युवा अवस्था में रामनारायण के मृत्यु िोन ेके बाद 

उनकी पत्नी रमादेवी न ेरामनारायण के जमा पँूजी और पूवाजों स ेशमली सम्पशत्त स ेदोनों बेटों का पररवररि क्रकया। 

रमादेवी का बड़ा बेटा रमेि पढ़ शलखकर ििर में सरकारी शवभाग पर बड़े बाबू के पद पर आसीन हुआ तो छोटा 

बेटा सुरेि गाँव में िी खेतीबाड़ी सशित अन्य सामाशजक काया करन ेलगा। एक भाई ििर में, तो दसूरा गाँव में 

अपने पररवार के साथ रिन ेलगा। रमादेवी अपने छोटे बटेे सुरेि के साथ गाँव में िी रिती थी। रमेि और सुरेि 

दोनों के ररश्ते सामान्य थे तथा दोनों एक दसूरे की भावनाओं का पूरा सम्मान करते थे। सुरेि कभी अपने बड़े 

भाई के सामने ऊँची आवाज में बात निीं करता। 

          खैर दोनों भाई अपने-अपने तरीके से अपने पररवार के पालन-पोषण में लगे रि ेऔर दोनों के बि ेपढ़- 

शलखकर ििर में नौकरी करने लगे। कुछ क्रदनों बाद रमेि भी ररटायर िो सरकारी शवभाग से पेंिन पाने लगा और 

सुरेि गाँव में िी रमेि से साथ आपसी रजामंदी से हुए बटँवारे में शमली अपने शिस्स ेकी जमीन पर धन अजान का 

साधन बना अपना जीवन शबताने लगा।  

           कुछ सालों बाद अचानक एक क्रदन सुरेि को करोड़ों रुपए की लाटरी लग गई। ये बात जब रमेि को पता 

चला तो वि छोटे भाई के बदलते िालात देख बड़ा खुि हुआ, पर रमेि के बीवी और बिों को सरेुि के पररवार 

की ये खुिी फूटी आँखों निी सुिाई और रमेि की बीवी, बिे रमेि को ताने देने लगे और सुरेि के साथ 

हुए बँटवारे को न मानन ेऔर उसपर सुरेि के द्वारा बनाई गई सम्पशत्त में शिस्सेदारी माँगने के साथ जयजाद के 

पुनः बँटवारे की बात को किने लगे। पिले तो रमेि अपने बीवी बिों की बात नजरंदाज करता रिा। लेक्रकन 

आशखर में रमेि पर ये किावत चररताथा हुई क्रक "जो क्रकसी के सामने निीं िुकता उसे उसके अपने िुका देते ि।ै" 

अंततः रमेि भी अपने पररवार के दबाव में आ छोटे भाई सुरेि के साथ पूवा में आपसी रजामंदी से हुए बँटवारे को 

ना मानते हुए उस पर सरेुि द्वारा बनाई गए चीजों में शिस्सा माँगने लगा। ये देख सुरेि ने रमेि से किा, भैया 

जैसे आपने अपने पूरे जीवन में नौकरी क्रकया और अब आप सरकार से शमलने वाली लाखों रुपए के पेंिन के िकदार 

बने, वैसे मैंन ेभी अपना पूरा जीवन आपसी सिमशत से हुए बँटवारे से अपने शिस्से में शमली जमीन पर इन चीजों 

का शनमााण करने में लगा क्रदया ताक्रक इसके िोने वाले दो रुपए के आमदनी से मैं अपना जीवन बीता सकँू। रमेि 

की अंतरात्मा तो सुरेि के इन बातों को सिी बता रिी थी। पर बीवी और बिों के शजद्द के कारण रमेि इसे सिषा 

स्वीकार निीं कर पा रिा था और पूवा में हुए बटवारे को मानने को तैयार निीं िो रिा था। सुरेि भी अपनी किी 

बातों को बार-बार दिुराये जा रिा था। धीरे-धीरे इन बातों का शसलशसला बिस और िगड़े का रूप ले तेज ऊँची 

आवाज के साथ पूरे कमरे में गूँजने लगी।  

      िोते िोर के बीच कमरे में एक क्रकनारे बैठी इनकी माँ रमादेवी अपनी नम्र आँखों से ऊपर छत की तरफ देखत े

हुए ईश्वर स ेकि उठी, "ि!े ईश्वर, य ेत ूसम्पशत्त का बँटवारा निीं करवा रिा बशल्क मरेी कोख का बँटवारा करवा 

रिा ि ै।" 
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क्या मैं पत्थर िो चकुा हँ ? 

 

मनीष कुमार गपु्ता 
 

फैली ि ैकाल की लिरी 

िर आँख ि,ै द:ुख में गिरी 

क्यों सम्वदेनाएँ मेरी 

िो चुकी िैं इतनी बिरी 

सुनाई इन्िें कुछ न देता 

क्या मैं पत्थर िो चकुा ह?ँ 
 

शवकट वक़्त शघरा रोने का 

बरबस आँख शभगोने का 

रचा रखा मैंने क्रफर क्यों 

स्वांग शनमोिी िोने का 

टाल कर सब कुछ िोनी पर 

क्या मैं पत्थर िो चकुा ह?ँ 
 

माना मौत मुअय्यन लेक्रकन 

बस में केवल जीवन के क्रदन 

कैसे शबताएँ इनको पर 

अपनों के अपनत्व के शबन 

बुशनयादी बातें शबसरा कर 

क्या मैं पत्थर िो चकुा ह?ँ 
 

थमता निीं ि ैक्रदल का िोर 

ज़मीर भी मारता ि ैज़ोर 

क्रकसी क्रदन पकड़ा जाएगा 

कब तक छुपेगा मन का चोर 

मुखौटे में छुपा हुआ मैं 

क्या मैं पत्थर िो चकुा ह?ँ 
 

इंसानी ददा से मैं िारा 

यिीं पर अपनी जीवन धारा 

सुख से सासँे पूरी कर लें 

पास रखो अध्यात्म तुम्िारा 

अब खुल कर जी भर रोने दो 

क्या मैं पत्थर िो चकुा हँ! 
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घर की ऊजाा  
 

                 समीर उपाध्याय  
 

 भोगीलाल बहुत बड़े व्यापारी थे। कारोबार अच्छा-खासा चल रिा था। आलीिान मकान था। एक बहुत 

बड़ी बैठक और पाँच ियनकक्ष। 

 पररवार में अस्सी वषा की वदृ्ध माँ, पत्नी, दो जवान बेटे और एक बेटी। माँ गैरेज में पड़ी खरटया पर लेटी 

अपनी मजंदगी के बाकी क्रदन शगन रिी थी। 

 समय के बीतत ेकारोबार में मुनाफा कम िोता गया। पत्नी की बीमारी के शलए बहुत पैसे खचा िोने लगे। 

बीमारी पकड़ी निीं जा रिी थी। जवान बेटों की िादी की बात बन निीं पा रिी थी। कभी-कभी बाप-बेटे के बीच 

छोटे-मोटे िगड़े िो जाते थे। 

 भोगीलाल न े अपनी व्यथा शमि चमनलाल को सनुाई। चमनलाल ने सलाि दी क्रक क्रकसी अच्छे 

वास्तुिास्त्री को बताओ। िायद घर में कोई वास्तुदोष िो। चमनलाल की सलाि मानकर उसने एक बहुत बड़े 

वास्तुिास्त्री को बुलाया। वास्तुिास्त्री ने पूरे घर के भीतर-बािर चक्कर लगाया और बताया क्रक वैसे तो आपके 

मकान का प्लान वास्त ुके अनुसार िी ि।ै आपके मकान में शसफा  एक िी दोष ि।ै भोगीलाल न ेपूछा - "पंशडतजी! 

बताइए क्रक इस दोष का शनवारण कैसे क्रकया जाए?" 

 वास्तुिास्त्री ने किा - "आपके घर में उजाा की कमी ि।ै" 

 भोगीलाल ने पूछा - "उजाा लाने के शलए क्या क्रकया जाए?" 

 वास्तुिास्त्री ने किा - "ईश्वर सभी जगि निीं पहुचँ पाते। इसशलए उसने बनाई ि ैमाँ। माँ ईश्वर का 

साक्षात सदेि रूप ि।ै आपने पत्थर की मूर्ता को पूजा-स्थान में स्थाशपत क्रकया ि,ै क्रकन्तु साक्षात सदिे रूप ईश्वर 

को गैरेज में स्थान क्रदया ि।ै माँ घर की उजाा िोती ि।ै घर की उजाा को आपने घर के बािर रखा ि।ै माँ घर की 

रोिनी िोती ि।ै अब आप िी बताइए क्रक माँ के शबना घर में उजाला कैसे िोगा? आपको घर के प्लान को बदलन े

की या क्रकसी शवशध-शवधान करन ेकी जरूरत निीं ि।ै बस, घर की उजाा को घर के भीतर स्थान दे दें। उनके 

आिीवााद से सारी आपदाएँ अपन-ेआप िल िो जाएगी।" 

 वास्तुिास्त्री को सुनकर भोगीलाल अवाक रि गए। 
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ईंट का गीत  
 

सिुातं सशुप्रय 

 

जागो 

मेरी सोई हुई ईंटों 

जागो क्रक 

मज़दरू तुम्िें शसर पर 

उठाने आ रि ेिैं 

 

जागो क्रक 

राजशमस्त्री काम पर 

आ गए िैं 

जागो क्रक तमु्िें 

नींवों में ढलना ि ै

जागो क्रक 

तुम्िें शिखरों और 

गुम्बदों पर मचलना ि ै

 

जागो 

मेरी पड़ी हुई ईंटों 

जागो क्रक शमक्सर 

चलन ेलगा ि ै

जागो क्रक 

तुम्िें सीमेंट की यारी में 

इमारतों में डलना ि ै

जागो क्रक 

तुम्िें दीवारों और छतों को 

घरों में बदलना ि ै
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जागो 

मेरी शबखरी हुई ईंटों 

जागो क्रक 

तुम्िारी मज़बूती पर 

रटका हुआ ि ै

यि घर-संसार 

यक्रद तुम कमज़ोर हुई तो 

धरािायी िो जाएगा 

यि सारा काया-व्यापार 

 

जागो 

मेरी शगरी हुई ईंटों 

जागो क्रक 

तुम्िें गगनचुम्बी इमारतों की 

बुशनयाद में डलना ि ै

जागो क्रक 

तुम्िें शक्षशतज को बदलना ि ै

 

वे और िोंग ेजो 

फूलों-सा जीवन 

जीते िोंग े

तुम्िें तो िर बार 

भट्ठी में तप कर 

शनकलना ि ै

 

जागो क्रक 

शनमााण का समय 

िो रिा ि ै
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बुद्ध 
 

                  मनु्ना कुमार मसिं  
 

 बौद्ध धमा के बारे में स्नातक में पढ़ा मगर बुद्ध से पररचय तो िमेिा रिा । गया राजगीर नालंदा वैिाली 

केसररया लौररया सब िमारे शबिार राज्य में िै. इनमें कई तो घर के आस पास िी िैं । 

 बचपन में िी वि कशवता भी पढ़ी थी  : 

 *कोई शनरपराध को मारे तो क्यों न अन्य उसे उबारें? 

 रक्षक पर भक्षक को वारे, न्याय दया का दानी।" 

 "न्याय दया का दानी! तून ेगुणी किानी।" 

     - मैशथलीिरण गुप्त* 

 शजसे बुद्ध बेटे राहुल के बचपन से जोड़ कर िी अथा समिाया था मास्सािब ने ।  

 बोध गया में बहुत साल गुज़ारा । तक़रीबन रोज उस पीपल वृक्ष के नीचे बैठा - बुद्ध से आत्मसाक्षात्कार 

ितेु । क्या पाया वो तो गूँगे का गुड ि ैखाया, चुभलाया और मुस्कुराया । 

 बताएँ कैसे ?  

 मैं फ़ल्गु नदी पार कर डंूगेश्वरी की गुफ़ा भी गया जिाँ बुद्ध ने लम्बी तपस्या कर अपने िरीर को क्षीण 

कर शलया था, विीं चरवाशिन युवती सुजाता ने उन्िें खीर शखला मध्यम मागा की शिक्षा दी । 

मेरे दिान िास्त्र के गुरुजी ने बौद्ध धमा को बड़े साधारण गशणत में समिाया - 

४, ८ और १२  

बस ‘बुशद्धज्म’ समि लो तीन संख्या में ! 

ये भी कोई बात हुई ? 

बोडा पर इतना शलख क्रदया और चले गए।  

समय लगा इन संख्याओं के गढ़ूाथा को जानने में । 

पिले चार - बुद्ध के ४ आया सत्य  

इस प्रकार िैं :- ‘दःुखसमुदायशनरोधमागााश्चत्वारआयाबुद्धस्याशभमताशन तत्त्वाशन।’ अथाात् - 

* (१) दःुख   :   संसार में दःुख ि,ै 

* (२) समुदय   दःुख के कारण िैं, 

* (३) शनरोध   :  दःुख के शनवारण िैं, 

* (४) मागा   :   शनवारण के शलये अिांशग 

 बुद्धाशभमत इन चारों तत्त्वों में से दःुखसमुदाय के अन्तगात द्वादिशनदान 

 १. जरामरण, २. जाशत, ३. भव, ४. उपादान, ५. तृष्णा, ६. वेदना, ७. स्पिा, ८. षडायतन, ९. 

नामरूप, १०. शवज्ञान, ११. संस्कार,  १२. अशवद्या, तथा दःुखशनरोध के उपायों में अिांगमागा -  
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१. सम्यक् दशृि,  २. सम्यक् संकल्प, ३. सम्यक् वाणी, ४. सम्यक् कमा, ५. सम्यक् आजीव, ६. सम्यक् 

व्यायाम, ७. सम्यक् स्मृशत, ८. सम्यक् समाशध । 

 दःुख को िरने वाले या तृष्णा का नाि करने वाल ेअिांशगक मागों को मध्यम मागा किते िैं । 

 ‘दःुख से मुशि' बौद्ध धमा का सदा से मुख्य ध्येय रिा ि।ै कमा, ध्यान एवं प्रज्ञा इसके साधन रि ेिैं। 

 बुद्ध के क्षशणकवाद, अनीश्वरवाद, प्रतीत्यसमुत्पाद, िून्यवाद । 

 बुद्ध के उपदेि तीन शपटकों में संकशलत िैं। ये सुत्त शपटक, शवनय शपटक और अशभधम्म शपटक किलाते िैं। 

ये शपटक बौद्ध धमा के आगम िैं। क्रक्यािील सत्य की धारणा बौद्ध मत की मौशलक शविेषता ि।ै उपशनषदों का ब्रह्म 

अचल और अपररवतानिील ि।ै बुद्ध के अनुसार पररवतान िी सत्य ि।ै पशश्चमी दिान में िरैाक्लाइटस और बगासा ँ

ने भी पररवतान को सत्य माना। इस पररवतान का कोई अपररवतानीय आधार भी निीं ि।ै बाह्य और आंतररक जगत ्

में कोई ध्रुव सत्य निीं ि।ै बाह्य पदाथा "स्वलक्षणों" के संघात िैं। आत्मा भी मनोभावों और शवज्ञानों की धारा ि।ै 

इस प्रकार बौद्धमत में उपशनषदों के आत्मवाद का खंडन करके "अनात्मवाद" की स्थापना की गई ि।ै क्रफर भी 

बौद्धमत में कमा और पुनजान्म मान्य िैं। आत्मा का न मानने पर भी बौद्धधमा करुणा से ओतप्रोत िैं। द:ुख से रशवत 

िोकर िी बुद्ध ने सन्यास शलया और द:ुख के शनरोध का उपाय खोजा। अशवद्या, तृष्णा आक्रद में द:ुख का कारण 

खोजकर उन्िोंन ेइनके उच्छेद को शनवााण का मागा बताया। 

 अनात्मवादी िोने के कारण बौद्ध धमा का वेदांत से शवरोध हुआ। इस शवरोध का फल यि हुआ क्रक बौद्ध 

धमा को भारत से शनवााशसत िोना पड़ा। क्रकन्तु एशिया के पूवी देिों में उसका प्रचार हुआ। बुद्ध के अनुयाशययों में 

मतभेद के कारण कई सम्प्रदाय बन गए। 

 शसद्धांतभेद के अनसुार बौद्ध परम्परा में चार दिान प्रशसद्ध िैं। इनमें वैभाशषक और सौिाशंतक मत िीनयान 

परम्परा में िैं। यि दशक्षणी बौद्धमत िैं। इसका प्रचार भी लंका में ि।ै योगाचार और माध्यशमक मत मिायान 

परम्परा में िैं। यि उत्तरी बौद्धमत ि।ै इन चारों दिानों का उदय ईसा की आरशम्भक िताशब्दयों में हुआ। इसी 

समय वैक्रदक परम्परा में षड्दिानों का उदय हुआ। इस प्रकार भारतीय परम्परा में दिान सम्प्रदायों का आशवभााव 

लगभग एक िी साथ हुआ ि ैतथा उनका शवकास परस्पर शवरोध के द्वारा हुआ ि।ै पशश्चमी दिानों की भाँशत य े

दिान पूवाापर क्म में उक्रदत निीं हुए िैं। 

 वैभाशषक मत बाह्य वस्तुओं की सत्ता तथा स्वलक्षणों के रूप में उनका प्रत्यक्ष मानता ि।ै अत: उसे बाह्य 

प्रत्यक्षवाद अथवा "सवााशस्तत्ववाद" किते िैं। सैिांशतक मत के अनुसार पदाथों का प्रत्यक्ष निीं, अनुमान िोता ि।ै 

अत: उसे बाह्यानुमेयवाद किते िैं। योगाचार मत के अनसुार बाह्य पदाथों की सत्ता निीं। िमे जो कुछ क्रदखाई 

देता ि ैवि शवज्ञान माि ि।ै योगाचार मत शवज्ञानवाद किलाता ि।ै माध्यशमक मत के अनुसार शवज्ञान भी सत्य 

निीं ि।ै सब कुछ िून्य ि।ै िून्य का अथा शनरस्वभाव, शन:स्वरूप अथवा अशनवाचनीय ि।ै िून्यवाद का यि िून्य 

वेदांत के ब्रह्म के बहुत शनकट आ जाता ि।ै 
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तरेे नाम....    

 

गीत ूगगा  

  

भरती ह ँघूँट प्यास ख़़ुद की ख़ाशतर 

सागर हुये क्रकतने बदनाम िी सिी 

शतनकों के सिारों पे िसँ के जी गये 

पतवार हुये क्रकतन ेनाकाम िी सिी 

 

   िर सफ़े पे उकेरी तस्वीरे रंग भरी 

              लफ़्ज़ों से सजाई पुरनूर ग़ज़ल भी 

                  रखे िैं थोड़े खआ्ब मुठ्ठी में बचा कर 

                    माना क्रक नुमाइिें सरेआम िी सिी 

 

   क्यों राि के शनिाँ साथी निीं िोत े

   अिसास कुछ रवॉं बाग़ी निीं िोत े

       रखती ह ँथोड़ी आग सीन ेमें दबा कर 

   बािर आँशधयों के अंजाम िी सिी 

 

    साँसों की इबारत से शलखी एक पाती 

    समपाण की ख़़ुिबू िरोखों से आती 

     रखती ह ँबचा कर क्रफर भी एक कोना 

     माना क्रक शज़न्दगी तेरे नाम िी सिी.. 

    तेरे नाम िी सिी... 
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राजस्थान की सन्त परम्परा में जाम्भोजी की सबदवाणी का वशैिष्य    
 

                डॉ. िरीि कुमार 

 

 राजस्थान की भशि परम्परा प्रायः शनगुाण, सगुण तथा योग परक तत्वों के समन्वय–समावेिन स ेसंयुि 

रिी ि।ै यि त्य सम्भवतः शवशचि-सा लगता ि ैक्रक जिा ँएक ओर लोकचतेना के सामान्य संस्कारों में भशि के 

पारम्पररक पौराशणक पक्ष की बद्धमूलता न ेसगुणोपासना को प्रदेि की भशि परम्परा में प्रशतशष्ठत क्रकया विीं 

दसूरी ओर जैन, शसद्ध-नाथ एव ंसूफी सम्प्रदाय जैसी इतर परम्पराएँ भी यिा ँसाथ-साथ शवकशसत हुईं। राजस्थान 

के शवशभन्न शनगुाणमागी सन्त मिात्माओं न ेकमाकाण्ड एवं शवभेद रशित मानवीय मूल्यों का प्रशतपादन कर उन्िें 

जनसामान्य में प्रशतशष्ठत क्रकया। सन्तों-भिों और योशगयों की इस परम्परा न ेसदैव सशिष्णुता एवं उदारता की 

प्रवृशत्तयों के अनुकूल िी परस्पर शसखाते हुए सीखन ेका व्यविार करते हुए अथवा इस पद्धशत को शचन्तन-आचार 

का मूल-मंि बनाते हुए वतामान तथा भशवष्य ितेु सांमजस्य पूणा अशधमान स्थाशपत क्रकए। आचाया परिुराम 

चतुवेदी शलखते िैं - यथा समकालीन जीवन व्यापार के अन्तगात समन्वय-सांमजस्य की स्थापना तथा पारम्पररक 

मान्यताओं के अन्तगात सामरस्य-सामंजस्य परकता की उद्भावना। इसी प्रकार शवशवध धमों-सम्प्रदायों-पंथों एवं 

मत-मतान्तरों की रीशत-नीशतयों के तादात्म्य तथा सावाभौम मानवीय आदिो में एकरूपता की प्रशतष्ठा। 

 इसी सन्दभा में राजस्थान की प्रमुखतः सांस्कृशतक शविेषता पूवााग्रि रशित िोकर सद्गुणों की ग्रिणिील 

प्रवृशत्त और आचरण तथा प्रत्येक पंथ-सम्प्रदाय के प्रशत श्रद्धापूणा दशृिकोण की शवद्यमानता रिी ि।ै इसी पररपे्रक्ष्य 

में शवश्नोई, जसनाथी, शनरंजनी, दादपंूथी, लालदासी, चरणदासी एवं रामस्नेिी आक्रद शवशभन्न सन्त-सम्प्रदायों के 

अशतररि पूवावती शसद्ध-नाथ तथा लोक-देवता परम्परा के प्रशत भी जनमानस का समान रूप स ेसमथान सरंक्षण 

और श्रद्वा भाव अशभव्यि िोता रिा ि।ै साथ िी शनगुाणमागी सन्तो एवं सगुण पे्रम-मागी भिों को शबना क्रकसी 

भेदभाव के समादतू करते हुए श्रद्धास्पद माना गया ि।ै 

 राजस्थान की सन्त परम्परा में रामानन्द परम्परा के धन्ना तथा पीपा आक्रद सन्तों के अनन्तर जाम्भोजी 

प्रणीत शवश्नोई-सम्प्रदाय, जसनाथजी प्रवर्तात जसनाथी-सम्प्रदाय, िररदास शनरंजनी के शनरंजनी-सम्प्रदाय, 

दाददूयाल के दादसूम्प्रदाय, लालदास प्रवर्तात लालदासी-पंथ तथा दररयावजी, िरररामदासजी, रामचरणजी 

प्रणीत रामस्नेिी सम्प्रदाय इत्याक्रद को सशम्मशलत क्रकया जा सकता ि।ै उपयुाि सम्प्रदायों की परम्परा में पूवोि 

सन्तों के अशतररि अनेकानके तजेस्वी सन्त-मिापुरूषों की भी शवशिि भूशमका रिी। यथा-तुलसीदासशनरंजनी, 

सेवादासशनरंजनी, रज्जब, बखना, गरीबदास, सुन्दरदास बूसर आक्रद । इस प्रकार राजस्थान की इस परम्परा के 

सभी सन्त प्रायः शनगुाणोपासक थे, साथ िी िास्त्रीय परम्परा में सुधार के आकांक्षी थ।े सवाशवक्रदत ि ैक्रक कबीर 

राजस्थान के निीं थ,े परन्तु उनकी शिक्षाओं का राजस्थान पर व्यापक प्रभाव पड़ा। कबीर के समसामशयक-धन्ना, 

पीपा और परवती दाददूयाल आक्रद राजस्थानी सन्तों ने उनकी शिक्षाओं स ेपे्ररणा लेकर उसी प्रकार की शिक्षाओं 

का यिा ँप्रचार-प्रसार क्रकया। शजस समय राजस्थान में धन्ना, पीपा आक्रद सन्तों के द्वारा धार्माक क्षेि में एक नई 

शवचारधारा को जन्म क्रदया जा रिा था, उसी समय यिा ँमुसलमानों के प्रभाव का दौर भी अपनी चरम-सीमा पर 
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था। अजमेर और नागौर उनके प्रमुख केन्र थे। इसी अवशध में यिाँ कई सूफी-सन्त स्थाई रूप से शनवास करने लग े

थे। जो नागौर और उसके आस-पास के क्षेि में इस्लाम का प्रचार कर रि ेथ े। ऐसी पररशस्थशत में उस क्षेि के आस-

पास कुछ राजस्थानी सन्त भी हुए जो शिन्द ू एवं मुशस्लम शवचारधारा के बीच सामंजस्य स्थाशपत करने में 

प्रयत्निील थे। उन्िोंने शिन्द ूएवं इस्लाम में प्रचशलत आडम्बरों तथा रूक्रढ़यों का खण्डन कर धमा के वास्तशवक 

स्वरूप को समिन ेका शनदेि क्रदया एवं साथ िी, समाज के नैशतक स्तर को ऊपर उठान ेके शलए कुछ रचनात्मक 

सुिाव भी क्रदये। ऐसे सन्तों में जाम्भोजी का नाम सवाप्रथम ि।ै 

जाम्भोजी (१४५१ स े१५३६ ई.) 

शवश्नोई सम्प्रदाय के आक्रद-पुरुष जाम्भोजी का अवतरण भारपद कृष्ण अिमी १४५१ ई. को पीपासर (नागौर) के 

पँवार वंिीय राजपूत लोिटजी तथा िासंा देवी के पुि रूप में हुआ था। बाल्यावस्था स ेिी वे मनन िील और 

अत्यल्प भाषी थ,े परन्तु यदा-कदा इनके मुिँ स ेशनकलने वाली बातें लोगों का मशस्तष्क चकरा दतेी थी। सात वषा 

की अवस्था स ेगौ-चरान ेितेु वन-कान्तार क्षेिों में भ्रमण स ेविाँ के वातावरण और नीरवता में इन्िें आत्म-शचन्तन 

ितेु उपयुि अवसर प्राप्त हुआ। ध्यान-मनन तथा स्व-शवमिा  में शनरन्तर तल्लीन िोने के कारण उन्िोंन ेआजीवन 

ब्रह्यचारी रिने का सकंल्प शलया। 

 मान्यता ि ैक्रक सोलि वषा की अवस्था में जाम्भोजी का सद्गुरू स ेसाक्षात्कार हुआ। १४८३ ई. में माता-

शपता के शनधनोपरान्त गृि त्याग कर समराथल (बीकानरे) में रित ेहुए वे सत्सगं तथा िरर-चचाा करन ेमें शनमि 

रिन ेलगे। १४८५ ई. में इसी स्थान पर इन्िोंन ेअपने ‘शवश्नोई’ मत का प्रवतान क्रकया। तदपुरान्त यिीं रिकर 

ज्ञानोपदेि देने लगे। वे अपन ेसम्पका  में आने वाल ेलोगों को ‘सबद’ तथा भजन सनुाते और िुभकाया करन ेकी 

शिक्षा प्रदान करते। संवत ्१५९३ (१५३६ ई.) मागा िीष कृष्णा ९ को देवलोक गमन के उपरान्त यिीं तालवा 

गाँव के पास इन्िें समाशधस्थ क्रकया गया। यि स्थान ‘मुकाम’ किलाता ि।ै 

 जाम्भोजी का प्रादभुााव ऐसे समय में हुआ जब राजस्थान की दिा बहुत ज्यादा अच्छी निीं थी। सम्पूणा 

समाज अज्ञान के अंधकार, िोषण के साम्राज्य और आडम्बर युि धार्माक परम्पराओं के जाल में जकड़ा हुआ था। 

समाज में व्याप्त बुराइयों, दबुालताओं और आडम्बरों को देखने-समिन ेमें जाम्भोजी की दशृि और बुशद्ध बहुत िी 

पैनी और तीव्र थी। इस कारण वे उन समस्त शवसंगशतयों पाखण्डों, शम्याशवश्वासों, बाह्याडम्बरों आक्रद का गिन-

गम्भीर अनुभव कर सत्य का उद्घाटन अपनी ‘सबदवाणी’ में कर सके। वस्तुतः जाम्भोजी शम्याचरणों, आडम्बरों, 

थोथी परम्पराओं, शनरथाक शवश्वासों, मूल्यों आक्रद पर करारे व्यगं्य करने वाल ेसंत माि िी निीं थ ेवरन ्वे एक 

ऐसे सिि समाज सुधारक भी थ ेशजनका लक्ष्य अपनी सबद-वाणी के माध्यम स ेजनसामान्य के जीवनस्तर में 

सुधार लाना भी था। अतःव ेमनुष्य को चेताते िैं -  

‘‘कांयरे मुरखा तै जन्म गमायो भुंय भारी ल ेभांरू, 

जा क्रदन तरेे िोम न जाप न तप न क्रक्या, 

गुरू न चीन्िों पंथ न पायो अलि गई जमवारू” 
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ि ेमूखा मनुष्य तनूे व्यथा में जीवन गँवा क्रदया, तुमन ेअपने भार से पृ्वी के भार को बढ़ाया िी ि।ै जब स ेत ूआया 

न तनू ेिोम क्रकया न जाप क्रकया न तप आक्रद क्रक्याएँ िी कीं और न िी सद्गुरू को पिचाना, अतः सद-्मागा को 

भी निी पिचान पाया, तेरा मनुष्य जीवन व्यथा में िी चला गया। आग ेवे कित ेिैं- 

   ‘‘माणक पायो फेर लुकायो, निीं लखायो” 

 तुि ेमानव िरीर रूपी अमूल्य माशणक शमला ि,ै यि पूवा जन्मों का प्रताप िी ि।ै समय रिते इसको त ू

समि निी सका। यि दशुनया तो व्यथा के शववाद में रची हुई ि।ै इन्िें िीरे जैस ेिरीर का ज्ञान िी निी, यिा ँतका -

शवतका  के बेकार िमेलों में पड़कर मनुष्य तो क्या अनेक दानव भी नि िो गए। 

 जाम्भोजी न े अपनी ‘सबदवाणी’ के माध्यम स े समाज को भयमुि और आडम्बर रशित बनात े हुए 

परमात्मा की सरल भशि की ओर उन्मुख क्रकया। उनका मानना ि ैक्रक परमात्मा सवाि और सम्मान रूप से व्याप्त 

िैं। 

‘‘रूप अरू परमूंमपंडे ब्रह्मड,े घट घटअघट रिायों 

अनन्त जुगा ंमैं अमर भणीजू ंना मेरे शपता ना मायों 

ना मेरे माया ना छाया रूप न रेखा 

बािर भीतर अगम अलेखा 

लेखा अेक शनरंजन लेसी, जिाँ चीन्िों तिाँ पायों 

अड़सट तीरथ शिरदा भीतर, कोई कोई गुरू मुख शबरला न्िायों। 

वि ब्रह्मा ‘अगम अलेखा’ ि।ै वि ‘अल्लाि‘ ि,ै ‘अलेख‘ ि,ै वि ‘अयोशनस्वयंभ’ू ि।ै वि ‘पारब्रह्म ि,ै उसे ‘अनन्त‘ और 

‘अपार’ किा गया ि।ै विा ँन छाया ि ैन माया ि।ै वि रूप-रेखा स ेरशित ि।ै वि शिकाल अबाध्य ि।ै जाम्भोजी 

परमतत्व के सम्बन्ध में कित ेिैं क्रक वि अशनवाचनीय ि,ै अतः उसे ‘ज्योशतस्वरूप’ किा ि।ै वि ज्योशतस्वरूप ब्रह्म 

समस्त भुवनों में व्यापक ि।ै चतुदाि भुवनों में सजातीय, शवजातीय स्वगत भेद रशित एक अशद्वतीय ब्रह्म का िी 

प्रकाि ि।ै वि बह्म गगन की भाँशत सप्त पाताल, तीनों लोक, चौदि भुवन के बािर-भीतर सवाि व्यापक ि।ै वि 

आक्रद-अनाक्रद का रचशयता ि।ै उसका सृजक कोई दसूरा निीं ि।ै यद्यशप इसके शलए इन्िोंने प्रधानतः ‘शवसन’ 

(शवष्ण)ु िब्द का िी प्रयोग क्रकया ि।ै पर साथ िी इन्िोंने यि भी कि क्रदया ि ैक्रक उस मेरे सांई के सिस्त्र नाम िैं - 

  ‘सिस्त्र नाम सांई भल िंभ ुम्ि ेउपना आक्रद मुरारी’ 

स्वयं जाम्भोजी न ेभी अपनी वाणी में बह्म को अगम, अलख, शनरंजन, िरर, करतार, गोरख, गोपाल, राम, रिीम, 

अल्लाि, कृष्ण, स्वयम्भ ू आक्रद अनेक नामों स े पुकारा ि।ै परन्तु मूर्तापूजा का घोर शवरोध क्रकया ि ै क्योंक्रक 

सवाव्यापक आत्मतत्व को जब मूर्ता आक्रद में िी केशन्रत मानकर दशुनया उसे पूजन ेमें प्रवृत िो जाती ि ैऔर उस 

ब्रह्म की सवाव्यापकता को भलुा देती ि ैतब वस्तुतः जड़ द्वारा जड़ का िी पूजन िोता ि।ै पत्थर को पूजना गरुू का 

शिष्य के पैरों पड़ने जसैा ि,ै क्योंक्रक मूर्ता का शनमााता मनुष्य िी ि,ै तब उसका अपन ेिी द्वारा शनर्मात मूर्ता के 

सामने नत-मस्तक िोना गुरू का शिष्य के पैरों पड़ना िी हुआ। यथा - 

‘‘धवका धूजै पािण पूजै, बे फरमाई खुदाई 

गुरू चेलै कै पाअे लाग,ै देखो! लेग अन्याई 
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काठी कण जोरू पारैिण, कापड़ माि शछपाई 

नीचा पड़ पड़ तानै धोकै, धीरो रे िररआई‘‘ 

 मध्यकालीन राजस्थान में शिक्षा का प्रचार-प्रसार अशधक निीं था। अशधकांि लोग अशिशक्षत, अनपढ़ 

और सिज शवश्वासी थे। समाज की शस्थशत बहुत अच्छी निीं थी। धार्माक अशभचार व अन्धशवश्वास समाज में 

प्रचशलत थे। जाम्भोजी ने यगु की आवश्यकताओं को समिा तथा सामाशजक िीनता और असमथाता की भावना 

को समूल नि कर साधना की ऐसी भूशम तैयार की जो सबके शलए खुली थी। मूर्तापूजा, तीथायािा, उपासना के 

बाह्याचारों एवं कमाकाण्डों के क्रदखाव ेकी आलोचना की तथा समाज के समक्ष अन्तःसाधना का मागा प्रिस्त्र क्रकया। 

जाम्भोजी पांखडी योशगयो स ेकिते िैं - कानों में मुरा पिनना, जटायें बढ़ाना और जीव मिसंा करना योग निीं 

प्रत्यक्ष पाखण्ड ि।ै केवल मूंड मुंडा लेना, कान फड़ा लेना और ‘गोरखिटड़ी’ को पूजना योग निीं ि।ै मूंड मुंडा 

शलया लेक्रकन मन को निीं मूडंा। यथा - 

‘‘थ ेकान शचरावो शचरघट पिरो, आय सांयि पाखंड तो जोग न िोई 

जटा बधारो जीव संधारो, आय सां यि पाखंड तो जोग न कोई। 

जोगी िोय के मूड मुंडोव ेकान शचराव,ै गोरख िटड़ी धौकै ते पण रिया इ वांणी।‘‘ 

 इस प्रकार केवल िारीररक िठयोशगयों को जाम्भोजी वैस ेिी लताड़त ेिैं जैस ेकबीर, नानक आक्रद ने उन्िें 

लताड़ा ि।ै यद्यशप योग का आंतररक रूप उन्िें ग्रिण था तथाशप बाह्याडम्बरों के वे घोर शवरोधी थे। जाम्भोजी न े

जिाँ शिन्द ूसमाज तथा योशगयों के शम्या आडम्बरों का शवरोध क्रकया विीं मुसलमानों के ब्राह्याचारों पर भी 

जमकर प्रिार क्रकया। वे अजान देन ेवाले मुसलमान स ेकिते िैं क्रक यक्रद तुम्िारा क्रदल परमात्मा में लगा हुआ ि ै

तब तो ‘काबे’ की ‘िज’ तुमस ेदरू निीं, क्रफर यि तुम्िारी ‘बागँ’ लगाना  व्यथा ि ै- 

क्रदल साबत िज काबो नेड,ै क्या उलबंग पुकारो 

सीने सखर करो बंदगी, िक्क नुमाज गुजारो 

इंििडेै िर क्रदन कीरोजी तोइस िीरो जी सारो 

आप खुदाबंद लेखो मांगै, रे शबन िी गुन्िैं जीव क्यों मारो। 

 जाम्भोजी न ेआत्म-पररचय के शबना नमाज पढ़ना भी व्यथा बतलाया। वे मुल्लाओं को सम्बोशधत कर 

किते िैं - रे मुल्ला, मन में िी नमाज गुजारो तुमने संसार को तो देखा ि,ै क्रकन्तु परमात्मा की पिचान निीं की। 

केवल चमड़ी के कटन े(सुन्नत) से क्या िोता ि।ै 

 जाम्भोजी न ेअपने समय में प्रचशलत धमााडम्बरों के खण्डन में कठोरता स ेउन पर आक्मण क्रकया ि।ै 

उन्िोंने शजस प्रकार राजस्थान में प्रचशलत तत्कालीन शवशभन्न धार्माक व्यथातामूलक बातों को आड़ ेिाथों शलया 

तथा शजस प्रकार प्रचशलत बाह्याडम्बरों और पाखण्डों को अपने व्यंग्य का शनिाना बनाया उस ेदेखकर सिज िी 

किा जा सकता ि ैक्रक उनमें कबीर की-सी फक्कड़ता एवं शनभीकता देखन ेको शमलती ि।ै 

 जाम्भोजी की सबद वाणी तथा उनके द्वारा प्रदत्त २९ शनयमों में प्रकृशत के शवशभन्न घटकों-जल, वषाा, सूया, 

चन्रमा, ऋतुओं का उल्लेख करन ेके साथ िी वनों की रक्षा एवं वन्य-जीवों की सरुक्षा के सम्बंध में वणान शमलता 

ि।ै वे प्राकृशतक व्यवस्था में अटूट शवश्वास करत ेिैं अतः बैल को बशधया न ेकराना तथा अमर ‘थाट’ बनवाने का 
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संदेि देते िैं। दवु्यासनों स ेदरू तथा सदा चरण करने पर बल देते िैं। शनश्चय िी शबश्नोई-पंथ में भारतीय संस्कृशत के 

मूलभूत मूल्यों की पुनप्राशतष्ठा करत ेहुए जाम्भोजी नें जीव-दया तथा प्रकृशत एवं पयाावरण पे्रम स ेअनुस्यूत २९ 

धमा-शनयमों का उपदेि अपने अनुयाशययों को क्रदया। जाम्भोजी भशवष्य दिृा थ ेऔर भशवष्य में िोन ेवाल ेपयाावरण 

असन्तुलन के शलए सचेि थे। इसीशलए उन्िोनें अपन ेजीवन काल में मुख्य लक्ष्य के रूप में जीव-दया एव ंिरे वृक्षों 

की सुरक्षा के शलये अशनवायाता प्रशतपाक्रदत करते हुए पयाावरण संरक्षण के मित्व को बढ़ावा क्रदया। जाम्भोजी की 

मान्यता थी क्रक जीव-जन्त ुप्रकृशत प्रदत्त अमूल्य शनशध िैं। िरे वृक्ष तो प्राणवाय ुिैं अतः उनका सिंार मानव समाज 

का सिंार ि।ै िरे वृक्षों के सिंार को उन्िोंन ेित्या तुल्य अपराध की संज्ञा दी ि।ै इस प्रकार उनके २९ शनयम अपने-

आप में एक पयाावरण संरक्षण संशिता िैं। 

 जाम्भोजी का जीवन, उनकी वाणी, ज्ञान, मुशि सभी पयाावरण संरक्षण को पूणा समर्पात िैं।वन सम्पदा 

एवं वन्य प्राशणयों के सामाशजक, आर्थाक मित्व का आंकलन वे इस प्रकार स ेकरते िैं- 

जीव न मारो, शसशद्ध रि ेिैं। 

सब जीवन कँू ईश्वर शनिारो।। 

लीला रंुख न काटो कोई। 

अि शसशध नौ शनशध खड़ी रि ेघर मांिी।। 

जाम्भोजी नें जीवन की अनके प्रकार स ेव्याख्या की ि ैशजसस ेलगता ि ैक्रक वे पयाावरण सुरक्षा के प्रशत क्रकस िद 

तक सजग थे। वृक्षों, नक्रदयों, िुद्धजल, िुद्ध वायु एवं वनस्पशत आक्रद तत्वों को अपनी वाणी में अत्यशधक मित्व 

क्रदया ि ैक्योंक्रक यिी मानव जीवन का आधार िैं। उनकी वाणी में प्रकृशत को अचेतन रुप में शचशित निीं क्रकया 

गया बशल्क उन्िोंने उसमें अपना जीवन-दिान देखा और उस ेचेतनता के धरातल पर स्थाशपत कर क्रदया। 

 जाम्भोजी के अनुसार मनुष्य का अशस्तत्व िी प्रकृशत से शनर्मात ि,ै अतः उन्िोंने उसी प्रकृशत के बीच अपना 

वास बताया ि,ै वे किते  िैं – िररयाली से आच्छाक्रदत कंकेड़ा वृक्ष िी िमारा मंडप और मशन्दर ि,ै जिा ँिमारा  

शनवास ि-ै 

‘‘िरी कंकिड़ी मंडप मैंडी, जिाँ िमारा बासा’’ 

 जाम्भोजी के हृदय में अमिसंा का मित्व इतना प्रबल िोकर जाग्रत हुआ क्रक उन्िोंन ेचैतन्य जीवरक्षा के 

अशतररि वनस्पशतछेदन को भी अनुशचत एवं पाप कमा ठिराया ि।ै उन्िोंने अपने द्वारा प्रशतपाक्रदत २९ धमा शनयमों 

में ‘‘वनस्पशतरक्षा’’को एक धमा-शनयम बनाया ि ै- 

‘‘िरा वृक्ष निीं काटना यि सबका मंतव्य। 

रक्षा में तत्पर रिो जान यिी कताव्य।’’ 

जाम्भोजी नें अपनी वाणी में सोमवती अमावस्या तथा रशववार के क्रदन वनस्पशत छेदन का शनषेध क्रकया ि ै- 

‘‘सोम अमावस अक्रदतबारी, काय काटी बनरायों।” 

 िरी वनस्पशत अथवा वृक्षों को शवश्नोई पंथ में स्वगााक्रद सुखों का ‘‘पोशलया’’(पिरेदार) बतलाया ि।ै शवश्नोई 

समाज में खेजड़ी को तुलसी के समान समिते िैं। एक सबद (पद) में जाम्भोजी न ेसमस्त सृशि को ‘गुरुकैिरण’ै’ 

किा ि-ै 
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‘‘पवणा पाणी जमीं मेह,ँ भार अठारै परबत रेह।ँ 

सूरज जोशत परै परै रै, अतेी गुरु कै िरण’ै’ 

अथाात - अरे! पवन, पानी, पृ्वी, बादल, अठ्ठारि भार वनस्पशत, शस्थर रिने वाल ेपवात, सूया-ज्योशत, उसस ेपरे 

उसस ेभी आग,े य ेशजतन ेभी िैं, य ेसब गुरु की िरणागत िैं। 

 शनष्कषातः यि किा जा सकता ि ैक्रक जाम्भोजी तत्कालीन राजस्थान के न केवल प्रमुख शवचारक संत थ,े 

वरन मिान सामाशजक एवं धार्माक सुधारक भी थे। यद्यशप उन्िोंने अनके परम्परागत मान्यताओं का समथान क्रकया 

तथा समाज प्रचशलत रुक्रढ़यों और अन्धशवश्वासों पर शनमाम प्रिार करते हुए नवीन शसद्धान्तों का प्रशतपादन करके 

समाज के नैशतक और व्याविाररक दशृिकोंण में सुधार करने के भरसक प्रयास क्रकए। शवश्व के सभी धमाा में प्रकृशत 

पे्रम और पयाावरण संरक्षण की बात किी गई ि।ै परन्तु पयाावरण के प्रशत व्याविाररक और सिज दशृिकोण सवाप्रथम 

जाम्भोजी के शवचारों में िी शमलता ि।ै उनकी सबदवाणी और २९ शनयमों में प्रकृशत के शवशभन्न घटकों सूया, 

चन्रमा, वषाा, जल ऋतुओं आक्रद का उल्लेख करत ेहुए वन्य जीवों और वृक्षों के प्रशत अमिसंा की अवधारणा की 

गई ि।ै जाम्भोजी न ेप्रदेि में सवाप्रथम एक बड़े सैद्धाशन्तक-व्याविाररक आन्दोलन का प्रवतान क्रकया जो ‘शवश्नोई 

सम्प्रदाय’ के रूप में आज भी अपनी परम्परागत तथा सांस्कृशतक शवरासत की प्रशतशनष्ठा रखते हुए जीवन्त ि।ै  

संदभाः- 

१. उत्तरी भारत की सन्त परम्परा- पं. परिुराम चतुवेदी 

२. गुरु जम्भेश्वरवाणीः दािाशनक शवशे्लषण - रोितास कुमार 

३. गुरुजम्भेश्वर-शवशवधआयाम - क्रकिनाराम शवश्नोई 

४. जम्भसागर - कृष्णानन्दआचाया 

५. जाम्भोजी की वाणी - सूयािकंरपारीक 

६. जाम्भोजी, शवष्णोई सम्प्रदायऔर साशित्य (भाग-1 एवं 2) - डॉ.  िीरालाल मािशे्वरी 

७. नाथ सम्प्रदाय - िजारीप्रसाद शद्ववेदी 

८. मध्यकालीन राजस्थान में धार्माक आन्दोलन - डॉ. पेमाराम 

९. राजस्थान की भशि परम्परा एवं संस्कृशत - क्रदनेिचन्र िुक्ल, ओंकार नारायण मसंि 

१०. राजस्थान के सन्तऔर उनका साशित्य - ब्रजेन्रकुमार मसंिल 

११. श्री जम्भसार - स्वामी ईश्वरानन्द शगरी 

१२. श्री १०८ श्री जाम्भोजी मिाराज का जीवन चररत - मिात्मा सुरजनदास 

१३. सन्तकाव्य - पं. परिुराम चतवुेदी 
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डॉ. स्नेह ठाकुर का रचना संसार 

  

   

  

  

  

            

     

          



डॉ . Sneh #akur kI p/kaixt puStke. 
   dxann rav`   Ü ]pNyas Ý 

   nak.Da AMma>   Ü A@yaiTmk jIvnI Ý 

   &Iramip/ya sIta  Ü ]pNyas Ý 

lok-nayk ram  Ü ]pNyas, iµtIy s.Skr` Ý 

kEkeyI : icNtn ke nv pird <Xy - s.dwR : A@yaTmramay` Ü xo2-g/N4 Ý 

lok-nayk ram  Ü ]pNyas Ý 

kEkeyI : icNtn ke nv Aayam - s.dwR : tulsI¡t &Iramcirtmans Ü xo2-g/N4 Ý  

kEkeyI : cetna-ixqa  Ü]pNyas, saihTy AkadmI m. p/. 
          Aiql wartIy 'vIris.h dev' purSkar sMman, iµtIy s.Skr`Ý 

 icNtn ke 2ago. me. kEkeyI - s.dwR : &Imd\vaLmIkIy ramay` Üxo2-g/N4Ý 

   Aaj ka smaj  Ü samaijk leq-s.g/h Ý 

kEkeyI : cetna-ixqa  Ü]pNyas, ra*¨pit wvn puStkaly me. s.g/ihtÝ 

Anoqa sa4I   Ü khanI-s.g/h Ý 

   kaVya.jil   Ü kaVy-s.g/h Ý 

kaVy-2ara   Ü s.kln, s.padn 0v. p/kaxn Ý 

]pin8d\ dxRn    Ü daxRink 0v. A@yaiTmk Ý 

s.jIvnI   Ü SvaS$y sMbN2I Aaleq Ý 

kaVy hIrk   Ü s.kln, s.padn 0v. p/kaxn Ý 

bO7ar    Ü s.kln, s.padn 0v. p/kaxnÝ 

pUrb-piXcm   Ü Aap/vasI sMbiN2t Aaleq s.g/h Ý 

kaVy-v<i*3   Ü s.kln, s.padn 0v. p/kaxn Ý 

AnuwUitya>   Ü kaVy-s.g/h Ý 

The Galaxy Within ÜA collection of English poemsÝ 
j_J_bato. ka islisla  Ü kaVy-s.g/h Ý 

has-pirhas    Ü haSy kivta0> Ý 

AaTm-gu.jn   Ü A@yaiTmk-daxRink gIt Ý 

jIvn-ini2   Ü kaVy-s.g/h Ý 

Aaj ka pu=8   Ü khanI-s.g/h Ý 

ddeR-juba>   Ü nJ_m v g_j_l s.g/h Ý 

jIvn ke r.g   Ü kaVy-s.g/h Ý  

   Anmol haSy 9`   Ü na3k-s.g/h, feDrl gvnRmeN3, kEneDa µara Ai2ktm  

           Anudan se sMmaintÝ 
 

p/kaxk v ivtrk 

S3ar piBlkex.j_ Üp/a _Ý il _ 

Ì /Í bI _, Aasf AlI roD 

n{ idLlI - ÉÉÈÈÈÊ 

wart 
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idLlI p/es kI sirta v ANy ra*¨Iy 0v. ANtraR*¨Iy  

pi5kaAo. me. wI rcna0> p/kaixt 

 


