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मैं और त ूदो तो नहीं  
 

पद्मश्री डॉ. श्याम स िंह ‘शशश’  

 

मेरे दशे  

तेरा चप्पा-चप्पा मेरा शरीर ह ै 

तेरा जल मेरा मन ह ै 

तेरी वायु मेरी आत्मा ह ै 

इन  ब े शमलकर ही  

तू बनता ह ैमेरे दशे  

मैं और तू दो तो नहीं ह।ै  

शरीर आत्मा मन  

एक ही प्राणी के  

स्थूल या  ूक्ष्म अिंग ह ै 

मैं इन्हें बँटने नहीं दूगँा  

मैं इन्हें लुटने नहीं दूगँा  

मैं इन्हें शमटने नहीं दूगँा. 
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सम्पादकीय

अशत प्रसन्नता की बात ि ैकक वसुधा के लेखक, वसुधा के परम शितैषी पद्मश्री डॉ. श्याम ससंि िशि जो 

शिन्दी व अूँग्रेजी में शविालकाय ग्रन्र् शलखत ेिैं, काव्य-सृजन करते िैं तर्ा रोमा यायावर साशित्य के शवि-

शवख्यात िस्ताक्षर िैं, उन्िें िाल िी में भारत सरकार की ओर से नीशत आयोग (सामाशजक न्याय व सिशिकरण 

प्रभाग) का शविेषज्ञ-सदस्य मनोनीत ककया गया ि.ै ठाकुर सािब, पशत्रका पररवार तर्ा मेरी ओर से िार्दथक 

बधाई. उल्लेखनीय ि ै कक नीशत आयोग भारत सरकार के सवोच्च संस्र्ान योजना आयोग का पररवर्तथत नाम 

नीशत आयोग िो गया ि ैशजसके अध्यक्ष माननीय प्रधानमंत्री श्री नरेन्र मोदी जी िैं.  

एक अन्य प्रसन्नता का समाचार ि ै कक वसुधा के परम शितैषी, पूवथ सासंद, राजभाषा की संसदीय 

सशमशत के पूवथ उपाध्यक्ष तर्ा आंध्र प्रदिे शिन्दी अकादमी के अध्यक्ष पद्मभूषण डॉ. लक्ष्मी प्रसाद यालथगड्डा न े

दिे की सवाथशधक प्राचीन शिन्दी संस्र्ा, “दशक्षण भारत शिन्दी प्रचार सभा” शजसकी  स्र्ापना मिात्मा गाूँधी जी 

के द्वारा वषथ १९१८ में चनैे्न में हुई र्ी, के ितमानोत्सव वषथ २०१८ के सवथप्रर्म कायथक्रम "ितमानोत्सव 

व्याख्यान शंृ्रखला" का िुभारम्भ ककया ि.ै सभा द्वारा ितमानोत्सव वषथ के उपलक्ष्य में इस पूरे वषथ शवशभन्न 

समारोिों का आयोजन ककया जा रिा िै. मुख्य समारोि इस वषथ १७ जून को िोना शनशित ि ैशजसमें प्रधान 

मंत्री श्री नरेन्र मोदी के भाग लेने की सम्भावना ि.ै जिाूँ यालथगड्डा जी का उद्घाटन भाषण विाूँ उपशस्र्त लोगों 

को आनंकदत कर गया विीं यालथगड्डा जी को स्वयं अशभभूत भी, क्योंकक यालथगड्डा जी ने बचपन में सभा की 

प्रारशम्भक परीक्षाएूँ पास की र्ीं. इस अवसर पर ''राष्ट्रीय आत्मशनभथरता और शिन्दी" शवषय पर अपना शवद्वता- 

पूणथ प्रर्म व्याख्यान दते ेहुए यालथगड्डा जी न ेशिन्दी को राष्ट्र की एकता और अखंडता के शलए आवश्यक बताया. 

इस संस्र्ा के प्रर्म प्रचारक र्े मिात्मा गाूँधी के छोटे पुत्र श्री दवेदास गाूँधी व इस वगथ की अध्यक्षता की र्ी 

श्रीमती एनी बेसेंट न.े सभा आज सौ वषथ पिात् दिे में सबसे बड़ी शिन्दी संस्र्ा ि ैशजसके द्वारा प्रशतवषथ लगभग 

१० लाख छात्र शिन्दी परीक्षाओं में भाग लेते िैं.  

यि मेरा सौभाग्य ि ैकक सभी शप्रयजनों की िुभकामनाओं से मशडडत, साशित्य अकादमी म.प्र. के अशखल 

भारतीय वीर ससंि दवे पुरस्कार से सम्माशनत एवं शजसे राष्ट्रपशत भवन के पुस्तकालय में भी स्र्ान कदया गया िै, 

मेरे उपन्यास “कैकेयी चतेना-शिखा” का तीसरा संस्करण प्रकािनाधीन ि.ै 

 २१ जून स े कैनेडा में ग्रीष्म ऋतु का िुभागमन िो चुका ि.ै सूयथ की प्रखर ककरणें कैनेडावाशसयों को 

आनशन्दत कर रिी िैं. तरु पल्लवों की िरीशतमा ने तरुओं को ढक-सा कदया ि.ै धरती ने भी जिाूँ-तिाूँ िरीशतमा 

की चादर ओढकर उस पर रंग-शबरंगे िूलों की चनुरी ओढ़ ली ि.ै कैनेडावाशसयों के शलए ग्रीष्म ऋतु का आगमन 

ककसी एक दीर्थकालीन मिोत्सव से कम निीं िोता. स्कूल, कॉलेज आकद जुलाई, अगस्त में ग्रीष्मावकाि ितेु बंद 

िो जात ेिैं. अत: इस दौरान बच्चे, जवान एवं वृद्ध सभी मौज-मस्ती के अन्दाज़ में मस्त रिते िैं.  

          ग्रीष्म ऋतु आप सबके हृदय-शिन्डोले को झुला-झुला आनंकदत करे, इसी मंगल-कामना के सार् – सस्नेह,  
              स्नेह ठाकुर   
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वदं ेमातरम ्  
 

बकंकमचंर चट्टोपाध्याय  
 

वंद ेमातरम्, वंद ेमातरम् 

सुजलाम् सुिलाम् मलयज िीतलाम्। 

िस्य श्यामलाम् मातरम्।। वंद ेमातरम्।। 

िुभ्र ज्योत्सना पुलककत याशमनीम्।। 

सुिाशसनी सुमधुर भाशषणी। 

सुखदां वरदां मातरम्।। 

वंद ेमातरम्। 

शत्रिंत्कोरट कंठ कल-कल शननाद कराले, 

शद्वशत्रित्कोरट भुजेधृशत स्वर कर वाले। 

के बेले मा तुमी अबल,े 

बहुबल धारणीम् नमाशम तारणीम्। 

ररपुदल वारणीम् मातरम्।। वंद ेमातरम्।। 
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भारत भारत ि,ै इंशडया निीं 

 

    प्रो. कृष्ण कुमार गोस्वामी  

 

भारतवषथ के शलए इंशडया नाम भी प्रयुि ककया जाता ि।ै शवदिेी लोग तो प्राय: इंशडया िब्द का िी 

प्रयोग करते िैं ककंतु समझ में निीं आता कक भारतीय लोग इंशडया का प्रयोग क्यों करते िैं? वास्तव में भारत के 

शलए इंशडया िी निीं सिदंसु्तान अर्ाथत सिदंओुं की भूशम भी प्रयुि िोता ि ैजो अरब और ईरान में प्रचशलत हुआ। 

प्राचीन काल में यि भारतवषथ किलाता र्ा शजसका लर् ुरूप भारत िो गया जो आधुशनक युग में प्रचशलत ि।ै 

वैकदक काल में इसे आयाथवतथ, जंबूद्वीप और अजनाभ दिे के नाम से भी जाना जाता र्ा शजसमें पाककस्तान, 

बंगलादिे, बमाथ आकद कई दिे सशम्मशलत र्े।। भारत स्वदिेी और वास्तशवक नाम ि ैतो इंशडया िब्द सिकंदका 

िब्द से बना ि ैजो पशिम अर्वा यूरोप से िोता हुआ आया ि।ै वस्तुत: यि आयाशतत िब्द ि ैशजसमें शवदिेी 

भाषा अूँग्रेज़ी और अूँग्रेज़ी मानशसकता छाई हुई शमलती ि।ै सिदंसु्तान िारस और अरब से िो कर आया ि।ै मध्य 

काल में यि ‘सिदंसु्तानी‘ नाम गंगा-जमुनी तिज़ीब का प्रतीक िो गया शजसे मुगलों ने किना प्रारम्भ ककया र्ा। 

भारत केवल भूखंड का नाम निीं वरन इस दिे की संस्कृशत, समाज और परम्परा से जुड़ा हुआ ि।ै भारत के 

संशवधान में इस दिे का आशधकाररक नाम ि।ै   

वास्तव में भारत नाम का उल्लेख सवथप्रर्म ऋग्वेद में शमलता ि।ै ऋग्वेद में पुरू, यद,ु तुरवि, रिुयु और 

अनु पाूँच मुख्य आयथजन के नाम आते िैं। इनमें पुरुओं की तीन िाखाएूँ हुईं – भारत, तृत्सु और कुशिक। इन्िीं 

भरत राजाओं की वजि से भारत नाम पड़ा। इनमें कदवोदास और उसका पुत्र सुदास ऋग्वैकदक काल के प्रशसद्ध 

राजा हुए शजन्िोंने जनपदों के छोटे-छोटे राजाओं या राजकों को संगरठत करने का कायथ ककया। इस तरि 

‘भारतों’ के नाम से भारत नाम पड़ा। ऋग्वेद के प्राचीनतम ऋशष शविाशमत्र अपनी एक ऋचा में इंर से प्रार्थना 

करते िैं –  

  य इमे रोदसी उभे अिशभन्रम तुषट्व:। 

             शविाशमत्रस्य रक्षशत ब्रिमेद ंभारतं जनं॥ (३.५३.१२) 

अर्ाथत ि ेकुशिक प्रभो, ये जो दोनों आकाि और पृथ्वी िैं, इनके धारक इंर की मैंने स्तशुत की ि।ै स्तोता 

शविाशमत्र का यि स्तोत्र भारतजन की रक्षा करता ि।ै  

इसी प्रकार िकंुतला और राजा दषु्यंत के पुत्र भरत का नाम भी जोड़ा जाता ि।ै इसके अशतररि यि भी 

माना जाता ि ै कक यि नाम मनु के वंिज ऋषभ दवे के पुत्र सम्राट भरत के नाम स ेपड़ा ि ै शजसका उल्लेख 

श्रीमद्भगवत पुराण में शमलता ि।ै भारत िब्द ‘भा+रत’ के योग से बना ि ैशजसका अर्थ ि ैआंतररक प्रकाि में 

लीन।     

प्राचीनतम ग्रंर् ऋग्वेद में ‘सप्तससंधु’ नाम भी कई बार आया ि।ै इसका प्रयोग क्षेत्र-शवस्तार के संदभथ में 

हुआ ि।ै यि अनेक जनपदों का शमला-जुला नाम ि ैशजसका भूभाग गंगा स ेले कर ससधंु नदी र्ाटी और उत्तर में 

शिमालय से ल ेकर दशक्षण में राजस्र्ान तर्ा गुजरात तक िैला हुआ ि।ै ऋग्वेद में दो ऋचाओं (१०.७५.५.६) 

में उन्नीस नकदयों का उल्लेख शमलता ि ैशजनसे इस क्षेत्र की ससंचाई िोती र्ी। एक ऋचा (१.३५.८) में सोन ेकी 

आूँखों वाले सशवता दवे (शिरडयाक्ष: सशवता दवे:) को सप्तससंधु की संज्ञा दी गई ि।ै यिी सप्तससंधु दिे का पयाथय 

ि,ै ककंत ु भारत तो कश्मीर से कन्याकुमारी और गुजरात स े शमज़ोरम तक िैला हुआ ि।ै िमारी पिचान तो 
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भारतीयता के आधार पर ि।ै  इसी प्रकार आकद काल में ’राष्ट्र’ और ‘दिे’ अर्ाथत् भारत एक िी पयाथय के रूप में 

प्रयुि िोते र्े। ऋग्वेद में िी राष्ट्र िब्द भारत के संदभथ में शमलता ि ै– त्वत राष्ट्र माूँ आधी भ्रंित (१०.१७३.१)। 

इस पूरी ऋचा की व्याख्या की जाए तो यि भाव शमलता ि ै- ि ेराजन! िमारे राष्ट्र का तमु्िें स्वामी बनाया गया 

ि।ै तुम िमारे राजा िो। तुम नीशत, अचल और शस्र्र िो कर रिो। सारी प्रजा तमु्िें चाि।े तुमसे राष्ट्र नष्ट न िो 

पावे। इस प्रकार भारत को कई नामों स ेअशभशित ककया गया िै, लेककन भारत का प्रयोग िी अतीतकालीन, 

प्राकृशतक और स्वाभाशवक ि।ै         

        आज के पररपे्रक्ष्य में भारत और इंशडया का तुलनात्मक अध्ययन ककया जाए तो भारत नाम भारत की 

धरती का िोने के कारण स्वाभाशवक और औशचत्यपूणथ िै, क्योंकक यि भारतीय संस्कृशत और परम्परा से जुड़ा 

हुआ ि।ै इंशडया में पािात्य संस्कृशत की गंध आती ि।ै भारत राष्ट्रीयता और राष्ट्रवाद के मंत्र की पूजा करता ि ै

जबकक इंशडया की नज़र में राष्ट्रवाद और राष्ट्रीयता एक पुराणपंर्ी अवधारणा ि।ै यि राष्ट्रवाद को पंर्शनरपेक्ष 

अर्ाथत सकुेलर निीं मानता और इसी कारण राष्ट्रवाद को प्रगशतिील भी निीं मानता। भारत स्वतंत्रता का 

प्रतीक ि ैतो इंशडया गुलामी का। भारत में दिे की अखंडता और एकात्मकता के बीज अंकुररत िैं जबकक इंशडया 

में शवभाजन की जड़ों को पकड़ने की कोशिि िोती ि।ै भारतवाशसयों के शलए भारत उनकी माता ि ैऔर वे 

अपने को उसका पुत्र मानते हुए उसका नमन करते िैं – पृशर्व्या पुत्रोि, जबकक इंशडया िमारे भीतर सम्बधंों में 

परायापन की भावना पैदा करता ि।ै भारत आयथ, रशवड़, नाग, यक्ष, ककन्नर, ककरात, मंगोल, मुशस्लम, ईसाई, 

पारसी आकद अनके जाशतयों को अपने सीन ेस ेशचपका कर उन्िें स्नेि, पे्रम और वात्सल्य की छाया दतेा ि ैऔर 

इंशडया एवं सिदंसु्तान इन जाशतयों को अलग-अलग करने के शलए उकसाता ि।ै भारत शिन्द,ू जैन, बौद्ध, शसख 

आकद मतों को एक िी वृक्ष की िाखाएूँ मानता ि ैजबकक इंशडया इन्िें अलग-अलग समुदाय और उसस ेभी आगे 

बढ़ कर उन्िें संप्रदाय मानता ि।ै भारत िमें असिसंा पर शविास करने और उसका अनुगमन करने का पाठ 

पढ़ाता ि ै जबकक इंशडया सिसंा की ओर धकेलता ि।ै भारत ऋशष-मुशनयों का दिे लगता ि ै जबकक इंशडया 

शवलाशसयों और शिशपपयों का दिे लगता ि।ै भारत िमें साधना की ओर प्रोत्साशित करता ि ैतो इंशडया साधनों 

के पीछे पड़ा रिता ि।ै भारत सौिारथ, मैत्री, त्याग और वसुधैव कुटुम्बकम् का पाठ शसखाता ि ैजबकक इंशडया 

इनसे िमें दरू रखन ेका प्रयास करता ि।ै भारतीय दिथन, भारतीय संस्कृशत, भारतीय परम्परा, भारतीय साशित्य, 

भारतीय जीवन, भारतीय पुराण और इशतिास, भारत की शवकासिीलता आकद भारत की अशस्मता और 

पिचान ि ैजबकक इंशडया इन सबको अपन ेभीतर समेट निीं पाता। एक अन्य बात उल्लेखनीय ि ैकक सत्यमेव 

जयते  िमारे दिे भारत का प्रतीक वाक्य ि ै जो मंुडक उपशनषद से उद्धृत ि ै और यि वाक्य भारतीय 

शवचारधारा को िी उद्घारटत करता ि।ै भारत पिु-पशक्षयों और पेड़-पौधों की पूजा करता ि,ै इसीशलए वि गाय 

और तुलसी को माता की पदवी दतेा ि।ै वि गाय की रक्षा करता ि ै जबकक इंशडया उसके भक्षण के शलए 

लालाशयत रिता ि।ै भारत गाूँवों के अशतररि ििरों में भी शनवास करता ि ैजबकक इंशडया केवल ििरों में 

रिता ि।ै भारत अमीरों और गरीबों को समान नज़र से दखेता ि ैजबकक इंशडया अमीरों को िी शनिारा करता 

ि।ै भारत भारतीय वस्त्र, खान-पान और जीवन-िैली की पिचान ि ैऔर इंशडया शवदिेी वस्त्र, खान-पान और 

जीवन-िैली को अपनाने में अपनी िान समझता ि।ै भारत अपनी भाषा शिन्दी और अन्य भारतीय भाषाओं को 

अपने भीतर आत्मसात् ककए हुए ि ैजबकक इंशडया अूँग्रेज़ी और अूँग्रेशज़यत के गीत गाता रिता ि।ै 

भारत के शवकास और आधुशनकीकरण के शलए इधर नई-नई पररयोजनाएूँ बनाई जा रिी िैं और उन्ि े

मेक इन इंशडया, शस्कल इंशडया, स्टाटथ-अप इंशडया, शडशजटल इंशडया आकद अूँग्रेज़ी के जोरदार नारों से ससुशित 

ककया जा रिा ि।ै अूँग्रेजी में कदए गए इन नारों से इंशडया के शवकशसत और आधुशनक िोने की आिा तो ि ैलेककन 

यि पशिमीकरण, औद्योशगकीकरण और ििरीकरण से अवश्य प्रभाशवत िोंगे। ऐसे इंशडया में शवलाशसता, 
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भौशतकता, स्वार्थपरकता और परायापन के साम्राज्य की भी सम्भावना ि।ै सार्-सार् भारतीयता, 

अध्याशत्मकता, अपनापन और सांस्कृशतक चतेना के दिथन न िोने की पूरी-पूरी आिंका ि ैतर्ा ग्रामीण जीवन के 

प्रशत संवेदनिीनता के संकेत भी शमल सकत ेिैं। शिन्दी अर्वा भारतीय भाषाओं में ये नारे िमारी मानशसकता में 

पररवतथन लान ेमें सिायक िो सकत ेि ैजो भारत को शवकशसत और आधुशनक राष्ट्र बनाने में सिायक िो सकते िैं।     

अत: भारत को भारत िी रिने दो, इंशडया निीं। भारत नाम में िी मिानता ि ैऔर यिी िमारी पिचान 

ि।ै यिी िमारी अशस्मता ि।ै जय भारत।  

 

 

चले जाना किर   
 

बने ूसतीि कान्त   
  

आओ उन पलों में 

जी तो लो 

जो मैंने तमु्िारे शलए 

सजाए िैं 

चले जाना किर 

कुछ अपनी 

कि जाना 

कुछ मेरी भी 

सुन जाना 

चले जाना किर 

तुम्िें मिसूस 

तो कर लूूँ 

साूँसों को सूँभाल लूूँ 

चले जाना किर 

र्ोडाा़ रुक तो लो 

खुा़द को खुा़द 

से बाूँट तो लो 

उन पलों को 

जी तो लो 

चले जाना किर 

मुझे सूँभल जाने दो 

उन पलो को 

जी तो लो 

जो मैंने तमु्िारे शलए 

सजाए िैं 

चले जाना किर. 
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चन्रिेखर आज़ाद िोन ेका अर्थ 

(23 जुलाई, भारतीयता की प्रशतमूर्तथ, मिान ्वीर आज़ाद जी के जन्मकदवस पर शविेष - संपादक) 

 

             सिुील कुमार िमाथ 

 

 मिान क्रांशतकारी चन्रिेखर "आज़ाद" का जन्म २३ जुलाई १९०६ को श्रीमती जगरानी दवेी व पशडडत 

सीताराम शतवारी के यिाूँ भाबरा (झाबुआ मध्य प्रदिे) में हुआ र्ा। वे पशडडत रामप्रसाद "शबशस्मल" की 

शिन्दसु्तान ररपशब्लकन ऐसोशसयेिन (HRA) में र्े और उनकी मृत्यु के बाद नवशनर्मथत शिन्दसु्तान सोिशलस्ट 

ररपशब्लकन आमी/ऐसोशसयिेन (HSRA) के प्रमुख चुने गये र्े। मात्र १४ वषथ की आयु में अपनी जीशवका के शलय े

नौकरी आरम्भ करने वाले आज़ाद ने १५ वषथ की आयु में कािी जाकर शिक्षा किर आरम्भ की और लगभग तभी 

सब कुछ त्यागकर गाूँधी जी के असियोग आन्दोलन में भाग शलया।  

 १९२१ में मात्र तेरि साल की उम्र में उन् िें संस् कृत कॉलेज के बािर धरना दतेे हुए पुशलस ने शगरफ्तार 

कर शलया र्ा। पुशलस न ेउन् िें ज् वाइंट मशजस् रेट के सामने पेि ककया। जब मशजस् रेट ने उनका नाम पूछा, उन् िोंन े

जवाब कदया - आजाद। मशजस् रेट ने शपता का नाम पूछा, उन् िोंने जवाब कदया - स् वाधीनता। मशजस् रेट ने तीसरी 

बार र्र का पता पूछा, उन् िोंने जवाब कदया - जेल। 

 उनके जवाब सनुन ेके बाद मशजस् रेट ने उन् िें पन् रि कोड़ ेलगाने की सजा दी। िर बार जब उनकी पीठ 

पर कोड़ा लगाया जाता वे मिात् मा गाूँधी की जय बोलते। र्ोड़ी िी दरे में उनकी पूरी पीठ लह-लुिान िो गई। 

उस कदन स ेउनके नाम के सार् 'आजाद' जुड़ गया। 

 आजाद को मूलत: एक आयथसमाजी सािसी क्रांशतकारी के रूप में िी ज़्यादा जाना जाता ि।ै यि बात 

भुला दी जाती ि ैकक रामप्रसाद शबशस्मल और अििाकुल्लाि खान के बाद की क्रांशतकारी पीढ़ी के सबस ेबड़ े

संगठनकताथ आजाद िी र्े। भगत ससंि, राजगुरु और सुखदवे सशित सभी क्रांशतकारी उम्र में कोई ज्यादा फ़कथ  न 

िोने के बावजूद आजाद की बहुत इित करते र्े।  

 उन कदनों भारतवषथ को कुछ राजनीशतक अशधकार दने ेकी पुशष्ट से अूँगे्रजी हुकूमत न ेसर जॉन साइमन 

के नतेृत्व में एक आयोग की शनयुशि की, जो "साइमन कमीिन" किलाया। समस्त भारत में साइनमन कमीिन 

का ज़ोरदार शवरोध हुआ और स्र्ान–स्र्ान पर उसे काल ेझडड ेकदखाए गए। जब लािौर में साइमन कमीिन का 

शवरोध ककया गया तो पुशलस न ेप्रदिथनकाररयों पर बेरिमी स ेलारठयाूँ बरसाईं। पंजाब के लोकशप्रय नतेा लाला 

लाजपतराय को इतनी लारठयाूँ लगीं कक कुछ कदन के बाद िी उनकी मृत्यु िो गई। चन्रिेखर आज़ाद, भगतससंि 

और पाटी के अन्य सदस्यों न ेलाला जी पर लारठयाूँ चलाने वाल ेपुशलस अधीक्षक साडंसथ को मृत्युदडड दनेे का 

शनिय कर शलया। 

 चन्रिेखर "आज़ाद" ने दिे भर में अनेक क्रांशतकारी गशतशवशधयों में भाग शलया और अनेक अशभयानों 

का पलान, शनदिेन और संचालन ककया। पशडडत रामप्रसाद शबशस्मल के काकोरी कांड से लेकर ििीद भगत ससिं 

के सौंडसथ व संसद अशभयान तक में उनका उल्लेखनीय योगदान रिा ि।ै काकोरी काडड, सौडडसथ ित्याकाडड व 

बटुकेिर दत्त और भगत ससिं का असेम्बली बम काडड उनके कुछ प्रमुख अशभयान रि ेिैं। 

 दिेपे्रम, वीरता और सािस की एक ऐसी िी शमिाल र्े ििीद क्रांशतकारी चन्रिेखर आजाद। २५ साल 

की उम्र में भारत माता के शलए ििीद िोने वाल ेइस मिापुरुष के बारें में शजतना किा जाए उतना कम िै। अपने 

पराक्रम से उन्िोंन ेअूँग्रेजों के अंदर इतना खौफ़ पैदा कर कदया र्ा कक उनकी मौत के बाद भी अूँग्रेज उनके मृत 
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िरीर को आधे र्ंटे तक शसिथ  दखेते रि ेर्े, उन्िें डर र्ा कक अगर वि पास गए तो किीं चन्रिेखर आजाद उन्िें 

मार ना डालें।  

 एक बार भगतससिं ने बातचीत करते हुए चन्रिेखर आज़ाद से किा, 'पंशडत जी, िम क्राशन्तकाररयों के 

जीवन-मरण का कोई रठकाना निीं, अत: आप अपने र्र का पता द ेदें ताकक यकद आपको कुछ िो जाए तो 

आपके पररवार की कुछ सिायता की जा सके।' चन्रिेखर सकत ेमें आ गए और किन ेलगे, 'पाटी का कायथकताथ मैं 

हूँ, मेरा पररवार निीं। उनस ेतुम्िें क्या मतलब? दसूरी बात - उन्िें तुम्िारी मदद की जरूरत निीं ि ैऔर न िी 

मुझे जीवनी शलखवानी ि।ै िम लोग शन:स्वार्थ भाव से दिे की सेवा में जुटे िैं, इसके एवज़ में न धन चाशिए और 

न िी ख्याशत।  

 २७ िरवरी १९३१ को जब वे अपने सार्ी सरदार भगतससंि की जान बचान ेके शलय ेआनन्द भवन में 

नेिरू जी से मुलाकात करके शनकले तब पुशलस ने उन्िें चन्रिेखर आज़ाद पाकथ  (तब ऐल्रैड पाकथ ) में र्ेर शलया। 

बहुत दरे तक आज़ाद ने जमकर अकेले िी मुकाबला ककया। उन्िोंने अपने सार्ी सुखदवेराज को पिले िी भगा 

कदया र्ा। आश़िर पुशलस की कई गोशलयाूँ आज़ाद के िरीर में समा गईं। उनके माउज़र में केवल एक आश़िरी 

गोली बची र्ी। उन्िोंन ेसोचा कक यकद मैं यि गोली भी चला दूूँगा तो जीशवत शगरफ्तार िोन ेका भय ि।ै अपनी 

कनपटी से माउज़र की नली लगाकर उन्िोंने आश़िरी गोली स्वयं पर िी चला दी। गोली र्ातक शसद्ध हुई और 

उनका प्राणांत िो गया। पुशलस पर अपनी शपस्तौल स ेगोशलयाूँ चलाकर "आज़ाद" ने पिले अपन ेसार्ी सुखदवे 

राज को विाूँ स ेसुरशक्षत िटाया और अंत में एक गोली बचने पर अपनी कनपटी पर दाग़ ली और "आज़ाद" नाम 

सार्थक ककया।  

 २७ िरवरी, १९३१ को चन्रिेखर आज़ाद के रूप में दिे का एक मिान क्राशन्तकारी योद्धा दिे की 

आज़ादी के शलए अपना बशलदान द ेगया, ििीद िो गया। उनको श्रद्धांजशल दतेे हुए कुछ मिान व्यशित्व के 

कर्न शनम्न िैं - 

 चंरिेखर की मृत्य ुस ेमैं आित हूँ। ऐस ेव्यशि युग में एक बार िी जन्म लेत ेिैं। किर भी िमें असिसंक 

रूप से िी शवरोध क रना चाशिये। - मिात्मा गाूँधी 

 चंरिेखर आज़ाद की ििादत से पूरे दिे में आज़ादी के आंदोलन का नये रूप में िंखनाद िोगा। आज़ाद 

की ििादत को सिदंोस्तान िमेिा याद रखेगा। - पंशडत जवािरलाल निेरू 

 दिे ने एक सच्चा शसपािी खोया। - मुिम्मद अली शजन्ना 

 "पशडडतजी की मृत्यु मेरी शनजी क्षशत ि।ै मैं इससे कभी उबर निीं सकता।" - मिामना मदन मोिन 

मालवीय 

 ककसी कशव की भाव पूणथ श्रद्धांजशल उस मिान क्रांशतकारी के शलए - 

 जो सीन ेपर गोली खाने को आगे बढ़ जाते र्े, 

 भारत माता की जय कि कर िाूँसी पर जाते र्े। 

शजन बेटों ने धरती माता पर कुबाथनी द ेडाली, 

 आजादी के िवन कुूँ ड के शलय ेजवानी द ेडाली  

 उनका नाम जुबा पर लो तो पलकों को झपका लेना 

 उनको जब भी याद करो तो दो आूँसू टपका लेना | 
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ऐ मरेे वतन के लोगों    
 

रामचरं शद्ववेदी ‘प्रदीप’     

 

ऐ मेरे वतन के लोगों तुम खबू लगा लो नारा 

ये िुभ कदन ि ैिम सब का लिरा लो शतरंगा पयारा 

पर मत भूलो सीमा पर वीरों ने ि ैप्राण गूँवाए 

कुछ याद उन्िें भी कर लो जो लौट के र्र ना आए 

ऐ मेरे वतन के लोगों ज़रा आूँख में भर लो पानी 

जो ििीद हुए िैं उनकी ज़रा याद करो कुरबानी 

जब र्ायल हुआ शिमालय ़ितरे में पड़ी आज़ादी 

जब तक र्ी साूँस लड़ ेवो किर अपनी लाि शबछा दी 

संगीन पे धर कर मार्ा सो गए अमर बशलदानी 

जो ििीद हुए िैं उनकी ज़रा याद करो कुरबानी 

जब दिे में र्ी दीवाली वो खेल रि ेर् ेिोली 

जब िम बैठे र्े र्रों में वो झेल रि ेर् ेगोली 

क्या लोग र्े वो दीवाने क्या लोग र्े वो अशभमानी 

जो ििीद हुए िैं उनकी ज़रा याद करो कुरबानी 

               कोई शसख कोई जाट मराठा कोई गुरखा कोई मदरासी 

सरिद पर मरनेवाला िर वीर र्ा भारतवासी 

जो खून शगरा पवथत पर वो खून र्ा सिदंसु्तानी 

जो ििीद हुए िैं उनकी ज़रा याद करो कुरबानी 

र्ी खून से लर्-पर् काया किर भी बंदकू उठाके 

                                          दस-दस को एक ने मारा किर शगर गए िोि गूँवा के 

                                         जब अतं-समय आया तो कि गए के अब मरते िैं 

                                                 खुि रिना दिे के पयारों अब िम तो सफ़र करते िैं 

                  र्े धन्य जवान वो अपने 

               र्ी धन्य वो उनकी जवानी 

                        जो ििीद हुए िैं उनकी ज़रा याद करो कुरबानी 

                जय सिदं जय सिदं की सेना 

जय सिदं, जय सिदं, जय सिदं 
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    श्रीमती  सभुरा कुमारी चौिान के जन्मकदन पर.... 
(१६ अगस्त, मिान् कवशयत्री सुभरा कुमारी चौिान जी की  

जन्म-शतशर् पर शविेष - सम्पादक) 

 

मनोज कुमार िकु्ल ‘मनोज’ 

 

कशव धमथ को ि ैशजया, कलम बनी तलवार। 

ओज लेखनी न ेककया, अूँग्रेजो पर वार।। 

मिादवेी की शप्रय सखी, शसद्धी का आकाि। 

मात्र चवालीस उम्र में, शबखरा गयीं उजास।। 

पास इलािाबाद के, ि ैशनिालपुर ग्राम। 

रामनार् जी र्े शपता, र्र उनका र्ा धाम।। 

सन् उन्नीस सौ चार में, जन्मी र्ीं चौिान। 

गोरों के उस काल में, दखुी र्ा शिन्दसु्तान।। 

नाम सुभरा जब रखा, र्र में छाया िषथ। 

मात शपता के शलय ेर्ा, खुशियों का वि वषथ।। 

मन सम्वकेदत र्ा बहुत, संस्कारी पररवार। 

अबला सबला बन गयीं, बनी धनुष टंकार।। 
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आजादी की चाि में, कशवता हुयी जवान। 

लक्ष्मण ससंि की संशगनी, संस्कारों की खान।। 

ससुराल में शमल गया, इनको सबका सार्। 

आजादी की चाि में, तान चलीं र्ीं मार्।। 

गाूँधी के संग में बढ़ीं, शनभथय, सीना तान। 

िार् शतरंगा र्ाम कर, बनीं दिे की िान।। 

कशवता और किाशनयाूँ, दिे पे्रम के बोल। 

शबखरे मोती, उन्माकदनी, मुकुल काव्य अनमोल।। 

सीधे-साधे शचत्र में, कदखे अनोखे भाव। 

दिे भशि पतवार से, खेई जीवन नाव। 

लक्ष्मी बाई पर शलखी, कशवता हुयी मिान। 

अमर िो गयी लेखनी, बनी जगत पिचान।। 

इस रचना में ि ैशछपा, दिे भशि पैगाम। 

सभी दिेवासी उन्िें, ित् ित ्करें प्रणाम।। 
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राष्ट्र-भशि का अनठूा उदािरण - भाषा का मित्व  

(वैशिक शिन्दी सम्मेलन से साभार) 

 

 इशतिास के प्रकांड पंशडत डॉ. रर्ुबीर प्राय: फ्ांस जाया करत े र्े। वे सदा फ्ांस के राजवंि के एक 

पररवार के यिाूँ ठिरा करत ेर्े। उस पररवार में एक ग्यारि साल की सुंदर लड़की भी र्ी। वि भी डॉ. रर्ुबीर 

की खूब सेवा करती र्ी। अंकल-अंकल बोला करती र्ी। 

 एक बार डॉ. रर्ुबीर को भारत से एक शलिािा प्राप्त हुआ। बच्ची को उत्सुकता हुई। दखेें तो भारत की 

भाषा की शलशप कैसी ि।ै उसने किा अंकल शलिािा खोलकर पत्र कदखाएूँ। डॉ. रर्बुीर ने टालना चािा। पर 

बच्ची शजद पर अड़ गई। 

डॉ. रर्ुबीर को पत्र कदखाना पड़ा। पत्र दखेते िी बच्ची का मुूँि लटक गया। "अरे यि तो अूँगरेजी में 

शलखा हुआ ि।ै आपके दिे की कोई भाषा निीं ि?ै" 

डॉ. रर्ुबीर से कुछ किते निीं बना। बच्ची उदास िोकर चली गई। माूँ को सारी बात बताई। दोपिर में 

िमेिा की तरि सबने सार् सार् खाना तो खाया, पर पिले कदनों की तरि उत्साि चिक मिक निीं र्ी। 

गृिस्वाशमनी बोली, "डॉ. रर्ुबीर, आगे से आप ककसी और जगि रिा करें। शजसकी कोई अपनी भाषा 

निीं िोती, उस ेिम फ्ें च, बबथर किते िैं। ऐसे लोगों स ेकोई सम्बधं निीं रखते।' 

गृिस्वाशमनी ने उन्िें आगे बताया "मेरी माता लोरेन प्रदिे के डू्यक की कन्या र्ी। प्रर्म शवि युद्ध के 

पूवथ वि फ्ें च भाषी प्रदिे जमथनी के अधीन र्ा। जमथन सम्राट ने विाूँ फ्ें च के माध्यम से शिक्षण बंद करके जमथन 

भाषा र्ोप दी र्ी। िलत: प्रदिे का सारा कामकाज एकमात्र जमथन भाषा में िोता र्ा, फ्ें च के शलए विाूँ कोई 

स्र्ान न र्ा। स्वभावत: शवद्यालय में भी शिक्षा का माध्यम जमथन भाषा िी र्ी।"  

"मेरी माूँ उस समय ग्यारि वषथ की र्ीं और सवथशे्रष्ठ कान्वेंट शवद्यालय में पढ़ती र्ीं। एक बार जमथन 

साम्राज्ञी कैर्राइन लोरेन का दौरा करती हुई उस शवद्यालय का शनरीक्षण करन ेआ पहुूँची। मेरी माता अपूवथ 

सुंदरी िोने के सार्-सार् अत्यंत कुिाग्र बुशद्ध भी र्ीं। सब बशच्चयाूँ नए कपड़ों में सज-धज कर आई र्ीं। उन्िें 

पंशिबद्ध खड़ा ककया गया र्ा। बशच्चयों के व्यायाम, खेल आकद प्रदिथन के बाद साम्राज्ञी ने पूछा कक क्या कोई 

बच्ची जमथन राष्ट्रगान सुना सकती िै?" 

मेरी माूँ को छोड़ वि ककसी को याद न र्ा। मेरी माूँ न ेउसे ऐस ेिुद्ध जमथन उच्चारण के सार् इतन ेसुंदर 

ढंग से सुनाया कक साम्राज्ञी न ेबच्ची से कुछ इनाम माूँगने को किा। बच्ची चुप रिी। बार-बार आग्रि करने पर वि 

बोली "मिारानी जी, क्या जो कुछ मैं माूँगू वि आप देंगी?" 

साम्राज्ञी न ेउत्तेशजत िोकर किा, "बच्ची! मैं साम्राज्ञी हूँ। मेरा वचन कभी झूठा निीं िोता। तुम जो चािो 

माूँगो। इस पर मेरी माता ने किा 'मिारानी जी, यकद आप सचमुच वचन पर दढ़ृ िैं तो मेरी केवल एक िी 

प्रार्थना ि ैकक अब आगे से इस प्रदिे में सारा काम एकमात्र फ्ें च में िो, जमथन में निीं।" 

इस सवथर्ा अप्रत्याशित माूँग को सुनकर साम्राज्ञी पिले तो आियथककत रि गईं, ककन्तु किर क्रोध स े

लाल िो उठीं। वे बोलीं "लड़की, नेपोशलयन की सनेाओं न ेभी जमथनी पर कभी ऐसा कठोर प्रिार निीं ककया र्ा, 

जैसा आज तून े िशििाली जमथनी साम्राज्य पर ककया ि।ै साम्राज्ञी िोने के कारण मेरा वचन झूठा निीं िो 

सकता, पर तुम जसैी छोटी-सी लड़की ने इतनी बड़ी मिारानी को आज पराजय दी िै, वि मैं कभी निीं भूल 

सकती। जमथनी ने जो अपन ेबाहुबल से जीता र्ा, उसे तूने अपनी वाणी मात्र से लौटा शलया। मैं भलीभाूँशत 
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जानती हूँ कक अब आगे लारेन प्रदिे अशधक कदनों तक जमथनों के अधीन न रि सकेगा।' यि किकर मिारानी 

अतीव उदास िोकर विाूँ से चली गई।  

गृिस्वाशमनी ने किा "डॉ. रर्ुबीर, इस र्टना से आप समझ सकते िैं कक मैं ककस माूँ की बेटी हूँ। िम 

फ्ें च लोग संसार में सबसे अशधक गौरव अपनी भाषा को दतेे िैं। क्योंकक िमारे शलए राष्ट्र पे्रम और भाषा पे्रम में 

कोई अंतर निीं...। िमें अपनी भाषा शमल गई। तो आगे चलकर िमें जमथनों स ेस्वतंत्रता भी प्राप्त िो गई।"  

 

 

 

 

 

तन तो आज स्वततं्र िमारा 
 

गोपाल दास 'नीरज' 
 

तन तो आज स्वतंत्र िमारा 

लेककन मन आज़ाद निीं ि ै

सचमुच आज काट दी िमन े

जंजीरें स्वदिे के तन की 

बदल कदया इशतिास बदल दी 

चाल समय की चाल पवन की 
 

दखे रिा ि ैराम राज्य का 

स्वप्न आज साकेत िमारा 

खूनी किन ओढ़ लेती ि ै

लाि मगर दिरर् के प्रण की 
 

मानव तो िो गया आज 

आज़ाद दासता बंधन से पर 

मज़िब के पोर्ों स ेईिर का जीवन आज़ाद निीं ि।ै 

    तन तो आज स्वतंत्र िमारा, लेककन मन आज़ाद निीं ि।ै  
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िम िोशणत से सींच दिे के  

पतझर में बिार ले आए 

खाद बना अपने तन की- 

िमने नवयुग के िूल शखलाए  
 

डाल डाल में िमने िी तो 

अपनी बािों का बल डाला 

पात पात पर िमने िी तो 

श्रम जल के मोती शबखराए  
 

कैद किस सय्यद सभी स े

बुलबुल आज स्वतंत्र िमारी 

ऋतुओं के बंधन से लेककन अभी चमन आज़ाद निीं ि।ै 

तन तो आज स्वतंत्र िमारा, लेककन मन आज़ाद निीं ि।ै 

 

यद्यशप कर शनमाथण रि ेिम 

एक नयी नगरी तारों में  

सीशमत ककन्तु िमारी पूजा 

मशन्दर मशस्जद गुरूद्वारों में 
 

यद्यशप कित ेआज कक िम सब एक  

िमारा एक दिे ि ै

गूूँज रिा ि ैककन्तु र्ृणा का तार  

बीन की झंकारों में 
 

गंगा जमुना के पानी में 

र्ुली शमली शज़न्दगीा़ िमारी 

मासूमों के गरम लह से पर दामन आज़ाद निीं ि ै। 

 तन तो आज स्वतंत्र िमारा लेककन मन आज़ाद निीं ि।ै 
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जीवन : िब्दों के बीच और िब्दों स ेपरे     

 

    प्रो. शगरीिर शमश्र 
    (कुलपशत अंतराथष्ट्रीय शिन्दी शविशवद्यालय वधाथ)  

 

आज सभी संचार माध्यमों द्वारा िमारा पूरा पररवेि िब्दमय िो रिा ि।ै चारों ओर तरि-तरि के िब्द 

गूूँज  रि ेिैं। चूूँकक िब्द मिज़ प्रतीक िोत ेिैं इसशलए ध्वशन स ेअशधक इनकी व्यंजना या अर्थ का मित्व िोता ि ै। 

इन िब्दों को प्रयोग में लाने के शलए शसफ़थ  एक माध्यम की ज़रूरत िोती ि।ै माध्यम पर सवार ये िब्द अपने 

मुकाम की ओर आगे चल पड़ते िैं। उन्िें र्ोड़ा-सा सिारा चाशिए किर व ेग़ज़ब ढाते िैं। वे दसूरों तक संदिे 

पहुूँचाने, शनदिे दनेे, सिारा पहुूँचाने, इंशगत करने का काम आसान कर दतेे िैं। इसके अलावा इनकी बड़ी 

भूशमका िमारे मनोभावों की व्यापक दशुनया रचने, बसाने और अनुभव करने में सिायक के रूप में िैं। प्रिंसा, 

उत्साि, शवषाद, िषथ, माधुयथ, आह्लाद, िोक, पीड़ा, सािस, सनंदा, लिा, आक्रोि, स्तशुत, दया, वात्सल्य, भशि, 

र्ात, प्रशतर्ात, आसशत्त (उलझन), स्िाल (र्बरािट), करुणा, कृतज्ञता, पे्रम, प्रणय, ममत्व, औदायथ, मृदतुा, 

आनंद, आह्लाद, स्पृिा, ईष्याथ, जुगुपसा, द्वषे, र्ृणा, कू्ररता, सिसंा, ग्लाशन, अननुय, िास-पररिास, कुतिूल, 

शवराग, प्रशतपशत्त, शवस्मय, कौतुक, पररताप, व्यंग, कंुठा, शवनय, प्रार्थना, पूजा, आराधना, पिाताप, शवयोग, 

आकद जान ेककतने भावों और रसों को व्यि करने के शलए अनेकानके िब्दों का प्रयोग ककया जाता ि।ै मनुष्य 

जीवन की इबारत िर क्षण इन्िीं सबके सार् स ेपढ़ी-शलखी जाती ि।ै यिी सब तो िोता रिता ि ै प्रशतकदन। 

अिर्नथि इन्िीं स े िम पररचाशलत िोत े रित े िैं। जीवन-व्यापार में नफ़ा नुकसान और कुछ निीं इन्िीं की 

कारस्तानी िोती ि।ै भावों से िी जीवन में रंग भरे जाते िैं और इन भावों को सजीव करने वाले िब्द िी िैं । 

िब्द िमें अलौककक ढंग से समृद्ध करते चलते ि।ै  

कभी ये िब्द आमने-सामने बोल कर या किर शलशखत रूप में सजीव हुआ करते र्े। शलशप के आशवष्कार 

के सार् लोग वाणी को शलशखत रूप शमला। वि भौशतक वस्तु के करीब आई। लोग अशभव्यशि के संचार के शलए 

पत्र शलखने लगे। वाणी का भी शवस्तार हुआ। टेलीफ़ोन, मोबाइल, स्काइप, फ़ेस बुक टाइप के ज़ररए वाणी और 

विा की शनकटता दिे-काल की सीमाओं को पार करती जा रिी ि।ै अब ई-माध्यम (इंटरनेट) इनको और रतु 

गशत से शलशखत सामग्री को तुरत-िुरत दिे-शवदिे सवथत्र पहुूँचाते रिने का कायथ करते िैं। िब्दों की सत्ता और 

व्याशप्त के शनत्य नए आयाम खुलते जा रि ेिैं।  

 पर िब्द केवल अशभव्यशि या प्रस्तुशत तक िी सीशमत निीं रिते। िमारे द्वारा प्रयुि िब्द लेंस की तरि 

भी काम करत ेिैं और उनके माध्यम से िम दशुनया का दसूरा रूप भी दखे पात ेिैं। तभी भतृथिरर ने किा कक िब्द 

से िी दशुनया िमें शवकदत िो पाती ि ै( सवं िब्दने भासते!) । यों भी किा जा सकता ि ैकक जब िम अपने पार 

जाकर अपना अशतक्रमण करना चािते िैं या किर जो िैं उससे आगे जा कर कुछ और िोना चािते िैं, तो उसे भी 

सम्भव करने में ये िब्द बड़े मददगार िोते िैं। िब्द िमारी कल्पना िशि को ऊजाथ दतेे िैं और रूपांतरण को 

सम्भव बनाते िैं। पूरा सजथनात्मक साशित्य िब्दों की इस शवलक्षण रचनाधर्मथता का प्रमाण ि।ै काव्य, नाटक, 

कर्ा और उपन्यास जसैी शवधाओं में रचे साशित्य स ेसमाज का न केवल मानस बनता-शबगड़ता ि ैबशल्क कायथ 

करने की कदिा भी तय िोती ि।ै वस्तु न िो कर प्रतीक िोने के कारण िब्दों के प्रयोग को लेकर बड़ी गुंजाइि 

रिती ि।ै प्रशतभािाली लेखक और कशव छंद, लय और अलंकारों की सिायता से अपनी प्रस्तुशत में शवशचत्रता 
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लाते िैं। उपमा, उत्पे्रक्षा, रूपक, अनुप्रास, यमक जैसे अलंकार ध्वशन और िब्दार्थ की अद्भुत जोड़ी बैठाते िैं। 

इनके प्रयोग से वाक्चातुयथ कुछ ऐसा समाूँ बाूँधता ि ैकक सुनने वाले चककत िो उठते िैं। प्रकट रूप से किते हुए 

भी कुछ न किना और न किते हुए भी बहुत कुछ कि डालना और कित े हुए भी छुपा ले जान े की क्षमता 

परम्परागत कशव-कुिलता या शनपुणता में पररगशणत िोती ि।ै 

इस तरि जोड़ने और जुड़न े का अवसर पैदा करते य े िब्द िमारे शनजी और सामाशजक जीवन का 

मानशचत्र तैयार करते हुए िमारे अशस्तत्व के सार् अशभन्न रूप से सम्बद्ध िोते िैं। जब िब्द कायों से जुड़ते िैं तो 

िमारी दशुनया की कायापलट करते िैं। ये िब्द िमारे मानस के स्तर पर पिले और भौशतक स्तर पर पर उसके 

बाद बदलाव लाते िैं क्योंकक उनका ग्रिण िम मानस से िी करते िैं। ऐसे में यकद िब्दों की दशुनया अक्षर-शवि 

किी जाय (अनाकदशनधनं  दवें िब्दतत्वं यदक्षरं ) जो कभी समाप्त न िो तो, यि स्वाभाशवक िी ि।ै  

वैसे तो िब्दों का खेल और जादगूरी जीवन में िमेिा िी चलती रिती ि ैपर चुनाव जैसे राजनैशतक-

सामाशजक मित्व के मौके पर उसके नए रंग-ढंग और तेवर कदखाई पड़ते िैं क्योंकक तब बदलाव लाने की पुरज़ोर 

कोशिि बड़ी शिद्दत से की जाती ि।ै समय का दबाव िब्दों की दौड़ को गशत द ेकर तीव्र बना दतेा ि।ै तब भाषा 

शवरोधी को परास्त करने का उपकरण बन जाती ि।ै उठापटक वाली इस दौड़ में वाक्युद्ध िुरू िो जाता ि।ै 

िास्य-व्यंग, तकथ -कुतकथ , तथ्य और सम्भावना सबका दौर चलता ि।ै ढूूँढ-ढूूँढ कर तथ्य जुटाए जाते िैं और उनका 

नए-पुराने संदभों में चूल-गाूँठ कफ़ट की जाती ि।ै किीं का ईंट किीं का रोड़ा जोड़-र्टा कर कदन-प्रशतकदन चनुावी 

मािौल की गमाथिट बनाए रखने की कोशिि रिती ि।ै इन सबके बीच िब्द का व्यापार पनपता ि ैशजसमें नतेा, 

अशभनेता, शविेषज्ञ िर कोई िाशमल रिता ि ैऔर उनकी मदद से ‘जेनुइन’ और प्रामाशणक लगने वाला बड़ा 

शचत्र उकेरा जाता ि।ै जन समर्थन िाशसल करने के शलए एक दसूरे पर लांछन लगा कर छशव धूशमल करना या 

संियग्रस्त शसद्ध करना आम बात िो गई ि।ै िब्दों से सपने बुनने और बेंचने के शलए लोक लुभावन मेशनफ़ेस्टो 

या र्ोषणापत्र तैयार ककया जाता ि।ै आम जनता इन सबको अपने ढंग से आत्मसात करती ि ै। 

सच पूछें तो िमारे िब्दों की दशुनया बड़ी िी शवशचत्र िोती ि।ै वे एक ओर मूतथ और प्रत्यक्ष दशुनया स े

पिचान (नाम) के रूप में जड़ुते िैं तो दसूरी ओर एक समानांतर दशुनया भी रचत ेजाते िैं और आगे रचन ेकी 

सम्भावना भी बनाए रखते िैं । मूलतः व ेप्रतीक िैं और इसशलए उनस ेिमें तरि-तरि के काम लनेा सम्भव िो 

पाता ि।ै संवाद और संचार का सारा दारोमदार इन्िीं पर िोता ि।ै चूूँकक आत्माशभव्यशि जीने की ितथ िै, िम 

िब्दों से शवलग निीं िो सकते। यि िमारी अपनी रचना ि ैऔर ऐसी रचना जो िमें रचती जाती ि।ै िब्द एक 

नई दशुनया का द्वार खोलते िैं। अपररशचत िब्द जब पररशचत िोता ि ैतो यकायक प्रच्छ्न प्रकट िो जाता ि ैऔर 

शनरर्थक सार-गर्भथत।  

िब्द िमारे अनुभव की सीमा गढ़ते िैं और उसका शवस्तार भी करत ेिैं। किते  िैं संसार में लगभग सात 

िज़ार भाषाएूँ बोली जाती िैं। िर भाषा का अपना सांस्कृशतक संदभथ ि ै शजसकी पररशध में िम संवेदनाओं को 

िब्द द ेकर उससे जुड़ते िैं। प्रत्येक भाषा िमें अपने यर्ार्थ को ग्रिण करने, उकेरने और रचने का अवसर दतेी ि।ै 

अतः भाषाओं का संस्कार बचाए रखना ज़रूरी ि।ै  
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  वर द ेवीणावाकदनी वर द े 

    सयूथकातं शत्रपाठी ‘शनराला’  

 

वर द,े वीणावाकदशन वर द े! 

शप्रय स्वतंत्र-रव अमृत-मंत्र नव 

   भारत में भर द े!   

काट अंध-उर के बंधन-स्तर 

बिा जनशन, ज्योशतमथय शनझथर; 

कलुष-भेद-तम िर प्रकाि भर 

    जगमग जग कर द े!         

नव गशत, नव लय, ताल-छंद नव 

नवल कंठ, नव जलद-मन्ररव; 

नव नभ के नव शविग-वृंद को 

   नव पर, नव स्वर द े! 

वर द,े वीणावाकदशन वर द।े 
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१२१ वषीय बाबा शिवानन्द 

कमथ, ज्ञान, और भशि का अनपुम सगंम  

 

 डॉ. अजय श्रीवास्तव  

 

गुरु की मशिमा अपरम्पार ि ैजो ज्ञान की ज्योशत दसों कदिाओं में प्रकाशित करती ि।ै अनाकद काल से 

गुरुशिष्य  का अटूट सम्बन्ध ज्ञान की शनरंतरता को बनाय ेरखने में सिायक शसद्ध हुआ ि।ै सद्गुरू के चरणकमलों 

में आश्रय पाकर और ऊूँ  नमः भगवते वासुदवेाय को अपने जीवन का मिामंत्र मान लेने वाले वतथमान में 

कािीवासी १२१वषीय बाबा शिवानन्द न केवल कमथ, ज्ञान और भशि का अनुपम संगम िैं वरन ्युवा जैसी 

उनकी सकक्रयता शचककत्सा जगत के शवषेिज्ञों और िरीर-कक्रया वैज्ञाशनकों के शलए एक पिलेी ि।ै बाबा का जन्म 

वतथमान बांगलादिे के श्री िट्ट में एक अत्यंत शनधथन बंगाली गोस्वामी ब्राह्मण पररवार में हुआ र्ा। बाबा के शलए 

तीनों लोकों स ेन्यारी और प्रलय काल में भी स्व-अशस्तत्व को सिजे कर रखनें में सक्षम कािी नगरी साधना की 

तपोस्र्ली ि ैऔर कमथ भूशम भी। 

आकद िंकराचायथ, भगवान बुद्ध, लाशिड़ा़ी मिािय, बाबा कीनाराम, अवधूत भगवान राम, संत कबीर, 

तैलंग स्वामी, माता आनंदमयी, संत तुलसीदास सदषृ मिापुरुषों के शलए यि नगरी या तो जन्मभूशम रिी या 

कमथभूशम या तो दोनों िी। इन्िीं सतंो और तपशस्वयों की शंृ्रखला में दशुनया के सवाथशधक बुजुगथ एवं तपस्वी १२१ 

वषीय बाबा शिवानन्द भी िैं, लेककन प्रचार-प्रसार स े पूणथतया अछूते िोन े के चलते बाह्य जगत को उनकी 

साधना और तपस्या का भान निीं ि।ै शविाल जन समुदाय तो मुशि की कामना शलए इस मोक्ष नगरी कािी में 

वास कर रिी ि ैलेककन बाबा शिवानन्द के बारे में यि बात ठीक तरीके से निीं बैठती। ‘ष्न त्वं कामये राज्यं न 

स्वगथ न पुनभथवम्। कामये दःुखतप्तानां प्राणीनामर्तथनाषनम्ष्’ िी उनके जीवन का मूल मंत्र ि।ै बाबा का आश्रम 

प्रत्येक माि दीनदशुखयों को अन्न वस्त्र एवं धनाकद प्रदान करता ि।ै अनके बार के शनवेदन के तदपुरांत इन 

पशियों के लेखक को अपने बारे में कुछ शलखने की अनुमशत दी।  

जप-तप व साधना में अनवरत संलग्न दगुाथकंुडवासी १२१ वषीय बाबा शिवानन्द शन:स्वार्थ, शनष्काम, 

भशि-मागथ के पशर्क िैं। वैष्णव दासानुसाद, भशि मागथ के पशर्क, आध्यात्म जगत के साक्षी सदवै आनंदमय 

बाबा शिवानन्द का जन्म ८ अगस्त १८९६ में वतथमान बांग्लादिे के शजला श्रीिट्ट, मिकमा िररगंज, र्ाना-

बाहुबल के अन्तगथत पड़ने वाले िररपुर में एक गरीब बंगाली ब्राह्मण गोस्वामी पररवार में हुआ र्ा। उनकी माता 

भगवती दवेी एवं शपता श्रीनार् गोस्वामी परम वैश्णव भि र्े। बाबा के शपतृदवे एवं माता जी द्वार-द्वार 

र्ूमकर, मधुकरी करके र्ोडा-बहुत शभक्षान्न जुटा पात ेर्े, शजससे व ेभगवान नारायण का भोग लगात ेर्े। इस े

प्रसाद मान कर वे इस प्रसाद को अपने पुत्र बाबा शिवानन्द एवं कन्या के संग शमल-बाूँट कर खाते र्े. सदवै िोता 

यि र्ा कक शभक्षान्न बहुत कम मात्रा में एकशत्रत िोता र्ा, जो सम्पूणथ पररवार को भरपेट भोजन कदलाने में सदा 

असमर्थ रिता र्ा।      

सन् १९०१  में बाबा शिवानन्द के माता-शपता ने अपने बालक को नवद्वीप शजले के एक परम तपस्वी 

वैष्णव संत के िार्ों सौंप कदया र्ा, तब स ेबाबा शिवानदं का जीवन-कमल अपने उपरोि सदगुरु ओंकारानंद के 

आश्रम में शखलने लगा। सदगुरु ओंकारानंद जी एक शस्र्रप्रज्ञ, ब्रह्मज्ञानी और शत्रकालज्ञ संत र्े। सन् १९०३ में 

सदगुरु ओंकारानंद जी ने बाबा शिवानंद को अपने माता-शपता से शमलने के शलए र्र भेज कदया। र्र पहुूँच कर 
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बालक शिवानन्द को ज्ञात हुआ कक उनकी दीदी, कुछ िी कदनों पूवथ भोजन के आभाव में, भूख-पयास के कारण 

इस दशुनया से चल बसी र्ीं।   

उनके र्र पहुूँचन ेके सात कदनों के बाद एक िी कदन में, पिले सूयोदय के पूवथ उनकी माता जी ने और 

बाद में सूयाथस्त के पिात् उनके शपता जी ने भी दम तोड़ कदया। इन दोनों दिेान्तों ने उन्िें झकझोर कदया और 

वि बालक शिवानंद कदल से यि समझ गये कक आदमी शनरािार स ेउपजी अपौशष्टकता के कारण तर्ा  शचककत्सा 

या इलाज के अभाव में मर भी सकता ि।ै माताशपता के श्राद्ध के उपरांत बालक शिवानंद नवद्वीप धाम शस्र्त 

गुरु के आश्रम में वापस लौट आये व अपने सार् वि ले आए माता जी द्वारा पूशजत शिवसलंग एवं शपता जी द्वारा 

पूशजत िालीग्राम शिला को भी । संसार भर में इन दो सवथशे्रश्ठ सम्पदाओं को तभी से पिचान शलया र्ा शभक्ष ु

पुत्र बाबा शिवानंद ने। वाराणसी के शिवानंद आश्रम (२५/११, कबीर नगर, दगुाथकंुड, िोन - ०५४२-

२३१०६२०) में उपरोि शिवसलंग और िालीग्राम शिला की पूजा आज तक चली आ रिी ि।ै सन् १९०७ में 

बाबा शिवानन्द ने अपने सद्गुरू श्री ओंकारानंद जी स ेदीक्षा ग्रिण की। सद्गुरू कृपा का अवलम्ब लेकर उनकी 

जीवन यात्रा अपनी तपस्या की राि पर चल शनकली। गरुुदवे ने बालक शिवानन्द की पराशवद्या के अभ्यास के 

संग-संग संसाररक शवद्याभ्यास की भी व्यवस्र्ा की। कठोर तपस्या एवं अध्यावसाय के िलस्वरूप बाबा 

शिवानंद न े अंततः यि उपलशब्ध प्राप्त की कक यि सम्पूणथ दशुनया िी मेरा र्र ि।ै यिाूँ रिन ेवाले लोग, मेरे 

माता-शपता िैं. उनसे प्रेमपूणथ व्यविार रखना और उनकी सेवा करना िी मेरा धमथ ि।ै 

          सन् १९५९ के कदसम्बर मास में गुरुदवे ओंकारानदं गोस्वामी जी ने अपनी दिे त्याग दी। गुरु के शवयोग 

में बाबा को गिरा आर्ात पहुूँचा, मगर वि िोक सिन कर सैंकड़ों दशुखयारों, पीशड़तों और िोकसतंप्त लोगों की 

सेवा करने में जुट गये। वषथ १९७७ की १६ जनवरी को, आसाम के शडबू्रगढ़ से चलकर बाबा वृन्दावन धाम 

आए। सन् १९७९ में बाबा वृन्दावन से चलकर शवि की सवाथशधक पुरानी नगरी, शिव की नगरी, सप्तपुररयों में 

से एक कािी आ पहुूँचे और यिीं शनवास करने लगे। शिव की पुजाररन माता जी और नारायण भि शपता की 

भशि भावनाओं का खुद भी पालन करत ेहुए बाबा शिवानन्द अन्य सब दवेी-दवेताओं की पूजा करते समय शिव 

और नारायण को अशधक शनकटता से अनुभव करत ेिैं। कदन भर वि जप ध्यान, संसार की मंगल कामना, दान, 

सेवा और शवशवध प्रकार के शनष्काम कमों को सम्पन्न करत े िैं। उनके भोजन के मूलपदार्थ िैं – शसफ़थ उबली 

सशब्जयाूँ और र्ोड़ा बहुत अन्न। 

         वैचाररकता के क्षेत्र में बाबा शिवानंद शनगुथण भशि के सतं कबीर की भाूँशत अपने भिजनों को बाह्य 

आडम्बर से सवथर्ा दरूी बनाकर शनष्काम भाव से अपने कतथव्यों को पूणथ करने की सीख दतेे िैं। उनमें भगवान 

बुा़द्ध की करुणा, शववेकानंद की दाषथशनकता, तेजोमय व्यशित्व और माता आनंदमयी की मातृसदषृ्य भावबोध ि।ै 

शिवानन्द बाबा जी का जीवन अत्यंत सुंदर िै, क्योंकक वि स्वयं सद्गुरू के चरणाशश्रत िैं। उनके शनकट बैठ कर 

शसिथ  उन्िें दखेना िी िमारे जीवन को धन्य कर दनेे में सक्षम ि।ै शजस प्रकार वेदों में भगवान शिव को नेशत-नेशत 

सम्बोशधत ककया गया ि,ै उसी प्रकार बाबा गुणातीत िैं।  

गीता में वर्णथत २६ दवैी सम्पदाएूँ  जैसे(१) दया (२) दान (३)यज्ञ (४) सत्य (५) लिा (६) क्षमता (७) 

तेज (८) धैयथ (९) त्याग (१०) िाशन्त (११) अभय (१२) असिसंा (१३) तपस्या (१४) िुशचता (१५) स्वाध्याय 

(१६ ) सरलता (१७) पशवत्रता (१८) क्रोधिीनता (१९) इशन्रयसंयम (२०) लोभिीनता (२१) ज्ञान व योग में 

शनष्ठा (२२) ककसी को िाशन न पहुूँचाना (२३) अपने आप को सवथशे्रष्ठ न मानना (२४) चंचलता का त्याग (२५) 

कू्ररता और (२६) दसूरों की गलती न ढते किरना - बाबा में रचबस गई िैं। इन्िीं दवैी गुणों को अपने जीवन में 

उतारकर बाबा शिवानंद शसिथ  इसी साधन में मग्न रित ेिैं कक कैसे मानव जाशत का भला कर सकूूँ । उनके जीवन 
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का मूल मंत्र ि ै शन:स्वार्थ भाव से की गई सेवा िी ईिरोपलशब्ध का स्वर्णथम पंर् ि।ै मंकदर में प्रशतष्ठाशपत मूर्तथ में 

भगवान नारायण की पूजा की अपेक्षा वि मानव सेवा के द्वारा भगवान नारायण की पूजा करने में अशधक आनंद 

का अनुभव करते िैं। बाबा ने अपने सम्पूणथ जीवन में कृष्ण भशि के मागथ का वरण ककया ि।ै कृष्ण तो समस्त 

कारणों के कारण िैं। वेदांत सूत्र में किा गया ि ैकक शजसने पूणथ ज्ञान प्राप्त निीं ककया ि ैया जो समस्त कारणों के 

कारण कृष्ण को निीं समझता, वि जीवन के चरम लक्ष्य को प्राप्त निीं कर पाता ि।ै वि बारम्बार स्वगथ को और 

पुनः पृथ्वी लोक को आता-जाता ि ैमानों वि ककसी चक्र पर शस्र्त ि।ै पुडयकमों के संशचत िल से स्वगथ जा 

सकता ि ैपर वि िल क्षीण िोता ि ैतो पुनः मृत्युलोक आना पड़ता ि।ै बैकुडठ लोक की प्राशप्त तो सशच्चदानंद 

परम शपता परमेश्र्वर की आराधना से सम्भव ि।ै बाबा का जीवन दिथन भी यिी ि।ै बाबा न तो ककसी चमत्कार 

की बात करते िैं न ऐसा ककसी भि से अपेक्षा रखते िैं। वे ईश्र्वरीय शवधान में व्यशतक्रम उपशस्र्त करना 

अनुपयुि समझते िैं।            

        बाबा शिवानन्द किते िैं समूची गीता का सार ि ैभशि - १२वाूँ अध्याय। इसके तारकब्रह्म नाम तर्ा 

नारायण वन्दना के शनयशमत पाठ करने से या कीतथन करन ेसे सारे क्लेष, रोग, शवपदा, आपदाओं आकद से मनषु्य 

को मुशि शमल जाती ि।ै बाबा शिवानंद के आध्याशत्मक शवचार िैं - (१) सत् सचंतन, सत्कमथ और सद्भावना (२) 

प्राशणयों की शनःस्वार्थ सेवा िी ईिर प्राशप्त का सुगम मागथ ि ै(३) भशियोग, तारकब्रह्मनाम एवं नारायण वंदना 

का शनयशमत पाठ करने से या कीतथन करने से समस्त क्लेष तर्ा आपदा-शवपदाओं से मुशि प्राप्त िो जाती ि ैएवं 

िांत जीवन प्राप्त िोता ि ै(४) सदा पे्रम करो, र्ृणा कदाशप निीं।  

ऐसे तेजस्वी, परमदयालु, शनःस्वार्थ शनष्काम भशि मागथ के अनुयायी एवं शिव व नारायण के परम 

भि, सवथप्रकार की कामना व शवकार मुि बाबा शिवानन्द को मेरा कोरट-कोरट प्रणाम।    
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        अपनी गधं निीं बेचूूँगा  
 

  बाल कशव बरैागी 
        (प्रशसद्ध गीतकार बलकशव बैरागी जी का जन्म मंदसौर,  जिाूँ दो वषथ मैंने भी कॉलेज शिक्षा प्राशप्त ितेु  

        शबताये र्े, शजले की मनासा तिसील के रामपुर गाूँव में, मध्य प्रदिे में हुआ र्ा. १३ मई २०१८ को उनके  

        दिेावसान का द:ुखद समाचार शमला. उन्िीं की कशवता उन्िीं को श्रद्धांजशल-रूप में समर्पथत – सम्पादक)  

 

चाि ेसुमन शबक जाएूँ, 

चाि ेउपवन शबक जाएूँ, 

चाि ेसौ िागुन शबक जाएूँ, 

पर मैं अपनी गंध निीं बेचूूँगा - अपनी गंध निीं बेचूूँगा। 
 

शजस डाली न ेगोद शखलाया, शजस कोंपल न ेदी अरुणाई, 

लक्ष्मन जैसी चौकी दकेर, शजन काूँटों ने जान बचाई, 

इनको पिला िक जाता ि,ै चाि ेमुझको नोंचें, तोड़ें, 

चाि ेशजस माशलन से मेरी पाूँखुररयों से ररश्ते जोड़ें,  

ओ मुझ पर मूँडराने वालों,  

मेरा मोल लगाने वालों, 

 जो मेरा संस्कार बन गई, वो सौगंध निीं बचेूूँगा।  

 

मौसम से क्या लेना मुझको य ेतो आएगा-जाएगा, 

दाता िोगा तो द ेदगेा, खाता िोगा खा जाएगा, 

कोमल भूँवरों का सुर-सरगम, पतझरों का रोना-धोना, 

मुझ-पर क्या अंतर लाएगा शपचकाररयों का जाद-ूटोना, 

ओ नीलाम लगाने वालों,  

पल-पल दाम बढ़ाने वालों, 

मैंने जो कर शलया स्वयं स ेवो अनुबंध निीं बेचूूँगा। 
 

मुझको मेरा अंत पता ि,ै पंखुरी-पंखुरी झर जाऊूँ गा, 

लेककन पिले पवन-परी संग एक-एक के र्र जाऊूँ गा, 

भूल-चूक की मािी लेगी सबसे मेरी गंध कुमारी, 

उस कदन मंडी समझेगी ककसको किते िैं खुद्दारी, 

शबकने से बिेतर मर जाऊूँ , 

अपनी शमट्टी में झर जाऊूँ , 

मन से तन पर लगा कदया जो वो प्रशतबंध निीं बचेूूँगा। 

अपनी गंध निीं बेचूूँगा। 
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आस, शनराि भई 

आप-बीती (संस्मरण) 

 

           डॉ. एम.एल. गपु्ता 'आकदत्य' 

 

अन्य कदनों की भाूँशत िी १४ माचथ, बुधवार को भी सिी वि पर िम आईसीयू में पहुूँचे। गेट खुलते िी 

उस कदन भी सबसे पिल ेमैं पहुूँचा। आईसीयू में शमलने जाने के शनयम बड़ ेकड़ ेिैं। शसर पर टोपी, मुूँि पर मास्क 

और पाूँव में जूते चपपल के नीचे भी कवर जैसा पिनना पड़ता ि।ै इस कारण कई बार सामने वाले को पिचानन े

में करठनाई िोती र्ी। और किर जो बीमार और बेसुध िै, उसके शलए तो और भी करठन ि।ै इसशलए मैं विाूँ 

पहुूँचकर अक्सर अपना मास्क नीचे कर दतेा र्ा ताकक वि मेरी आवाज सनु सके और अगर वि आूँख खोलें तो 

उसे मुझे पिचानन ेमें कदक्कत न िो । 

जैसे िी मैं विाूँ पहुूँचा और मैंने किा, 'जान दखेो, मैं आ गया हूँ।' मेरी आवाज़ सुनते िी उसमें शबजली-

सी कौंधी। उसने मेरी तरि गदथन र्ुमाई । मैंन ेदखेा, पिली बार, उसकी बाईं आूँख र्ोड़ी खुल रिी र्ी। । मैं 

चौंका, 'जान तमु्िारी आूँख तो खुल रिी िै, र्ोड़ी कोशिि तो करो, पूरी आूँख खुल जाएगी।' मैं अपनी उूँगशलयों 

के सिारे से उस ेआूँख खोलन ेमें मदद करन ेलगा। तब तक नजर पड़ी, उसकी दाईं आूँख पूरी तरि खुली हुई र्ी। 

मेरे आियथ और खुिी का रठकाना ना रिा। मैंने किा,' अरे जान, तुम दखे पा रिी िो। मुझे दखेो, दखेो मैं आया 

हूँ। दखेो तुम्िारी दोनों आूँखें खुल रिी िैं, अरे बड़ी शिम्मत की ि ैतुमने। मुझे दखेो जान, दखेो जान।' वि आूँखों 

की पुतशलयाूँ र्ुमाते हुए मेरी ओर दखेे जा रिी र्ी। 'वाि! आज तो तुम दोनों िार् भी उठा रिी िो, बहुत खूब। 

'मैंने उसका उत्साि बढ़ाया। मैंने दखेा आज उसके चेिरे पर खास तरि की चमक र्ी लेककन आूँखों में ददथ और 

बेचैनी साि पढ़ी जा सकती र्ी। उसकी पीड़ा को सोचते िी भीतर एक तूिान सा उठता र्ा और आूँखों के 

बादल बरस जाते। 

उसकी सम्भाशवत सचतंाओं को दरू करने के शलए मैंने किा, 'तू सनु रिी ि ैना। उत्कषथ और सोनू बहुत 

समझदार िो गए िैं। दोनों अपना िी निीं मेरा भी बहुत ख्याल रख रि ेिैं। सचतंा मत कर, जल्दी से अच्छछी तरि 

ठीक िो जा। िम चारों जल्दी िी मुम्बई वापस जाएूँगे।' यि किते-किते मेरी आूँखों से अशु्रधारा बि उठी। य े

खुिी के आूँसू र्े। 

डॉक्टर आ गए र्े। मैं उनकी तरि मुड़ा और काशमनी की तबीयत पूछने लगा। डॉक्टर ने किा, 'िाूँ 

चेतना तो बढ़ी ि,ै आूँखें भी खुल गई िैं। वि सब दखे-समझ भी रिी िैं। लेककन एक बात कहूँ, खतरे से बािर 

अभी भी निीं िैं। उनका रिचाप अभी भी शनयंत्रण में निीं आ रिा ि।ै शलवर काम निीं कर रिा ि।ै एक बार 

शस्र्शत शबगड़ी तो अन्य अंग भी उसकी चपेट में आ जाएूँगे।', भीतर की खुिी मायूसी में बदल गई। मैंने लगभग 

शगडशगड़ाते हुए किा, 'डॉक्टर सािब अब जो भी कर सकते िैं, आप िी कर सकते िैं । जो भी सम्भव िो कीशजए, 

इनकी जान बचा लीशजए।' शबना उत्तर सनुे मैं काशमनी की तरि मुड़ गया। 

अचानक मुझे काशमनी की बहुत पतली और कमजोर-सी आवाज सुनाई दी। उसने किा 'सोनू'। मैं चौंका! 

ऑक्सीजन मास्क लगे िोने के बावजूद और िरीर में तशनक भी ताकत न िोने के बावजूद उसने ककस तरि 

शिम्मत करके बेटी को पुकारा िोगा? एक िब्द से आगे उसकी आवाज न शनकली। उसने मास्क लगे िोने के 

बावजूद एक िब्द भी कैसे शनकाला, यि समझ स ेपरे र्ा। बच्चों से शमलन ेकी उसकी तड़प को मैंने भाूँप शलया। 
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'मैं िड़बड़ाते हुए एक बार किर डॉक्टर की तरि मुड़ा, 'डॉक्टर सािब, डॉक्टर सािब! दखेो बच्चों की माूँ अपने 

बच्चों को बुला रिी ि।ै पलीज, पलीज उन्ि ेभी अंदर आने दीशजए। डॉक्टर ने िालात को समझते हुए किा, 'ठीक ि ै

बुला लीशजए।'  

मैं लगभग दौड़ता-सा बािर की तरि गया और भाई से किा, 'दोनों बच्चों को जल्दी अंदर भेजो।'  डू्यटी 

पर तैनात कमथचारी ने शवरोध ककया और किा कक एक बार में एक िी व्यशि अंदर जा सकता ि।ै 'डॉक्टर स ेपूछ 

शलया ि,ै तुम चािो तो पूछ लो, उन्िोंने अनुमशत द ेदी ि।ै' मैंने उसे समझाया। डॉक्टर से पुशष्ट करने के बाद उसन े

दोनों बच्चों को अंदर आन ेकदया| उत्कषथ और सोनू दोनों बच्चे और मैं उसके शबस्तर के दोनों तरि खड़ ेहुए र्े। कुछ 

किने के शलए वि बार-बार अपने मास्क को िटाने की कोशिि कर रिी र्ी, लेककन उसके बस में न र्ा। विाूँ एक 

नसथ खड़ी र्ी मैंन ेउसस ेअनरुोध ककया ि ैशसस्टर िो सके तो एक शमनट के शलए िी सिी, ऑक्सीजन मास्क िटा 

दो। दखेो ना, माूँ अपने बच्चों से कुछ किना चाि रिी िै, पलीज।'  

नसथ को दया आ गई। उसने किा, 'ठीक ि ैिटा दतेी हूँ।' किर अचानक उसका शवचार बदला उसने किा, 

'आप दोपिर बाद आएूँगे तब िटा दूूँ तो ?' र्बराई-सी बेटी सोनू ने किा, 'ठीक ि ैचशलए िाम को िटा दनेा।' वि 

डर रिी र्ी कक किीं ऑक्सीजन मास्क िट जाने से कोई मुशश्कल न पैदा िो जाए। लेककन काशमनी अभी भी 

बार-बार मास्को को िटा कर कुछ किन ेके शलए कोशिि कर रिी र्ी। असिल िोते िी दोनों िार्ों को जोड़ 

लेती र्ी। कभी-कभी लगता र्ा कक वि दोनों िार् जोड़कर िमें आखरी प्रणाम कर रिी ि।ै उसकी कातरता दखे 

कर आूँखें भर आती र्ीं। लेककन विाूँ रोने की अनुमशत भी तो न र्ी। दखेते िी दखेते एक र्ंटा बीत चुका र्ा और 

अस्पताल के शनयमों के अनसुार आईसीयू में रुकना सम्भव न र्ा। सीन ेपर पत्र्र रखते हुए मैं बािर की तरि 

लौट आया। मेरी िालत पर तरस खाकर कमथचारी मुझे समय से ५ शमनट अशधक रुकने का समय तो पिले िी द े

चुके र्े। 

लगातार मेरे ज़ेिन में एक िी बात आ रिी र्ी कक इस िालत में ककस प्रकार आई.सी.यू. में वि एकदम 

अकेले बीमारी से जूझ रिी िोगी। न तो वि ककसी से अपना ददथ कि सकती र्ी और न िी अपने ककसी को दखे 

सकती र्ी। आईसीय ूके एक शबस्तर पर वि मौत स ेजझू रिी र्ी, एकदम अकेले। सोचकर िी कलेजा मुूँि को 

आता र्ा। लेककन इस बात की खुिी भी र्ी कक आज उसे िोि आ गया ि ैतो शस्र्शत में और सुधार िोने की 

सम्भावना बन गई ि।ै इसीके चलते कई कदन बाद मैंने उस कदन खाना ठीक से खाया। 

सुबि के बाद दोपिर ४:०० से ५:०० तक का शमलने का समय िोता र्ा। शनगािें तो र्ड़ी पर िी र्ी कक 

कैसे ४:०० बजें और मैं दौड़कर उसके पास जाऊूँ । जैस ेिी अनुमशत शमली टोपी, मास्क वगैरि पिन कर मैं दौड़त े

हुए उसके पास जा पहुूँचा। मेरी आिट सुनते िी एक बार किर उसके िरीर में शबजली-सी दौड़ी। अब भी लगभग 

विी शस्र्शत र्ी। आूँखें खुली र्ी पर वि कुछ किने के शलए बार-बार मास्क को िटाने की कोशिि कर रिी र्ी। 

उसकी बेचैनी और बढ़ गई र्ी। कुछ न कि पाने की उसकी बेबसी आूँखों से टपक रिी र्ी। आशखरकार मैंने डू्यटी 

पर तैनात डॉक्टर से अनुरोध ककया, 'डॉक्टर सािब, वो कुछ किना चाि रिी ि।ै एक शमनट के शलए मास्क िटा 

सकें  तो!' मैंने किर किा, 'शसस्टर ने किा र्ा िाम को एक-दो शमनट के शलए ऑक्सीजन मास्क िटा देंगे, दखेो, 

दखेो वि कुछ किना चाि रिी ि।ै' 'यि सम्मभव निीं ि।ै' डॉक्टर न ेमुझे समझाते हुए किा, 'दशेखए पेिेंट की 

शस्र्शत ठीक निीं ि ैिमें ऑक्सीजन का लेवल बढ़ाना पड़ा ि।ै ऐस ेमें ऑक्सीजन मास्क िटाना ररस्की ि।ै िम 

मास्क निीं िटा सकते।' डॉक्टर की बात सनुकर जैसे मुझ पर वज्रपात-सा िो गया, उसकी तड़प दखेकर व, 'क्या 

उसके मन की बात मन में िी रि जाएगी।' सोचकर मन बहुत उदास िो गया ।  

लेककन काशमनी की कुछ किने की तड़प जारी र्ी। पस्त िोने पर भी वि बार-बार लगातार कुछ किन े

के शलए मास्क िटान ेकी कोशिि कर रिी र्ी। वि कुछ किना चाि रिी िै, लेककन कि निीं पा रिी यि सोचकर 
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िी कदल बैठ रिा र्ा। आशखर में दोबारा किर जाने के शलए  मैं बािर आ गया ताकक अन्य लोग भी उससे शमल 

सकें ।  

डॉक्टरों की राय के अनसुार िम आज ज्यादा ररश्तेदारों को अंदर निीं जान े द े रि ेर्े । डॉक्टर का 

किना र्ा, 'आपकी पत्नी तो आपको, आपके बच्चों को और बहुत करीबी लोगों को िी दखेना चािेंगी। आप तो 

भीड़ लगा रि ेिैं यिाूँ।' उसके माता-शपता और मेरे माता-शपता, भाई के शमलने के बाद एक बार किर मैं विाूँ 

पहुूँचा| बेटी भी विीं र्ी। बेटा शमल कर जा चुका र्ा। बेटी ने अपनी माूँ से किा, 'मम्मी, अब मैं जाती हूँ। शमलने 

के शलए सुबि आऊूँ गी।' यि कित ेहुए वि बािर की तरि जान ेलगी। उसके इस कर्न पर मैंने दखेा काशमनी 

बेचैन िो गई। उसने जवाब में न जाने के शलए गदथन शिलाई। जैसे िी मैंन ेयि दखेा मैंने बेटी को आवाज दकेर 

रोका। 'रुको, रुको बेटा रुको, लौट आओ, मम्मी बुला रिी ि।ै' वि लौट आई। ऐसा लगा जैसे काशमनी की साूँस े

लौट आई िों। लेककन अस्पताल में भावनाओं की निीं शनयमों की चलती ि।ै बेटी अंततः कुछ दरे बाद बािर 

चली गई। 

शमलने का समय समाप्त िो रिा र्ा, कुछ शमनट ऊपर िी िो चकेु र्े। मैं शनरंतर आूँसुओं को सूँभालते हुए 

काशमनी से बातें कर रिा र्ा। मैंने उससे किा, 'जान मैं क्या करूूँ  डॉक्टर तो मास्क निीं िटा रि।े सचंता मत 

करो। सब ठीक िो जाएगा।' उधर से कोई जवाब निीं आ रिा र्ा। मैं बोलता जा रिा र्ा। केवल आूँखों की 

प्रशतकक्रया से मैं बातों को आगे बढ़ा रिा र्ा। 'मैं बच्चों का ध्यान रख रिा हूँ। तरेी मम्मी-बाबूजी और माूँ-शपताजी, 

भाई-भाभी सभी तेरा इंतजार कर रि ेिैं। सब नीचे बैठे िैं तेरे इंतजार में। बच्चे मेरा बहुत ध्यान रख रि ेिैं। सब 

ठीक िो जाएगा। िम तेरा इंतजार कर रि ेिैं जल्दी ठीक िो जा। शिम्मत रख, सब ठीक िो जाएगा|'  

इतने में अस्पताल का कमथचारी मुझे बुलाने के शलए आ गया र्ा उसने किा, 'सर दशेखए समय िो चुका 

ि।ै अब आप बािर चशलए।' आशखरकार मैं जान से शवदा लेने लगा। मैंने किा, 'जान अब तो मुझे जाना पड़गेा। 

क्या करूूँ , अस्पताल वाले रुकने िी निीं द ेरि।े कल सुबि किर तुझसे शमलने आऊूँ गा। मैं जाऊूँ  ना?' मैंने पूछा। 

आूँखों में कातरता शलए उसने 'ना' में अपनी गदथन शिलाई और उसके सार् िी आूँखों की दोनों छोरों पर आूँसओुं 

की बूूँदें उभर आईं। उसकी बबेसी आूँखों से टपक रिी र्ी मानो आूँखों से शगड़शगड़ा कर, रो कर मुझे रोक रिी ि ै

और कि रिी ि,ै 'मेरे पास िी रिो, मत जाओ ना।' वि मुझे जाने से रोक रिी र्ी लेककन अस्पताल के शनयमों का 

पालन करते हुए बेबसी में मैं आूँसुओं को रोकते हुए एक बार किर मैंने पलट कर उसकी तरि दखेा और धीरे-

धीरे कमरे से बािर आ गया। बािर आते-आते धैयथ का बाूँध टूट चुका र्ा, आूँसुओं का सैलाब बि चला र्ा। 

नीचे शमलने वाले पररजनों की भी कािी भीड़ र्ी। आिा-शनरािा, ददथ, आिंका और भावनाओं के भूँवर 

के बीच डूबता-उबरता-सा शमलने वालों से बातें कर रिा र्ा। उनके सिानुभूशत के िब्द भी मानो जख्म को कुरेद 

दतेे और ककसी तरि रोक कर रखे आूँसुओं के बाूँध को तोड़ दतेे र्े। 

जिाूँ एक ओर ददथ र्ा, विीं उम्मीद भी जाग उठी र्ी। उसने आज न केवल आूँखें खोली र्ीं बशल्क वि 

िार्-पाूँव भी शिला पा रिी र्ी और िर बात का गदथन शिला कर प्रत्युत्तर भी द ेरिी र्ी। िालाूँकक डॉक्टर की 

बातें आिंकाओं को भी जगा रिी र्ीं। डर भी बना िी हुआ र्ा। आिा और शनरािा के झौंके मन को बेचैन ककए 

हुए र्े। 

छोटे भाई सतीि ने किा, 'अब र्र चलो बैठने का तो कोई िायदा निीं ि।ै ऊपर आई.सी.यू.में. तो कोई 

जाने न दगेा। मैं रुक जाता हूँ।' रोज की भाूँशत मैं र्र लौट आया। भतीजे पुलककत के सार् दबुारा एक बार 

अस्पताल जाकर आना र्ा। यि तो मैं जानता र्ा कक शमलने के समय के अलावा तो कोई शमलन ेनिीं दतेा किर 

भी कदल की तसल्ली के शलए एक बार जाता र्ा। भतीजा दरे पर दरे ककए जा रिा र्ा। उधर मेरी बेचैनी बढ़ 

रिी र्ी। 
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आशखरकार अस्पताल जाने के शलए िम बािर शनकले। दखेा शपताजी आूँगन में अूँधेरे में अकेले कुसी पर 

बािर बैठे र्े। इतने मच्छछरों में अूँधेरे में वे अकेले बािर क्यों बैठे िैं? मुझे कुछ अजीब-सा लगा। मैंने पूछा, 'आप 

अकेले बािर क्यों बैठे िैं?' 'यूूँ िी' उन्िोंने छोटा-सा उत्तर कदया और चुप िो गए। जाने की जल्दी में मैंने भी बहुत 

ध्यान निीं कदया। गाड़ी में बठेै-बैठे मैंने काशमनी का मोबाइल दखेना िुरु ककया। उसके व्िाट्सैप संदिेों में मैंन े

एक संदिे दखेा जो उसन ेबेटी को उस कदन भेजा र्ा जब िम कदल्ली के शलए चलने वाले र्े और उसकी तबीयत 

कािी खराब िो चुकी र्ी। उसने शलखा र्ा, 'सोनू आई लव यू। अपना और सबका ख्याल रखना। मैं िमेिा 

तुम्िारे सार् रहूँगी।' 

संदिे पढ़कर मैं चौंका, 'उस कदन जब उसकी आवाज बंद िो रिी र्ी िार्ों ने उठना बदं कर कदया र्ा, 

ऐसे में उसने ककस तरि से इस संदिे को टाइप ककया िोगा? संदिे पढ़ कर एक बार मैं किर भावनाओं में बि 

उठा र्ा। उसकी जीवटता और िमारे प्रशत उसकी सचतंा व स्नेि का ऐसा प्रशतमान र्ा शजसे समझ पाना भी 

करठन र्ा। 

सोचते-सोचत ेिम जल्द िी अस्पताल पहुूँच गए| सामन ेछोटा भाई सतीि और उसके दो-तीन दोस्त 

लॉन में िी खड़ ेहुए र्े। गाड़ी से उतर कर उनकी तरि बढ़ा तो भाई ने किा, आ जाओ भाई, किर संयत िोते हुए 

अचानक उसन ेकिा, 'भाई, भाभी चली गई। 'लगता र्ा अचानक पूरा आसमान मेरे ऊपर आ शगरा। एकाएक 

ककसी न ेमेरी पूरी दशुनया छीन ली।'  

मैं काशमनी से शमलने के शलए पागलों की तरि अस्पताल की तरि दौड़ा। ऊपर पहुूँच कर मैं शचल्लाया, 

मुझे जल्दी शमलवाओ, जल्दी शमलवाओे भाई। लगता र्ा िरीर की सारी िशि खत्म िो गई ि।ै शचल्लाने की 

ताकत भी निीं। मुझे लगा र्ा कक वि अभी आई.सी. य.ू में अपने शबस्तर पर िोगी। िम आई.सी.यू. के बािर 

खड़ ेर्े। कं्रदन करते हुए मैंन ेकिा, 'जल्दी कदखाओ' छोटे भाई ने किा, 'शमलवात ेिैं रुको तो सिी।' विीं बगल में 

एक बड़ा- सा बॉक्स भी रखा र्ा। अचानक एक कमथचारी ने बक्स ेको खोल कदया। उसमें मेरी जान एक कपड़ ेमें 

शलपटी हुई पड़ी र्ी। उसकी नाक और मुूँि में रूई ठूूँस दी गई र्ी। बड़ी बेअदबी से मेरी जान को एक बॉक्स में 

शलटा रखा र्ा। यि बेिद तकलीिदिे और असिनीय र्ा। यि दशृ्य दखे ऐसा लगा कक मेरे पूरे िरीर में एक सार् 

करोड़ों शबच्छछू डकं मार रि ेिों। कदमाग सार् छोड़ रिा र्ा, कुछ सूझ निीं रिा र्ा। शनरािा और शवषाद में भरा 

मैं छटपटा रिा र्ा। 

सब कुछ समाप्त िो चुका र्ा। ऐसा प्रतीत िो रिा र्ा कक मेरे िरीर स ेमेरी जान शनकल गई ि ैऔर मैं 

मृत िो चकुा हूँ। कदन में जगी आस रात िोते-िोत ेपूरी तरि शनरािा में बदल चुकी र्ी।  
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मै कौन हूँ? 
 

डॉ. शशश ॠशष 

 

़िुद को ़िोज रहा हूँ, 

मेरी पहचान क्या ह?ै 

अशतित्व का कारण क्या ह?ै 

अंिरात्मा की पुकार क्या ह?ै 

 

न शहन्द ूहूँ न मुसलमान हूँ 

पैदा हुआ एक इंसान हूँ 

गशल्तयों का एहसास ह ै

इनका पश्चािाप भी ह ै

 

अंिरात्मा से शनकली आवाज़ सुनिा हूँ 

अमल करने की कोशशश करिा हूँ 

प्रयत्न करिा हूँ एक नेक इंसान बनूूँ 

वक्त बेवक्त लोगों के काम आ सकूूँ  

 

संसार में अनशगनि जीव-जंि ुिैं 

भाग्य से मनुष्य जन्म शमलिा ह ै

यि पूवव जन्म का पररणाम ह ै

इस जीवन के पिात् क्या ह?ै 

 

मानव-जीवन किर शमले न शमले 

नेक कमव कर लें नहीं िो पछताएूँगे 

यही मेरे मागव-दशवन की ककरण ह ै

सत्कमथ ही मेरा धमव ह,ै मंगल-पर् ि.ै 
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बधैा 

 

               कदलीप कुमार ससिं  

 

ये बहुत िी िरैतअंगेज खबर र्ी शजसने भी सुना वो सनुा वो सन्न रि गया। शजसने सुना वो उधर िी 

दौड़ा। गाशलबन कुछ लोगों ने बेकफ्की से कंधे भी उचकाये मगर कुछ लोगों को ककसी अनिोनी का खटका भी 

हुआ। लोग बदिवास से उस तरि दौडेा़, शजधर से आवाजें आ रिी र्ीं। औरतें, बच्चे विाूँ पिले स ेजमा र्े, गाूँव के 

बडेा़-बूढेा़ विाूँ तेज-तेज कदमों से चलते हुय ेपहुूँचे। कुएूँ के जगत के पास दोनों भाई गुत्र्म-गुत्र्ा र्े। उन दोनों 

लड़ाकों के िरीर नचुे हुये र् ेऔर खून से लर्पर् र्े किर भी वे गुत्र्म-गुत्र्ा र्े और एक दसूरे पर ताबड़-तोड़ 

प्रिार ककय ेजा रि ेर्े। बगल में पडेा़ तीसरे भाई वासुदवे की लाि पर मशक्खयाूँ शभनशभना रिी र्ीं। अर्ी का 

सारा सामान भी विीं रखा र्ा। बमुशश्कल लोगों ने लड़ रि ेदोनों भाईयों को अलग ककया। दोनों लड़-लड़कर 

पस्त िो चुके र्े। पूते की साूँस ेबहुत तेज-तेज चल रिी र्ीं. ऐसा लगता र्ा कक मानों वो अभी दम तोड़ दगेा। पूते 

की पीड़ा का ये अंतिीन शसलशसला साल भर पिले िी िुरू हुआ र्ा जब साल-भर पिले भगशतन पंशडताइन को 

साूँप न े डस शलया र्ा जो कक पूते की माूँ र्ीं। भगशतन उसी कदन भगवान को पयारी िो गयी र्ीं। पंशडत 

बालककिन भगत अनन्य शिवभि र्े। शिव उनके कुल दवेता और आराध्य दवेता भी र्े। दोनों जनू शिव की 

स्तुशत। खतेी ककसानी के अलावा वे दरवाज ेपर स्र्ाशपत शिवसलंग को भी खासा समय दते ेर्े। गाूँव स ेमील भर 

दरू टयूब्बेल आपरेटर की नौकरी का भी वो अच्छछे से शनबाि कर रि ेर्े। भगत पंशडत दोनों जून शिवसलंग का 

पूजा पाठ करते। साूँप, गोजर, गोि, नेवला सब शिवसलंग के इदथ-शगदथ मड़रात ेरित ेर्े। शिव उनके आराध्य तो 

शिव के बाराती सब जीव-जन्तु भगत को अपने िी लगत ेर्े। किर भी भगशतन को डसा र्ा एक साूँप ने। ये और 

बात र्ी कक उस अधमरे साूँप को चील के पंजे से बचाया र्ा भगत ने कई बरस पिले। सालों से वो साूँप 

शिवसलंग के इदथ-शगदथ  िी रिता र्ा। अगर खौलते दधू की िाूँड़ी न शगरती तो िायद साूँप भगशतन को डसता भी 

निीं। खपड़ा, पक्का, अटारी पर वो साूँप लटकता रिता र्ा। ककसी का पैर पड़ गया तो भी उस साूँप ने उसको न 

डसा। एक कदन भगशतन दधूिडंी का खौलता हुआ दधू चूल्ि ेसे िटाकर ओसारे में रखने जा रिी र्ी। अचानक 

उनको जोर की ठोकर लगी कक भगशतन िांडी के सार् भिरा कर शगरी, उनका भी िार् पैर झुलस गया। मगर 

िांडी सशित भगशतन को अपने उपर शगरते दखे साूँप ने इसे अपने उपर िमला समझा। पलक झपकते िी खौलत े

दधू से साूँप भी निा गया। साूँप की त्वचा जल गयी क्रोध में साूँप ने िार् पैर पटक कर छटपटाती हुई भगशतन 

को शलपट-शलपट कर काटा, नोच-नोचकर काटा। भगशतन के प्राण पखेरू उड़ गये। भगशतन की मृत्यु से भगत 

पंशडत बहुत आित हुये। उन्िें इस बात का बहुत मलाल र्ा कक उनके गरुूभाई सपथ न ेउनकी पत्नी को डस शलया। 

भगत की मान्यता र्ी कक वे भी शिवभि और साूँप भी शिवभि तो इस शिसाब से वे और साूँप गुरूभाई हुये। 

मृत्यु को तो उन्िोंन े शवशध का शवधान माना मगर सपथ के दिं को गुरूभाई का शविासर्ात माना। भगत 

शिवस्त्रोत करते, सपथ को कोसते, उसके समक्ष धमथ और नीशत पर ऐसे िास्त्रार्थ करते मानो वो मनुष्य िो। जला, 

कटा, चमड़ी से उधड़ा हुआ सपथ विीं पड़ा रिता। उसी चौखट पर सपथ को गाूँव के लोगों न ेकाल किकर मारना 

चािा, मगर भगत ने िास्त्रार्थ करन े के शलये जीशवत रखने को किा। ‘‘अपने पाप मरैं अपकारी’’ की तजथ पर 

उन्िोंने सपथ को मारने के बजाय मरने दनेा उशचत समझा। वे र्ायल, अधमरे सपथ से िमेिा कुछ न कुछ कित े

रिते र्े। सपथ, भगत की तरि ज्ञानी पंशडत न र्ा। जीव-जन्तु की अपनी दशुनया िोती ि।ै अपनी िी धुन के पके्क 

भगत द्वारा िास्त्रार्थ का जवाब न पाये जाने पर उन्िोंने आशजज िोकर सपथ को उठा शलया और उसके मुूँि में िार्  
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डालकर शवषधर से खुद को कटवा शलया। गाशलबन उन्िोंने खुद को डसवाया निीं र्ा बशल्क अपने प्राणों का 

अन्त करके उन्िोंने अपने गुरूभाई को दोिरे पाप का दिं कदया र्ा कक भगत-भगशतन की ित्या गुरूभाई के मत्र्े। 

भगत को इतना क्रोध र्ा कक उन्िोंन ेअपने तीनों बेटों की भी शचन्ता न की जो कक उनके शबना किीं-न-किीं 

आधे-अधूरे र्े। उनका बड़ा बेटा मंगल एक नम्बर का चरसी, गंजेड़ी और दारूबाज। जूता-चपपल से लेकर धान-

गेंहूँ तक बेच डालता। ककसी तरि भगत की कमाथिी िो गयी। उनके बगल के अशधयार कमल ने िी सब कुछ 

ककया। कमल वकालत के अंशतम वषथ में र्ा कमल के बड़ ेभाई जलज की मृत्यु कुछ वषथ पिले सपथदिं से िो गयी 

र्ी। तब उसकी गोद में एक दधुमुूँिी बच्ची सोनी र्ी और उसकी भाभी का जीवन बेिद भयावाि िो चला र्ा। 

कमल, उस बच्ची सोनी का पालन-पोषण करन ेलगा। कमल न ेअपनी भाभी का दसूरा शववाि नदी पार करा 

कदया र्ा। सोनी को ल्यूकोडमाथ (सिेदा) र्ा शजससे उसके माूँ के दसूरे पशत ने उसे सार् ले जाने से इंकार कर 

कदया र्ा क्योंकक सिेदा को वो कोढ़ और अपलक्ष्य मानता र्ा। य ेबात कमल के शलये तरुूप का इक्का साशबत 

हुई। अपनी भाभी का शववाि करते समय उसने बड़ी चालाकी स ेउस अबोध बच्ची का गोदनामा अपने नाम 

शलखवा शलया र्ा। इस मास्टर स्रोक से उसने न शसिथ  अपनी भाभी को रास्त ेसे िटाया र्ा बशल्क कानूनन सोनी 

को अपनी बेटी बनाकर उसके शिस्से की जायदाद भी प्राप्त कर ली र्ी। अब कमल की नजर उसके अशधकार 

भगत की सम्पशत्त पर र्ी। शवशध के लेखी के आगे ककसकी चली ि ैसमय ने ऐसी पलटी मारी की दधू की एक 

िांडी की किसलन से कुछ कदनों के अंतर पर भगत-भगशतन दोनों स्वगथ शसधार गये। भगत के र्र में रि गये बस 

तीन रंड-मंुड। 

भगत के बडेा़ पुत्र मंगल की ककडनी निे के कारण लगभग खतम र्ी, चलते र्े तो दम िूल जाता र्ा और 

खाूँसते तो लगता र्ा कक जान शनकल जायेगी। भगत के गुजरते िी उन तीनों अधपागल भाईयों ने अधमरे सपथ 

को पीट-पीटकर मार डाला र्ा। पूते उसे दिनाना चािता र्ा क्योंकक कभी उसके माता-शपता का अनरुाग उस 

सपथ पर रिा र्ा भल ेिी वो सपथ उन दोनों की मृत्यु का कारण रिा िो। एक मिीने के िी भीतर दो-दो तेरिवी 

और कमाथिी दखेी र्ी उस र्र ने। भगत की नौकरी के अभी दो साल बाकी र्े। अगर उन्िोंने खुद सपथदिं न 

करवाया िोता तो आज वे जीशवत िोते और खुद अपने इन शवशिष्ट बच्चों को पाल-पोस रि ेिोते। शिव के अनन्य 

भि भगत इतने शिवपे्रमी र्े कक उन्िोंन ेअपने बच्चों के नाम शिवकुमार, शिवप्रसाद और शिव प्रकाि रखे र्े। 

शिवकुमार जो अल्लाम निेड़ी र्ा, उसने बमुशश्कल आूँठवी तक पढ़ाई की र्ी, गाूँव-जूँवार में उसे मंगल के नाम 

से भी जाना जाता र्ा। दसूरा शिवप्रसाद जो कक पूत ेके नाम से जाना जाता र्ा वो बौना र्ा और िारीररक रूप 

से बेिद कमजोर। करीब साढेा़ चार िुट का कद, चालीस ककलो के आसपास वजन छोटे-छोटे िार्-पाूँव मगर पेट 

बहुत बड़ा सा। पूरा बचपन वो बहुत सी असिाय बीमाररयों को ढोता रिा र्ा नतीजन न उसके िरीर का 

शवकास हुआ न उसकी बुशद्ध का। शवद्यालय, भैंसवारा, खलेकूद िर जगि उसके कमजोर िरीर का मजाक उड़ाया 

गया तो उसने किीं आना-जाना भी छोड़ कदया। बचपन स ेअक्सर वो अपनी माूँ के िी आसपास रिा करता र्ा। 

उन्िीं का िार् बूँटाता, चौका-बतथन, नादा-सानी में उसके बहुत बरस ऐसे िी बीत गये र्े। उसने गाूँव स ेबािर 

अकेले िायद िी कभी कदम रखा िो, िमेिा माूँ बाप के संरक्षण में िी पला बढ़ा। लोग उसे पूत ेया बढेा़ हुय ेपेट 

के कारण पेटबली भी किा करते र्े। पूते अज्ञानी र्ा मगर बेवकूि निीं। तीसरे िजरात शिवप्रकाि उिथ  गोंजे जो 

कक जन्म से िी पूणथ शवशक्षप्त र्ा। िट्टा-कट्टा िरीर, र्ाली भर भोजन और नदी नौखान में र्ंटो स्नान यिी उसका 

शप्रय िगल र्ा। कड़कड़ाती मार्-पूस में जूता-चपपल कभी न पिनने वाला गाूँजे भखू का गुलाम र्ा। उसे भूख 

सताती र्ी तो वो पागल िो जाता र्ा। य ेऔर बात र्ी कक उस ेभूख िमेिा सताती िी रिती र्ी। उसे भरपेट 

भोजन दो तो एवज में उससे कुछ भी करवा लो और इसी भरपेट भोजन पर नजर र्ी कमल की। भगत जब राम 

को पयारे हुय ेतो किर पूरी तासीर बदल गयी। कमल जानता र्ा कक भगत के तीन एकड़ खेत से ज्यादा जरूरी  
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र्ा ट्यूवबेल आपरेटर की मृतक आशश्रत नौकरी शजसका तनख्वाि अब पच्चीस िजार से ज्यादा र्ी। य ेनोटबंदी के 

बाद के दिे के िालात में कािी कदलिरेब रकम र्ी। तीन सालों की वकालत सात सालों में पास करने वाला 

कमल अपने सगे भाई की सम्पशत्त तो िशर्या िी चुका र्ा अब उसकी नजर उसके चाचा भगत की सम्पशत्त पर 

र्ी। भाभी का शववाि और भतीजी सोनी के गोदनाम ेके बाद अब उसके िार् में उसके चाचा का केस र्ा। कमल 

िायद नक्षत्र का बली र्ा। भगत-भगशतन स्वगथवासी िो चुके र्े। गाूँव कयासों और अंदिेों में उलझा हुआ र्ा। 

अल्लाम निेड़ी शिवकुमार की नौकरी की अजी की तैयारी की जा रिी र्ी। कमल और उसकी पत्नी िी इन आधे-

अधूरे भगतपुत्रों को खाना पानी द ेरि ेर्े। गाूँव खत्म िोते िी नदी का बन्धा र्ा, बन्धे के बाद कछार और किर 

गिरी नदी। गाूँव में र्ोड़ी- सी िी उपजाऊ जमीन र्ी सो कोई जमीन से शमट्टी शनकालने निीं दतेा र्ा। गाूँव का 

इकलौता तालाब गाूँव से एक मील की दरूी पर र्ा इसशलये लोग शमट्टी शनकालने के शलये नदी के तट का िी 

प्रयोग ककया करते र्े। लेककन नदी में आम तौर पर लोग निाते-धोते निीं र्े क्योंकक नदी में चंर िटा र्ा और 

उस र्ोड़ी दरू तक नदी अर्ाि गिरी र्ी। शिवप्रसाद को निे की लत बैठन ेनिीं दतेी र्ी। एक रात चुपके स े

उठकर उसने अनाज की डिेरी तोड़ दी और सारा अनाज बेच डाला। तीनों भाईयों में खूब गाली-गलौज मार-

पीट हुई शजसे अंत में कमल ने िांत कराया। मृतक आशश्रत की नौकरी की िाइल इस दफ्तर से उस दफ्तर र्ूम 

रिी र्ी मिज अब कुछ कदनों की दरे र्ी नौकरी शमलने में। गाूँव-गूँवार में चचाथ र्ी कक ये नौकरी अगर पूते को 

शमल जाती तो ठीक र्ा। तीनों भाई कम से कम सजंदा तो रिते क्योंकक एक निेड़ी र्ा तो दसूरा शवशक्षप्त, तीसरा 

पूते कमजोर र्ा मगर बुशद्ध बहुत खराब निीं र्ी उसकी। मगर गाूँव क्या चािता र्ा और कमल क्या चािता र् 

इस बात में बड़ा िकथ  र्ा। डिेरी टूटी र्ी कमल न े शिवकुमार को मना शलया कक वो नदी से शमट्टी शनकाल 

लायेगा ताकक नई डिेरी बनायी जा सके। शिवकुमार तैयार िो गया वो नदी से शमट्टी लाने गया। उसने ककनारे स े

र्ोड़ी शमट्टी शनकाली। अब ये निे की शपनक र्ी या दवैीय संयोग कक उसने चंर िटे वाले स्र्ान पर शमट्टी की 

र्ाि लनेे की सोची। प्रकृशत की चनुौती स्वीकार करके उसने प्रकृशत स ेपंजा लड़ाया। कुदरत अपन ेकमजोर बच्चों 

का लालन-पालन तो कर सकती ि ैमगर उनकी चोट निीं सि सकती। शिवकुमार ने चंर िटे स्र्ान पर शमट्टी की 

टोि तो ल े ली मगर उस र्मूते पानी स े वो शनकल न सका। लोगों के सामन े िार् पैर पटकते हुय े वो उस 

जलराशि में डूब मरा। शमट्टी शनकालने गया र्ा शमट्टी में शमल गया जल समाशध लकेर। लोग बाग उसे डूबता 

छटपटाता दखेते रि ेमगर चरं िटे स्र्ान पर दवैीय प्रकोप के डर से कोई उस ेबचाने आगे न आया। र्ंटे भर बाद 

िी िूलकर शिवकुमार की लाि नदी के तट पर आ गयी। शिवकुमार की लाि पर िी गाूँजे और पूते गुत्र्म-गुत्र्ा 

िोकर लड़ रि ेर्े। बड ेभाई की लाि पड़ी र्ी और दोनों छोटे भाई इस बात पर मार-पीट कर रि ेर्े कक अब 

बपपा की नौकरी कौन लेगा। खून-खच्चर िो चुके दोनों भाईयों को गाूँव के लोगों ने बमुशश्कल अलग ककया। कमल 

ने दोनों को िटकारा, समझाया और र्र के अंदर शलवा ले गया। समय आन ेपर य ेकमाथिी भी िो गयी। मृतक 

आशश्रत की िाइल दफ्तर से वापस ले ली गयी र्ी क्योंकक मृतक आशश्रत का दावेदार भी अब मृतक िो चुका र्ा। 

गाूँव में दाूँव-पेच अपने िबाब पर र्ा। कोई भगत पुत्रों से खेत शलखवाने के किराक में र्ा तो कोई इस किराक में 

र्ा कक दोनों भाईयों में से ककसी एक को अपनी तरि शमला शलया जाय ेकक आगे अगर उसको नौकरी शमल गयी 

तो उससे कुछ कजाथ-धताथ शलया जा सके। दोनों भाई भी अपने-अपने मंसूबे पाल रि े र्े। भशवष्य में नौकरी, 

शववाि और न जाने क्या-क्या सपने र्े उन आधे अधरूों के। छोटी-सी कद काठी वाले पूते के सपने कािी मजबूत 

र्े। भगत के बडेा़ बेटे शिवकुमार का शववाि हुआ तो र्ा मगर उसकी बेऔलाद बीवी संतान पान ेके नुस्खों की 

दवाइयाूँ खाते-खाते मर गयी। भगत ने बहुत प्रयास ककया मगर उनके अल्लाम निेड़ी बेटे का दसूरा शववाि न 

िो सका। पूते की िादी को एक दो शबयाहु आये भी र्े मगर भगत पिले शिवकुमार का िी दसूरा शववाि करना 

चािते र्े क्योंकक अवध के गाूँवों में एक ररवाज ि ैकक अगर छोटे भाई की िादी िो जाय ेतो किर बडेा़ भाई का  
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शववाि निीं िोता। भगत इसीशलये पूते का शववाि टालते रि ेर्े क्योंकक उनकी ये पीढ़ी तो चौपट र्ी। उनकी 

इच्छछा र्ी कक शिवकुमार का एक बार किर से शववाि िो जाये उनका कुल चल पाये तो किर ले-दकेर पूते का भी 

शववाि ककसी तरि कर िी देंगे। िालाूँकक पूते का छोटा भाई पागल र्ा मगर पागल का भाई िोन ेके नात ेपूते को 

भी लोग बैधा (पागल) कित ेर्े। भगत इस सबस ेअनजान न र्े। एक बाप अपनी दो साल की बची नौकरी में 

अपने तीन आधे-अधूरे बच्चों को बसा दनेे का जी तोड़ प्रयास कर रिा र्ा। मगर दधू की िाूँड़ी सपथ पर क्या 

उलटी, उस र्र की दशुनया िी उलट-पलट गयी। शिवकुमार की मृत्यु के बाद पूते अपनी नौकरी को स्वाभाशवक 

और अपने शववाि को अवश्यम्भावी मान कर चल रिा र्ा। उसे अपने चचेरे भाई कमल पर बहुत शविास र्ा। 

उधर कमल गाूँव के मीन-मेख, न्याय-अन्याय की बातों से बहुत सिंककत र्ा। शमनटों में एक गल्ती से उसके 

समीकरण शबगड़ सकते र्े। उसने एक युशि शनकाली, गाूँव के िस्तक्षेप से बचने के शलये वो दोनों भाईयों को 

िूला बिाने (अशस्र् शवसजथन) के बिान ेिररद्वार ले गया। पूते की सम्भाशवत नौकरी और शववाि की सम्भावनाएूँ 

सामने र्ीं। उसने जाने से पिले बरदखेुआ लोगों से साि कि कदया र्ा कक मृत्यु के कारण एक साल तक र्र 

छुशतिा (अिुभ) ि ैइसशलय ेइस वषथ शववाि निीं िो सकता। पूते भी इस बात पर राजी िो गया र्ा। िररद्वार स े

जब एक माि बाद वो तीनों लौटे तो गाूँव धान की कटाई में मिगूल र्ी। गाूँव में पूँवारा िसल की व्यस्तता के 

अनुसार िी िोता ि।ै कमल न ेएक कदन उन दोनों भाईयों को िाशजर करके बीमा और बकाया बैंक बैलेंस शनकाल 

शलया और उस पैसे को अपने खाते में जमा कर शलया। उसने भगत पुत्रों को समझाया कक इतना पैसा र्र ले 

जाने पर रास्ते में बदमाि िमला कर सकते िैं और गाूँव में चोर डकैत भी आ सकते िैं। भगत पुत्रों ने अपने जान 

की अमान मानी और कमल के प्रशत कृतज्ञ भी िो गये। गाूँव िांत र्ा और बड़ी िांशत से पूते को पागल र्ोशषत 

िोने का शचककत्सीय प्रमाण-पत्र बनवा कदया गया और गोंजे को मृतक आशश्रत की नौकरी कदला दी गयी। 

शिवप्रसाद और शिवप्रकाि की पिचान से बचने के शलय ेशिव िुक्ला के नाम से मानशसक बीमारी का प्रमाण-

पत्र बनवा शलया कमल ने। प्रसाद और प्रकाि में मामला ऐसा उलझा कक दोनों िी भाई शिव बनकर रि गये। 

इसी के बलबूते पर सचेत भाई पागल र्ोशषत कर कदया गया और पागल भाई सचते और तरुाथ ये ि ैकक दोनों िी 

शिव िुक्ला और दोनों की वशल्दयत भगत। 

उपयुथि र्टना को कािी वि बीत चुका ि।ै पूते पंशडत अब गाूँव के अशधयार लम्मरदार िुक्ल की गायें 

चराते िैं और विीं खाते-पीत ेरित ेिैं क्योंकक गाूँजे का सामना िोत ेिी उन दोनों में मारपीट िुरू िो जाती ि।ै  

गोंजे कमल के िी र्र रिता ि ैकभी-कभार नंगे पाूँव नदी पार करके डू्यटी पर चला जाता ि।ै उसके 

शिस्से की नौकरी कमल ढो रिा ि ैसािबों को कुछ दे-कदलाकर। गाूँव के ककसी चिुलबाज व्यशि न ेकचिरी में 

दरख्वास्त द ेदी ि,ै तमाम मिकमों स ेइस बात की जब-तब दरयाफ्त िोती रिती ि ैकक दोनों भाईयों में बैधा 

कौन ि?ै 
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बीता कल  

 

अक्की िमाथ 'शवकास'  

 

सफ़र के सार् वक़्त 

भी बदल जाएगा ! 

जो छूट गया आज वो 

कल निीं आएगा ! 

खो जायेगा वो कल 

िज़ारों “ कल ” में 

जैसे ज़मींन से उड़ता धुआूँ बादलों में शमल जायेगा.  

 

रि जायेगा तू इंतज़ार करता 

वि न जाने कब 

शनकल जायेगा 

बच जायेंगे विी पछतावे के पल 

पर वो बीता कल निीं आयेगा.  

 

रि जाएूँगी शसिथ  यादें जीने को 

और िल भी जीन े

का शमल िी जाएगा  

बीत जान ेपर भी िज़ारों कल 

वो बीता कल निीं आएगा.  
 

शससक-शससक के रोना खुशियों में 

बदल िी जाएगा  

पत्र्र कदल वाला इन्सान 

भी एक कदन शपर्ल जायेगा  
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जो चाि ेतू सब कुछ.... 

तुझे शमल जायेगा 

खुशियाूँ शमलेंगी 

तुझ ेिज़ार आन ेवाले कल में 

पर वो बीता कल निीं आयेगा.  

इंतजार करता रि जायेगा  

शिचककयाूँ लतेा सो जायेगा 

खत्म िोने पर वो मनहस रात 

किर शचशड़यों की आवाज़ 

के सार् सवेरा िो जायेगा 

जब सूयथ पूवथ से शनकल आयेगा 

रौिनी से अपनी 

रोिन समाूँ बनाएगा 

िाम ढले सूरज भी जब ढल जायेगा 

रि जायेगा तू आूँखे मसलता 

पर वो बीता कल निीं आयेगा.  

वक़्त के झोले में ए “शवकास" 

तू भी खो जायेगा 

कोई निीं िोगा सार् जब 

तू वक़्त के सार् ़िुद को खड़ा पायेगा 

तब जाकर तू अपने और पराए का 

मतलब समझ पायेगा 

याद करेगा तू वो कल 

पर वो बीता कल निीं आएगा. 
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