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सपंादकीय  

 इस अंक का संपादकीय तर्नम्रिापूर्वक श्रीरार् के चरण-कर्लों र्ें निर्स्िक, सभी 

शुभाकांतियों के प्रति आदर एरं् स्नेह से प्लातर्ि, उन्हें धन्यर्ाद दिेी हुई, स्र्यं से शुरू कर रही हृँ. यह 

सभी की रं्गलकार्नाओं का प्रतिफलन और रे्रा सौभाग्य ह ैकक भारि के राष्ट्रपति के कर-कर्लों िारा 

रु्झे राष्ट्रपति भर्न र्ें "पद्मभूषण डॉ. र्ोटूरर सत्यनारायण सम्र्ान २०१३ - तहन्दी सेर्ी सम्र्ान" २४ 
तसिम्बर को प्रदान ककया जाएगा. र्सुधा का यह अक्टूबर-कदसम्बर अंक उससे पहले ही प्रकाशन के 

तलए जा चुका होगा और जब अक्टूबर र्ें यह अपने सुधी पाठकों के हाथ र्ें आयेगा, िब िक सर्ारोह 

सम्पन्न हो चुका होगा. सर्य के अंिराल की इस अपाधापी की तर्र्शिा र्ें सभी के प्रति कर िज्ञिा-ज्ञापन 

अगल ेर्षव की जनर्री िक रोके रखना उतचि न लगा. अपने सभी तहिैतषयों के प्रति हृदय से आभारी हृँ. 
 अपनी जन्र्भूतर् की पार्न-पुनीि र्ाटी की सुगंध को स्र्यं र्ें बसा, उसके आशीषों से 

पल्लतर्ि-पोतषि इस शरीर र् आत्र्ा िारा, दरू बैठे स्र्दशे बने इस तर्दशे र्ें भी अपनी भारि र्ाृँ के 

गौरर् का झंडा गर्व से उठाय ेरखने के प्रतशिण के प्रति आभार प्रगट करने का जो सौभाग्य रु्झे अपने 

सातहत्य की भार्ाव्यति िारा अतभव्यि करने का गौरर् र्ािर भाषा तहन्दी ने प्रदान ककया, उस र्ाृँ को 

नर्न करिे हुए कें द्रीय तहन्दी संस्थान र् राष्ट्रपति र्ाननीय श्री प्रणब रु्खजी जी की िहकेदल से आभारी 

हृँ कक उन्होंन ेइस ेसराहा. जहाृँ यह सम्र्ान व्यतिगि सम्र्ान ह ैर्हीं यह प्रर्ासी भारिीयों का भी 

सम्र्ान ह,ै कैनेडा का सम्र्ान है. क्योंकक सच पूछा जाए िो दशे ने राष्ट्र के सर्ोच्च पद से यह सम्र्ान 

कदला अपने एक प्रर्ासी भारिीय को सम्र्ातनि ककया है. दशे ने हर् प्रर्ातसयों को भुलाया नहीं ह,ै यह 

अनुभूति सचर्ुच अद्भुि ह.ै अपने प्यारे भारि स,े तजसन ेपाल-पोस कर इस लायक बनाया कक तर्दशे 

र्ें भी गर्व से तसर उठा भारिीय होने का एहसास हो सके, साथ ही इस दशे बने तर्दशे ने रे्री तहन्दी के 

प्रति भार्नाओं का आदर कर रु्झे इस कातबल बनाया कक र्ैं अपने दशे का यह सम्र्ान प्राि कर सकूृँ , 

इस हिेु भारि और कैनेडा दोनों के प्रति आभारी हृँ. 

      रे्रे तलए यह व्यतिगि रूप से और र्सुधा के संपादक/प्रकाशक के रूप र्ें भी यह बहुि ही प्रसन्निा 

एरं् गर्व का तर्षय ह ैकक हर्ारे परर् तर्त्र र् र्सुधा के गणर्ान्य सातहत्यकार आदरणीय एरं् तप्रय डॉ. 

नरेंद्र कोहली, डॉ. सुषर् बेदी िथा डॉ. अलका धनपि कें द्रीय तहन्दी संस्थान के सम्र्ान से तर्भूतषि 

होंग.े ठाकुर साहब र् अपनी ओर से एर्ं र्सुधा की ओर स ेबधाई एरं् अनेकानेक शुभकार्नाएृँ.  

 उत्तर प्रदशे के राज्यपाल र्ाननीय श्री रार् नाईक जी ने 'र्सुधा' एरं् र्ेरी पुस्िकों के बारे र्ें जो 

पे्ररणादायक पत्र भेजा है, हार्ददक धन्यर्ाद र् आभार-स्र्रूप उसे प्रकातशि कर रही हृँ. र्ाननीय 

राज्यपाल आदरणीय श्री रार् नाईक जी की "कैकेयी चेिना-तशखा", "लोक-नायक रार्" एरं् "र्सुधा" के 

प्रति व्यि भार्-प्रर्ण भार्ाव्यति हिेु आभार के शब्द कर् पड़ रह ेहैं. ऐसा प्रिीि हुआ र्ानो अपन े

नार्-स्र्रूप श्रीरार् ने स्र्यं ही रे्री रार्-कथा के प्रति अपने रु्खारतबन्द ु से यह कह कदया कक 

"उपन्यास को पूरा पढ़े तबना छोड़ने की इच्छा नहीं होिी". ईिर स े प्राथवना ह ै कक रे्रे आने र्ाल े 

उपन्यास "जनकनंकदनी सीिा" को भी उनका और आप सबका आशीर्ावद प्राि हो. "कैकेयी : सचिन के 

नर् पररदरश्य, संदभव : अध्यात्र् रार्ायण" भी जब िक र्सुधा आपके हाथों र्ें पहुृँचगेी, प्रकातशि हो 

चुका होगा. "सचिन के धागों र्ें कैकेयी, संदभव : श्रीर्िाल्र्ीकीय रार्ायण" िथा "सचिन के नर् आयार्, 

संदभव : िुलसीकर ि श्री रार्चररिर्ानस" पहल ेप्रकातशि हो चुके हैं. 'र्सुधा' की प्रशंसा का शे्रय र्सुधा के 

लेखकों और पाठकों की थािी ह,ै उनका तर्ला-जुला सहयोग ही र्सुधा की सफलिा का आधार-स्िंभ ह.ै  
 "Dreams - is not what you see in sleep, is the thing which doesn't let you sleep." 

खुली आृँखों सपन ेदखेन ेर्ाला "भारि रत्न" इस निर शरीर को त्याग तचर-तनद्रा के आगोश र्ें सर्ा 
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गया ह.ै जहाृँ एक ओर भारि के भूिपूर्व राष्ट्रपति आदरणीय अब्दलु कलार् जी यद्यतप कक स्र्यं इस 

जहान को छोड़, हर् सबको अलतर्दा कह हर्से शारीररक रूप र्ें दरू जा चुके हैं, िथातप दसूरी ओर 

अपनी सशि लेखनी के र्ाध्यर् से उनकी उपतस्थति हर्ारे हृदय को आलोतड़ि करिी रहगेी, उनके होन े

का आभास कदलािी रहगेी, र्े सदरै् हर् सबके र्न-र्तस्िष्क र्ें बन ेरहेंगे. उनकी कलर् का प्रभार् उन्हें 

हर्से कभी दरू नहीं होने दगेा, उनकी तशिा हर्ारा र्ागवदशवन करिी रहगेी.  

 युर्ा पीढ़ी ककसी भी दशे का आधार-स्िंभ ह.ै र्ाननीय अब्दलु कलार् जी ने अपन ेर्िव्यों र्ें 

हरदर् युर्ा-पीढ़ी का आह्र्ान ककया ह,ै उन्हें प्रोत्सातहि ककया ह,ै जागिे हुए पूरे होशोहर्ास र्ें स्र्प्न 

दखेने की चुनौिी दी ह,ै ललकारा ह.ै कोई भी व्यति रातत्र-तनद्रा र्ें दखेे गए र्धुर स्र्प्न को सुबह जागि े

ही झाड़-पोंछ उठ खड़ा होिा ह,ै उन पर अम्ल नहीं करिा. उनकी तशिानुसार स्र्प्न िो र्ह होना 

चातहए जो िमु्हें सोने ही न द,े जो िुम्हें सुिार्स्था की जगह जाग्रिार्स्था र्ें ला कर्वठ कर्वशील बनाए 

और िुर् उस स्र्प्न-तशखर पर पहुृँचने के तलए आगे-से आगे बढ़िे ही चले जाओ. उनका स्र्यं का जीर्न 

कर्वप्रधान रहा. अंतिर् साृँस िक र्े अपना कर्व-धर्व तनभािे रह.े 

 अनुकरणीय कलार् जी के आदशों पर चलने के प्रयास र्ें हर् सफल हों, इसी शुभाकांिा के 

साथ सहजिा, सरलिा, सादगी सम्पन्न तर्साइलरै्न, तर्ित्ता की प्रतिरू्र्ति, श्री अब्दलु कलार् जी की 

कदरं्गि आत्र्ा को भार्भीनी श्रद्ांजतल. 

 डॉ. िकी जी ने "गातलब से इकबाल िक" एक संगोष्ठी का सफल आयोजन ककया. भारि के 

कोंसुल जनरल र्ाननीय श्री अतखलेश तर्श्रा र् पाककस्िान के कोंसुल जनरल र्ाननीय श्री असग़र अली 

गोलो के साथ रु्झे भी रं्च पर सहभातगिा प्रदान करने हिेु धन्यर्ाद. 

 हदैराबाद से आईं कतर्, गीिकार श्रीर्िी तर्नीिा शर्ाव, श्रीर्िी सुर्ति शर्ाव के साथ घर पर 

तर्लने आईं और अपन े गीिों स े रे्रा तनर्ास स्थान गंुतजि कर आनंकदि ककया. र्सुधा र्ें प्रकातशि 

उनकी कतर्िा से आशा ह ैकक पाठक भी आनंकदि होंगे. 

 स्र्िंत्रिा कदर्स के उपलक्ष्य र्ें "र्ी कनेक्ट कम्युतनटी सर्तर्सेज़" के ित्र्ार्धान र्ें उसकी 

सर्ेसर्ाव श्रीर्िी जयश्री पाण्ड ेिारा संचातलि, १५ अगस्ि की सुबह र्ॉन तसटी हॉल के पररसर र्ें एक 

सफल सर्ारोह हुआ, जहाृँ गणर्ान्य भारिीयों के साथ-साथ, एर्.पी. र् तसटी हॉल के कौंसलर र् रे्यर 

र्ाननीय श्री र्ौररतज़यो बेतर्लाकुआ भी उपतस्थि थे. "र्ी कनेक्ट" की डायरेक्टर होने के नािे इस 

गौरर्पूणव भव्य आयोजन के संयोजन र्ें सतम्र्तलि सभी सहयोतगयों को रे्रा साधुर्ाद, नर्न. 

 भारिीय कोंसुलार्ास टोराण्टो के कोंसुल जनरल श्री अतखलेश तर्श्रा जी के कुशल तनदशेन र्ें 

१५ अगस्ि की सांध्य स्र्िंत्रिा कदर्स के उपलक्ष्य र्ें एक भव्य सर्ारोह का आयोजन हुआ. इस 

सर्ारोह हिेु ठाकुर साहब र् रु्झे तनरं्तत्रि करन ेके तलए र्ाननीय अतखलेश तर्श्रा जी र् श्रीर्िी रीति 

तर्श्रा जी का हार्ददक धन्यर्ाद, आभार.  

 अभी हाल ही र्ें सचूना तर्ली ह ैकक भोपाल, भारि र्ें १०-१२ तसिंबर को सम्पन्न होने र्ाल े

१०र्ें तर्ि तहन्दी सम्रे्लन र्ें रु्झे "तर्ि तहन्दी सेर्ी" सम्र्ान से सम्र्ातनि ककया जाएगा. तर्दशे रं्त्री 

श्रीर्िी सुषर्ा स्र्राज जी, तर्दशे रं्त्रालय, चयन सतर्ति, इस प्रकरण से संबंतधि सभी की आभारी हृँ. 

तहन्दी के संरिकों से ऐसा प्रोत्साहन तर्दशे र्ें तहन्दी के प्रचार-प्रसार हिेु आगे बढ़ने के तलए नई ऊजाव 

प्रदान करिा ह,ै करठनाइयों से पार पाने के तलए उत्सातहि करिा है.  

 दीपार्ली पर्व और नर्-र्षव आ रहा ह.ै 'िर्सो र्ा ज्योतिगवर्य' की कार्ना ह.ै सबर्ें आत्र्-प्रकाश का उदय हो. 

घरणा, सहसा का तितर्र तिरोतहि हो. सर्वत्र भाईचारे की र्गंलर्य सद्भार्ना स ेओि-प्रोि तर्ि कल्याण की भार्ना हो, इसी 

शुभाकािंा सतहि,   सस्नेह    स्नेह ठाकुर  
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आलोक-पर्व की ज्योतिर्वय दरे्ी 
 

          हजारी प्रसाद तिर्देी  

 

 'र्ारकंडये पुराण' के अनुसार सर्स्ि सरति की रू्लभूि आद्याशति र्हालक्ष्र्ी ह।ै र्ह सत्र्, रज 

और िर् िीनों गुणों का रू्ल सर्न्र्य ह।ै र्ही आद्याशति ह।ै र्ह सर्स्ि तर्ि र्ें व्याि होकर 

तर्राजर्ान ह।ै र्ह लक्ष्य और अलक्ष्य, इन दो रूपों र्ें रहिी ह।ै लक्ष्यरूप र्ें यह चराचर जगि ही 

उसका स्र्रूप ह ैऔर अलक्ष्य रूप र्ें यह सर्स्ि सरति का रू्ल कारण ह।ै उसी से तर्तभन्न शतियों का 

प्रादभुावर् होिा ह।ै दीपार्ली को इसी र्हालक्ष्र्ी का पूजन होिा ह।ै िार्तसक रूप र्ें र्ह िुधा, िरष्णा, 

तनद्रा, कालरातत्र, र्हार्ारी के रूप र्ें अतभव्यि होिी है; राजतसक रूप र्ें र्ह जगि का भरण-पोषण 

करन ेर्ाली 'श्री' के रूप र्ें उन लोगों के घर र्ें आिी ह,ै तजन्होंने पूर्व-जन्र् र्ें शुभ कर्व ककय ेहोिे हैं; 

परन्िु यकद इस जन्र् र्ें उनकी र्रतत्त पाप की ओर जािी ह ै िो र्ह भयंकर अलक्ष्र्ी बन जािी ह।ै 

सातत्र्क रूप र्ें र्ह र्हातर्द्या, र्हार्ाणी, भारिी, र्ाक्, सरस्र्िी के रूप र्ें अतभव्यि होिी ह।ै रू्ल 

आद्याशति ही र्हालक्ष्र्ी ह।ै 

 शास्त्रों र्ें ऐसे र्चन भी तर्ल जािे हैं , तजनर्ें र्हालक्ष्र्ी या र्हासरस्र्िी को ही आद्याशति 

कहा गया ह।ै जो लोग तहन्द ूशास्त्रों की पद्ति स ेपररतचि नहीं होिे हैं, र्े साधारणिः इस प्रकार की 

बािों को दखेकर कह उठिे हैं कक यह बहुदरे्र्ाद ह।ै यूरोतपय पतण्डिों ने इसके तलय े ' पातलथीज्र् ' 

शब्द का प्रयोग ककया ह।ै पातलथीज्र् या बहुदरे्र्ाद से एक ऐसे धर्व का बोध होिा है, तजसर्ें अनेक 

छोटे-बड़ े दरे्िाओं की र्ण्डली र्ें तर्िास ककया जािा ह।ै इन दरे्िाओं की र्यावदा और अतधकार 

तनतिि होिे हैं। जो लोग तहन्द ूशब्दों की थोड़ी भी गहराई र्ें जाना आर्श्यक सर्झिे हैं, र्े इस बाि 

को कभी नहीं स्र्ीकार कर सकिे। रै्क्सरू्लर ने बहुि पहले बिाया था कक र्ेदों र्ें पाया जाने र्ाला 

'बहुदरे्र्ाद' र्स्िुिः बहुदरे्र्ाद ह ै ही नहीं, क्योंकक न िो र्ह ग्रीक-रोर्न बहुदरे्र्ाद के सर्ान ह,ै 

तजसर्ें बहुि-से दरे्-दरे्ी एक र्हादरे्िा के अधीन होिे हैं और न अफ्रीका आकद दशेों की आकदर् 

जातियों र्ें पाये जान े र्ाले बहुदरे्र्ाद के सर्ान ह,ै तजसर्ें छोटे-र्ोटे अनेक दरे्िा स्र्िंत्र होिे हैं। 

रै्क्सरू्लर ने इस तर्िास के तलये एक शब्द सुझाया था-हनेोथीज्र्, तजसे तहन्दी र्ें ' एकैकदरे्र्ाद ' 

शब्द से कुछ-कुछ स्पि ककया जा सकिा ह।ै इस प्रकार के धार्तर्क तर्िास र्ें अनेक दरे्िाओं की 

उपासना होिी अर्श्य ह,ै पर तजस दरे्िा की उपासना चलिी रहिी है, उसे ही सारे दरे्िाओं स ेशे्रष्ठ 

और सबका हिेुभूि र्ाना जािा ह।ै जैसे, जब इन्द्र की प्राथवना का प्रसंग होगा, िो कहा जाएगा कक इन्द्र 

ही आकददरे् ह;ै र्रुण, यर्, सूयव, चन्द्र, अति सबका र्ह स्र्ार्ी ह ैऔर सबका रू्लभूि ह।ै पर जब अति 
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की उपासना का प्रसंग होगा, िो कहा जायेगा कक अति ही रु्ख्य दरे्िा ह ैऔर इन्द्र, र्रुण आकद का 

स्र्ार्ी ह ैऔर सबका रू्लभूि दरे्िा ह,ै इत्याकद। 

 परन्िु थोड़ी और गहराई र्ें जाकर दखेा जाये िो इसका स्पि रूप अििैर्ाद ह।ै एक ही दरे्िा 

ह,ै जो तर्तभन्न रूपों र्ें अतभव्यि हो रहा ह।ै उपासना के सर्य उसके तजस तर्तशि रूप का ध्यान 

ककया जािा ह,ै र्ही सर्स्ि अन्य रूपों र्ें रु्ख्य और आकदभूि र्ाना जािा ह।ै इसका रहस्य यह ह ैकक 

साधक सदा रू्ल अििै सत्ता के प्रति सजग रहिा ह।ै अपनी रुतच और संस्कारों और कभी-कभी प्रयोजन 

के अनुसार र्ह उपास्य के तर्तशि रूप की उपासना अर्श्य करिा है, परन्िु शास्त्र उस ेकभी भूलने नहीं 

दनेा चाहिा कक रूप कोई हो, ह ैर्ह र्ूल अििै सत्ता की ही अतभव्यति। इस प्रकार तहन्द ूशास्त्रों की इस 

पद्ति का रहस्य यही ह ैकक उपास्य र्स्िुिः रू्ल अििै सत्ता का ही रूप ह।ै इसी बाि को और भी स्पि 

करके र्ैकदक ऋतष ने कहा था कक 'जो दरे्िा अति र्ें ह,ै जल र्ें ह,ै र्ायु र्ें ह,ै औषतधयों र्ें ह,ै 

र्नस्पतियों र्ें ह,ै उसी र्हादरे् को र्ैं प्रणार् करिा हृँ।' 

 आज से कोई दो हजार र्षव पहले स ेइस दशे के धार्तर्क सातहत्य र्ें और तशल्प और कला र्ें यह 

तर्िास रु्खर हो उठा ह ैकक उपास्य र्स्िुिः दरे्िा की शति होिी ह।ै यह नहीं ह ैकक यह तर्चार नया 

ह,ै पहले था ही नहीं, पर उपलब्ध धार्तर्क सातहत्य और तशल्प और कला सार्ग्री र्ें यह बाि इस सर्य 

से अतधक व्यापक रूप र्ें और अत्यातधक रु्खर भार् स ेप्रकट हुई कदखिी ह।ै इस तर्िास का सबसे बड़ा 

आर्श्यक अृँग यह ह ैकक शति और शतिर्ान् र्ें कोई िातत्र्क भेद नहीं है, दोनों एक हैं। चन्द्रर्ा और 

चतन्द्रका की भाृँति र् ेअलग अलग प्रिीि होकर भी एक हैं - 'अन्िरं नैर् जानीर्िन्द्र-चतन्द्रकयोररर्।' 

परन्िु उपास्य शति ही ह।ै जो लोग इस तर्िास को अपनी िकवसम्र्ि सीर्ा िक खींचकर ले जािे हैं, 

र्े शाि कहलािे हैं। जो शति और शतिर्ान् के एकत्र् पर अतधक जोर दिेे हैं, र्े शाि नहीं कहलािे। 

र्गर कहलाि ेहों या न कहलािे हों, शति की उपासना पर तर्िास दोनों का ह।ै तजन लोगों ने ससंार 

की भरण-पोषण करने र्ाली र्ैष्णर्ी शति को रु्ख्य रूप से उपास्य र्ाना है, उन्होंने उस आकदभूिा 

शति का नार् 'र्हालक्ष्र्ी' स्र्ीकार ककया ह।ै दीपार्ली के पुण्य-पर्व पर इसी आद्याशति की पूजा होिी 

ह।ै दशे के पूर्ी तहस्सों र्ें इस कदन र्हाकाली की पूजा होिी ह।ै दोनों बािों र्ें कोई तर्रोध नहीं ह।ै 

केर्ल रुतच और संस्कार के अनुसार आद्याशति के तर्तशि रूपों पर बल कदया जािा ह।ै पूजा 

आद्याशति की ही होिी ह।ै रु्झे यह ठीक-ठीक नहीं र्ालूर् कक दशे के ककसी कोने र्ें इस कदन 

र्हासरस्र्िी की पूजा होिी ह ैया नहीं। होिी हो िो कुछ अचरज की बाि नहीं होगी। दीपार्ली का 

पर्व आद्याशति के तर्तभन्न रूपों के स्र्रण का कदन ह।ै यह सारा दरश्यर्ान जगि-ज्ञान, इच्छा और 

किया के रूप र्ें तत्रपुटीकर ि ह।ै ब्रह्म  की रू्ल शति र्ें इन िीनों का सूक्ष्र् रूप र्ें अर्स्थान होगा। 

तत्रपुटीकर ि जगि की रू्ल कारणभूिा इस शति को ' तत्रपुरा' भी कहा जािा ह।ै आरम्भ र्ें तजस े

र्हालक्ष्र्ी कहा गया ह ै उससे यह अतभन्न ह।ै ज्ञान रूप र्ें अतभव्यि होन े पर यह सत्र्गुणप्रधान 
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सरस्र्िी के रूप र्ें, इच्छा-रूप र्ें रजोगुण-प्रधान लक्ष्र्ी के रूप र्ें और कियारूप र्ें िर्ोगुण-प्रधान 

काली के रूप र्ें उपास्य होिी ह।ै लक्ष्र्ी इच्छा रूप र्ें अतभव्यि होिी ह।ै जो साधक लक्ष्र्ी-रूप र्ें 

आद्याशति की उपासना करिे हैं, उनके तचत्त र्ें इच्छाशति की प्रधानिा होिी ह,ै पर बाकी दो ित्र् 

ज्ञान और किया भी उसर्ें सहायक होिे हैं। इसीतलए लक्ष्र्ी की उपासना 'ज्ञानपूर्ाव कियापरा' होिी ह,ै 

अथावि र्ह ज्ञान िारा चतलि और किया िारा अनुगतर्ि इच्छा-शति की उपासना होिी ह।ै 'ज्ञानपूर्ाव 

कियापरा' का र्िलब ह ैकक यद्यतप इच्छाशति ही रु्ख्यिः उपास्य ह,ै पर पहले ज्ञान की सहयिा और 

बाद र्ें किया का सर्थवन इसर्ें आर्श्यक ह।ै यकद उलटा हो जाये, अथावि इच्छा-शति की उपासना 

कियापूर्ाव और ज्ञानपरा हो जाए, िो उपासना का रूप बदल जािा ह।ै पहली अर्स्था र्ें उपास्या 

लक्ष्र्ी सर्स्ि जगि् के उपकार के तलये होिी ह।ै उस लक्ष्र्ी का र्ाहन गरुण होिा ह।ै गरुण शति, र्ेग 

और सेर्ार्रतत्त का प्रिीक ह।ै दसूरी अर्स्था र्ें उसका र्ाहन उल्लू होिा ह।ै उल्लू स्र्ाथव, 

अन्धकारतप्रयिा और तर्तच्छन्निा का प्रिीक ह।ै लक्ष्र्ी िभी उपास्य होकर भि को ठीक-ठीक कर िकर त्य 

करिी ह ैजब उसके तचत्त र्ें सबके कल्याण की कार्ना रहिी ह।ै यकद केर्ल अपना स्र्ाथव ही साधक के 

तचत्त र्ें प्रधान हो, िो  र्ह उलूक-र्ातहनी शति की ही कर पा पा सकिा ह।ै कफर िो र्ह िर्ोगुण का 

तशकार हो जािा ह।ै उसकी उपासना लोककल्याण र्ागव से तर्तच्छन्न होकर बन्ध्या हो जािी ह।ै 

दीपार्ली प्रकाश का पर्व ह।ै इस कदन तजस लक्ष्र्ी की पूजा होिी है, र्ह गरुण-र्ातहनी ह ै- शति, सेर्ा 

और गतिशीलिा उसके प्ररु्ख गुण हैं। प्रकाश और अन्धकार का तनयि तर्रोध ह।ै अर्ार्स्या की राि को 

प्रयत्नपूर्वक लाख-लाख प्रदीपों को जलाकर हर् लख्र्ी के उलूकर्ातहनी रूप की नहीं, गरुणर्ातहनी रूप 

की उपासना करिे हैं। हर् अन्धकार का, सर्ाज र्ें कटकर रहने का, स्र्ाथवपरिा का प्रयत्नपूर्वक 

प्रात्याख्यान करिे हैं और प्रकाश का, सार्ातजकिा का और सेर्ार्रतत्त का आव्हान करिे हैं। हर्ें भूलना 

न चातहए कक यह उपासना ज्ञान िारा चतलि और किया िारा अनुगतर्ि होकर ही साथवक होिी ह।ै 

सर्वहया दया र्हालक्ष्र्ीस्त्रीगणुा परर्ेिरी। लक्ष्यालिस्र्रूपा या व्याि कुत्सनं व्यर्तस्थिा।। 
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आत्र्दीप   
 

डॉ. हररर्शं राय बच्चन  

रु्झे न अपने से कुछ प्यार, 

तर्ट्टी का हृँ, छोटा दीपक, 

ज्योति चाहिी, दतुनया जब िक रे्री, 

जल-जल कर र्ैं उसको दने ेको िैयार. 

पर यकद रे्री लौ के िार, 

दतुनया की आृँखों को तनकद्रि, 

चकाचौध करिे हों तछकद्रि 

रु्झे बुझा द ेबुझ जाने से र्ुझे नहीं इंकार. 

केर्ल इिना ले र्ह जान 

तर्ट्टी के दीपों के अंिर 

रु्झर्ें कदया प्रकर ति ने ह ैकर 

र्ैं सजीर् दीपक हृँ र्ुझ र्ें भरा हुआ ह ैर्ान. 

पहले कर ले खूब तर्चार 

िब र्ह रु्झ पर हाथ बढ़ाए 

कहीं न पीछे से पछिाए 

बुझा र्ुझे कफर जला सकेगी नहीं दसूरी बार. 
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गुलाब ससह    
 

          डॉ. दीति गिुा  

 

             आर् के पेड़  का थाृँर्ला बनािा ‘गुलाब ससह, बड़ा र्गन हुआ, कुछ  गुनगुनािा सा, अपने 

कार् र्ें लगा हुआ था। कल स ेउसने लगभग सभी पेड़ों के थाृँर्ले बनाकर, फूलों की क्याररयों की सफाई 

कर उनकी डौलें भी तर्शेष रूप स ेआकर दिे ेहुए बना डाली थीं। आज आलूबुखारे के दो पेड़ों के थाृँर्ले 

बनाने शेष थे। उसका जोश आसर्ानी पींगें भर रहा था। र्ह कभी बगीचे के इस कोने र्ें कुछ सफाई 

करिा कदखिा, िो दसूरे ही पल बगीचे के दसूरे तसरे पर अंगूर की बेल को सुलझािा हुआ, आर् के िन े

पर उसकी फुनतगयों और पत्तों को ठीक से बैठािा नजर आिा। कभी र्ह एकाएक गायब हो जािा। न 

इधर नजर आिा, न उधर और कभी सहसा ही घनी झातड़यों र्ें से पत्तों को खड़खड़ािा प्रगट हो जािा। 

र्ह र्ाली कर्, पेड़ अतधक लगिा था  - एक चलिा-कफरिा, हरा-भरा, तखला-तखला, झूर्िा पेड़! र्ैंने 

पेड़-पौधों से इिना अतधक लगार् रखने र्ाला र्ाली इससे पहल ेनहीं दखेा था। पेड़, पौधों, फूलों र्ें 

जैसे उसके प्राण बसि ेथे। इसतलए ही अक्सर रु्झ ेर्ह पेड़, पौधों और फूलों का प्रतिरूप नजर आिा 

था। खाने पीने की सुध-बुध खोए, तजस िल्लीनिा से र्ह बगीचे र्ें लगा रहिा था, उससे र्ह कभी-

कभी रे्रे तलए खीझ का कारण भी बन जािा; क्योंकक रु्झ ेउसकी तचन्िा सिािी थी कक यकद इसी िरह 

र्ह अपनी ओर से लापरर्ाह रहा, िो शीघ्र ही उसका शरीर जर्ाब द ेजायेगा। एक कदन िो रु्झे उस 

पर इिना िोध आया कक रे्रा र्न ककया कक र्ैं उसे बगीचे र्ें ही एक पेड़ के पास खड़ा करके, चारो 

ओर थाृँर्ला बनाकर रोप दूृँ, उसे र्हीं जर्ा दूृँ। क्योंकक शार् के 5 बज ेिक उसका खाना बासी होकर, 

चींरटयों की भेंट चढ़ गया था; कपड़ ेर्ें तलपटी र्ोटी-र्ोटी रोरटयाृँ सूखी कड़क हो गई थी। जब ‘चम्पा’ 

ककसी कार् स,े उसके पास गई िो पिा चला कक गुलाब ससह को रोटी खान ेकी सुध ही नहीं रही और 

खाना चींरटयों की और कुछ तचतड़यों, कौर्ों की दार्ि बन गया। 

 ‘गुलाब ससह’ का नार् उसके तपिा ‘गेंदा’ ने बड़ ेचार् से रखा था। तजस कदन र्ह पैदा हुआ था, 

ठीक उसी कदन उनके झोपड़ ेके पीछे की बाड़ी र्ें एक बहुि ही सुन्दर लाल गुलाब तखला था। धरिी पर 

एक साथ दो फूल तखल ेथ ेउस कदन! इधर घर र्ें गेंद ेके प्यारे बेटे ‘गुलाब’ ने अपनी नन्हीं नन्हीं जुगनू 

सी आृँख ेखोली, उधर बाड़ी र्ें ‘गुलाब’ ने अपनी पृँखुतड़याृँ खोली । बस, उस कदन स ेही र्ह ‘गुलाब’ के 

नार् से पुकारा जान ेलगा। 

 र्ैंने बालकनी र्ें कॉफी पीि ेहुए, गुलाब ससह की  71 र्षीय बेटी चम्पा को इशारे स ेअपने पास 

बुलाया और खोजबीन करनी चाही कक बाि क्या ह ैजो गुलाब ससह जी इिने कूद-ेकूद ेबगीचे र्ें कफर 

रह ेहैं? यूृँ िो रोज ही बगीचे के तलए उसके सेर्ा भार् र्ें कोई कर्ी नहीं रहिी, पर आज िो सेर्ा भार् 

सर्ासेर बढ़ा चढ़ा ह।ै 
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  चम्पा ने उचक कर आृँखो से बापू की, बालकनी से दरूी की िहकीकाि की और कफर रहस्य का 

पदावफाश करिी बोली  - कल दो नए फूल के पौधों  - ‘सूरजरु्खी’ और ‘डहेतलया’ - दोनों पर फूली-फूली 

कतलयाृँ जो तनकल कर आयीं ह,ै रे् तखलेगीं। बापू उसी की िैयारी र्ें लगा ह।ै          

 "ओह" सहसा ही रे्रे रु्ृँह से तनकला और र्ैं उत्सुकिा से भरी, र्ह सोचने लगी कक कल गुलाब 

ससह क्या करेगा? क्योंकक उस िरह की िैयारी रे्रे तलए अचरज की ही बाि थी। इससे पहले, ट्रान्सफर 

होकर, र्ैं जहाृँ भी गई और जो भी र्ाली रु्झ ेतर्ले, र्ैंने उन्हें फूलों के तखलने पर, कुछ िैयारी करिे 

कभी नहीं दखेा था। सो रे्रे तलए िो ‘गुलाब ससह’ और उसकी ‘िैयाररयाृँ’ लगभग एक अजूब ेकी िरह 

थीं। िभी चम्पा पलट कर रे्रे पास आई और रु्झ ेसचेि करिी बोली  - "आप बापू से र्ि बोलना कक 

र्ैंने आपको कुछ बिाया। बापू ने घर र्ें भी सबको बोल रखा ह ै कक ककसी से कुछ नहीं कहना ह।ै बस, 

‘खुसी’ की खबर, उसी कदन सबको तर्लेगी, तजस कदन ‘खुसी’ की बाि होगी। र्रना सबकी नजर लग 

जायेगी पौधों को।" 

 "अच्छा ऐसा क्या? बापरे, बड़ा ज्ञानी ह ैिेरा बापू िो" रे्रे यह कहने पर, चम्पा गुलाबससह की 

िारीफ सुन  " हाृँ "कहिी, खुशी से तसर तहलाने लगी। अपने तपिा के ज्ञान पर सकारात्र्क रूप से तसर 

तहलाकर, पक्की रु्हर लगान ेर्ाली चम्पा की भोली हरकि पर, र्ैं तखलतखला कर हृँस पड़ी। रे्रे हृँसने 

पर उस नादान को लगा कक उसने कोई बड़ी अच्छी हृँसी की बाि कही ह ैिो र्ह भी रे्रे साथ हृँसने 

लगी। कफर िो रे्री हृँसी का रठकाना ही नहीं रहा।  

 अगल ेकदन सुबह  6 बज ेक्या दखेिी हृँ कक गुलाब ससह एक थाली र्ें हल्दी, कंुकुर्, धूपबत्ती, 

छोटे-छोटे बिाशे और पेड़ ेरखे, रु्झ ेप्रसाद दिेे हुए; प्रफुल्लिा से भरा ‘सूरजर्ुखी’ और ‘डहेतलया’ के 

तखलने का शुभ सर्ाचार कुछ इस अन्दाज र्ें रु्झ ेद ेरहा था  - जैसे धरिी ने फूलों को नहीं, र्रन् दो 

नन्ह ेरु्ने्न बच्चों को जन्र् कदया हो! रु्झ ेसच र्ें उस पर गर्व हुआ। इसे कहिे हैं सम्र्ेदनशीलिा, इसे कहिे 

हैं तनष्ठा, लगन, सच्चा प्यार !गुलाब ससह की सम्र्ेदनशीलिा ने िो फूलों-पौधों र्ें र्ानो दगुुनी जान डाल 

दी थी। आज जहाृँ लोग इंसान को इंसान नहीं सर्झि,े परस्पर नारकीय व्यर्हार करिे हैं, र्हीं उसी 

दतुनया र्ें रहने र्ाला, भौतिक दरति से तर्पन्न, भार्ों और सम्र्ेदनाओं से सम्पन्न, गुलाब ससह इिना 

उदात्त र्नस ह ैकक फूलों का जन्र्ोत्सर्  र्नािा ह।ै बाकायदा हल्दी, कंुकुर् और अिि से पूजा-अचवन 

कर, उनका स्र्ागि करिा ह,ै सबका रु्ृँह र्ीठा करािा ह।ै उसकी यह सीधी सादी तर्ठाई उस र्हृँगी, 

सुसतिि तर्ठाई से चौगुनी र्ीठी और पतर्त्र भार् पूररि ह,ै जो बेर्न से लोग खास-खास र्ौंकों पर 

एक दसूरे को  कदखार् ेकी होड़  र्ें दिेे हैं।                    

            आज दीपार्ली ह।ै र्ाधर्ीबाई ने घर की जर् कर साज सफाई की ह।ै तबजलीर्ाला घर के 

बाहर, दरर्ाजों और तखड़ककयों पर नन्ह-ेनन्ह ेबल्बों की रंग तबरंगी लड़ें टाृँग रहा ह।ै र्ैंने गुलाबससह को 

एक अप्रत्यातशि खुशी दनेे के तलए बगीचे की झातड़यों और पेड़ों पर भी बल्बों की रंगीन लतड़याृँ लगान े

का तर्शेष आदशे तबजली र्ाले को कदया ह।ै गुलाबससह भी आज अपने घर की सफाई और सजार्ट के 

तलए  71 बजे िक बगीचे र्ें सफाई करके र् पानी र्गैरा दकेर चला गया और शार् को कफर छः-साि 

बज ेिक घर के रु्ख्य िार पर फूलों की र्ाला र् कर्रे र्ें िाज ेफूलों के गुलदस्ि ेसजाने आयेगा। उस 
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सर्य रंगीन बल्बों की लतड़यों स ेजगर्गािे बगीचे के पेड़ों और झातड़यों को दखेकर गुलाब ससह के 

चेहरे की चर्क, उसकी खुशी को र्ह दखेना चाहिी ह।ै गुलाब ससह को उस खुशी के रूप र्ें र्ानो र्ह 

दीपार्ली का िोहफा दनेा चाहिी ह।ै लीक से हट कर ऐसा िोहफा, जो उस अनूठे इंसान के िन-र्न र्ें 

उत्फुल्लिा और सच्ची खुशी के दीप जला द।े        

 शार् ठीक छः बजे गुलाब ससह फूलों की र्ालाओं के साथ हातज़र हो गया। फूलों और र्ालाओं 

स ेघर को सजाि-ेसजािे  एक घन्टे  से  ऊपर बीि गया। जैसे ही अृँधेरा तघरना शुरू हुआ,  र्ैंने लतड़यों 

के दोनों तस्र्च दबा कदए। सारा घर और घर के साथ बगीचा भी तझलतर्ल लतड़यों स ेझलर्ला उठा। 

गुलाब ससह िो अपन ेप्यारे बगीचे को यूृँ चकर्क, लकदक खूबसूरिी स ेभरा दखे, हक्का बक्का सा रह 

गया। उससे  खुशी के र्ारे न  हृँसिे  बन पड़ा, न  ही कुछ  बोल उसके रु्ृँह से तनकले। बौराया-सा 

बगीचे र्ें इस पेड़ से उस पेड़, इस क्यारी से उस क्यारी के पास, उस जगर्ग सौन्दयव को तनहारिा 

घूर्िा रहा। ककन्िु र्ह अपनी ओर से कुछ अजूबा न करे, भला ऐसा कैस ेहो सकिा था? अपने साथ 

लाए, र्ालाओं के थैले र्ें से उसने कदए, बत्ती और सरसों के िेल की शीशी तनकाली और हर क्यारी र् 

पेड़ के पास एक-एक कदया रखकर, एक जलिी हुई र्ोर्बत्ती स ेउन्हें दीतपि कर, बगीचे की साज सिा 

को चौगुना करने र्ें िल्लीन हो गया। हाथ जोड़ ेखुशी स ेभरा, रे्रे पास आकर, रे्रे पैरों को श्रद्ा से 

छूिा हुआ बोला  - "दीदी जी, आपने िो बतगया को दतुल्हन जैसा सजा कदया। क्या सुन्दर कदख रही ह ै

बतगया   ! बस एक दो फोटू सखच जाि ेिो, सदा के तलए याद रह जािी। रु्झ ेउसका सुझार् भा गया। 

र्ैंने एक-दो नहीं, बतल्क उसकी कई सारी फोटो बगीचे र्ें खींच डाली। उसके बाद से िो फोटो का 

तर्चार ऐसा उसके र्न र्ें ऐसा घर कर गया कक र्ह जब-िब फूल तखलन ेपर, फल आने पर र्ह अपनी 

फोटो सखचर्ािा। 

         जनर्री की कड़ाकेदार सदी थी। र्ैं शॉल र्ें तलपटी ककसी कार् से बाहर आई िो क्या दखेिी हृँ 

कक गुलाब ससह एक पेड़ के नीचे बैठा रो रहा ह ैखार्ोश गदवन झुकाए, आृँसू पोंछिा, सुबकिा, सबसे 

बेखबर कपड़ ेसे रु्ृँह ढके, चुपचुप रोए जा रहा ह।ै र्ैंने िुरन्ि, उसके पास पहुृँच कर, प्यार से पूछा  - 

"क्या बाि ह ैगुलाब ससह? घर र्ें सब ठीक िो ह?ै" 

 र्ह चौंकिा हुआ, धीरे से बोला    " जी हाृँ दीदी।" 

 "िो कफर रो क्यों रह ेहो?" -  र्ैंने पूछा। 

 पहले िो खार्ोश रहा, कफर अपने को सम्हालि ेहुए, आसूृँ तछपािे हुए बोला "दीदी जी, बगीचे 

र्ें िीन पौधे र्र गए ह।ै हर्ने िो पूरी िरह उनकी दखेभाल की थी, पर पाले ने उन्हें र्ार डाला।" 

 र्ैं इधर उधर नजर दौड़ािी बोली  "कहाृँ ह,ै कौन से पौध े? कदखाओ िो  "!  

 िो जर्ाब र्ें रु्ृँह लटकाए र्ह बोला "उन्हें िो हर्न ेदफना भी कदया। हर् उन्हें उखाड़कर कूड़ े

कचरे की िरह नहीं फें कि े । जहाृँ तर्ट्टी र्ें उन्हें दबाया ह,ै अब र्हाृँ कुछ कदन बाद, हर् नई पौध 

लगायेंगे। जब िक र्हाृँ नए पौधे नहीं जर् जायेंगे, िब िक हर्ें कल नहीं पड़गेी।" 
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 र्ैंने एक गहरी तनिास के साथ गुलाब ससह को सर्झाने का प्रयास ककया कक र्ह इस िरह रो-

रो कर दखुी न होए। ऐसे रोने स ेर्रे हुए पौधे तज़न्दा थोड़ ेही हो जायेंगे! धैयव रख ेऔर तखल ेफूल, हरे-

भरे पौधों र्ें अपना ध्यान बटाये। कफर भी उसकी उदासी नहीं गई। र्ह रे्रे कहने स ेभारी कदर्ों से 

खुरपी हाथ र्ें तलए उठा और क्याररयों की तनराई करन ेलगा। र्ैं पोचव की सीकढ़याृँ चढ़िे हुए सोचने 

लगी कक यह गुलाब ससह भी सच र्ें अनोखा ही व्यतित्र् ह,ै बड़ा ही भला और प्यारा इंसान ह।ै र्ाली 

िो बहुिरेे तर्ल,े पर गुलाबससह जैसा न िो कभी तर्ला और न  ही भतर्ष्य र्ें कहीं तर्लेगा। िन, र्न से 

प्रकर ति को सर्र्तपि   ! उसके आृँसू, उसकी रु्स्कान, उसकी उदासी, उसकी खुशी सब इन पेड़ पौधों और 

फूलों र्ें सर्ायी ह।ै उसकी िो दतुनया इन्हीं र्ें बसी ह।ै कोई पौधा र्र जािा ह ैया सूख जािा ह ैिो 

तर्नटों र्ें उसकी दतुनया उजड़ी, उखड़ी हो जािी ह।ै र्ाह रे, भोल,े सरल र्नस गुलाब ससह,  िू धन्य 

ह,ै र्हान है   ! र्ानर्िा का जीिा जागिा रूप ह,ै प्यार की प्रतिरू्र्ति ह,ै प्रकर ति के प्रति सर्पवण की 

प्रतिकर ति ह,ै इसके प्रति अनूठे लगार् का प्रतिरूप है  !   

              भीषण गर्ी ने बड़ी िूरिा स ेसरू्ची सरति के र्ानो प्राण ही खींच तलए थ।े पंछी बेजान से 

िपिी दोपहरी र्ें अपने घोंसलों र्ें रु्ृँह डाले पड़ ेथे। तनरीह पशु बेसुध से जगह-जगह पेड़ों की, घरों की 

छाृँह र्ें दयनीय से बैठे थे। हरी, रेशर्ी घास, गर्ी की ितपश से सूखी और बदरंग नजर आने लगी थी। 

सभी बौराए से लगिे थे। अगर नहीं बौराया था, िो र्ह था  - फलों का राजा ‘आर्’। अर्राईयाृँ रसीले, 

पके आर्ों से लदी पड़ी थीं। िभी दरर्ाजे पर दस्िक हुई। र्ैंने सोचा इस भरी दोपहर र्ें, 73.1 पर, जब 

गर्ी अपने चरर् पर होिी ह,ै कौन आया होगा? भला यह भी कोई आने का सर्य है   ! न जाने कौन 

तसरकफरा है  - र्न ही र्न खीझिे हुए जसैे ही र्ैंने दरर्ाजा खोला िो पाया कक गुलाब ससह फलों की 

टोकरी र्ें बनारसी और दशहरी आर्ों की सौगाि तलए  रु्स्कुरािा, पसीने र्ें  िरबिर खड़ा ह।ै र्ैंने 

आर् दखेा न िार् और र्ैं उस पर बुरी िरह बरस पड़ी  - "िुम्हें इस दोपहरी र्ें भी चैन नहीं ह?ै दो पल 

आरार् के िमु्हें बरेु लगिे ह?ै ल ूलग गई, िाप हो गया िो, हर् सबका चैन हरार् करके ही िुम्हें सुकून 

तर्लेगा क्या?" रे्रे य ेख्याल और प्यार से भरे ‘तिि’ शब्द सुनकर शान्ि भार् को ओढ़े, तबना तशकन 

डाले, र्ह बड़ी सहजिा से बोला  - "दीदी जी, आज ही य ेआर् पक कर िैयार हुए ह,ै िो पहला भोग 

भगर्ान को लगाकर, सीधे आपके पास लेकर आए ह।ै हर् इन्हें पानी र्ें तभगो दिेे ह।ै  7-1 घन्टे बाद 

आप इन्हें कफ्रज र्ें रख दनेा। र्रना ऐसे ही खा तलए िो गर्ी कर जायेंगे।" 

र्ैं कफर िड़की "अरे, हर्ारी गर्ी का िो िमु्हें पूरा ख्याल ह,ै कुछ अपना भी ध्यान कर तलया करो, िुम्हें 

गर्ी लग गई िो ये आर्, बाग  - बगीचा, सब  आठ-आठ आृँसू रोयेंगे   ! क्या सर्झ े?" ककन्िु र्ह  

खार्ोश, गदवन झुकाए, रु्स्कुरािा कार् र्ें लगा रहा ।                                

 कफर र्ैंन ेप्रश्न सूचक दरति स ेउसे दखेि ेहुए पूछा  - "इस कड़किी गर्ी र्ें कौन स ेर्तन्दर र्ें 

भगर्ान को भोग लगाकर आ रह ेहो ? जाने के तलए य ेही सर्य तर्ला था ? सुधर जाओ गुलाब ससह, 

सुधर जाओ!" रे्रे यह पूछने पर जो उसने जर्ाब कदया, उसे सुनकर िो र्ैं ऐसी तनरुत्तर हुई कक र्ैंने 

िौबा कर ली कक इस र्हारथी र्हानात्र्ा से अब कभी कुछ न कहृँगी। इसके साथ कोई डाृँट फटकार 

नहीं करूृँ गी। इसके  सोच, इसके  रू्ल्य, इसके  किया कलाप, सच  र्ें, आर्  लोगों  से थोड़ ेनहीं, बतल्क 
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 बहुि हटकर  ह।ै  गुलाब ससह  उस  तचलतचलािी गर्ी र्ें, रे्रे घर से कुछ दरूी पर बने हुए उस छोटे से 

 ‘अनाथ आश्रर्’ र्ें गया था, जहाृँ  711 के लगभग बच्च ेरहिे हैं। उन्हें बगीच ेके  पके आर्ों का पहला 

भोग लगाकर र्ह र्ानो उन अनाथ बच्चों के रूप र्ें, भगर्ान को भोग लगाकर आया था। र्ाृँ-बाप के 

प्यार स े र्ंतचि बच्चों को, उनकी इस उम्र र्ें जब, उन्हें अच्छी-अच्छी स्र्ास््यर्द्वक  चीजें तर्लनी 

चातहए, बतल्क यकद दखेा जाए िो यही र्ह उम्र ह ैजब बच्चों को िरह-िरह की चीजे खाने का चार् 

होिा ह,ै िो ऐस ेअनाथ बच्चों को, हर र्ौसर् के फलों का पहला भोग लगाना, दान करना, गुलाब ससह 

अपना नैतिक कत्तवव्य सर्झिा था। उसके अनुसार बगीचे के फल खाकर, रे् र्ासूर्-अनाथ बच्चे िो िरि 

होिे ही ह,ै साथ ही फलदािा पेड़-पौधे भी र्ानों खुश और प्रफुतल्लि होिे ह ैऔर गुलाब ससह के 

अनुसार ऐसे दान से ही रे् र्रि कदन दनूे और राि चौगुने फलिे - फूलिे ह।ै  ‘गरीब र् दीन की सेर्ा, 

उनसे प्यार  - भगर्ान  की  सेर्ा  और  भगर्ान स ेप्यार होिा ह’ै इस जगि ्प्रतसद् आस्था को गुलाब 

ससह ने तसद्ािं बना कर र्ात्र कदल र्ें ही नहीं  सृँजों रखा था, अतपिु उसे चररिाथव भी  करिा  था।  

भार्ों  और  सम्र्ेदनाओं  स े  सम्पन्न  र्ैं  िो गुलाब ससह की  सोच,  उसके  दशवन,  उसके उदार  

नजररए,  उच्च  रू्ल्यों   से  इिनी  अतधक  अतभभिू  हुई  कक  उस  कदन  से   र्ैंने  ककसी  पर  भी 

अर्ीर-गरीब, छोटे-बड़े, तशतिि-अतशतिि, पररपक्व-अपररपक्व  की रु्हर लगाना छोड कदया। उन्हें  

र्गीकर ि  करना छोड कदया। र्ात्र ककिाबें पढ लेने स,े तडतग्रयाृँ  हातसल कर  लेन ेसे ककसी की सर्झ  

और सोच जाग्रि  नहीं होिी।  पंूजीपति होिे हुए भी व्यति, अनुदार और तनबुवतद् होन ेके कारण  गरीब 

 र्ाना  जा  सकिा ह ै। सच्चाई  और अच्छाई,  उदात्तिा, सर्झदारी, दरूदरति,  बुतद्र्त्ता  और  तशिा-

धन और  ककिाबी  ज्ञान की र्ोहिाज नहीं  होिी । गुलाब ससह  इस सत्य का जीिा जागिा रूप था। 

जीर्न र्ें सब कुछ पा लेने पर भी, सारी कार्नाएृँ पूणव  करने पर भी, अिरि रहने र्ाल,े "और पाने की "

 लालसा  र्ें  तर्घरटि रू्ल्यों र्ालों के तलए गुलाब ससह एक करारा  जर्ाब  था। सर्ाज  के  तलए  कुछ 

 भी  न  कर पान े की तर्र्शिा जिान ेर्ालों  के तलए एक ठोस उदाहरण था। अनदुार  अर्ीरों  को 

लतिि करने  र्ाली  उदारिा  था । पेड़-पौधों, पशु-पिी और जरूरिर्न्दों का र्र्िा और प्यार से 

भरा भगर्ान था। र्नुष्यिा की, इंसातनयि की अनूठी तर्साल था। यकद सर्ाज र्ें  हर   दसूरा  आदर्ी 

गुलाब ससह  हो  जाए  िो सच  र्ें  धरिी पर स्र्गव उिर आए ।                                                
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कोई लौटा द ेर्रेे बचपन को.... 

 

डॉ. बासदुरे् प्रसाद     
 

याद आिी हैं बचपन की र्ो रािें.... 

जब र्ैं तर्ट्टी के िेल के लालटेन र्ें पढ़ा करिा था 

      पढ़ने से जब र्न उचट जािा िब आकाश के चाृँद-तसिारों को तगना करिा था 

       घड़ी थी नहीं, ध्रुर् िारा को  दखे कर सर्य की पररतध को जान लेिा था 

        लालटेन की रोशनी धीर्ी कर ४-५ घंटे सोने के तलए चादर िान लेिा था  

कफर भोर का िारा दखेकर आंखें र्लिे उठ जािा  

सर्य की डोर को डूबिे तसिारों की छोर से जान लिेा था 

और गद्य-पद्य तर्ज्ञान के प्रश्नों को कंठाग्र कर लेिा था 

स्र्रण शति िेज हुआ करिी थी  

अच्छे सत्संग, धर्व-कर्व और गुरुजनों के संस्कार का प्रभार् था   

यद्यतप बचपन र्ें काफी चीजों का अभार् था 

प्रािः के बसंि र्ें कोयल की कंूक हुआ करिी थी  

र्न साफ हुआ करिा था 

     दरूबीन नहीं था परन्िु आसर्ान साफ़ हुआ करिा था 

    उषा के कसलदों पर लिा की लाली हुआ करिी थी  

सौरभ सर्ीर र्ें लपक-झपक था 

प्रकर ति र्ें हररयाली हुआ करिी थी 

आकाश और पािाल र्ें पररराभर्य परररंभन था  

ईिर जीर् और प्रकर ति र्ें एक अतभनन्दन था 

            हर् पाएजारे् र्ें होिे थे परंि ुचंदा र्ार्ा की बाहंों र्ें सोि ेथ े

           पतर्त्र गंगा र्ैया के स्र्च्छ तनष्कलुष जल र्ें पाृँर् पखारिे थे 

अपने तपिरजनों दरे्ी-दरे्िाओं की आरिी उिारि ेथे    

ईिर से हर् डरिे थ,े एक संस्कार था  

धर्व और संस्कर ति का एक पररष्कार था 
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सर्य ने धीरे-धीरे करर्ट तलया 

बचपन आज ५५ स ेगुजर कर बुढ़ापा की और अग्रसर हो गया है 

    सर्य िो पहले भी चलायर्ान था आज िेजी से चलायर्ान हो गया ह ै

      इसतलए कक आज हर्ारे पास ऍटर् बॅर् के साथ ऍटर्ी क्लाक आ गया ह ै

परन्िु हर्ारे पास सर्य नहीं कक हर् सर्य आृँक सकें   

अपने अंदर झांक सकें , लोगों का सुख दःुख बाृँट सकें  

ईिर जीर् और प्रकर ति का सार्ंजस्य आज ख़िर् हो रहा है 

हर् अपने आपर्ें कें कद्रि हो चकेु हैं  

सद्गुण और हर्ारा संस्कार तिरोतहि हो रहा ह ै

हर्ारी स्र्रण शति को अलजायर्र का रोग लग गया ह ै

पहले  चीनी तर्लिी नहीं थी, आज चीनी का रोग लग गया ह ै

आज हब्बल दरूबीन ह ैपरन्िु आृँखों पर र्ोटा चश्र्ा ह ै 

तगनिी आिी ह,ै परन्िु उन चाृँद -तसिारों को  

सुबह और शार् के िारों को हर् तगन नहीं सकिे 

गंगा जल से तनर्ावण तर्ला करिा था जीर्न को  

कभी स्र्गव का पररधान तर्ला करिा था 

आज रार् की गंगा र्ैली हो गयी  ह ै 

हर् चंद्रयान चला रह ेहैं  

पर गंगा-सफाई अतभयान भी चला रह ेहैं  

सर्य की कैसी तर्डबंना ह ै 

आज हर् ककिने तर्पन्न हो गए हैं  

             काश कोई लौटा द ेर्ेरे बचपन को आज.... 
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जेसह तगरर चरण दइे हनरु्ंिा   
 

                 र्नोज कुर्ार श्रीर्ास्िर् 

 

जेसह तगरर चरण दइे हनुरं्िा। चलेउ सो गा पािाल िुरंिा।। 

तजतर् अर्ोघ रघुपति कर बाना। एही भांति चलेउ हनुर्ाना।। 

जलतनतध रघुपति दिू तबचारी। िैं र्ैनाक होतह श्रर्हारी।। 

 तजस पर्वि पर हनुर्ानजी पैर रखकर चले, र्ह िुरंि ही पािाल र्ें धृँस गया। जैसे श्री 

रघुनाथजी का अर्ोघ बाण चलिा ह,ै उसी िरह हनुर्ानजी चले। सरु्द्र ने उन्हें श्री रघुनाथजी का दिू 

सर्झकर रै्नाक पर्वि से कहा ह ेरै्नाक! िू इसकी थकार्ट दरू करने र्ाला हो (अथावि अपने ऊपर इन्हें 

तर्श्रार् द)े। 

 द न्यूयाकव  टाइम्स की 15 फरर्री 1882 की एक खबर ह।ै उत्तरी कैरोलाइना र्ें बाल्ड पर्वि के 

बारे र्ें। अचानक एक भीषण िेश की आर्ाज बास्करतर्ले तनर्ातसयों को सुनाई पड़ी, र्ीलों दरू िक 

बाल्ड पर्वि का आधा र्ील बराबर तशखर यकायक गायब हो गया। यह सर्ाचार। और दखेें, एक 

सुसर्ाचार बाइतबल र्ें रै््यू (17:20 NKJV) र्ें प्रभु यीशु कहिे हैं। "For assuredly, I say to 

you, If you have faith as a mustard seed, you will say to this mountain, Move 

from here to there, and it will move; and nothing will be impossible for you.' कुरान 

र्ें एक सूरा कहिा ह ै : Call to mind also when we entered into a covenant with you, 

and lifted up the mountain over you- "Take hold", said we. इन्हीं सब सुसर्ाचारों के 

बाद कुछ बेरहर् खबरें। िीन कदसंबर 2007 को गूगल अथव न े470 पर्वि तशखरों के गायब हो जाने की 

ररपोटव दी। संयुि राष्ट्र को प्रस्िुि एक ररपोटव र्ें यह कहा गया कक डीप-सी ट्रासलग स ेसार्ुकद्रक पर्विों 

को नुकसान हो रहा ह।ै इस रपट के अनसुार दतुनया र्ें एक लाख से अतधक सी-र्ाउंट्स हैं। लेककन 

र्ैज्ञातनक डाटा तसफव  40 का ही उपलब्ध ह।ै अतधकिर सरु्द्री पर्वि डीप-सी ट्रासलग स ेितिग्रस्ि हो रह े

हैं। क्या हनुर्ान के पैरों के भार से भी सरु्द्री पर्विों को यही नुकसान हो रहा था? और उनकी बाहर 

तनकली हुई 'रटप' पानी र्ें सर्ािी जा रही थी? लेककन हनुर्ान िो प्रकर ति पुत्र हैं। उनके हाथों अनजान े

र्ें भी ऐसा कैसे हो सकिा है? जो अभी िट पर छूटे अपने सातथयों को कंद रू्ल फल जैसी नसैर्तगक 

चीजें खान ेकी राय द ेरहा था, क्या र्ह तनसगव के प्रति ककसी िरह के चरण-स्कन्दन की दरति रखेगा। 

ककसी चीज को पैरों िले कुचलने की? र्ह हनुर्ान का पदन्यास ह,ै पद-दलन नहीं। इसतलए िुलसी ने 

'चरन दइे' शब्द का प्रयोग ककया है, िाकक उसे ककसी िरह की पायर्ाली के अथव र्ें नहीं तलया जाये। 

हनुर्ान रौंदन ेर्ालों र्ें नहीं ह।ै र्े िो पररत्राण करिे हैं, उबारिे हैं, पररर्ोि दिेे हैं। इसतलए उनके 

यहाृँ 'तगरर' को एक व्यतित्र्-सा दिेे हुए यह कहा गया ह ैकक र्ह िुरन्ि पािाल को चला गया। यह जैस े

चरण स्पशव के बाद प्रस्थान की बाि ह।ै ई. ल ॅ जोली का कहना ह ै कक Nature is a ladder, a 

means of ascending higher, leading to the creator. ये पर्वि प्रकर ति की र्ैसी ही सीढ़ी हैं। 
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हनुर्ान उनसे गुजरिे हुये अतधक से अतधक उत्कषव को प्राि करिे हैं। लेककन अपना उत्कषव र्े ककसी के 

उद्दर्न र्ें नहीं पायेंगे। उनका पादिेप उनके भीिर के संगीि, उनके अंि: राग, उनकी लय के अनुिर् र्ें 

ह।ै तगरर का संस्कर ि शब्दाथव कौस्िुभ र्ें एक अथव बादल भी कदया हुआ ह।ै इसतलये पर्विों पर पाृँर् भी र् े

ऐसे रखि ेहोंगे जैसे बादलों पर रख रह ेहों। 'हरतष तहयृँ धरर रघुनाथा' चले हैं िो पाृँर् िो र्ैस ेभी 

जर्ीन पर न पड़िे होंगे। बाइबल की पूर्व उद्धरि उति कहिी ह ैकक तर्िास के बल पर आप पर्विों को 

रू्र् कर सकिे हो िो 'बार-बार रघुबीर सृँभारी' र्ाले हनरु्ान के चरण छूकर पर्वि भी पािाल रू्र् कर 

जािे होंगे। लेककन लैंडस्केप और कथा-चररत्र के बीच ककसी िरह के शति-संबंध की स्थापना, कक 

हनुर्ान को ककसी तर्जय-भार् का अनुभर् हो, िुलसी का उद्दशे्य नहीं ह।ै ये पर्वि उनके तलये सत्ता के 

सोपान (pedestals of power) नहीं ह।ै 

 साइर्न स्कैर्ा ने अपने एक तनबंध 'लैंडस्केप एन्ड रे्र्ोरी' र्ें तलखा ह ैकक पर्विों को र्नुष्य की 

छतर् र्ें ढालना लंबे सर्य से दतुनया की कई संस्कर तियों का कार् रहा ह।ै दतुनया के कई दशेों र्ें पर्वि-

पौरातणकी प्रचतलि रही ह।ै चीन र्ें कुनलनु नार्क पहाड़ ह ैजहाृँ स्र्गव-सम्राट और 100 दरे्िाओं का 

तनर्ास ह।ै कुनलुन अर्रिा का स्थान ह।ै एडंीज पर्वि श्ररृँखला के कई तशखर आज भी पूजे जािे हैं। 

र्सलन र्ाउंट औसांगेट। पेरू र्ें क्यौल्लुर ररट आई िीथवयात्रा आज भी चलिी ह।ै ग्रीक तर्थकों र्ें 

ओलंपस पर्वि भी दरे्स्थली र्ाना गया। दसेी अरे्ररकी तर्थकों (काउतलट्ज इंतडयन्स की लोककथाओं) 

र्ें रैतनयर पर्वि की कथा चलिी ह ैतजसकी दो पतत्नयां थीं- एडम्स तगरर और सेंट हलेेन्स तगरर। एक बार 

दोनों पतत्नयों र्ें र्ाद-तर्र्ाद हो गया। सेंट हलेेंस तगरर िुद् और ईष्यावलु हो गई, उसने अपना 'टॉप' 

तगराया और रेतनयर पर्वि का तसर उड़ा कदया। बाइबल बिािी ह ै कक जेरीजीर् पर्वि सर्ररटन की 

आस्था और पूजा का कें द्र था। भारि र्ें भी पर्विों का भारी तजि रार्ायण-र्हाभारि-पुराणों आकद र्ें 

ह।ै इस र्ार्ले र्ें शायद हर् सबसे ज्यादा सर्रद् हैं। हर्ारे यहाृँ पर्विों का साधारण उल्लेख, जैसा कक 

इस पंति र्ें है, भी तर्लिा ह ैऔर ऐसे पर्विों का उल्लेख भी ह ै कक तजनका अपना व्यतित्र् और 

पहचान ह।ै यहाृँ िो बस इिनी सी बाि ह ैकक हनुर्ान तजस पर्वि पर चरण रख द ेरह ेहैं, र्ह धृँसकर 

पािाल चला जािा ह।ै यह हनुर्ान जैसे पर्विारोही की असीर् िर्िा ह।ै तर्तलयर् आथवर र्ाडव नहीं 

कहि ेथ ेकक 'एक सच्चा पर्विारोही पर्वि स ेभयभीि ((intimidated) नहीं होिा, र्ह िो उनस ेपे्रररि 

होिा ह।ै पर्वि जीिने के तलये बनाये गये हैं- "Mountains are created to be conquered"' 

हनुर्ान भी तनभीक हैं पर्विों के सार्ने। एक के बाद राह र्ें आये पर्विों पर र्े उदारिा की जीि हातसल 

करि ेहुए आगे बढ़ि ेजा रह ेहैं। तर्तलयर् ब्लके की कतर्िा भी कुछ ऐसी ही थी : Great things are 

done when men and mountains meet/This is not done by jostling in the street. िो 

यहाृँ र्ही हो रहा ह।ै 'हनुरै्न' र्ाउंटेंस से तर्ल रह ेहैं। पर्वि उनके चरण छूकर पािाल लोकर्ासी हो रह े

हैं। हनुर्ान को पर्विों पर डी.एच. लॉरेन्स की िरह गुस्सा नहीं आिा। लॉरेन्स कहिा था : I can't do 

with mountains at close quarters - they are always in the way, and they are so 

stupid, never moving and never doing anything but obtrude themselves. लेककन 

िुलसी के सुंदरकांड के पर्वि इिने 'स्टुतपड' नहीं हैं। र् ेिो रास्िे र्ें भी नहीं खड़ ेरहिे, पािाल चले जाि े
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हैं। र् े'नेर्र रू्सर्ग' की शे्रणी र्ें नहीं हैं। र् े'बाधा' भी नहीं हैं। लगिा ह ैजैस ेइन पहाड़ों का एक जीर्न 

ह।ै उनकी एक सप्राण अनुकिया-प्रणाली ह।ै फे्रडररक नीत्शे र्जाक र्ें कहिा था In the mountains, 

the shortest way is from peak to peak but for that you must have long legs. हनुर्ान 

के पास लगिा ह ैर्ही 'लंबे पैर' हैं। इसतलये 'जेसह तगरर चरन दइे हनुरं्िा' की बाि आई ह।ै हनुर्ान की 

एक तर्राट कातज्र्क उपतस्थति सी इस प्रसंग र्ें कदखाई गई ह।ै हिैी र्ें एक कहार्ि चलिी ह ैकक पर्विों 

के पार कफर पर्वि हैं। र्ह हालि यहाृँ हो रही ह ैऔर हनरु्ान एक के बाद एक पर्विों को पार करिे हुए 

जा रह ेहैं। हनुर्ान के तसलतसले र्ें ऐसा लगिा ह ैकक जसैे प्रकर ति भी उनको सहयोग कर रही ह।ै जैस े

प्रकर ति को भी उनकी सदाशयिा और उदात्तिा का पिा ह ैऔर र्ह उनकी राह र्ें उलझनें पैदा करने की 

जगह उनके कार् को ज्यादा से ज्यादा सुसाध्य और सुकर बनाना चाहिी ह।ै 

 जी.जे. योके न ेकहीं तलखा ह ैकक Mountains to us are what we image them to be 

and not what they are. अथावि 'पर्वि हर्ारे तलये र्ही ह,ै हर् अपनी कल्पना र्ें जैसी उनकी छतर् 

दखेिे हैं और न कक र्सै-ेजैस ेर्े हैं।' इस तसद्ांि के बाद सुंदरकांड की इन पतियों को पढ़ें िो हर्ारा 

कार् ज्यादा अच्छा बन पड़गेा। िब बहुि स ेनय ेआयार् खुलेंगे और ये तगरर र्ैसे तगरर नहीं रह जायेंगे। 

न र्हेंद्र पर्वि र्ैसे रहगेा न रै्नाक। सर्ाल यह आयेगा कक क्या िुलसी की कतर्िा र्ें आये ऐसे उल्लेखों 

को हर् तसफव  अतिशयोति र्ानें और एक काव्यालंकार की िरह इसे बरिकर बाि र्हीं खत्र् कर दें? या 

कक इसे एथं्रोपोर्ार्दफज्र् का प्रकार र्ानें और जगिी र् जीर्न के रहस्यों को सर्झने की एक नई दरति 

र्ानें? एक हातलया अंगे्रजी कतर् की पर्वि पर तलखी एक कतर्िा से हर् इस ेऔर अच्छी िरह सर्झ 

पायेंगे : 

"Anthropomorphism has its place. 

It's a starting point at least. 

So I'll say if I have eyes, then a mountain has eyes 

and whatever happens after that is poetry 

where I become lost 

and there are no conditions, no consequences. 

There only the mountain. 

I am the Mountain. 

I go into these hills as into my self 

leaves fallen from trees are my skin. 

Watery springs gossip sweet news, 

gurgling falling from my throat, 

calling, calling, calling : come, 

always, I AM here, I AM/Mountain all around, above, below and within. 

Come, I AM/singing, the sound 
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that is always here ....." 

 इलैन र्ाररया अप्टन की तलखी यह कतर्िा पर्वि को भी जैसे एक आत्र्, एक व्यतित्र् दिेी ह।ै 

िुलसी के ससंार र्ें भी पर्वि जैसे तनष्प्राण ित्र् भी जैस ेसस्पन्द हो जािे हैं। जसैे िुलसी की आृँखें हैं िो 

पर्विों की भी आृँखें हो जािी हैं। जैस ेिुलसी हनुर्ान के पैर छूिे हैं, पर्वि हनुर्ान के पैर छूकर धन्य हो 

जािे हैं। जैसे िुलसी और प्रकर ति के ित्र्ों के बीच जब यह एकात्र् स्थातपि हो जािा ह ैिो जो कुछ 

बचिा ह,ै उस सबके बाद, िो र्ह तसफव  कतर्िा ह।ै र्ानर्ीय गुणों का सतन्नधान भौतिक र्स्िुओं र्ें कर 

कदखाने र्ाला यह एथं्रोपोर्ार्दफज्र् (नररूपर्ाद) संर्ेदना का एक स्िर ह।ै हो सकिा है कक नररूपतनषेध 

(anthropodenial) ज्यादा िार्दकक लगिा हो, लेककन इस एथं्रोपोर्ार्दफज्र् का एक हाइपरिकव  ह।ै र्ह 

बाइबल र्ें ही नहीं ह ैबतल्क जाजव आरर्ेल के एनीर्ल फार्व जैसे आधुतनक उपन्यासों िक र्ें ह।ै िुलसी 

संर्ेदना की तजस परंपरा र्ें पोतषि हुय े थे र्हाृँ यह तबल्कुल भी अटपटा नहीं लगिा था कक स्र्य ं

जलतनतध कुछ कह,े स्र्यं रै्नाक पर्वि कोई अनुकिया करे। स्र्यं जूडाइज्र् र्ें पर्विों को झगड़ा करि ेहुए 

बिाया गया ह।ै जब पर्विों ने सुना कक भगर्ान ककसी पर्वि पर 'िोराह देंगे' िो उनर्ें लड़ाई होने लगी। 

हरेक न ेकहा कक भगर्ान िोराह रु्झ पर देंगे। पर्वि अपनी-अपनी जगहों से स्पधाव र्ें भागन ेलगे। टेबर 

पर्वि ने काररे्ल पर्वि से कहा कक िुर् अपनी जगह लौटो क्योंकक भगर्ान ने िमु्हें नहीं बुलाया। 

काररे्ल पर्वि ने उलटकर यही टेबर को कहा कक िमु्हें र्ापस लौटना चातहय ेक्योंकक भगर्ान ने िमु्हें 

नहीं बुलाया। भगर्ान ने उनका झगड़ा सुना। बोले - िुर् लोग आपस र्ें क्यों झगड़िे हो? र्ैंने िो 

तसनाई पर्वि को चुना ह।ै 

 एल्डो तलओपोल्ड का एक प्रतसद् तनबंध ह ै- 'सथककग लाइक अ र्ाउंटेन' (पर्वि की िरह सोचि े

हुए)। इस तनबंध र्ें र्े भूगभीय (तजओलॉतजकल) के प्रति सर्ानुभूति का आग्रह करि ेहैं। आजकल जो 

पयावर्रणीय नैतिकिा का आदंोलन चला ह,ै उसका आग्रह भी कर्ोबेश यही ह।ै तलओपोल्ड का तनबंध 

शुरू होिा ह ैएक सुदरू कैनयन र्ें 'प्रत्येक जीतर्ि र्स्िु' तजस-तजस िरह से भेतड़ए की गुरावहट को सुनिी 

ह,ै उन सबके एक रोर्ांरटक ररकन्स्ट्रक्शन से। कफर तलओपोल्ड कहिा ह ैकक तसफव  पर्वि ही इिना लंबा 

तजया ह ैकक भेतड़ए की गुरावहट को 'आब्जेतक्टर्ली' सुन सके। पर्वि र्ानर्ीय गति (पेस) पर नहीं चलि,े 

लेककन उनकी अपनी चेिना ह।ै र्े अतिर्ानर्ीय (सुपरह्यूर्न) हैं, और एक संतिि लेककन संघतनि 

इतिहासीकर ि र्ानर्ीय तितिज की परष्ठभूतर् र्ें ज्यादा दरे िक 'जीि'े हैं। उनके पास एक 'ज्यादा गहरा 

अतभप्राय' ह।ै और चीजों, प्रातणयों, संघटनाओं के प्रति 'सीिेट अतभर्ि' भी ह।ै िुलसी के पर्वि भी ऐस े

ही लगिे हैं। पर्वि को र्ानर् के रूप र्ें दखेने र्ाली िुलसी-दरति ग्रीक तशल्पज्ञ डाइनोिेट्स की उस दरति 

से एकदर् तभन्न पड़िी ह ैजो आल्थोस पर्वि को र्ानर् आकार र्ें काट-छाृँटना चाहिा था। यह दरति उन 

िातलबान के भी तर्रुद् ह ैजो बातर्यान पर्वि की बुद् प्रतिर्ाओं को िोड़न-ेफोड़ने र्ें संिोष करिे हैं। 

यह दरति र्ानिी ह ैकक पर्वि दखेिे हैं। यह दरति र्ानिी ह ैकक र्े हर् पर तनणवय भी करिे हैं। 

 लेककन िुलसी पर्वि की कोई अहिंार्ूलक लंबर्िीयिा (egotistical verticality) की छतर् 

नहीं खींचिे। र्े पर्वि को ककसी ऐसी टोपोग्राकफकल टेरे्ररटी (भौगोतलक दसु्साहस) के रूप र्ें दखेिे ही 

नहीं कक जो ककसी िरह की परथक सुप्रीर्ेसी की संस्र्रति ह ैबतल्क ऐसा दखेिे हैं र्ानो र्ह भगर्द्कायव र्ें 

लगे हनुर्ान की सहायक उपतस्थति ह।ै इसतलये तगररश्ररृँग हनुर्ान के चरणों का संस्पशव पाकर पािाल 

चले जाि े हैं या रै्नाक पर्वि तर्श्रांतिस्थल के अर्सर की िरह उभरिे हैं। पर्वि र्हाकाररिा 
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(gigantism) के प्रिीक न रहकर सहकाररिा के प्रिीक बन जािे हैं। िुलसी जैस ेएक िरह का 'करेक्शन 

फॉर स्केल' कर रह ेहैं। आकार की र्रहत्ता का सर्ाल जैसे गायब हो जािा ह।ै सम्बन्ध की र्हत्ता ही जसै े

नातभक पर आ जािी ह।ै पर्वि भी जैस ेउसी भगर्द ्पररर्ार का सदस्य बन ेदीख पड़िे हैं। यह हनुर्ान 

की ग्रीन ररलेशनतशप, हनुर्ान की हररि ररश्िेदारी ह।ै राजेश जोशी की एक कतर्िा ह ै : 'स्र्प्न अगर 

आसर्ान र्ें थ/ेिो पहाड़ों के सबसे करीब थे/स्र्प्न अगर कहीं लुककर बैठ गए थे/िो हर्ें तर्िास था/र् े

पहाड़ों र्ें कहीं छुपे होंगे/हर् स्र्प्नों की खोज र्ें गये थे/पहाड़ों की ओर/और हर् जानिे थे/पहाड़ दोगले 

नहीं हुय ेहैं/र् ेहर्ारी तहफाजि करिे रहेंगे।' चीनी िांति का इतिहास दखेें िो उसर्ें तचङ-काङ-शान 

पहाड़ एक प्रिीक तचन्ह की िरह उभरिे हैं। र्ाओत्से-िुङ्ग ने अपनी तर्ख्याि कतर्िा 'तचङ-काङ-शान 

पर कफर स ेचढ़ि े हुए' तलखकर पंूजीर्ाकदयों से संघषव का रास्िा बुलंद ककया था। पर्वि हनुर्ान के 

जररए गति को प्राि होिे हैं। और हनुर्ान स्र्यं गति प्राि करिे हैं। लेककन 'तजतर् अर्ोघ रघुपति कर 

बाना/एही भांति चलेउ हनरु्ाना' र्ें चलने के कारण सभंर्ि: हर्ें गति का इम्पे्रशन आिा ह ैजबकक 

'तजतर् अर्ोघ' पर ध्यान दें िो संभर्ि: हर् दखे सकें गे कक िुलसी स्पीड की नहीं, एक्यूरेसी की बाि कर 

रह ेहैं। गति की ही नहीं, कदशा की भी बाि कर रह ेहैं। र्ाल्र्ीकक ने गति पर ध्यान कदया है, िुलसी न े

एक्यूरेसी पर। र्ाल्र्ीकक कहिे हैं: "जैसे श्रीरार्चंद्रजी का छोड़ा हुआ र्ाण र्ायुरे्ग स ेचलिा ह,ै उसी 

प्रकार र्ैं रार्ण की लंकापुरी र्ें जाऊृँ गा। िुलसी उसे "अर्ोघ" कहिे हैं क्योंकक उन्हें र्ायुरे्ग र्ें कोई 

कतर्िा नहीं लगिी। पर्नपुत्र िो पर्नर्ेग से चलेंगे ही, उसर्ें रार्चन्द्र जी का क्या? रार्बाण की 

तर्शेषिा िो उसका अर्ोघ होना ही ह।ै हनुर्ान उसी की भाृँति चले। तबरहोर िथा सन्थाल 

आकदर्ातसयों की लोक कथा के अनुसार िो रार् िारा चलाए गए बाण के आधार पर हनुर्ान न ेसरु्द्र 

पार ककया था। िुलसी के तलये तडफाइसनग बाि ह ै : अर्ोघ होना, अचूक होना। लक्ष्यातभर्ुख होना। 

इसतलए गर्न की कसौटी लक्ष्यानुगर्न ह।ै हनुर्ान कदङ् रू्ढ़ होकर नहीं चल रह।े हनरु्ान की पहचान 

क्या ह?ै हनुर्ान स्र्य ं'शरकरऋरजु:' कहाने र्ाले भगर्ान रार् की ओर से लक्ष्य की ओर िाककर छोड़ा 

हुआ बाण हैं। भगर्ान रार् के हाथ र्ें कर्ान ह।ै भगर्ान के हाथ गुण हैं और उसी के आधार पर र् े

हनुर्ान का प्रिेपण करि ेहैं। धनुर्ेदी रार् का सर्वशे्रष्ठ नरकुल ह ैयह र्ानर। क्या रार् को अपने ककसी 

बाण के संधान र्ें, चाह ेर्ह शलाका हो या पुष्कर, र्ह संिोष तर्ला होगा जो हनरु्ान के पे्रषण र्ें 

तर्ला। हनुर्ान रार् की 'बेस्ट बेट' हैं। रार् के बाण कभी नहीं चूकिे। कभी तनष्फल नहीं होिे। र्ाल्र्ीकक 

रार्ायण र्ें तलखा ह ै: यथाराघर्तनरु्वि: शर: िसनतर्िर्:/...सर्वथा कर िकायोऽसरे्ष्यातर् सहसीिया: 

हनुर्ान भी कर िकायव होकर ही लौटेंगे। उन्हें कोई अर्रुद् नहीं कर सकेगा। हनुर्ान उन लोगों र्ें से नहीं 

ह ैजो स्पीड ररकाडव बनाने र्ें लगे हैं लकेकन तजन्हें यह पिा नहीं कक र्े जा कहाृँ रह ेहैं। हनुर्ान चले हैं 

िो उनकी र्ेलोतसटी की बाि भी नहीं ह,ै उनकी र्ैतलतडटी की भी बाि ह।ै लक्ष्यतसतद् र्ें उन्हें कार् 

तिप्र िरीके से भी करना ह ैऔर इस अहसास के साथ भी कक सफलिा के अलार्ा और कुछ भी पे्रय नहीं 

ह।ै र्ह तसफव  गति का द्रिु होना ही नहीं ह,ै र्ह तप्रसीजन भी ह।ै 'एही भाृँति' कहकर िलुसी हनुर्ान के 

चलने के बारे र्ें ककसी भी दसूरे उपर्ान का ही तनषेध नहीं करिे, ककसी भी दसूरे पे्ररणा-तबन्द ुऔर 

ककसी भी दसूरे िौर-िरीके का भी तनषेध करिे हैं। दसूरे इस र्ाक्य के र्ाध्यर् स ेिुलसी सेर्क और 
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सेव्य के बीच, भि और भगर्ान एक ककस्र् की empathic accuracy का होना भी स्पि कर रह ेहैं। 

यह र्नोर्ैज्ञातनकों का इंटरपसवनल ररअतक्टतर्टी इंडके्स (IRI) ह।ै रघुपति और हनरु्ान के बीच के 

ररश्िे तजस रसायन से सचंातलि हैं, हनुर्ान का प्रयाण भी उसी से संचातलि ह।ै रार् हनुर्ान को 

तजिनी अच्छी िरह 'पढ़' सकिे हैं, उनकी अबोली भार्नाओं को तजिनी अच्छी िरह सर्झ सकिे हैं, 

उन दोनों के बीच जो एक 'इंटरसब्जेतक्टर् र्ीसनग कांटेक्स्ट' (एक अंिर्तनजीय अथव-संदभव) ह-ै उसके 

चलिे हनुर्ान का अपने बाण के रूप र्ें शरव्य की ओर जो उत्िेपण होगा, र्ह व्यथव नहीं होने का। र्ह 

अपने उद्दशे्य को उपलब्ध करेगा ही। 'धरिशरधनुष'ं रार् को र्न र्ें धारे चल ेहनुर्ान उिने ही अर्ोघ हो 

जािे हैं तजिन ेरार् के शर। 'आत्तसिधनुषातर्षुस्परशार्ियाशुगतनषङ्ग' (तजन्होंने संधान ककया हुआ 

धनुष ले रखा ह,ै जो बाण का स्पशव कर रह ेहैं िथा अिय बाणों से युि िूणीर तलय ेहुए हैं रे्) रार् के 

सर्वशे्रष्ठ आयुध हनुर्ान हैं। उन 'र्रचापबाण हस्ि'ं रार् को हृदय र्ें धारण कर हनुर्ान जब लंका की 

ओर नभोगर्न करिे हैं िो र्े ककसी तर्पथगातर्िा की आशंका के दरू-दरू िक भी तशकार नहीं होंगे। 

रार् 'तनषंगचापसायकं' हैं, हनुर्ान के रूप र्ें अपने अर्ोघ बाण का पुरस्सरण करिे हुए। 

 अर्ोघ का एक अथव अपराजेय ह।ै हनुर्ान भी अजेय होकर चले हैं। अर्ोघ का एक अथव ह ै : 

"र्ह कक तजसका कोई तर्कल्प न हो।" हनुर्ान का कोई तर्कल्प नहीं ह,ै यह ककसष्कधाकांड र्ें सम्पािी-

भेंट के बाद र्ानर-दल र्ें जो आपस र्ें चचाव हुई, उसर्ें स्पि हो चुका ह।ै "तनज तनज बल सब काहृँ 

भाषा/पार जाइ कर संसय राखा"- कक सब ककसी ने अपना-अपना बल कहा, पर सरु्द्र के पार जान ेर्ें 

संदहे प्रकट ककया। स्र्यं ऋिराज जाम्बर्ान बोले- "जरठ भयउृँ  अब कहइ ररछेसा/नसह िन रहा प्रथर् 

बल लेसा" कक अब र्ैं बूढ़ा हो गया। शरीर र्ें पहल ेर्ाले बल का लेश भी नहीं रहा। अंगद न ेकहा- 

"अंगद कहइ जाउृँ  र्ैं पारा/तजयृँ संसय कछु कफरिी बारा"- कक र्ैं पार िो चला जाऊृँ गा परन्िु लौटि े

सर्य के तलये हृदय र्ें कुछ संदहे ह।ै कुल तर्लाकर हनुर्ान ही एकर्ात्र और अतििीय तर्कल्प की िरह 

उभरे हैं। अि: र्े अर्ोघ इस रूप र्ें भी हैं। प्रोटो-इंडो-ईरातनयन तर्थकशास्त्र र्ें अर्ोघ उसे कहिे हैं 

तजसके कई शुभ गुण हों - र्िलब जो स्र्ास््य, प्रज्ञा और धन-धान्य का सुख दिेा हो। हनुर्ान भी 

सुखदािा हैं और रघुबीर के बाण िो र्ोिदािा हैं ही। 

 यह ध्यान दीतजये कक भारिीय जनर्ानस र्ें रार्बाण एक औषतध की िरह, एक अचूक औषतध 

की िरह प्रतसद् ह।ै यह अजीब बाि ह ैकक संहारक शति को एक उपचारक शति के रूप र्ें याद रखा 

जाये। व्यातधयों का तनदान करने र्ें पूणव प्रभार्ी शति के रूप र्ें। जैसे अृँगे्रजी भाषा र्ें पैनातसआ शब्द ह ै

जो उपचार (हीसलग) की ग्रीक दरे्ी के नार् पर प्रचतलि हुआ और अृँगे्रजी भाषा र्ें "हील-आल हबव" के 

अथव के तलये रूढ़ हो गया। एक ऐसी औषतध जो सभी बीर्ाररयों को ठीक कर द।े खैर र्ह िो हर्ारे यहाृँ 

के अतिन कुर्ारों/धन्र्न्िरी की िरह तचककत्सा के िेत्र की एक तर्शेषज्ञ प्रतिभा थी, लेककन रार्बाण के 

साथ बाि ही दसूरी ह।ै र्ह व्यति नहीं ह,ै अस्त्र ह।ै एक आयुध आयुद्रवव्य बन जाये, यह असाधारण बाि 

ह।ै ध्र्ंसास्त्र को आरोग्य के तलये जनस्र्ीकर ति तर्लना अनूठा ह।ै र्ह भी र्ात्र प्रभार्ी औषतध की िरह 

ही नहीं, सभी िरह की आतध-व्यातधयों का लक्ष्यर्ेधी तनराकरण करन ेर्ाली दर्ा की िरह। क्या रार्ण 

और उसके रािस उस सर्य के सबसे बड़ े द:ुख, ददव, िाप, शाप थे? या रार्बाण ही कुछ ऐसा था 



  

12, 48          2015               22  

 

तजसकी एक तथरेतप्टक र्ैल्य ूथी? रार् होन ेका अथव यही ह ैकक तजसके र्ेपन क्योर भी करिे हों? रार् 

के स्िर से हर् आज जैतर्क शस्त्रों के उस युग िक आ गये हैं जब अस्त्रों से व्यातधयाृँ फैलाई जािी हैं। 

कर तर्-युद् का दौर, जब पैथोजेन्स (बैक्टीररया र्ायरस आकद) के जररय ेशत्रु-दशेों से लड़ा जािा ह।ै 

उसके ठीक कंट्रास्ट र्ें रार्बाण। ट्रोजन के युद् का ग्रीक शास्त्रों र्ें जो तर्र्रण तर्लिा ह,ै र्हाृँ बाणों 

और भालों के अग्रभाग र्ें तर्ष तर्लाने का भी तजि ह ैजबकक रार्बाण को लोग िर्ार् व्यातधयों के 

तर्ष से रु्ति कदलाने र्ाल ेरूप र्ें याद रखे हुये हैं। अब िो जो जैतर्क अस्त्र हैं र्े एथं्रेक्स, इबोला, प्लेग, 

हजैा, क्यू बुखार, टाइफस, पीला बुखार, जापानी बी एसंेफलाइरटस, स्र्ालपॉक्स, ररफ्ट र्ैली फीर्र, 

र्ाइकोतसस आकद-आकद कई बीर्ाररयाृँ फैला सकि ेहैं, लेककन रार्बाण पाप-िाप-शाप हारक बेचकू 

दर्ा के रूप र्ें लोक-र्न र्ें जगह बनाये हुये हैं। 

 हनुर्ान उसी रार्बाण की िरह प्रतस्थि हुये। जगि का कल्याण करने र्ाली शति की िरह। र् े

भी एक र्ंडर-ड्रग हैं। उनके चर्त्कार आगे दखेने र्ें आयेंगे। जब सीिा रार्ण को कहिी ह ैकक "खल सुतध 

नसह रघुबीर बान की" - िो उनके शब्द बड़ ेप्राफेरटक हैं। रार्ण को र्ाकई नहीं पिा ह ैकक रघुबीर का 

छोड़ा हुआ यह एक बाण हनरु्ान के रूप र्ें पहुृँच गया ह ैऔर सीिा को रार्ण िारा कदये जा रह ेत्रास 

का सािाि ्करन े के बाद र्ह चुप नहीं बैठेगा। ऐसा सबक तसखाकर जायेगा कक बाद िक भी रािस 

याद रखें। हनुर्ान सीिा को आिस्ि भी रार्बाण की स्र्रति कदलाकर ही करिे हैं : 'रार् बान रतब उएृँ 

जानकी/िर् बरुथ कहृँ जािुधान की' कक 'ह ेजानकी जी! रार्बाण रूपी सूयव के उदय होने पर रािसों की 

सेना रूपी अंधकार कहाृँ रह सकिा ह।ै' यह बिािा ह ै कक स्र्यं हनुर्ान को रार्बाण पर ककिना 

तर्िास ह।ै हनुर्ान उसी रार्बाण की िरह चले तजसकी सार््यव पर उन्हें इिना भरोसा रहा आया। 

 प्रकर ति हर्ारे सद्प्रयासों की खार्ोश सािी नहीं ह।ै ऐसा नहीं ह ैकक यकद हर् रार्काज कर रह े

हों िो प्रकर ति उदासीन या तनरपेि रहगेी। यकद हर् पूणवि: सत्त्र् बुतद् के हैं िो प्रकर ति हर्ारे कार् के 

तलये आर्श्यक ऊजाव का सचंार भी हर्र्ें करेगी और हर्ें र्दद भी करेगी। जॉन म्यूर न े एक जगह 

तलखा ह ैऔर साधारण पररतस्थति के र्ानर् के तलये तलखा ह ै : Climb the mountains and get 

their good tidings. Nature's pace will flow into you as sunshine flows into trees. 

The winds will blow their own freshness into you and the storms their energy, 

while cares drop off like autumn leaves. कक पहाड़ चढ़ो और उसके उपहारों का आस्र्ाद लो। 

प्रकर ति की गति आपर्ें र्ैसे ही प्रर्ातहि होने लगेगी जसैे सूरज की चर्क पेड़ों र्ें प्रर्हर्ान होिी ह।ै 

हर्ायें अपनी िाजगी िुर्र्ें फंूक देंगी और िूफान अपनी ऊजाव जबकक सचिाएृँ पिझड़ के पत्तों की िरह 

झर जायेंगी।' हनुर्ान के साथ यही हो रहा ह।ै र्े पहाड़ चढ़ तलय ेहैं। प्रकर ति का आशीर्ावद उन्हें तर्ल 

रहा ह।ै भगर्ान को प्रसन्न करने की ही बाि नहीं ह,ै भगर्ान ने भी हर्ें प्रसन्न करने र्ें प्रकर ति को 

तनयोतजि कर रखा ह।ै सरु्द्र की िरंगें िट पर अठखेतलयाृँ कर रही हैं। दरू सूरज ससधु र्ें कहीं डूब-सा 

रहा ह।ै ठंडी हर्ा के झोंके छूकर जा रह ेहैं, आसर्ान पर कोई अरुण राग सा फैला हुआ है, कदन भर के 

श्रर् के बाद पंछी र्ापस अपने नीड़ों र्ें जा रह े हैं किारबद् होकर और उनकी उड़ान के पैटनव स े

कदङरं्डल पर रु्स्कान सी तबखरिी ह,ै पर्र्ी की कतर्िा कभी खत्र् हुई-सी नहीं लगिी। क्या ये सब 

प्रर्ाण नहीं ह ैकक ईिर हनुर्ान के हृदय र्ें ह ैऔर उनके साथ-साथ चल रहा ह।ै हनुर्ान रघुपति के दिू 
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हैं। र्े भगर्ान का संदशे लेकर जा रह ेहैं। तनरन्िर पूरी िन्र्यिा से रार्काज की कदशा र्ें प्रर्हर्ान 

व्यति को प्रकर ति भी पहचान लेिी ह।ै 'तनकल रही थी र्र्व र्ेदना/करुणा तर्कल कहानी सी/उधर 

अकेली प्रकर ति सनु रही/हृँसिी सी पहचानी सी' - जयशंकर प्रसाद की कार्ायनी र्ें यह 'पहचान' की 

बाि प्रकर ति के संदभव र्ें एक तभन्न प्रसंग र्ें आई ह ैजब र्ेदना की बाि ह।ै हनुर्ान िो हषव और उत्साह स े

भरे जा रह ेहैं। प्रकर ति िब उन्हें भी अकेली सनु रही ह।ै प्रकर ति िब भी उन्हें पहचान पा रही ह ैकक र्े 

रार्दिू हैं। प्रकर ति हर्ें लगािार अपने लाभांशों का तर्िरण करना चाहिी ह।ै प्रकर ति के बैंक्स (ककनारे) 

हर्ें हर्ारा बैलेन्स (संिुलन) लौटािे हैं, हर्ें िरुओं के तहलने से तर्ल रही हर्ा र्ें आय होिी ह ै- हर्ें जो 

अपने तडतर्डेंड्स, अपने बैंक बेलेंस और अपनी आय का तहसाब ककिाब करने र्ें रु्तब्िला हैं। हर् जो 

हनुर्ान की िरह रार्काज र्ें नहीं लगे, अपनी स्र्ाथवपरिा र्ें रि हैं, उन िक पर प्रकर ति के आशीष 

शांि भार् से बरसि ेरहिे हैं, भले ही हर्र्ें उन आशीषों का आस्र्ाद लेने की संर्ेदना न हो। रघुपतिदिू 

हनुर्ान िो 'र्ोस्ट तडज़र्वर्ग' हैं। िब प्रकर ति अपनी जीर्नदायी, ऊष्र्ादायी, सुखदायी भूतर्का का 

तनर्ावह क्यों न करे? प्रकर ति क्यों न उनका तर्चार करे? क्यों न उन्हें पहचाने? क्या तसफव  र्नुष्य के पास 

ही कातिरटर् साइंस ह?ै क्या प्रकर ति की अपनी प्रज्ञा नहीं है? क्या जब हर् रै्दानों को दखेिे हैं िो कभी 

हर्ें यह ख्याल आिा ह ैकक यह र्ैदान भी हर्ें दखे रहा होगा? क्या जब हर् जंगल से आिी हुई ध्र्तनयों 

को सनुिे हैं िो कभी हर्ें यह अहसास होिा ह ैकक जंगल भी कहीं हर्ें सुन रहा होगा - हर्ारी सांसों की 

आहट को, हर्ारी पदचाप को? क्या हर् ही फूलों को दखेकर कतर्िा तलखिे हैं या कक पांखुररयों के 

ऊपर भी कोई उद्गीथ अंककि है? क्या तसफव  'सरर्न ऑन र्ाउंटेन' ही घरटि हुआ, पर्वि पर प्रर्चन कक 

एक गीिा िरुओं र्ें और तिितलयों र्ें, बादलों र्ें और तसिारों र्ें, पत्थरों र्ें और नकदयों र्ें कहीं गूृँज 

रही ह?ै प्रकर ति की अपनी प्रज्ञा ह।ै प्रकर ति का अपना कािीशन। हनुर्ान की ररकािीशन या पहचान भी 

उसी र्ें से संभर् होिी ह।ै सरु्द्र पहचान लेिा ह ैकक य ेहनुर्ान हैं, रघुपति के दिू और रै्नाक पर्वि को 

सलाह दिेा ह ैकक र्ह हनुर्ान के श्रर् और क्लातन्ि का हरण करे। रै्नाक पर्वि की कथा िुलसी न ेिो 

अति संिेप र्ें कही ह,ै र्ाल्र्ीकक ने तर्स्िार र्ें कही ह।ै रै्नाक का एक नार् तगररसुि भी ह।ै पर्वि पुत्र 

को पर्नपुत्र की पररश्रातन्ि को दरू करना ह।ै इिनी दरूी िय की ह ैहनुर्ान ने कक प्रकर ति को भी लगन े

लगिा ह ै कक अब थक गये होंगे र्े। अब थोड़ा तनढाल हो गये होंगे र्े। इिना उद्यर् ककया ह।ै इिनी 

जीिोड़ कोतशश की ह,ै खुद प्रकर ति गर्ाह ह,ै खुद यह सरु्द्र सािी ह।ै दखे रहा ह ै र्ह हनुर्ान का 

उद्योग, उनकी र्शक्कि, उनकी रे्हनि। जलतनतध ह।ै ककसी के पसीने की बूंदें तनकलिी होंगी, पहचान 

जायेगा। र्ह भी खारा ह,ै ये बूंदें भी खारी हैं। र्स्िक पर चर्कि ेये स्रे्द सबद ुउसे सर्झ र्ें आयेंगे 

क्योंकक उसे ही िो पार करन ेका पररणार् ह ैयह। उसे लगिा ह ैकक यह रार्दिू थोड़ा क्लांति तनर्ारण 

कर ले। थोड़ा अर्काश, थोड़ा आरार् ल े ले। कैजुअल लीर्। या र्ह भी न सही िो एक ररसैस, 

र्ध्यार्काश। इसतलये र्ह रै्नाक पर्वि को हनुर्ान की तर्श्रांति-व्यर्स्था को कहिा ह।ै प्रकर ति के र्न र्ें 

भी हनुर्ान की कर्वठिा और जुनून के प्रति एक आदर का भार् ह।ै शायद इसीतलये कक हनुर्ान की गति 

सरु्द्र को अपनी गति और ऊजाव की याद कदलािी हो। डतेर्ड ड ेकी एक कतर्िा है: 

The First horses were made of sea foam. 
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They rode their waves to the beaches 

Then broke loose and dashed for the shore 

Wild horses, raging with pride - 

Look how much of the untamed sea 

Is within them still. 

 सरु्द्र की उस 'जंगली घोड़'े र्ाली गति और ऊजाव से भी िेज जा रह ेपर्निनय के प्रति सरु्द्र र्ें 

सर्ानुभूति और सत्कार भार् उत्पन्न होना स्र्ाभातर्क ह।ै लेककन ध्यान दें कक िुलसी इस आधार पर 

सरु्द्र की हनुर्ान के प्रति संर्देनशीलिा नहीं बिा रह ेहैं। 

 एक संस्कर ि श्लोक ह ै : "रत्नाकरै: कक कुरुि े स्र्रत्नैर्तर्न्ध्याचल: कक कररतभ: 

करोति/श्रीखंडखण्डरै्वलयाचल: कक परोपकाराय सिां तर्भूिय:" सरु्द्र अपने रत्नों स,े सर्ध्याचल अपने 

हातथयों से और र्लयाचल चंदन के टुकड़ों से क्या करिा है? सिनों की तर्भूतियाृँ परोपकार के तलय े

होिी हैं। यहाृँ कथा-प्रसंग र्ें सरु्द्र ह ैऔर सर्ध्याचल/र्लयाचल की जगह रै्नाक पर्वि ह।ै लेककन बाि 

र्ही ह।ै प्रकर ति की अंिर्तहि सिनिा की। प्रकर ति के भीिर भरे परोपकार भार् की। ध्यान यह दीतजय े

कक सरु्द्र उपकार-भार्ना के िहि यह नहीं कह रहा, तर्चार कर कह रहा ह।ै ध्यान दें कक ऋग्र्ेद र्ें 

कहा गया ह ैकक न ऋिे श्रान्िस्य सख्याय दरे्ा: - कक दरे्िा पररश्रर्ी के अतिररि ककसी की सहायिा 

नहीं करिे। (4/33/11)। यहाृँ दरे्िा न सही, जलतनतध सही। लेककन पररश्रर्ी सहायिा का स्र्त्र् 

अर्तजि कर ही लेिा ह।ै लेककन ध्यान दें कक सरु्द्र यह भी तर्चार नहीं कर रहा। उसके तलये िो यह 

काफी ह ैकक य ेहैं हनुर्ान। रघुपति के पठाए हुए। ईिरीय ग्लोरी के ही एक स्पाकव । उस कर पा तसन्धु की 

ही एक िरंग। यह तसन्धु उन कर पातसन्धु के दिू के प्रति सत्कार-भार् से भरना ही था। 

 यकद यहाृँ पर हर्ें यह याद आिा हो कक होर्र की ग्रीक कतर्िाओं र्ें आंकीनोस तजिना पानी 

ह,ै उिना व्यति, एफ्रोडाइट तजिना पत्थर ह,ै उिना व्यति; िो अस्र्ाभातर्क नहीं। यहाृँ जलतनतध भी 

तजिना जल ह ैउिना व्यति। रै्नाक तजिना पहाड़ ह,ै उिना व्यति। कतर्िा तजिना रै्तजक होिी है, 

उिना रे्टाफर। इसतलये यकद 'चरन दने'े से तगररश्ररृँग पािाल र्ें चल ेजािे हों या सरु्द्र से कहन ेस े

रै्नाक पर्वि ऊपर उठ आिा हो और यह सब कुछ जादईु लगिा हो िो घबराइये र्ि। कतर्िा को यों ही 

जीर्न फूृँ कने र्ाली तर्द्या नहीं कहा गया। यह एनीर्ाइजेशन (जीर्नदाय) ह।ै यह सातहतत्यक 

इकॉलाजी ह,ै एक ऐसे युग र्ें और जरूरी जहाृँ आदर्ी भी एक चीज हो गया है, जहाृँ जीिे जागिों को 

र्शीन के एक पुजे र्ें घटा कदया जा रहा हो; र्हाृँ िुलसी के इन रूपकों ने एक नई अथवर्त्ता प्राि कर ली 

ह।ै रतस्कन ने र्ानर्ीकरण को शायद इसीतलये तर्स्र्यंकर आदशवर्ाद (grotesque idealism) और 

संर्देनात्र्क संभ्ांति (pathetic fallacy) कहा था। िलुसी के जररये सुंदरकांड की यह पंतियाृँ जब 

हर् पढ़िे हैं िो लगिा ह ैकक हर् एक ज्यादा स ेज्यादा अर्ानर्ीय होि ेजा रह ेसर्य र्ें आशा का एक 

स्रोि र्ानर्ीकरण र्ें ढूृँढ़ रह ेहैं। 
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क्यों और कैस ेकरें आरिी  
 

            र्ीिा सजदल 

 

 पूजा के अंि र्ें हर् सभी भगर्ान की आरिी करि ेहैं। आरिी के दौरान कई सार्तग्रयों का 

प्रयोग ककया जािा ह।ै इन सबका तर्शेष अथव होिा ह।ै ऐसी र्ान्यिा ह ै कक न केर्ल आरिी करने, 

बतल्क इसर्ें शातर्ल होन ेपर भी बहुि पुण्य तर्लिा ह।ै ककसी भी दरे्िा की आरिी करि ेसर्य उन्हें 3 

बार पुष्प अर्तपि करें। इस दरम्यान ढोल, नगाड,े घतडयाल आकद भी बजाना चातहए। 

 एक शुभ पात्र र्ें शुद् घी लें और उसर्ें तर्षर् संख्या [जैस े3, 5या 7]र्ें बतत्तयाृँ जलाकर आरिी 

करें। आप चाहें, िो कपूर से भी आरिी कर सकिे हैं। सार्ान्य िौर पर पाृँच बतत्तयों से आरिी की जािी 

ह,ै तजसे पंच प्रदीप भी कहि ेहैं। आरिी पाृँच प्रकार से की जािी ह।ै पहली दीपर्ाला से, दसूरी जल स े

भरे शंख स,े िीसरा धुले हुए र्स्त्र से, चौथी आर् और पीपल आकद के पत्तों से और पाृँचर्ीं सािांग 

अथावि शरीर के पांचों भाग [र्तस्िष्क, दोनों हाथ-पांर्] से। पंच-प्राणों की प्रिीक आरिी हर्ारे शरीर के 

पंच-प्राणों की प्रिीक ह।ै आरिी करिे हुए भि का भार् ऐसा होना चातहए, र्ानो र्ह पंच-प्राणों की 

सहायिा से ईिर की आरिी उिार रहा हो। घी की ज्योति जीर् के आत्र्ा की ज्योति का प्रिीक र्ानी 

जािी ह।ै यकद हर् अंिर्वन से ईिर को पुकारिे हैं, िो यह पंचारिी कहलािी ह।ै  

    सार्ग्री का र्हत्र् :  आरिी के दौरान हर् न केर्ल कलश का प्रयोग करिे हैं, बतल्क उसर्ें कई प्रकार 

की सार्तग्रयाृँ भी डालि ेजािे हैं। इन सभी के पीछे न केर्ल धार्तर्क, बतल्क र्ैज्ञातनक आधार भी हैं। 

 कलश - कलश एक खास आकार का बना होिा ह।ै इसके अंदर का स्थान तबल्कुल खाली होिा 

ह।ै कहिे हैं कक इस खाली स्थान र्ें तशर् बसिे हैं। 

 यकद आप आरिी के सर्य कलश का प्रयोग करिे हैं, िो इसका अथव ह ै कक आप तशर् से 

एकाकार हो रह ेहैं। ककर्दतंि ह ैकक सरु्द्र रं्थन के सर्य तर्ष्णु भगर्ान ने अर्रि कलश धारण ककया 

था। इसतलए कलश र्ें सभी दरे्िाओं का र्ास र्ाना जािा ह।ै 

 जल से भरा कलश दरे्िाओं का आसन र्ाना जािा ह।ै दरअसल, हर् जल को शुद् ित्र् र्ानिे 

हैं, तजसस ेईिर आकर ि होि ेहैं। 

 नाररयल - आरिी के सर्य हर् कलश पर नाररयल रखिे हैं। नाररयल की तशखाओं र्ें 

सकारात्र्क ऊजाव का भंडार पाया जािा है। हर् जब आरिी गािे हैं, िो नाररयल की तशखाओं र्ें र्ौजूद 

ऊजाव िरंगों के र्ाध्यर् से कलश के जल र्ें पहुृँचिी ह।ै यह िरंगें काफी सकू्ष्र् होिी हैं। 

 सोना - ऐसी र्ान्यिा ह ैकक सोना अपने आस-पास के र्ािार्रण र्ें सकारात्र्क ऊजाव फैलािा 

ह।ै सोन ेको शुद् कहा जािा ह।ै 

 यही र्जह ह ैकक इसे भिों को भगर्ान से जोडने का र्ाध्यर् भी र्ाना जािा ह।ै 

 िाृँबे का पैसा - िाृँबे र्ें सातत्र्क लहरें उत्पन्न करने की िर्िा अतधक होिी ह।ै कलश र्ें उठिी 

हुई लहरें र्ािार्रण र्ें प्रर्ेश कर जािी हैं। कलश र्ें पैसा डालना त्याग का प्रिीक भी र्ाना जािा ह।ै 

यकद आप कलश र्ें िाृँबे के पैसे डालिे हैं, िो इसका र्िलब ह ैकक आपर्ें सातत्र्क गुणों का सर्ार्ेश हो 

रहा ह।ै 

 सिनकदयों का जल - गंगा, गोदार्री, यरु्ना, ससध,ु सरस्र्िी, कार्ेरी और नर्वदा नदी का जल 

पूजा के कलश र्ें डाला जािा ह।ै सि नकदयों के जल र्ें सकारात्र्क ऊजाव को आकर ि करने और उस े
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र्ािार्रण र्ें प्रर्ातहि करन ेकी िर्िा होिी ह।ै क्योंकक ज्यादािर योगी-रु्तन न ेईिर स ेएकाकार 

करने के तलए इन्हीं नकदयों के ककनारे िपस्या की थी।  

 सुपारी और पान - यकद हर् जल र्ें सुपारी डालिे हैं, िो इससे उत्पन्न िरंगें हर्ारे रजोगुण को 

सर्ाि कर दिे ेहैं और हर्ारे भीिर दरे्िा के अच्छे गुणों को ग्रहण करन ेकी िर्िा बढ जािी ह।ै पान 

की बेल को नागबेल भी कहि ेहैं। 

 नागबेल को भूलोक और ब्रह्म लोक को जोडने र्ाली कडी र्ाना जािा ह।ै इसर्ें भूतर् िरंगों को 

आकर ि करने की िर्िा होिी ह।ै साथ ही, इसे सातत्र्क भी कहा गया ह।ै दरे्िा की रू्र्ति से उत्पन्न 

सकारात्र्क ऊजाव पान के डठंल िारा ग्रहण की जािी ह।ै 

 िुलसी - आयुरे्द र्ें िुलसी का प्रयोग सकदयों से होिा आ रहा ह।ै अन्य र्नस्पतियों की िुलना 

र्ें िुलसी र्ें र्ािार्रण को शुद् करने की िर्िा अतधक होिी ह।ै 

 
 

 

कर र्रेा श्ररृँगार िू   

         पषु्पा जोशी  
 

हरी-भरी  र्सुन्धरा कह रही  पुकार  के, कर र्ेरा श्ररंगार ि ूरख  रु्झे  तनखार के । 

र्रि र्ेरे र्स्त्र हैं, क्यों काट नि कर रहा ? आज लाज र्ाृँ की बेच कैस ेर्ि हो रहा । 

केदार जैसी त्रासदी रख द ेन कफर से र्ार के, कर र्रेा श्ररंगार िू रख रु्झे तनखार के । 

तर्ि िाप बढ़ रहा, जीर् भी सुलग रहा i र्रि, ज़र्ीं, पर्विों को काटिा क्यों चल रहा ? 

आपदाएृँ कारण  हैं, िेरे ही  प्रहार के, कर  रे्रा  श्ररंगार  िू रख रु्झे तनखार के । 

लालच की  परट्टयाृँ क्यों आृँखों र्ें बाृँध ली i बेच के ईर्ान िूने  हर जगह की धाृँधली । 

व्यथव  हैं प्रयास अभी  प्राणों की गुहार के, कर र्ेरा  श्ररंगार िू रख रु्झे  तनखार के । 

आज हो सिकव  ि,ू कर नहीं  कुिकव  ि,ू  छेड़ न प्रकर ति को, तबगाड़ न आकर ति  को । 

कफर नये प्रयास  कर बागों र्ें  बहार के, कर र्ेरा  श्ररंगार िू रख  रु्झे तनखार के । 

रै्ल कारखानों की, गन्ध इन दर्ाओं की, हर्ा तर्षैली कर रही ह,ैजल तर्षैला कर रही । 

बन गये  हैं कारण, ये  प्राणों पे र्ार के, कर  रे्रा श्ररंगार ि ूरख रु्झे  तनखार के । 

शुद्  ह ैनदी का जल, तर्ला नहीं िू जल र्ें र्ल, र्रि यकद एक काट, सैकड़ों लगािा चल। 

तनतध  अरू्ल्य  पायेगा र्ैं कह रही पुकार के, कर र्ेरा श्ररंगार ि,ूरख रु्झे तनखार के । 

दूृँ  रसीले  फल िुझ,े र्ैं शुद्  िुझे र्ायु दूृँ, दूृँ पतर्त्र जल िुझे, र्ैं स्र्स्थ लम्बी आयु दूृँ  । 

चल डगर संभाल के, कदन आयेंगे  बहार के, कर र्ेरा श्ररंगार िू रख रु्झे तनखार के । 
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तहन्दी के र्ैतिक प्रचार-प्रसार र्ें    

तहन्दी तसनेर्ा की भूतर्का 
 

डॉ. तर्नय कुर्ार शर्ाव 

 

 भाषा व्यति ही नहीं सार्ातजक साझेदारी की भी संर्ातहका होिी ह।ै तहन्दी भारि और हर 

भारिर्ासी की अतस्र्िा ह ैऔर सांस्कर तिक परंपरा की तर्रासि की र्ातहका ह।ै राष्ट्रीय भाषा तहन्दी 

अब र्ात्र भारि की भाषा नहीं अतपिु आज तहन्दी र्ैतिक गाृँर् (Global Village) के तनर्ावण र्ें कफल्र्ों 

का सहारा ले रही ह।ै कफल्र्ों के प्रति र्ानर् की रुतच कोई नयी नहीं ह।ै चलतचत्र या कफल्र्ों का ससंार 

बडा अनोखा तनराला होिा ह।ै िभी िो कबीर कहिे हैं - तलखा तलखी की बाि नहीं,  दखेा-दखेी बाि। 

सातहत्य की िरह कफल्र्ें सर्ाज का आईना होिी हैं र्ह व्यति और सर्ाज को उसका असली चहेरा 

कदखाने का प्रयास करिी हैं। कफल्र्ें सदरै् सार्वभौतर्क भाषा अथावि ्Universal  Language  बोलिी 

हैं। कौन ऐसा व्यति होगा जो कभी न कभी कफल्र्ों की ओर आकर्तषि न हुआ हो। कफल्र्कार सत्यतजि 

रे र्ानिे हैं कक - एक कफल्र् तचत्र ह,ै शब्द ह,ै आन्दोलन ह,ै नाटक-संगीि और कहानी ह ैयह हजारों 

अतभव्यति पूणव श्रव्य एरं् दरश्य आख्यान ह।ै 

 कफल्र् तनर्ाविाओं के तलए ऐसा शतिशाली र्ाध्यर् ह ैतजससे सार्ातजक पररर्िवन िो लाया ही 

जा सकिा ह ैसाथ ही इससे भाषा की लोकतप्रयिा भी बढ़िी ह।ै तहन्दी की तस्थति भी कुछ ऐसी ही ह।ै 

कफल्र्ें सार्ातजक बुराईयों और अपराधों को सही ढंग से पहचानने र्ें सहायक बनिी हैं। फलिः उनस े

दरू रहन ेकी पे्ररणा तर्लिी ह।ै डॉ. रोजसव ने चलतचत्र को तर्चारों के संपे्रषण का ऐसा र्ाध्यर् र्ाना ह ै

जो ककसी किया को उत्पे्रररि करने के तलए एक उत्तरोत्तर अनुिर् र्ें पे्रतिि छायातचत्रों की एक लम्बी 

श्ररृँखला ह।ै तर्दशेों र्ें तहन्दी की लोकतप्रयिा - तहन्दी कफल्र्ों से जुड़ी ह।ै िभी िो जगदीश चन्द्र र्ाथुर 

कहि ेहैं कक - पत्रकाररिा स ेर्ातक्चत्रों र्ें तर्ि के कोने-कोने से जीर्न की सांगोपांग छतर्यों, संगीि, 

ध्र्तनयों, और बोतलयों को एक दसूरे के करीब रखा। इस िरह ‘र्न र्ल्डव' (एक दतुनया) का नारा िीव्र 

हुआ। कफल्र्ों का ससंार बड़ा अनोखा ह।ै 7 जुलाई 1896 र्ें ल्यूतर्यर ब्रदसव ने बंबई र्ें छः लघु कफल्र्ों 

का प्रदशवन ककया। सन् 1857 र्ें कोकोनट फेयर नार्क कफल्र् को भारि र्ें कफल्र्ाया गया। इसी 

श्ररंखला र्ें हररिन्द्र सखारार् भाटर्डकेर ने सन ् 1899 र्ें ‘कद रेस्टसव’, ‘रै्न एडं रं्की’’ जैसी कफल्र्ें 

बनाई। पूरी िरह भारिीय फीचर कफल्र् बनाने र्ाले ढुृँड़ीराज गोतर्न्द फालके (दादा साहब फालके) न े

राजा हररिन्द्र कफल्र् बनाई तजसका प्रदशवन 3 र्ई 1913 र्ें हुआ था। इसके पहले ‘पंुडलीक’ कफल्र् आ 

चुकी थी जो तनर्ावण की दरति से आधी तब्ररटश थी इसतलए दादा साहब फालके को ही भारिीय तसनेर्ा 

के जनक होन ेका गौरर् प्राि ह।ै कफल्र्ों के िारा ककसी भी राष्ट्र की सांस्कर तिक परंपरा का प्रकाशन 

होिा ह।ै फालके साहब इसी के प्रिीक थे। 

 सन् 1931 र्ें पहली बम्बई के रे्तजतस्टक तसनेर्ा र्ें पहली ध्र्तन कफल्र् प्रदर्तशि हुई तजसका 

तनर्ावण इंपीररयल कफल्र् कंपनी ने ककया था और तनदशेक आदतेशर ईरानी थे। जैसे ही सर्ाक् कफल्र्ों 

का चलन आया र्ैसी ही रू्क कफल्र्ें बंद हो गईं और सन ्1931 र्ें दतिण भारि र्ें भि प्रहलाद िेलुगु 

र्ें िथा ितर्ल र्ें कातलदास जैसे सर्ाक् कफल्र्ों का तनर्ावण हुआ। कफल्र्ें जनसंचार का सबल र्ाध्यर् 
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हैं। चौथे दशक र्ें कफल्र्ें जबरदस्ि प्रभार् लेकर अर्िररि हुईं। सर्ाज और संस्कर ति के अधःपिन को 

प्रस्िुि करन ेर्ाले र्ी.शांिारार् ने दतुनया न र्ाने, आदर्ी, पड़ोसी जैसी कफल्र्ें दी और इन कफल्र्ों न े

भारिीय जनर्ानस के उन्नयन का प्रयास ककया। पी. सी. बरूआ की ‘दरे्दास’ और 'रु्ति’, दरे्की बोस 

की ‘तर्द्यापति' और 'सीिा’, तनतिन बोस की ‘बड़ी बहन’, फ्रैं ज ओतस्टन की ‘अछूि कन्या', र्ी. दायले 

और फिेलाल की ‘संि िुकारार्’, र्हबूब की ‘र्िन’, ‘एक ही रास्िा’ और ‘औरि’ जैसी कफल्र्ों ने जहाृँ 

एक ओर लोगों का र्नोरंजन ककया र्हीं दसूरी ओर सार्ातजक कुरीतियों को तर्टाने का संदशे भी 

कदया। ये कफल्र्ें सार्ातजक अंिर्तर्रोधों पर आधाररि थीं। इसतलए कहा जािा ह ैकक कफल्र्ें सर्ाज का 

आइना होिी हैं। पहली बार सन् 1937 र्ें ईरानी जी ने रंगीन कफल्र् ‘ककसना कन्या’ बनाने का प्रयास 

ककया ककन्ि ुसन् 1939 र्ें तििीय तर्ि युद् प्रारंभ हो जाने के कारण रंगीन कफल्र्ों का तनर्ावण कई 

र्षों िक बंद रहा। पाृँचर्े दशक र्ें र्ी. शांिारार् ने ‘डॉ. कोटनीस की अर्र कहानी', उदयशंकर न े

‘कल्पना’, एस.एस. र्ासन न े‘चद्रलेखा’, चेिन आनन्द ने ‘नीचा नगर’, अब्बास ने ‘धरिी के लाल' जैसी 

कुछ तर्शेष प्रकार की कफल्र्ों  का तनर्ावण ककया। यकद हर् कफल्र्ों का ऐतिहातसक ढाृँचा दखेें िो सन ्

1949 र्ें सोहराब र्ोदी न े 'पुकार' जैसी कफल्र् बनाई। इसी सर्य तर्जय भट्ट न े ‘भरि तर्लाप’, 

‘रार्राज्य’ जैसी पौरातणक कफल्र्ों का तनर्ावण ककया। 

 जब भारि र्ें पहली बार सन् 1952 र्ें अन्िरावष्ट्रीय कफल्र् सर्ारोह आयोतजि हुआ िब पहली 

बार भारिीय तसनेर्ा जगि की पहचान और र्हत्ता तर्ि र्ें स्थातपि हुई। सत्यतजि रे ने सन् 1953 र्ें 

पाथेर पांचाली बनाई तजसे दशे तर्दशे र्ें पुरस्कर ि ककया गया। यह कफल्र् र्ानर्ीय संर्ेदनाएृँ 

झकझोकरने र्ें सफल हुई। पाृँचर्ें-छठे दशक र्ें कफल्र् जगि् र्ें कई ऐसे कफल्र्कारा हुए तजन्हें अंगुतलयों 

पर नहीं तगनाया जा सकिा ककन्िु इन कफल्र्कारों की कफल्र्ों ने भारि ही नहीं तर्दशेों र्ें भी धूर् र्चा 

दी और पहली बार तहन्दी गाने ऐसे लोग भी गुनगुनाने लगे जो तहन्दी भाषा नहीं जानिे थे। तर्र्ल राय 

की ‘र्दर इंतडया’ एक ऐसी कफल्र् थी तजसने सातहत्यकार पे्रर्चंद िारा उनके सातहत्य तचतत्रि गांर् 

और र्हाृँ की सर्स्याओं का स्र्रण करा कदया। यह पहली भारिीय तहन्दी कफल्र् थी तजस ेतर्ि स्िर 

पर सराहा गया और आस्कर पुरस्कार हिेु र्नोनीि ककया गया। इसी सर्य राजकपूर की ‘आर्ारा’, 

‘बूटपातलश’, ‘जागिे रहो’, ‘श्री 420' जैसी कफल्र्ें आईं तजन्हें संगीि एरं् कफल्र्ांकन के कारण तर्िस्िर 

पर सराहा गया। इन कफल्र्ों से तहन्दी तर्दशेों र्ें खूब लोकतप्रय हुई। इसी का पररणार् था कक राजकपूर 

को सोतर्यि संघ ने सम्र्ातनि करिे हुए आरं्तत्रि ककया। र्हाृँ उनके सम्र्ान र्ें भीड़ का सैलाब उर्ड़ 

पड़ा और सबके होठों  पर ‘रे्रा जूिा ह ैजापानी’ गाने की पंतियाृँ थीं। इसी सर्य र्ी. शांिारार् की 

‘दो आृँखे बारह हाथ', गुरूदत्त की ‘प्यासा’ जैसी कफल्र्ों ने जहाृँ इंसातनयि को बढ़ार्ा कदया र्हीं दसूरी 

ओर भारि के दशवकों पर ही नहीं अन्िरराष्ट्रीय स्िर पर भी दशवकों पर जाद ू ककया। ‘सुजािा’, ‘बैजू 

बार्रा’, ‘रु्गले आजर्’, ‘संगर्’, ‘गाइड’, ‘आृँखें’ ‘गंगा-जर्ुना’ जैसी कफल्र्ें सर्सार्तयक और 

ऐतिहातसक तर्षयों को लेकर बनी। 

 आठर्ें दशक र्ें ‘हाथी रे्रे साथी’, ‘उपकार’, ’पूरब-पतिर्’, ‘रे्रा गाृँर् रे्रा दशे’, ‘रोटी कपड़ा 

और र्कान’, ‘पाकीजा’, ‘अतभर्ान’, ‘शोले’, ‘दीर्ार’ जैसी कफल्र्ों के िारा जहाृँ तहन्दी कफल्र् उद्योग 
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का तर्कास हुआ र्हीं दसूरी ओर दतुनया र्ें अपनी र्हत्ता स्थातपि करिे हुए हॉलीर्ुड के बाद  

बालीर्ुडके नार् से जाना जाने लगा। तर्ि स्िर पर तहन्दी की लोकतप्रयिा का पिा इसी से चलिा ह ै

कक अतर्िाभ बच्चन और शाहरूख खान जैसे कलाकारों से तर्ि का कोना-कोना पररतचि ह।ै इसी प्रकार 

धीर-धीरे अनेकानके कफल्र्ें बनाकर आज की तस्थति र्ें भारि तर्ि का सर्ावतधक कफल्र् तनर्ावण करने 

र्ाला दशे बन चुका हैं। आज कफल्र्ें जन संचार र्ाध्यर् और तहन्दी के तर्कास का सशि आधार बन 

गई हैं। कई बड़-ेबड़ े दशे अपना व्यापार भारि जैसे तर्शाल दशे र्ें स्थातपि कर रहे ह ैऔर अपनी 

कंपतनयों र्ें कर्वचाररयों को तहन्दी सीखने का बढ़ार्ा द ेरहें हैं। आज तहन्दी यू.के. र्ें भाषा बोले जान े

र्ालों की संख्या के आधार पर अपना तििीय स्थान बना चुकी ह ैक्योंकक, सारे एतशयन तजसर्ें श्रीलंका 

भी आिा ह ैसभी तहन्दी का संपकव  भाषा के रूप र्ें उपयोग कर रह ेहैं। अंिरावष्ट्रीय बाजार र्ें बालीर्ुड 

की कफल्र्ें हॉलीर्ुड की कफल्र्ों से ज्यादा र्शहर हो रही हैं और करीब करीब दतुनया के आध ेभाग र्ें य े

पहुचं चुकी हैं जैसे तर्तडल ईस्ट, अफ्रीका, रूस और सुदरू पूर्ी दशेों र्ें। आज बग्लादशे, ब्राजील, जर्वनी, 

र्ोिस्र्ाना, नेपाल, कफतलपीन्स, न्यूजीलैंड, ससगापुर, साउथ अफ्रीका, यूगांड़ा यूनाइटेड ककगडर्, 

यू.एस.ए., यर्न आकद अनेक दशेों के लोग तहन्दी बोल और सर्झ रह ेहैं। तजसका कारण तनतिि ही 

तहन्दी कफल्र्ें हैं। 

 हर् सब जानि ेहैं कक र्नुष्य ने भाषा को संपे्रषणीयिा के तलए पैदा ककया और उसे स्थातयत्र् 

प्रदान करन े के तलए सातहत्य का जार्ा पहनाया। सातहत्य अनके तर्धाओं र्ें तर्कतसि हुआ लेककन 

सम्पे्रषणीयिा की दरति से इसका सबसे सशि र्ाध्यर् नाटक र्ाना गया जो कक आज का तसनेर्ा ह।ै 

सम्पे्रषणीयिा के प्रसंग र्ें ‘अज्ञेय’ जी से हुई एक चचाव... 

 कलकत्ता तर्ितर्द्यालय र्ें 'काव्य की सम्पे्रषणीयिा’ तर्षय पर अज्ञेय जी के व्याख्यान के बाद 

छात्रों ने उनसे पूछा - ‘क्या कारण ह ैकक रार्चररि र्ानस सुदरू गाृँर्ों िक र्ें गाया जािा ह।ै जबकक 

आप सरीखे र्हान लेखकों का लेखन बुतद्जीतर्यों और छात्रों िक ही सीतर्ि ह?ै' 

 इसका जर्ाब ‘अज्ञेय’ जी ने यह कदया था - ‘र्ानस एक लीला-काव्य ह।ै उसर्ें तसनेर्ाई 

लोकरंजकिा भी ह।ै भतर्ष्य र्ें जब सातहत्य और तसनेर्ा परस्पर तर्ल जाएृँगे िब सातहत्य आर् आदर्ी 

िक पहुृँच जायेगा।' 

 याद कीतजए ‘रार्ायण’, ‘र्हाभारि’, के तसनेर्ा ने अगे्रजी र्ाध्यर् से पढ़े तलखे बच्चों को 

हर्ारी तर्रासि सृँभाल कर उन्हें ‘रार्ा’ को ‘रार्’ और ‘दशरथा’ को ‘दशरथ’ कहना तसखा कदया। अब 

उपतनषदों पर भी तहन्दी बालतचत्र बन रह ेहैं और तनर्ाविाओं का दार्ा ह ैकक ये तचत्र बच्चों के साथ -

साथ अनपढ़ और तनरिर जनिा को भी लुभाएृँगे। 

 एक तर्शेष ि्य यह भी ह ैकक गैर तहन्दी प्रदशेों और तर्दशे के अनेक दशेों र्ें तहन्दी भाषा के 

प्रचार-प्रसार र्ें तसनेर्ा की अनूठी भूतर्का रही ह।ै कुछ ऐसे ि्य जो प्रस्िुि हैं - 

 ‘रै्नें प्यार ककया’, ’हर् आपके हैं कौन’, ‘कदल र्ाले दलु्हतनयाृँ ल ेजाएृँगे’ आकद कफल्र्ों ने िो 

ऐसा िहलका र्चाया कक दतिणी तसनेर्ा को हाल तर्लने बन्द हो गए। यों भी दतिण भारि र्ें 

अतभनेिाओं के प्रति अद्भुि श्रद्ा-भार् ह।ै अतभनिेा-अतभनेतत्रयों के िीन रं्तजले ‘कटआऊट’ िो र्हाृँ 

साधारण सी बाि ह।ै इन घटनाओं से यह जातहर ह ैकक तहन्दी तसनेर्ा उन्हें तहन्दी पे्रर्, या कर् से कर् 

‘तर्रोध कर्’ करन ेको िो बाध्य करिा ही होगा। 
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 दतिण ही नहीं सुदरू उत्तर पूर्ी इलाके ‘र्तणपुर’, ‘नागालैंड, ‘अरूणाचल प्रदशे’, ‘तर्जोरर्’ 

आकद र्ें भी यकद आप ककसी से तहन्दी र्ें बाि करना चाहें िो यह असंभर् ह।ै पर तहन्दी तसनेर्ा और 

गानों की बािों र्ें उनकी सुबह कब शार् र्ें िब्दील हो जािी ह ैपिा ही नहीं चलिा। 

 आप ककसी भी भाषा की कोई पतत्रका दतेखए उसर्ें आधे से ज्यादा जगह तसनेर्ा घेरे हुए 

तर्लेगा।‘ 

 अब प्रस्िुि हैं तर्दशे के कुछ अनुभर् - 

 कैनेडा के ‘रै्न्कूर्र’ शहर के र्हातर्द्यालय के छात्रों (पुराने प्रर्ातसयों की नयी पीढ़ी) उन्रु्ि 

कंठ से स्र्ीकार करिी ह ै कक र्े अपने र्ािा-तपिा के तहन्दी आग्रह को ठुकरा चुके थे। लेककन तहन्दी 

तसनेर्ा न ेउन्हें इिना लुभाया कक उन्होंने ‘तर्शेष तहन्दी' पढ़ने की ठान ली। 

 ‘डरबन’ (दतिणी अफ्रीका) और ‘जोहान्सबगव’ र्ें तहन्दी संबोधनों के अलार्ा भारिीय रू्ल का 

कोई भी युर्ा तहन्दी नहीं सर्झिा पर तहन्दी तसनेर्ा र्ें उसकी परर् आसति का पररचय िब तर्लिा 

ह,ै जब भारिीय कलाकारों के शो के रटकट ‘बड़ ेब्लैक’ र्ें तबकि ेदखेे और लोगों का दसूरे शहरों र्ें बड़ी 

संख्या र्ें ‘डबरन’ आना। अस्सी हजार आदतर्यों की भीड़ से खचाखच भरा र्हाृँ का स्टेतडयर् ‘भारि 

हर्ारी र्ाृँ ह’ै, ‘भारि दशे स्र्गव से र्हान ह’ै के नारों स े गूृँज रहा था और उसी के बीच डरबन 

तर्ितर्द्यालय के तहन्दी तर्भागध्यि डॉ. सीिारार् रार्भजन कहि ेहैं कक यहाृँ युर्ाओं र्ें तहन्दी सीखने 

के प्रति खास ललक तहन्दी तसनेर्ा की र्जह स ेही ह।ै 

 ‘र्ॉरीशस’ र्ें िो खैर तहन्दी और भोजपुरी बोली जािी ह ै पर तहन्दी तसनेर्ा का जाद ू

‘रट्रतनदाद’ िक र्ें दखेने को तर्लिा ह।ै र्हाृँ के लोग नोबेल पुरस्कार से पुरस्कर ि अपने बासशद ेव्ही. एस. 

नॉयपाल को चाह ेन जान ेपर शाहरूख खान और ऐियाव राय पर रु्ग्ध हैं। यकद ब्रायन लारा (तर्ि का 

सर्वशे्रष्ठ किकेट तखलाड़ी) और अतर्िाभ बच्चन एक साथ खड़ें हों िो भीड़ बच्चन जी की ओर ही जाएगी। 

 अफगानी लोग ‘बच्चन, शाहरूख खाृँ आकद पर रु्ग्ध हैं पर ‘कन्धार’ र्े नहीं जानिे। ‘रै्डर् टू 

साड’ (लन्दन) का प्रख्याि ‘र्ैक्स म्यूतजयर्’ तर्ि के यशस्र्ी व्यतियों (सेतलतब्रटी) की कोरट र्ें प्रतिकदन 

हर्ारे अतभनिेा-अतभनेतत्रयों की संख्या बढ़ा रहा ह।ै 

 तहन्दी तसनेर्ा ने हर्ें तहन्दी भाषा एरं् संस्कर ति के तर्कास का ऐतिहातसक दस्िार्ेज भी 

उपलब्ध कराया ह।ै िीन दशक पहले एक ‘तर्डम्बना’ जैस ेशब्दों का प्रयोग तसनेर्ा (अदालि) र्ें होिा 

था जबकक आज ‘रु्न्नाभाई’ की तर्लार्टी तहन्दी का बोलबाला ह।ै पाृँच दशक पहल ेकी ‘अछूि कन्या’ र्ें 

र्ाृँ बेटी से कहिी ह ै- अशोक के ब्याह को र्हीना भर रहा ह ैऔर र्ैं ज्र्र के कारण ब्याह र्ें कार् र्ें 

हाथ नहीं बृँटा पा रहीं हृँ।....िुर् उसकी र्ाृँ से रे्री िरफ से र्ाफी र्ाृँग लेना।’ उस उति से हर्ें उस 

सर्य के पारस्पररक लगार्, सार्ातजकिा और किवव्यबोध र्ाली संस्कर ति का पररचय तर्लिा ह।ै 

 अंगे्रजी के इस आिंकर्ादी र्ारक शस्त्र का सार्ना करने की शति यकद ककसी र्ें ह ैिो र्ह ह ै

तसनेर्ा। क्योंकक लोकर्ानस ही भाषा की जड़ों को हरा करन ेर्ाला रसायन ह।ै चूृँकक बोतलयाृँ और 

लोकभाषाएृँ जर्ीन से जुड़ी होिी हैं, अपनी िाकि र्हीं स ेग्रहण करिी हैं। आज इसे गंगा की िरह 

अपने र्ें सरे्ट तसनेर्ा इसे िरलिा, सरलिा, गतिर्यिा और ग्रहणशीलिा द ेरहा ह।ै 

 ज्ञान को कर्व र्ें कियातन्र्ि करन ेके तलए एक र्ाहन की आर्श्यकिा होिी ह।ै कदलचस्प है, यह 

जानना कक भाषा ज्ञान ह ैऔर उसका सर्वशे्रष्ठ र्ाहन ह ै‘तसनेर्ा’। 
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तजस ेहर् गीि कहि ेहैं  
 

तर्नीिा शर्ाव 

 

तजसे हर् गीि कहिे हैं 

ककसी के ददव से जन्र्ी हुई रै्कदक ऋचायें हैं 

सहज संर्ेदनायें हैं 

 

ककसी कतर् ने कहा करुणा-कतलि हो चंद छंदों र्ें 

बनी सि पे्ररणा सद ्भार्ना सर्र्ेि गं्रथों र्ें 

र्नों र्ें रर् रह ेऋतष ने कहा जो र्ेद-र्ाणी र्ें 

र्ो बचपन र्ें सुनी हर्ने कभी र्ाृँ से कहानी र्ें 

तर्गि र्ें िाड़ पत्रों पर तलखी जािक कथायें हैं 

सर्य की र्ान्यिायें हैं 

 

तजसे हर् गीि कहिे हैं 

ककसी के ददव से जन्र्ी हुई रै्कदक ऋचायें हैं 

सहज संर्ेदनायें हैं 

 

यही िो पत्थरों र्ें प्रस्फुरटि पररकल्पना सी ह ै

यही िस्र्ीर के रंग र्ें सजाई अल्पना सी ह ै

अशु्रपूररि आृँख की ये अनकही अनुयाचना सी ह ै

दआु को उठ रह ेदो हाथ की ये र्ंदना सी ह ै

तनरंिर र्ंकदरों र्ें गूृँजिी सी प्राथवनायें हैं 

सर्र्तपि साधनायें हैं 
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तजसे हर् गीि कहिे हैं 

ककसी के ददव से जन्र्ी हुई रै्कदक ऋचायें हैं 

सहज संर्ेदनायें हैं 

 

नदी िट बैठ हर्ने भार्ना के दीप-दहकाय े

ककये जल र्ें प्रर्ातहि कुछ नहीं सोचा कहाृँ जाये 

कोई ठहरे र्हीं कुछ बह गये र्झधार र्ें आये 

ककसी को ले गई लहरें बहा उस पार पहुृँचाय े

हृदय के भार् शब्दों को सर्र्तपि व्यंजनायें हैं 

कतर् की कल्पनायें हैं 

 

तजसे हर् गीि कहिे हैं 

ककसी के ददव से जन्र्ी हुई रै्कदक ऋचायें हैं 

सहज संर्ेदनायें हैं. 
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और सिसगं चलिा रहा....     
 

            डॉ. नरेंद्र शकु्ल  
 

 संि सिगुरु इस धरिी पर भगर्ान हैं । र्े ज्ञान र् भति का एक ऐसा  प्रयाग हैं तजसर्ें कोई 

भि तबना ककसी भेद-भार् के डुबकी र्ार सकिा ह ै।  

 'भिो, संि कबीर न ेकहा ह ै- जाति-पाति पूछे नही कोई, हरर को भतज िो हरर का होई ।  

यहाृँ कोई राजा रंक नहीं । कोई तनबवल नहीं । कोई अनाथ नहीं ह ै। सब के साथ सर्वशतिर्ान प्रभू स्र्यं 

खड़ ेहैं । प्रभ ूके हाथ बहुि तर्शाल हैं । उनके आशीर्ावद की छत्रछाया सभी भिों पर सर्ान रूप से हैं ।  

प्रभू-दरबार सबके तलय ेखुला ह ै। सुबह-शार्, जब भी ककसी दतुखया को प्रभू की याद आये, र्ह यहाृँ आ 

सकिा ह ै। कोई पाबंदी नहीं । प्रभू अपने सौ भिों र्ें स ेभी पीत डि को पहचान लिेे हैं । उसके ददव को 

अनुभर् कर लिेे हैं । प्रभू सरं्ेदनशील हैं ।  र्े एक िण के तलये भी अपने भि की पीड़ा बरदाश्ि नहीं 

कर सकिे । प्रभू का स्र्रुप प्रकति के कण- कण र्ें हैं...पहुप बास ि ेपािरा ऐसा िि अनूप अथावि् प्रभ ू

फूल र्ें खुशबू की िरह बसे हैं । यहाृँ सभी भिों के साथ बैठे हैं उनके कदलों र्ें तर्राजर्ान हैं । रे्रा 

आशीर्ावद यहाृँ आये सभी भिों के साथ ह ै। सबके कि दरू होंगे, बस आप सब इसी िरह से बाबा पर 

अपनी आस्था, तर्िास र् सर्पवण की भार्ना बनाये रखना । परर्ात्र्ा को प्राि करके इस जन्र् और  

र्रण के चि से रु्ति पाने का यही रहस्य ह ै।  र्ानर् र्ें अपने इि को प्राि करने के तलये पे्रर्-रस का 

उदगर् होना अत्यंि आर्श्यक ह ै।  पे्रर् आत्र्ा-परर्ात्र्ा के तर्लन-पथ की पहली सीढ़ी ह ै। सभी भिों 

का कल्याण होगा ।  इस संसार र्ें प्रभू कई रूपों र्ें अर्िररि हुये हैं । उनके सभी रूपों र्ें से कर ष्ण रूप 

सबसे उत्तर् ह ै । यह आत्र्ा र् परर्ात्र्ा र्ें पे्रर् की भार्ना उत्पन्न करिा ह ै । पे्रर् र्ें आकषवण है, 

आसलगन ह ै । रस ह ै । अर्रि ह ै । अगर आप प्रभू को हातसल करना चाहि ेहैं िो आप सब भिों को 

लोक-लाज, र्ोह-र्ाया िजकर रु्झसे पे्रर् करना होगा । र्ैं भगर्ान हृँ। इस पे्रर्-र्ागव र्ें शारीररक 

पतर्त्रिा की अपेिा र्न की पतर्त्रिा, आस्था र् तर्िास आर्श्यक ह ै।'  

‘परदतेसया, िू ह ैर्ेरा तपया, िुझ तबन िड़पे तजया, ओ परदतेसया, िू ह ैर्ेरा तपया ।  

घूंघट की आड़ र्ें, कदलर्र का दीदार अधूरा रहिा ह ै 

जब िक न पड़ ेसाजन की नज़र, श्ररृँगार अधूरा रहिा ह ै। घूंघट की आड़ र्ें , कदलर्र...।'  

 पीड़ाहरर बाबा परर्ात्र्ा की भति र्ें लीन होकर अपनी खास चेतलयों के साथ रं्च पर 

डांतडया खलेने लगिे हैं । सार्ने पंतिबद् बैठे सभी भि हाथ जोड़कर कर श्रद्ा भार् से गाने लगिे हैं -   

‘परदतेसया, िू ह ैर्ेरा तपया, िुझ तबन िड़पे तजया, ओ परदतेसया. . . िू ह ैर्ेरा तपया ।‘  

 रं्च के ठीक सार्ने लगी पंतियों र्ें सबसे तपछली पंति र्ें बैठी िाई बड़ ेध्यान से बाबा जी के 

प्रर्चन सुन रही थी  । भिों के गाने र् जयघोष की िजे़  आर्ाज़ र्ें प्रर्चन ठीक से सुनाई नहीं द ेरहा 

था । उसने साथ आई धोतबन फुतलया स े पूछा - ‘री फुतलया, क्या हर् बाबा के सार्ने सबसे अगली 

लाइन र्ें नहीं बैठ सकि े?'  
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 ‘काह ेनाहीं बैठ सकि ेिाई, पर सुना ह ैकक प्रभू के सार्न ेसबस ेअगली लाइन र्ें र्ही भि बैठ 

सकिा ह ैजो कठोर िपस्या र् त्याग करने का बूिा रखिा हो ।'  

 िपस्या िो ठीक ह,ै पर त्याग...त्याग ककस चीज़ का ! प्रभू िो स्र्यं र्ालार्ाल हैं । उन्हें ककस 

चीज़ की आर्श्यकिा ? िाई ने हरैानी से पूछा ।‘   

 ‘रे्रा र्िलब यह ह ैकक जो सांसाररक र्ोह-र्ाया का बघंन त्याग के प्रभू के चरणों र्ें अपना 

िन-र्न-धन सब कुछ सर्र्तपि करन ेका प्रण लिेा ह ैर्ही प्रभू के चरणों र्ें स्थान पाने का अतधकारी हो 

सकिा ह ै। र्ैसे रु्झ ेज्यादा िो नहीं र्ालूर् पर, रे्री सखी, साघ्र्ी र्यूरी कह रही थी कक प्रभू के सार्न े

अगली लाइन र्ें सर्ाज र् पररर्ार से तिरष्कर ि र् पीत डि भिों को ही बैठाया जािा ह ैिाकक प्रभू का 

आशीर्ावद रूपी फल सीधे उनकी झोली र्ें तगरे और उनकी पीड़ा दरू हो ।'  

 िाई को अपनी पीड़ा का आभास होन ेलगा । नंकदनी के बापू र् उसके पति सुधाकर पांड े के 

स्र्गवर्ासी होि ेही उस पर रु्सीबिों का पहाड़ टूट पड़ा । तजन बेटों को पान े के तलये उसन ेउपर्ास 

ककये । दरे्ी-दरे्िाओं की अराधना की । दरू पहाड़ों पर बने रं्कदरों र्ें जाकर र्नौतियाृँ र्ांगी ।  तजनको 

दधू तपलाकर बह हाड़-र्ास हो गई, आज र्े ही उसकी एकर्ात्र पंूजी यह घर हतथयाना चाहि ेहैं ।  

अपनी सगी र्ाृँ र् र्ानतसक-रुप से अपंग अपनी असहाय बहन नंकदनी को बेघर करने पर िुले हुये हैं । 

दाने-दाने को र्ोहिाज़ कर कदया ह ै। बहुयें भी उस बेचारी पर अत्याचार करने स ेबाज़ नहीं आिीं । बड़ े

की बह रीटा िो बड़ी तनदवयी है। अभी कल ही की िो बाि ह ैसुबह जल्दी उठकर तबटटू को िैयार न कर 

पाने र् स्कूल की बस छूट जाने पर रीटा न ेनंकदनी को इिना र्ारा कक र्ह बेहोश हो गई । र्ो िो भला 

हो प्रोफेसर साहब का तजन्होंने घर का गेट फांदकर उस ेबचाया नही िो र्ह उस ेर्ार ही डालिी पर, 

गलिी उसकी अपनी ही ह ैजो रं्कदर जाि ेहुये उसने नंकदनी को नहीं जगाया ।  र्ैं भी क्या करूृँ  र्ाृँ हृँ  

न। बेचारी सारा-सारा कदन घर का कार् करिी रहिी ह ै। खाने को भी ढ़ग से नहीं तर्लिा । इस पर 

र्ह दो घड़ी सो भी न पाये । रु्झसे उसका दःुख नहीं दखेा जािा । बेचारी चीथड़ों र्ें तलपटी रहिी ह ै। 

छोटे की तर्र्ला रानी भी कर् नहीं ह ै। उसकी नज़र नंकदनी के गहनों पर ह ै। कल कह रही थी र्म्र्ी 

िुर् नंकदनी की सचिा तबल्कुल न करो । यह र्ेरी छोटी बहन की िरह है  र्ो िो कल र्ैं अपने र्ायके गई 

हुई थी र्रना क्या र्ज़ाल कोई उसकी िरफ आंख उठा कर दखे भी ले । जीना हरार् न कर दूृँ िो 

पहलर्ान तिर्ारी की बेटी नहीं । यही तर्र्ला रु्झसे दो र्हीने िक नही बोली थी जब करर्ाचैथ पर 

र्ैंने उसे नकंदनी के गहने दनेे से र्ना कर कदया था । खोखला प्यार ह,ै केर्ल कदखार्ा ह,ै सब जानिी हृँ। 

सब के सब धन के लोभी हैं, र्क्कार ह ै। सूअर का बाल ह ैइनकी आंखों र्ें । र्ो िो जािे हुय ेयह घर रे्रे 

नार् कर गय ेर्रना य ेहर्ें कब का दधू र्ें र्क्खी की िरह इस घर स ेतनकाल बाहर कर चुके होिे ।  खैर  

कोई बाि नहीं परर्ात्र्ा के घर दरे ह ैअंघरे नहीं बस, प्रभू रे्री कोर्ल र्ासूर् बच्ची को ठीक कर दें । 

उसका हकलाना और नींद र्ें चलना बंद हो जाय ेिो र्ैं अपनी नंकदनी की शादी करके सदा के तलये यहीं  

प्रभू के आश्रर् र्ें ही आ जाऊृँ गी। उसन ेअपने आसंू पोंछ तलये । नुक्कड़ र्ाली पनर्ात डन रेखा कह रही थी 

कक िाई पीड़ाहरर बाबा के पास हर र्जव की दर्ा ह ै। उनके पास अनेक तसतद्याृँ हैं । बाबा जी र्नुप्य 

िो क्या पशुओं िक के शारीररक दोषों को दरू कर दिेे हैं । पड़ोस की तर्सराइन के बच्चा नहीं हो रहा 

था। ब्याह को साि साल हो गये थ े। उसने कोई दर्ा-दारु नहीं छोड़ी । डॉक्टर, पंतडि, र्ौलर्ी सभी 
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को कदखाया लेककन कोख जस की िस बंजर ही रही । बेचारी बड़ी परेशान थी। दो-दो बार आत्र्हत्या 

की कोतशश कर चुकी थी । घर के बड़-ेबूढ़े सभी िाने दिेे थे । रु्झसे उसका दःुख दखेा नहीं गया । र्ैं 

उसे बाबा के पास ले आई और बाबा के आशीर्ावद से तपछले र्हीने से र्ह पेट से ह ै। और िो और र्ो 

िुम्हारे पड़ोसी ननकउ का बटेा तबलेसर दखेा था बाप को कैस ेपीटिा था दोनों रे् एक िण के तलय ेभी 

नहीं बनिी थी । बाबा की शरण र्ें आिे ही दोनों र्ें इिना प्यार पैदा हो गया अब हर हफि ेतर्लेसर 

खुद अपने लृँगड़ ेबाप को पीठ पर लाद कर सिसंग छोड़ जािा ह ै। धन्य हो र्हाराज, िाई ने हाथ जोड़ 

तलये ।  

 ‘िाई चलो, सिसंग खिर् हो गया । फूतलया ने िाई का हाथ पकड़कर उठािे हुये कहा ।‘   

 'हृँ, क्या सिसंग खिर् हो गया, पर रु्झे िो बाबा से तर्लना ह ै! नंकदनी के बारे र्ें बाि करनी 

ह ै! िाई ने जसैे नींद से जागिे हुये हड़बड़ी र्ें कहा ।‘   

 ‘िाई अब कल आयेंगे । रे्री साघ्र्ी र्यूरी से जान-पहचान ह ै। िू घबरा न, र्ैं उससे तर्लकर 

प्रभू से तर्लन ेकी कोई िरकीब तनकालिी हृँ, लेककन इसके तलये कुछ भेंट का इंिज़ार् करना होगा ।‘ 

 ‘कैसी भेंट फुतलया? प्रभू िो स्र्यं त्यागी हैं । र्ोह-र्ाया के बंधन स ेपरे हैं । िाई ने प्रभू के 

तनष्छल स्र्रुप का बखान करिे हुय ेकहा ।‘  

 ‘र्ो िो ठीक ह ैिाई लेककन, साघ्र्ी र्यूरी का कहना ह ैकक प्रभू चरणों र्ें खाली हाथ जाने स े

बरक्कि नहीं होिी । र्नोरथ सफल नहीं होिा । र्ानर् को अपना सब कुछ अपने अराध्य की सेर्ा र्ें 

न्योछार्र कर दनेा चातहय ेऔर कफर र्ह कुछ उपहार तलये तबना रे्रा कार् थोड़ ेही करेगी । गांर् र्ें 

उसे अपने छोटे भाई को पढ़ाने के तलये हर र्हीने कुछ न कुछ भेजना पड़िा ह ै। िाई िू केर्ल दो हजार 

का प्रबंध कर ले बाकी र्ैं दखे लूृँगी । फुतलया ने सीध-ेसीधे एक साथ सब कुछ कह कदया ।‘   

 'ठीक ह ैकोई बाि नहीं, अपनी बेटी नंकदनी के तलय ेर्ैं कुछ भी कर सकिी हृँ पर कल प्रभ-ू 

दशवन िो हो जायेंगे न ! िाई बाि पक्की कर लेना चाहिी थी ।'    

 'हाृँ, हाृँ, क्यों नहीं, र्ैं आज ही र्यूरी से बाि करंुगी पर िू कल सुबह सिसंग शुरु होने से कर् 

से कर् दो घंटे पहल े ठीक आठ बजे पनर्ात डन की दकुान के पास तर्लना । दोनों एक साथ आश्रर् 

चलेंग।े' उस कदन पूरी राि िाई को नींद न आई । रह-रह करर्टें बदलिी रही । आज सािाि प्रभू की 

झलक पाकर उसे तर्िास हो गया था कक र्े उसकी फूल सी कोर्ल बेटी को अर्श्य अच्छा कर देंगे । 

प्रभू की कर पा र् रं्त्र-जाप से र्ह  हकलाना र् नींद र्ें चलना छोड़ दगेी और कफर सुदंर-सा राजकुर्ार 

दखेकर र्ह अपनी नंकदनी की शादी कर दगेी । िाई न ेसाथ लेटी हुई नंकदनी का र्ाथा चूर् तलया । 

नंकदनी न ेप्यार स ेअपनी र्ां के गले र्ें बाहें डाल दीं ।  

 सुबह िाई रु्ह अंधेरे ही उठ गई । घड़ी र्ें दखेा पांच बजकर बीस तर्नट हुये थे । िाई न े

जल्दी-जल्दी घर का सारा कार्-काज  तनपटाया और साढ़ ेछः बजे िक र्ह नहा-धो कर िैयार हो गई । 

आज उसकी बूढ़ी हडतडयों र्ें न जाने कहाृँ से इिनी शति आ गई थी कक र्ह आज बड़ ेसे बड़ा पहाड़ भी  

धकेल सकिी थी । उसन ेअपना लाल रंग का छोटा सा पसव उठाया खोल कर दखेा  । पेंशन के पूरे पांच 

हजार रुपये पड़ ेथे । िाई न ेएक-एक हजार के दो नोट अपनी साड़ी के पल्लू र्ें बाृँधे और घर से तनकल 

आई । गांर् की छोटी-छोटी गतलयों से होिे हुये र्ह पनर्ात डन रेखा की दकुान के पास पहुचंी । उजाला 
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होने लगा था । र्हीं  बरगद के पेड़ के पास खड़ ेहोकर र्ह फुतलया का इंिजार करने लगी । सड़क के 

दोनों ओर जंगल-पानी के तलये जाने र्ाले लोगों का आना-जाना शुरु हो गया था । लगभग बीस तर्नट 

इंिज़ार करने के बाद फुतलया हाृँफिे हुये र्हाृँ पहुचंी । उसके चेहरे पर हर्ाइयाृँ उड़ रही थीं । िाई न े

पूछा - ‘फुतलया, आधा घंटा हो गया यहां खड़-ेखड़ े। िू कहां रह गई थी ?'  

 फुतलया ने हाृँफिे हुये कहा, ‘िाई आज िो गज़ब हो गया था । सपकी के पापा जाग गये थे िुम्हें 

िो र्ालूर् ही ह ैकक र्े साध-ूसंिों से ककिनी नफरि करिे हैं । उन्हें पीड़हरर बाबा के चर्त्कारों पर जरा 

भी तर्िास नहीं ह।ै परसों कह रह ेथे लम्पट ह ैसाला । हरे्शा औरिों के पीछे रहिा है, र्क्कार ह,ै   

िांतत्रक कियाओं र् झाड़-फंूक स ेर्ासूर् गाृँर् र्ालों र्ें अंधतर्िास फैलािा ह,ै डरा-धर्काकर भोल-े 

भाले लोगों की जर्ीनें हड़पिा ह ै। अपहरण करिा ह ै। अपने फायद ेके तलये हत्याएृँ िक करने र्ें भी 

उसे गुरेज नहीं । गांजा  अफीर् और र्ो क्या कहिें हैं र्दावना शति बढ़ाने के नार् पर नकली दर्ाओं का 

व्यापार करिा ह ै। सुना ह ैआश्रर् के पैसों को सूद पर चढ़ाया हुआ ह ै। यह आश्रर् नहीं चोरी, डकैिी, 

अपहरण, लूट और बाबा की  अय्याशी का अडडा ह ै। ख़बरदार, जो र्हाृँ गई । फुतलया िू दखे लेना एक 

कदन यह पाखंडी बाबा कानून की तगरफ़ि र्ें ऐसा फृँ सेगा कक इसका अगला-तपछला सब तनकल 

जायेगा। आज जो पालीरटतशयन र्ोटों के लालच र्ें इसके साथ खड़ ेहैं कल सब इससे कन्नी काट लेंगे ।  

भगर्ान के घर दरे ह ैअंधेर नहीं । पाप का घड़ा एक न एक कदन अर्श्य फूटिा ह ै।‘  

 िाई डर गई । उसकी आृँखों र्ें बाबा का खौ फ साफ कदखाई दनेे लगा । फुतलया ने तशकार हाथ 

से कफसलिा हुआ दखेकर बाि पलटिे हुये कहा, ‘ओह हो िाई ! िुर् बेकार र्ें डर रही हो । कहीं ऐसा 

थोड़ ेही होिा ह ै। िुर् घबराओ नही ये िो इनके दोस्ि तर्िर् की लगाई हुई आग ह ैतजस ेदो र्हीन े

पहले आश्रर् र्ें चोरी के आरोप र्ें पुतलस ने पकड़ा था । पीड़ाहरर बाबा िो सािाि भगर्ान हैं । दखेा 

नहीं था ककिना िेज़ था र्ाथे पर । चहेरे पर अपार शांति र् सुकून तलये सिसंग र्ें जब र्े प्रर्चन दिेे हैं 

िो ऐसा लगिा ह ैजसैे फूल झर रह ेहों । प्रभू पीत डि को दखेिे ही जान जाि ेहैं कक उसे क्या पीड़ा ह ै।  

धन्य हो र्हाराज ।'  श्रद्ा स्र्रूप फुतलया ने दोनों हाथ जोड़िे हुये कहा ।  

 बाबा के प्रति फुतलया की श्रद्ा भार्ना दखेकर िाई के चेहरे पर एक बार कफर से उम्र्ीद की 

रेखा उभर आई, ‘फुतलया, ि ूबािें ही करिी रहगेी या चलगेी भी ।  आठ बजन ेको हैं । अभी िुझे र्यरूी 

से भी तर्लना ह ै।'  

 फुतलया ने िाई का हाथ पकड़िे हुये कहा, ‘िाई, िू इसकी सचिा छोड़ द े। रे्री र्यूरी से कल 

ही बाि हो गई ह ै। आज िू प्रभू से अर्श्य तर्ल पायेगी पर िू पैसे िो लाई ह ैन? र्यूरी उधार तबल्कुल 

नही करिी ।'   

 ‘हाृँ-हाृँ, क्यों नहीं । यह ले दो हज़ार रुपय,े ठीक से तगन ले, पूरे दो हज़ार हैं । िाई न ेसाड़ी के 

पल्ल ूर्ें बंधे रुपये खोल कर दिेे हुये कहा ।‘  

 'क्यों शर्वर्दा कर रही हो िाई, र्ैं क्या िुम्हें नहीं जानिी। सारी दतुनया फ़रेब कर सकिी ह ैपर 

िुर् कभी नहीं । फुतलया न े रुपये ब्लाउज़ के अंदर रखिे हुये िाई पर अपना तर्िास जिाया ।‘ इस 

िरह इधर-उधर की बािें करिे हुये दोनों आश्रर् पहुचं गये । आश्रर् के बाहर शांति थी । चारों ओर 
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अगरबत्ती र् धूप की खुशबू आ रही थी । टैंट र्ें बाबा का तर्शाल रं्च और उस पर रखे हुये झूले के ठीक 

सार्ने दररयाृँ तबछ रही थीं । सार्ने लगे पदों पर बाबा की फोटो बनाई गई थी । सिसंग आरम्भ होने 

र्ें अभी काफी सर्य था । तलहाजा , इक्का-दकु्का भि ही नज़र आ रह ेथे । िाई इस भव्य सिसंग स्थल 

की सजार्ट दखेकर चकाचैंध थी । कल सिसंग र्ें र्ह लगभग दो लाख श्रद्ालुओं के पीछे बैठी थी  

इसतलये संिसंग स्थल की भव्यिा को न दखे पाई थी ।  

 ‘िाई, िू यहाृँ दरी पर बैठ र्ैं बाबा से िेरी र्ीटटग कफक्स करा के आिी हृँ।'  फुतलया न े

प्रोफेशनल अंदाज र्ें कहा ।  

 ‘ठीक ह ैफुतलया पर िू जल्दी आना। सिसंग शुरु होने र्ें बस अब आधा घंटा ही रह गया ह ै। 

िाई ने र्हीं दरी पर बैठिे हुये कहा ।'  

 ‘िू सचिा न कर िाई । िू अब प्रभू के दर पर ह ैआज िरेी पीड़ा का अंि अर्श्य होगा ।' फुतलया 

आश्रर् से लगभग दो सौ गज़ पर दायीं ओर बनी अनके कुरटयाओं र्ें से एक कुरटया के दरर्ाज़े पर 

जाकर रठठक गई । कुरटया के भीिर से पीड़हरर बाबा की कड़क आर्ाज़ आ रही थी, ‘चोर! साले सब के 

सब चोर । इन्हें र्ोटी पगार चातहये । आश्रर् की गात डयों से िेल चरुा कर बेचिे हैं । भि लाने के एर्ज़ 

र्ें र्ोटा कर्ीशन चातहये । दिेे हैं िुम्हें कर्ीशन....चटटाक़....चटटाक....थप्पड़ों की आर्ाज़ आने लगिी 

ह ै। कर्ीशन र्ांगेगा िू सूअर, कर्ीशन चातहय,े ये ले....चटटाक....ये ले...धड़ाक घूृँसों की आर्ाज़ आन े

लगी । शर्शेर बहादरू, दीदार ससह, जाओ दःुखभंजन कुरटया र्ें ले जाकर इनका इलाज करो । ज्यादा 

चबी चढ़ गई ह।ै साले फ्री का र्ाल उड़ा-उड़ा कर भैंसे होिे जा रह ेहैं ।‘ फुतलया ने दखेा दो दतै्य सरीख े

गंुड ेड्राइर्र रार्शब्द और आश्रर् र्ें कार् करन ेर्ाले रसोइये बंसी को कॅालर स ेपकड़कर घसीटि ेहुय े

दरर्ाजे से तनकल े। फुतलया यह सब दखे-सुन कर एकबारगी काृँप गई । र्ह अब िक आश्रर् के तलय े

चार भि ला चुकी थी लेककन कर्ीशन उसे केर्ल एक का ही तर्ला था । र्ह सोचने लगी हाय अब र्ह 

बाबा स ेअपना कर्ीशन कैस ेर्ाृँगेगी । बाबा गुस्से र्ें हैं । भि फुसला कर लान ेके तलये ककिन ेपापड़ 

बेलने पड़िे हैं पर कुछ भी हो आज र्ह अपना कर्ीशन ले कर रहगेी । तहम्र्ि करके र्ह कुरटया के 

भीिर दातखल हो गई । बाबा अपने सेर्कों स े तघरे थे । र्ह एक ओर कोने र्ें साध्र्ी र्यूरी के पास  

हाथ जोड़कर खड़ी हो गई । बाबा ने अपने सेर्कों को सर्झािे हुये कहा, ‘इस आश्रर् को ऐसे जूननूी 

अनुयातययों की आर्श्यकिा ह ैतजनर्ें आग हो । चीिे जसैी फूर्ति हो और हातथयों जसैा बल हो । ऐसे 

चोरों और र्ररयल गधों की यहाृँ ितनक भी आर्श्यकिा नहीं ह ै। चल र्ीनू र्ेरी र्ातलश कर द े सिसंग 

का टाइर् हो रहा ह ै। पीड़ाहरर बाबा ने साध्र्ी र्ीनू की ओर इशारा करिे हुये कहा ।‘ ‘अरे राधे, िून े

हर्ारे नहाने र्ाल ेपोंड र्ें फे्रश गुलाब जल भरा कक नहीं? बाबा ने सेर्क राधे को अर्ाज़ लगाई ।  

 ‘अभी भर कर ही आ रहा हृँ प्रभू। आपकी आज्ञानुसार केसर युि साबुन भी रख कदया ह ै। राघ े

ने कुरटया र्ें प्रर्ेश करिे हुये कहा ।‘    

 ‘ठीक ह।ै'  बाबा साघ्र्ी गंुजन के सहारे उठ खड़ ेहुये ।  

 ‘प्रभू की जय हो र्ैं आपकी दासी र्यूरी और इसे िो आप जानि ेही हैं, एस. ए 1474 दरे्ीगंज 

र्ाली फुतलया ।‘ बाबा ने पीछे घूर्कर दखेा, काला रंग, र्ोटा शरीर, अनघड़ नयन-नक्श र्ाली 
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फुतलया। बाबा न ेरु्ृँह  फेर कर झल्लािे हुये कहा, ‘इसे क्या हुआ ह ै? हर र्हीन ेअपना कर्ीशन िो ल े

जािी ह ैऔर क्या चातहये इसे ?‘  

 ‘प्रभू यह एक र्ालदार भि लाई ह ै। उसके पास दरे्ीगंज र्ें आलीशान कोठी ह ै।‘   

 ‘हृँ। क्या कि ह ैउस?े बाबा को भि र्ें कदलचस्पी पैदा हुई ।'  

 ‘प्रभू! उसे कोई कि नहीं ह ै। र्ह िो अपनी पंद्रह साल की बेटी तजसे नींद र्ें चलने की बीर्ारी 

ह,ै के इलाज़ के तलये यहाृँ  आई ह ै।‘   

 ‘हृँ....ठीक ह ै। उसका इलाज़ अर्श्य ककया जायेगा । सिसंग र्ें िुर् उसे सबसे अगली पंति र्ें 

बैठा दनेा, दखे लेंगे। पीड़ाहरर बाबा कुरटया स ेबाहर तनकल गये । 

 फुतलया न ेरु्स्करािे हुये एक हज़ार का एक नोट साघ्र्ी र्यूरी को कदया और लगभग भागिी 

हुई र्ातपस िाई के पास पहुचंी, ‘िाई सब कफक्स हो गया । अब िू यहीं प्रभू के रं्च के पास सबस े

अगली पंति र्ें बैठ, प्रभू िरेा कल्याण करेंगे । र्ैं चलिी हृँ, ये उठ गये होंगे और िुझ ेिो इनका पिा ही 

ह ै । आसर्ान तसर पर उठा लेंगे ।' फुतलया ने चलिे हुये कहा । बाबा के एकबारगी हाृँ न े बकाया 

कर्ीशन न तर्लने का दःुख कुछ कर् कर कदया था ।  

 सिसंग ठीक दस बजे आरंभ हुआ । इस दौरान बाबा न ेप्रसाद के रुप र्ें गेंद ेका एक फूल िाई 

की झोली र्ें फें का । िाई धन्य हो गई । र्हीं र्ाथा तनर्ाकर, िाई ने प्रभू के आशीर्ावद को क़बूल ककया । 

बाबा ने अगली पंति र्ें बैठे कुछ अन्य पीत डिों की झोली र्ें भी प्रसाद स्र्रुप गेंद े के फूल तगराये । 

सिसंग सर्ाि होिे ही प्रसाद धारण ककये हुये सभी भि, प्रभू सेर्कों की टोली के साथ आश्रर् के दायीं 

ओर पीपल के पेड़ से सटी कुरटया की ओर चल पड़ े। भिों के अनुसार यहाृँ पीपल के पत्तों से ढ़की इस 

कुरटया र्ें प्रसादधारी पीत डि भि, प्रभू से सीधे संर्ाद कर सकिे हैं । यहाृँ सभी की पीड़ा दरू की जािी 

ह ै। अन्य भिों की िरह िाई भी कुरटया के सार्ने तबछी दरी पर बैठ गई । कुरटया के दरर्ाजे से केसर 

युि अगरबत्ती की खुशबू आ रही थी । कुरटया के दरर्ाज ेके आगे सफेद रंग का एक झीना परदा लटक 

रहा था । बाबा को कोई छू नहीं सकिा था । साध्र्ी गौरी ने र्हाृँ बैठे सभी भिों को बिाया कक यह 

संर्ाद कुरटया ह ै। यहाृँ कोई परदा नहीं ह ै। यहाृँ सब कुछ खुला ह ै। यहाृँ  इशारों की कोर्ल भाषा का 

प्रयोग ककया जािा ह ै । इसतलये भि अपने र्न की सभी शंकायें एक ओर रखकर एकाग्रतचत्त हो 

पे्रर्पूर्वक प्रभू की भति र्ें आस्था र् तर्िास बनाये रखें । प्रभू सािाि् आपके सर्ि तर्राजर्ान हैं । 

भिजन तनःसंकोच भार् से अपनी व्यथा प्रभू के सर्ि रख सकिे ह।ै प्रभू के आशीर्ावद से सबकी पीड़ा 

दरू होगी । उजले सफेद रंग का चोगा, गले र्ें रुद्राि, तसर पर सफेद रंग की पगड़ी िथा पगड़ी के एक 

कोने पर र्ोर पंख लगाये पीड़ाहरर बाबा ने धीरे से अपनी आृँखें खोलीं और सार्न ेबैठी 24-25 र्षव की 

एक गौरर्णव युर्िी की ओर इशारा कर के उसे  अपने पास बुलाया । बाबा ने उसकी आृँखों र्ें दखेिे हुय े

कहा - ‘िेरे पररर्ार र्ें संकट ह ै। िेरा पति िेरे र्श र्ें नहीं ह ै। र्ह शराब पीकर िझुे पीटिा ह ै। सब 

िेरे तपछले कर्ों का फल ह ै। शुिर्ार शार् सूरज ढ़लने पर रे्री ‘उद्ार कुरटया‘ र्ें आ जाना । िरेा 

कल्याण होगा । युर्िी बाबा के सर्ि हाथ जोड़, तसर तनर्ा के चली जािी ह ै । 'िेरा बेटा कार 

एक्सीडेंट र्ें घायल हो अस्पिाल र्ें सजदगी और र्ौि के बीच झूल रहा ह ै। घबरा र्ि र्ाई । पूजा- 

अचवना पर तर्िास रख । सब ठीक हो जायेगा । प्रभू बच्चे को अर्श्य बचायेंगे । बुधर्ार को सुबह पाृँच 
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बज े10 ग्रार् के पाृँच तसक्कों र् हर्न सार्ग्री के साथ ‘यज्ञ कुरटया‘ र्ें आ जाना, उपचार ककया जायेगा ।‘ 

एक के बाद एक भिजन अपनी पीड़ा का इलाज पाकर जािे रह े। सबस ेअंि र्ें पीड़ाहरर बाबा ने िाई 

को बुलाया । िाई हाथ जोड़, बाबा के सार्न ेबैठ गई । उसकी आृँखों स ेआृँस ूबहन ेलगे । बाबा ने कहा,  

‘सचिा र्ि कर र्ाई । िेरी बेटी नंकदनी अर्श्य अच्छी होगी । उसे इंद्र-सा राजकुर्ार तर्लेगा । हर् स्र्यं 

साधना करेंगे । अनुष्प्ठान करेंगे । िू एक सिाह के तलये उसे आश्रर् र्ें छोड़ द े। प्रभू पर तर्िास रख 

बाकी साध्र्ी गौरी िुझे सर्झा दगेी । िेरा कल्याण होगा । िाई को आशीर्ावद दकेर पीड़ाहरर बाबा 

कुरटया र्ें ही अंिवध्यान हो गये ।‘  

 गौरी ने एकांि र्ें ले जाकर िाई को सर्झािे हुये कहा, ‘र्ाई िेरी बेटी का सौभाग्य ह ैकक प्रभ ू

स्र्यं अनुष्ठान कर रह ेहैं । यह साधारण अनुष्ठान नहीं बतल्क र्हा अनुष्ठान ह ै। इसके आयोजन र्ें कर् स े

कर् लगभग बीस लाख रुपय ेलग जायेंगे । कई दरे्िाओं को प्रसन्न करना होगा । ि ूकल िक रुपयों का 

इंिजा र् कर ल े।‘   

 ‘पर, साध्र्ी जी, रे्रे पास िो इिने रुपये नहीं हैं । इनके जाने के बाद, गे्रचूटी के सारे पैसे 

नंकदनी के इलाज र्ें लग गये । रे्रे पास िो सब कुछ तर्लाकर सत्तर हजार रुपये ही हैं।' िाई रो पड़ी ।  

 'िो ठीक ह,ै िू ऐसा कर, अपना घर आश्रर् के नार् कर द े। र्ैं प्रभू से बाि करूृँ गी ।  गरीबों की 

र्दद के तलये प्रभू सदरै् िैयार रहिे हैं । साध्र्ी गौरी न ेिाई को उपाय बिािे हुये कहा ।'   

 ‘लेककन, रे्रे चार बेटे, बहुये र् उनके बच्चे भी रे्रे साथ ही रहिे हैं। सब के सब बेचारे बेघर हो 

जायेंगे िाई ने रोिे हुये साडी  का एक छोर अपने रु्ृँह  र्ें खोंस तलया ।'  

 ‘िू इसकी सचिा तबल्कुल न कर र्ाई । िेरे बेटे कोई न कोई कार् िो अर्श्य ही करिे होंगे । सब 

तर्लकर आश्रर् का कज़व चुका दनेा । और कफर हर् िुझे या िेरे पररर्ार को घर से थोड़ ेही तनकाल रह े

हैं । जब िू हर्ारे पैसे द ेदगेी हर् पुनः िेरा घर िरेे नार् कर देंगे। र्ैसे िो सब र्ोह-र्ाया ह ै। िेरा-रे्रा 

कुछ नहीं हैं, सब प्रभू का ह ै। बस िू कल घर के पेपर आश्रर् के नार् कर द ेऔर परसों सुबह िड़के पाृँच 

बजे अपनी बेटी को अनुष्ठान के तलये आश्रर् छोड़ जा । प्रभू िेरा भला करेंगे ।' साघ्र्ी गौरी संर्ाद 

कुरटया के भीिर चली गई ।  

 िाई भारी र्न से घर की ओर चल दी । आज उसके चेहरे पर कल जैसी खुशी नहीं थी । घर 

पहुचंकर िाई ने संदकू से घर के पेपर तनकाल कर अपने झोले र्ें डाल तलये और तबस्िर पर लेट गई पर 

नींद उसकी आृँखों से कोसों दरू थी । करर्टें बदलिे हुये र्ह सारी राि बेटी नंकदनी और अपने पररर्ार 

के बारे र्ें सोचिी रही । उसका र्न ककसी भी िरह से अपना घर आश्रर् के नार् करने को राजी नही 

हो रहा था पर क्या करे, बेटी नंकदनी के दःुख के आगे र्ह बेबस थी । अगले कदन सुबह ही र्ह अपना 

घर आश्रर् के नार् कर आई । एक के बाद एक कदन बीििे गये और आज इिर्ार है, आठर्ाृँ कदन। आज 

र्ह नंकदनी को आश्रर् से लेन ेजा रही ह ै। घर से तनकल कर उसने ऑटो को आर्ाज़ दी । ऑटो र्ाले ने 

उसके पास आकर पूछा, ‘कहाृँ जाना ह ैर्ाई ?' 'रु्कार्गंज पीड़ाहरर बाबा के आश्रर्।' िाई ने तबना 

र्ोल-भार् ककये ऑटो र्ें बैठिे हुय ेकहा ।‘ ‘बीस रुपये लगेंगे र्ाई । ऑटो र्ाल ेन ेबाद र्ें तझकतझक स े

बचने के तलय ेपहले से ही अपना रेट बिाि ेहुय ेकहा ।‘ ‘ठीक ह ैद ेदूृँगी, पर ि ूज़रा जल्दी चल ।' िाई 
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को आज पैसे की परर्ाह नहीं थी । आज उसकी रु्राद पूरी होने र्ाली थी । ऑटो र्ाले ने ऑटो स्टाटव 

करके ऑटो चौथे तगयर र्ें डाल कदया । दस तर्नट र्ें ही र् ेआश्रर् के गेट पर थे ।  

 पर यह क्या ! पूरे आश्रर् को पुतलस ने क्यों घरेा हुआ ह ै! ऑटो से उिरकर िाई ने सार्ने खड़े 

ररक्शार्ाले से पूछा, ‘भैया, आश्रर् र्ें पुतलस क्यों आई ह ै?'  

 ररक्शार्ाले ने इशारा करि े हुये बिाया - ‘र्ाई, यहाृँ र्ो सार्ने अनुष्ठान भर्न की सैककड 

फलोर से कूद कर एक लड़की ने जान द ेदी है । र्ह दखे उसकी लाश पुतलस तशनाख़्ि कर रही ह ै। लोग 

कह रह ेहैं कक बाबा इससे जबरदस्िी करना चाहि ेथे बेचारी ने कूद कर अपन ेप्राण द ेकदये ।  साला   

लंपट बाबा, राि से ही फरार ह ै।'  

 आश्रर् के बाहर बैठे रहन ेर्ाले तभखारी रतधया न ेकहा, ‘रे्री बीर्ी लक्ष्र्ी को भी बाबा ने ही 

गायब ककया ह ै।‘   

 आश्रर् के प्रांगण र्ें हज़ारों की िादाि र्ें खड़ ेबाबा के सर्थवक बाबा को तनदोष सातबि करन े

र्ें लगे हुय ेथे । साघ्र्ी र्यरूी कह रही थी - ‘बाबा बकेसूर हैं उन्हें सात जश के िहि फृँ साया जा रहा ह ै।‘ 

 साधू रार् गोपाल एक टी.र्ी चैनल को अपना बयान दिे ेहुये कह रह ेथे, ‘सदरै् भिों का भला 

सोचने र्ाले प्रभू ऐसी तघनौनी हरकि कभी नहीं कर सकिे । यह सब तर्रोतधयों की चाल ह ै। र्े हर्ारे 

धर्व का कबाड़ा करना चाहि ेह।ै'  

 सेर्क रार्दीन ने कहा, ‘दखे लेना बाबा बेकसूर सातबि होंगे । जो बाबा को सिायगेा खड़-े 

खड़ ेभस्र् हो जायेगा । बोलो पीड़ाहरर बाबा की जय ।' बाबा के सर्थवकों का हुज़ू र् बाबा के सर्थवन र्ें 

जयघोष के नारे लगािा हुआ आश्रर् के रे्न गेट की ओर आ गया । र्हाृँ खड़ े लोगों की बािों को 

अनसुना कर िाई पागलों की िरह भीड़ को चीरिी हुई लाश के एकदर् करीब पहुचं गई, ‘अरे! यह िो 

नंकदनी ह,ै रे्रे बेटी, क्या हुआ रे्री बेटी को ?' रोिे हुय ेिाई न ेनंकदनी के तसर को अपनी गोद र्ें रख 

तलया ।  

 ‘यह आपकी बेटी ह ै? सार्ने खड़ ेइंस्पैक्टर ने पूछा।‘  

 ‘हाृँ साहब, यह रे्री लाडली ह।ै रे्री बच्ची नंकदनी।' इंस्पैक्टर साहब क्या हुआ रे्री बच्ची को ?‘ 

 ‘आपकी बेटी ने अनुष्ठान भर्न की तखड़की से कूद कर जान दी है, लेककन हर्ें र्ालूर् ह ैकक यह 

आत्र्हत्या नहीं कोल्ड ब्लडड र्डवर ह ै। आप घबराइये नहीं, दोषी को अर्श्य सजा होगी । बाबा पुतलस 

के हाथों बच नहीं सकिा ।' लाश को पोस्टर्ाटवर् के तलये गाड़ी र्ें रखर्ािे हुये इंस्पैक्टर ने कहा ।   

 गाड़ी रर्ाना हो गई ।  िाई र्हीं बाबा के चबूिरे पर तसर पटक-पटक कर बेहोश हो गई ।   

 र्ौन रहने से आतत्र्क शति प्राि होिी ह.ै..रै्त्री करुणा रु्कदिोपेिाणाः, अथावि् ऊृँ चे रसूखदार 

लोगों से तर्त्रिा करने से सखु की प्राति होिी ह ै ।  आश्रर् से सिसंग की आर्ाजें आने लगी....और 

सिसंग चलिा रहा । 
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आइय,े संजो लें तर्रासि के य ेतनशा ं  

           अरुण तिर्ारी  

 

 नेपाल र्ें आए भूकंप न ेजीर्न की न भरी जा सकने र्ाली िति िो की ही ह,ै नेपाली तर्रासि 

के कई तनशानों को भी खिरे र्ें ला कदया ह।ै काठर्ांडू घाटी इसर्ें प्ररु्ख ह।ै काठर्ांडू र्ें हुई िबाही र्ें 

राजा के दरबार की ऐतिहातसक इर्ारि र् रू्र्ति पर भी खिरा बरपा ह।ै गौरिलब ह ै कक काठर्ांडू 

घाटी, र्हात्र्ा बुि का जन्र्स्थान-लुतम्बनी, तचिर्न नशेनल पाकव  और सागरर्ाथा नेशनल पाकव  को 

तर्लाकर नेपाल के कुल चार स्थान, तर्ि तर्रासि की सूची र्ें ह।ै 15 अन्य स्थान प्रस्िातर्ि सूची र्ें 

हैं। राहि की खबर ह ैकक कफलहाल, जो बचा ह,ै संयुि राष्ट्र ने उस ेसरंतिि करने की पहल शुरु कर दी 

ह।ै इस िबाही का एक भारिीय सबक यह भी ह ैकक र्ह तर्रासि के अपने तनशानों की सचिा करनी 

शुरु करे; खासकर, तर्ि तर्रासि के तनशानों को। उनकी सुरिा के िकनीकी उपाय र् सार्धातनयों पर 

अम्ल करना शुरु कर दनेा जरूरी ह;ै कारण कक र्ैज्ञातनक आकलनों न ेसाफ कर कदया ह ैकक प्राकर तिक 

आपदा के आगार्ी अंदशेों से अछूिा िो भारि भी नहीं रहने र्ाला ह।ै  

 गौर कीतजए कक यनूेस्को की टीर् सांस्कर तिक और प्राकर तिक र्हत्र् के तजन संपतत्तयों को ’तर्ि 

तर्रासि’ का दजाव दिेी ह,ै र्े तर्ि तर्रासि का तहस्सा बन जािी हैं। उन्ह ेसंजोने और उनके प्रति 

जागरति प्रयासों को अंजार् दनेे र्ें यूनेस्को, संबंतधि दशेों के साथ साझा करिा ह।ै यूनसे्को यानी संयुि 

राष्ट्र संघ का शैतिक, र्ैज्ञातनक एर्र्् सांस्कर तिक संगठन। यूनेस्को के इस दातयत्र् की शुरुआि 

ऐतिहातसक र्हत्र् के स्थानों र् इर्ारिों की एक अंिरावष्ट्रीय पररषद ’इकोर्ोस’ िारा ट्युतनतशया र्ें 

आयोतजि एक सम्रे्लन र्ें आये एक तर्चार स ेहुई। 18 अपै्रल, 1982 र्ें इसी सम्रे्लन र्ें पहली बार 

’तर्ि तर्रासि कदर्स’ का तर्चार पेश ककया गया, िो रं्िव्य भी बस, इिना ही था। यूनेस्को ने 1983 

के अपने 22र्ें अतधर्ेशन र्ें इसकी रं्जूरी दी। आज िक र्ह 981 संपतत्तयों को तर्ि तर्रासि का दजाव 

द ेचुका ह।ै संकटग्रस्ि तर्रासिों की संख्या 44 ह।ै सबसे अतधक 49 स्थान/संपतत्तयों के साथ इटली, 

तर्ि तर्रासि की सूची र्ें सबसे आगे और 30 स्थान/संपतत्तयों के साथ भारि सािर्ें स्थान पर ह।ै 

अपनी तर्रासि संपतत्तयों का सबसे बेहिर रखरखार् र् दखेभाल करन ेका सहेरा जर्वनी के तसर ह।ै  

 गौरिलब ह ैकक आज भारि के छह प्राकर तिक और 24 सासं्कर तिक र्हत्र् के स्थान/इर्ारिें तर्ि 

तर्रासि की सूची र्ें दजव हैं। अजंिा की गुफायें और आगरा फोटव ने इस सूची र्ें सबसे पहले 1983 र्ें 

अपनी जगह बनाई। सबसे िाजा शातर्ल स्थान राजस्थान के पहातड़यों पर तस्थि रणथम्भौर, अंबर, 

जैसलरे्र और गगरोन ककले हैं। िाजर्हल, लालककला, जंिर-रं्िर, कुिुब र्ीनार, हुर्ायुं का र्कबरा, 

फिेहपुर सीकरी, अंजिा-एलोरा की गुफायें, भीर्बेिका की चट्टानी छि, खजुराहो के रं्कदर, 

र्हाबलीपुरर््, कोणाकव  का सूयवरं्कदर, चोल रं्कदर, कनावटक का हम्पी, गोर्ा के चचव, सांची के स्िूप, 

गया का र्हाबोतध रं्कदर, आकद प्ररु्ख सांस्कर तिक स्थतलयाृँ हैं।  



  

12, 48          2015               42  

 

 प्राकर तिक स्थानों के िौर पर कांजीपुरर् र्न्य उद्यान, नंदा दरे्ी की खूबसूरि पहातड़यों के बीच 

तस्थि फूलों की घाटी और केर्लादरे् पाकव  भी इस सूची र्ें शातर्ल हैं। पहाड़ी इलाकों र्ें रेलर्े को 

इंजीतनयटरग की नायाब तर्साल र्ानिे हुए ितर्लनाडु के नीलगीरर और तहर्ाचल के तशर्ला-कालका 

रेलर्े को तर्ि तर्रासि होन ेका गौरर् प्राि ह।ै कभी तर्क्टोररया टर्तर्नल के रूप र्ें र्शहर रहा रंु्बई 

का रेलर्े स्टेशन आज छत्रपति तशर्ाजी टर्तर्नल के रूप र्ें तर्ि तर्रासि का तहस्सा ह।ै 

 अर्रिसर का स्र्णव रं्कदर, लेह-लद्दाख और सारनाथ के संबंतधि बौद् स्थल, प. बंगाल का 

तबशुनपुर, पाटन का रानी का र्ार्, हदैराबाद का गोलकुण्डा, रंु्बई का चचवगेट, सासारार् तस्थि शाह 

सूरी का र्कबरा, कांगड़ा रेलर्े और रेशर् उत्पादन र्ाले प्ररु्ख भारिीय िेत्रों सरे्ि 33 भारिीय 

संपतत्तयाृँ अभी प्रिीिा सचूी र्ें हैं। यकद पाक अतधकर ि कश्र्ीर के तगलतगि बलातस्िान र्ाल ेतहस्स ेर्ें 

उपतस्थि बातल्िि के ककले को भी इसर्ें शातर्ल कर लें िो प्रिीिा सूची की यह संख्या 34 हो जािी ह।ै  

 उल्लेखनीय ह ै कक यनूेस्को ने तर्रासि शहरों की एक अलग शे्रणी और संगठन बनाया ह।ै 

कनाडा इसका रु्ख्यालय ह।ै इस संगठन की सदस्यिा प्राि 233 शहरों र्ें कफलहाल भारि, पाककस्िान 

और बांग्ला दशे का कोई शहर शातर्ल नहीं ह।ै आप यह जानकर संिुि अर्श्य हो सकिे हैं कक एक 

तर्रासि शहर के रूप र्ें जहां हड़प्पा सभ्यिा के सबसे पुराने तनशानों र्ें एक - धौलर्ीरा और आजादी 

का सरूज उगने स ेपहले के प्ररु्ख तनशान के रूप कदल्ली को भी 'तर्ि तर्रासि शहर’ का दजाव दने ेके 

बारे र्ें सोचा जा रहा ह।ै ककिु कदल्ली-एनसीआर के इलाके को तजस िरह भूकंप की तस्थति र्ें बेहद 

असुरतिि र्ाना जा रहा ह,ै क्या इसे संजोना इिना आसान होगा ? 

 इन िर्ार् आंकड़ों से इिर तर्रासि का र्ैतिक पि चाह ेजो हो, भारिीय पि यह ह ै कक 

तर्रासि तसफव  कुछ पररसंपतत्तयाृँ नहीं होिी। बाप-दादाओं के तर्चार, गुण, हुनर, भाषा, बोली और 

नैतिकिा भी तर्रासि की शे्रणी र्ें आिे हैं। संस्कर ति को हर् तसफव  कुछ इर्ारिों या स्थानों िक सीतर्ि 

करन े की भूल नहीं कर सकिे। भारिीय सांस्कर तिक तर्रासि का र्िलब 'अतितथ दरे्ो भर्ः’ और 

’र्सुधैर् कुटुम्बकर्’ से लेकर ’प्रकर ति र्ािा, गुरु तपिा’ िक ह।ै गो, गंगा, गीिा और गायत्री आज भी सहद ू

संस्कर ति के प्ररु्ख तनशान र्ाने जाि ेहैं। गुरु गं्रथ सातहब, बाइतबल और कुरान को तर्रासि के तचन्ह 

र्ानकर संजोकर रखने का र्िलब ककसी पुस्िक को सजंोकर रखना नहीं ह।ै इसका र्िलब उनर्ें 

तनतहि तर्चारों को शुद् र्न र् रूप र्ें अगली पीढी को सौंपना ह।ै क्या हर् ऐसा कर रह ेहैं ? हर्ारी 

पाररर्ाररक सजदगी और सार्ातजक िाने-बाने र्ें बढिे िनार् इस बाि के संकेि हैं कक हर् भारिीय 

सांस्कर तिक तर्रासि के असली संस्कारों को सजंोकर करने रखने र्ें नाकार्याब सातबि हो रह े हैं। 

हर्ारा लालच, स्र्ाथव, हर्ारी संर्ेदनहीनिा और ररश्िों के प्रति अनादर हर्ें भार्ी बबावदी के प्रति आृँख 

रू्ृँदने की प्रकिया र्ें ले जा चुके हैं। यह सांस्कर तिक तर्रासि से चकू ही ह ै कक हर् कुदरि का अनहद 

शोषण कर लेने पर उिारू हैं। निीजा क्या होगा ? सोतचए! 

 प्रश्न कीतजए कक क्या हर्ारे हुनररं्द अपना हुनर अगली पीढी को सौंपन ेको संकतल्पि कदखाई 

दिेे हैं ? ध्यान, अध्यात्र्, र्ेद, आयुर्दे और परंपरागि हुनर की बेशकीर्िी तर्रासि को आगे बढाने र्ें 

यूनेस्को की रुतच हो न हो, क्या भारि सरकार की कोई रुतच ह ै? भारि की र्ाृँग पर तर्ि योग कदर्स 

की घोषणा को सार्ने रख हर् कह सकिे हैं कक हाृँ, भारि सरकार की रुतच ह।ै ककिु कदल पर हाथ 
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रखकर खुद से पूतछए कक क्या गंगा, गो और भारिीय होने के हर्ारे गर्व की रिा के तलए आज र्ाकई 

कोई सरकार, सर्ाज या हर् खुद संकतल्पि हैं ? नैतिकिा की तर्रासि का हश्र हर् हर रोज अपने घरों, 

सड़कों और चर्किे स्िीन पर दखेिे ही हैं। पंजाब की बस र्ें हुई अनैतिकिा पर क्या हर्ारा कदल 

रोया? अनैतिक हो जाने के तलए हर् नई पीढी को दोष भले ही दिेे हों, ककिु क्या यह सच नहीं कक हर् 

अपने बच्चों पर हर्ारी गंर्ई बोली िो दरू, िेत्रीय-राष्ट्रीय भाषा र् संस्कार की चर्क िक का असर 

डालने र्ें नाकार्याब सातबि हुए हैं। सोतचए! गर हर् तर्रासि के र्ूल्यर्ान र्ूल्यों को ही नहीं सजंो रह े

िो कफर कुछ इर्ारिें और स्थानों को सजंोकर क्या गौरर् हातसल होगा ? अपनी तर्रासि पर सोचन ेके 

तलए यह एक गंभीर प्रश्न ह।ै 

 सार्धान होन ेकी बाि ह ै कक जो राष्ट्र अपनी तर्रासि के तनशानों को सभंाल कर नहीं रख 

पािा, उसकी अतस्र्िा और पहचान एक कदन नि हो जािी ह।ै क्या भारि ऐसा चाहगेा ? यकद नहीं िो 

हर्ें याद रखना होगा कक गुरुकुलों, रे्लों, लोककलाओं, लोककथाओं और संस्कारशालाओं के र्ाध्यर् स े

भारि सकदयों िक अपनी सांस्कर तिक तर्रासि के इन तनशानों को संजोये रख सका। र्ािा-तपिा और 

ग्रार् गुरु के चरण स्पशव और नानी-दादी की गोकदयों और लोररयों र्ें इसे सजंोकर रखने की शति थी। 

नातसक नगर तनगर् न ेबोडव लगाकर चिेार्नी द ेदी ह ै- 'गोदार्री का पानी उपयोग योग्य नहीं ह।ै' अब 

गंगा-जर्ुनी संस्कर ति की दलुवभ तर्रासि भी कहीं हर्से छूट न जाये। भारिीय अतस्र्िा र् तर्रासि के 

इन तनशानों को संजोना ही होगा। आइये, संजोयें। 

 
 

 

 

ग़ज़ल  

  

रूप सागर 
    

   इश्क़ की इबतिदा न कर पाए 
   हर् ककसी से र्फ़ा न कर पाए। 

     सबको सब तर्ल गया इबादि स े

     एक हर् ही दआु न कर पाए। 

   तज़न्दगी ने बहुि कदया हर्को 

   हक़ र्गर हर् अदा न कर पाए। 

     कुछ तर्ला था तर्ज़ाज ही ऐसा 

     हर् ककसी से तगला न कर पाए। 

   उम्र भर काट ली सज़ा हर्न े

   जुर्व क्या था पिा न कर पाए। 

     र्क़्ि-ए-आतख़र सर्ाल था ख़़ुद से 

     क्या ककया और क्या न कर पाए?  
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पयार् 

डॉ. बी.एल. गौड़  
 

बहुि कदनों के बाद ककसी न े 

भेजा आज पयार्  

शायद उसकी तबतन्दया से ही  

पूरब हुआ ललार् । 

      

कब सोचा था आज उर्र के  

इस दो राह े पर 

र्न कफर स ेयौर्न पा लेगा  

और पा लेगा पर  

कफर उड़ कर उस नगर चलेगा  

जहाृँ से चला  पयार् । 

 

इस र्ाटी के रंग तनराल े

पल पल बदले  रूप  

कभी बने यह पे्रर् पुजारी  

कभी बने यह भूप  

ले गंगाजल कभी अृँजुरी  

कभी हाथ र्ें जार् । 

 

कतबरा िो सर्झाकर हारा  

र्ि पूजो पत्थर  

ककिनी र्न्नि पूरी करि े 

र्तन्दर तगरजाघर  

इसी तलये तलख डाला उसन े 

हर िाने पर "रार्" । 

 

प्यार ईश का नार् दसूरा  

प्यार नहीं व्यापार  

जो भी इसर्ें डूबे िल िक  

र्े ही उिरे पार  

अन्िस के जो बीच बसा ह ै 

उसको करो प्रणार् । 

 

 



 
 

स्नहे ठाकुर का रचना संसार  
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