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-सवण
 को 

कुवण
 म� �य� तलाशते हो? 
य�द वण
 ही 

चुनाव ह ैतु�हारे जीवन का 
तो एक बार ह�रत वण
 को  

भी दखे जाओ 
यहां ह�रयाली के अनेक �प ह� 

�फर भी सब एक ह� 
कोई अवण
 नह� 
कोई सवण
 नह� 
केरल के पात 

यहाँ जात नह� पालत े
ये ह�रत वण
 ह� 

रंग िभ! -िभ! ह� 
"कतु वण
 एक ह ै!  
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संपादक�य संपादक�य संपादक�य संपादक�य     
 रचनाकार8, पाठक8, िहतैिषय8, सभी क� शुभाकांIाJ के फल7वKप वसुधा अपने जीवन के 
११ वष, पूरे कर चुक� ह.ै भारतीय सं7कृित क� परMपरा म* 3कसी भी शुभ अवसर पर शगुन दनेे के िलए 
११, २१, ५१, १०१  आ3द क� संNया शुभ मानी जाती ह.ै कदािचत ० से बढ़कर १ का मह#व ह ैयह. 
वसुधा उन सबक� आभारी ह ैिज6ह8ने उसे ० से उठाकर ११ के मह#वपूण, अंक पर पPचँा 3दया ह.ै 
 वसुधा का ज6म और िवकास ि@य िह6दी के @चार-@सार िवकास क� @गित क� ओर उ6मुख 
कदम8 क� उपलिSध ह.ै यह वसुधा से सMबंिधत सभी शभुाकांिIय8 क�, उसके िहतिैषय8 क�, िह6दी के 
@ित समप,ण क� उपलिSध ह.ै उसे इस अविध तक जीिवत रख, पुि�पत-पTलिवत कर इस अव7था तक 
पPचँाने वाले हाथ8 का 9ेय 7वीकारते Pए, वसुधा सभी के @ित नतम7तक ह ै3क िजनके अथक @यास8 
से वह अभी तक िह6दी क� अनवरत सेवा करने म* सIम हो सक� ह.ै और कामना करती ह ै3क भिव�य 
म* भी उनका साथ,क सहयोग उसे @ाV होता रह.े 
 गत वष, भारत के @धानमं�ी माननीय 9ी नरे6; मोदी जी ने 6यूयॉक,  क� अपनी या�ा के 
दौरान राजनीितक और सामािजक दोन8 7तर8 पर, आिधका0रक व @वासी भारतीय दोन8 के @ित 
सMपक,  भाषा हते ुिह6दी को @धानता दी. यह िह6दी के @ित समप,ण का Xोतक ह.ै 9ी नरे6; मोदी जी 
क� मात-ृभाषा गुजराती ह.ै 7वाभािवक ह ै3क सभी को अपनी-अपनी मातृभाषा से @ेम होता ह,ै उ6ह* 
भी ह,ै तथािप उ6ह8ने राYभाषा िह6दी का @योग कर हम सभी @वािसय8 को, भारतीय Iे�ीय 
मातृभाषा वाल8 को, Iे�ीय भाषाJ क� बड़ी बहन िह6दी के एकािधप#य बृहद छ� के नीचे संग0ठत 
रहने का @ो#साहन 3दया. 
       9ी नरे6; मोदी जी \ारा संयु]राY महासभा म* िह6दी म* 3दए गए भाषण न ेजहाँ एक ओर िह6दी 
के @ित आ^7त 3कया, वह) २००७ म* 6यूयॉक,  म* आयोिजत 'आठवाँ िव^ िह6दी सMमेलन' क� 7मृित को 
भी जगा 3दया िजसक� कैनेडा से िविश_ अितिथ के Kप म* साIी होने का सौभा`य मुझे @ाV Pआ था. 
और जब संयु] राY संघ के @ांगण व उसके मुNय सभागार म* भारतीय8 और @वासी भारतीय8 के कंठ8 
से िनकले िह6दी के िननाद न ेअपनी मधुर कल-कल cविन से चP ँओर @वािहत हो उ6ह* गंुजायमान कर 
3दया था. कदािचत अब िह6दी का संयु] राY संघ क� आिधका0रक भाषा बनने का 7वd सफलीभूत 
होने का समय िनकट आ गया ह.ै कामना ह ै3क नव वष, िह6दी के िलए मंगलमय हो. 

दसूरी भाषाJ का eान अfछी बात ह.ै यह तो मि7त�क के �ायाम के िलये एक बड़ा ही 
उपयोगी उपादान ह,ै साधन ह.ै भाषाए ँिजतनी ही gयादा आय*गी मि7त�क उतनी ही gयादा जुगाली 
करेगा, जो उसे उसी मा�ा म* तीhण बनाय*गी. आज क� `लोबल कMयुिनटी म* अ6य भाषाJ का eान 
सै:ांितक व �ावहा0रक, दोन8 ही Kप से लाभदायी  ह.ै हम भारतवासी तो सदवै से ही वसुधैव 
कुटुMबकम् क� धारणा को मानते चल ेआये ह�. तथािप अपनी भाषा का सMमान सवkप0र होना चािहए. 
 सभी िम�8 को यह जानकार @सlता होगी 3क 9ीराम क� कृपा से मेरा सवा चार सौ से 
अिधक पृm8 का नया उप6यास 'लोक-नायक राम' @कािशत हो गया ह.ै आशा ह ै 3क इसे भी मेरे पूव, 
उप6यास 'कैकेयी चेतना-िशखा' िजसका एक साल म* ि\तीय सं7करण भी @कािशत हो गया था, क� 
भाँित ही आप सबका nहे @ाV होगा. ई^र अनुकMपा से 'कैकेयी चेतना-िशखा' के िलए सािह#य 
अकादमी म.@. ने 3दसMबर २०१४ म* अिखल भारतीय 'वीर�सह दवे' पुर7कार सMमान क� घोषणा क� ह.ै  
 नव वष, आतंकवाद से रिहत हो. आपस म* सpावना का हाथ थामे िव^ @गित क� ओर बढ़;े 
इस मंगलकामना के साथ     

       sSneh      Sneh #akur   
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िपताजी के नाम भगत�सह का प�िपताजी के नाम भगत�सह का प�िपताजी के नाम भगत�सह का प�िपताजी के नाम भगत�सह का प� 
    

घर को अलिवदाघर को अलिवदाघर को अलिवदाघर को अलिवदा    
  
 पू�य िपताजी,  
 
 नम
ते  
 
 मेरी �जदगी मकसद े आला (ऊँचा उ�े�य) यानी आजादी-ए-िह�द के असलू 
(िस�ांत) के िलए व#फ (दान) हो चुक' ह।ै इसिलए मेरी �जदगी म, आराम और 
दिुनयावी खाहशात (सांसा.रक इ/छाए)ँ वायसे किशश (आकष2क) नह3 ह।ै  
 
 आपको याद होगा 4क जब म6 छोटा था तो बापूजी ने मेरे य9ोपवीत के व: 
ऐलान 4कया था 4क मुझे िखदमते वतन (दशेसवेा) के िलए व#फ कर 4दया गया ह।ै 
िलहाजा म6 उस व: क' >ित9ा पूरी कर रहा ?।ँ  
 
 उ@मीद ह ैआप मुझे माफ़ फ़रमाएगँ े
 
    आपका ताबेदार आपका ताबेदार आपका ताबेदार आपका ताबेदार     
 
    भगत�सह भगत�सह भगत�सह भगत�सह  
    
                                                    सौज
य सेसौज
य सेसौज
य सेसौज
य स े- >ो. मधुमास च�B 
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याद आते ह� आज भी याद आते ह� आज भी याद आते ह� आज भी याद आते ह� आज भी भगत�सहभगत�सहभगत�सहभगत�सह                    
 ((((२३२३२३२३माच� माच� माच� माच� ----    शहीद �दवस पर ��ाजंिल के �प म� शहीद �दवस पर ��ाजंिल के �प म� शहीद �दवस पर ��ाजंिल के �प म� शहीद �दवस पर ��ाजंिल के �प म� ----    स�पादकस�पादकस�पादकस�पादक))))    

 

            राजशेखर �ासराजशेखर �ासराजशेखर �ासराजशेखर �ास    
 

('अंगरेज� क� जड़ िहल चकु� हैअंगरेज� क� जड़ िहल चकु� हैअंगरेज� क� जड़ िहल चकु� हैअंगरेज� क� जड़ िहल चकु� ह,ै , , , व ेप !ह साल� म� चले जाएगँेव ेप !ह साल� म� चले जाएगँेव ेप !ह साल� म� चले जाएगँेव ेप !ह साल� म� चले जाएगँे, , , , समझौता हो जाएगासमझौता हो जाएगासमझौता हो जाएगासमझौता हो जाएगा, , , , पर उसस ेजनता पर उसस ेजनता पर उसस ेजनता पर उसस ेजनता 
को कोई लाभ नह( होगाको कोई लाभ नह( होगाको कोई लाभ नह( होगाको कोई लाभ नह( होगा, , , , काफ़� साल अफराकाफ़� साल अफराकाफ़� साल अफराकाफ़� साल अफरा----तफरी म� बीत�गेतफरी म� बीत�गेतफरी म� बीत�गेतफरी म� बीत�गे, , , , उसके बाद लोउसके बाद लोउसके बाद लोउसके बाद लोग� को मरेी याद आएगीग� को मरेी याद आएगीग� को मरेी याद आएगीग� को मरेी याद आएगी''''। । । । 
भगत �सहभगत �सहभगत �सहभगत �सह ) 
 

 भगत�सह क� शहादत को अनेक वष, होने को आए, ले3कन आज भी अगर भगत�सह सामाियक 
और @ासंिगक लगते ह ै तो वज़ह उनके िवचार8 क� यह ताजगी ही ह।ै िपछले दशक8 म* दशे म* जो 
अफरातफरी मची ह ैउस समय भगत�सह आए िबना रह भी नह) सकते। कौन जानेगा मा� २३ वष, क� 
अTपायु म* �हदी, उदू,, अंsेजी, सं7कृत, पंजाबी, बंगला और आय0रश भाषा के मम,e �चतक और 
िवचारक भगत�सह भारत म* समाजवाद के पहले �ाNयाता थे। 
  कालमा=स, और लेिनन क� तरह वे अपने दशे म* समाजवाद के सबसे @खर �चतक और अपन े
समकालीन लगभग सभी राजनेताJ से वैचा0रक दिृ_ म* एक इंच ऊपर थे। अब यह बात स@माण कही 
जा सकती ह।ै मसलन १९३० म* बैठकर कौन �ि] यह कह सकता ह ै 3क 'लगभग १५ वष, बाद 
7वतं�ता तो िमल ही जाएगी पर वह 7वतं�ता एक 3क7म क� सtा का ह7तांतरण ही होगा, 3कसी-न-
3कसी 3क7म का समझौता होगा।' 
 पंजाब क� भाषा सम7या पर िवचार करत ेव] मान8 वषu पूव, वे आज के भाषा िववाद को भी 
दखे लेते ह�। सां@दाियक दगं8 और धम, को लकेर उनके िवचार आज बेहद ज़Kरी नजर आते ह�। एक 
तरफ बापू का द0र;8 को द0र; नारायण कहना, द0र;ता को मिहमामंिडत करना और २३ वष, क� 
अTपायु म* भगत�सह का यह जान लेना - '=या तुMह* पता ह ै3क दिुनया म* सबसे बड़ा पाप गरीब होना 
ह?ै गरीबी एक अिभशाप ह,ै यह एक दडं ह ै('म� नाि7तक =य8 v'ँ का एक अंश) 
 'कारावास क� काल कोठ0रय8 से लेकर झोपिड़य8 तथा बि7तय8 म* तड़पते लाख8 इंसान8 
समुदाय से लेकर, उन शोिषत मजदरू8 से लेकर जो पूंजीवादी िपशाच \ारा खून चूसने क� @3wया को 
धैय,पूव,क या यह कहना चािहए 3क िनK#सािहत होकर दखे रह ेह� तथा उस मानव शि] क� बरबादी 
दखे रह ेह� िजसे दखेकर कोई �ि] िजसे तिनक भी सहज eान ह ैभय से िसहर उठेगा और अिधक 
उ#पादन को जKरतमंद लोग8 म* बxटने के बजाए समु; म* फ* क दनेा बेहतर समझने से लेकर राजाJ के 
उन महल8 तक िजनक� न)व मानव क� हिyय8 पर पड़ी ह ैउसको यह सब दखेन ेदो और 3फर कहो 3क 
सब कुछ ठीक ह।ै' 
 'तुम =या सोचते हो 3कसी गरीब तथा अनपढ़ प0रवार जैसे चमार या मेहतर के यहाँ पैदा होने 
पर इंसान का =या भा`य होगा =य83क वह गरीब ह ैइसिलए वह पढ़ाई नह) कर सकता, वह अपने 
सािथय8 से ितर7कृत तथा #य] रहता ह।ै जो ऊँची जाित म* पैदा होने के कारण अपने आप को ऊँचा 
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समझता ह।ै उसका eान उसक� गरीबी तथा उसके साथ 3कया गया �वहार उसके zदय को समाज के 
@ित िनmुर बना दतेा ह।ै य3द वो कोई पाप करता ह ैतो उसका फल कौन भोगेगा? ई^र, वह 7वयं या 
समाज के मनु�य?' 
 मेरे ि@य दो7त8, ये िस:ांत िवशेषािधकार यु] लोग8 के अिव�कार ह�। वह अपनी हिथयाई Pई 
शि], पूंजी तथा उ2ता को इन िस:ांत8 के आधार पर सही ठहराते ह�। 
 जी हाँ, शायद वह 'अ>टन �सकिलयर' ही था िजसने 3कसी जगह िलखा था 'मनु�य को बस 
अमर#व म* िव^ास 3दला दो और उसके बाद उसका सारा धन और संपिt लूट लो। वह बगैर बढ़-बढ़ाए 
इस काय, म* तMुहारी सहायता करेगा। धम, के उपदशेक8 तथा सtा के 7वािमय8 के गठबंधन से ही जेल, 
फांसीधर, कोठे और य ेिस:ांत उपजते ह�।'  
 ऐसा नह) ह ै3क @ारंभ से भगत�सह धाBमक थे और बाद म* नाि7तक हो गए हो। wांितकारी 
िवचार8 के दाश,िनक भिव�य द_ृा भगत�सह बचपन से ही नाि7तक @कृित के थे। उनक� उ| बमुिEकल 
से तब ८-९ साल क� रही होगी। गाँव के @ाइमरी 7कूल म* पढ़ते थे। एक 3दन उनक� छोटी बहन 
अमरकौर कह) से एक कागज ले आई। यह 3कसी @ाचीन धाBमक पु7तक का काग़ज था। बड़ ेचाव से 
उ6ह8ने भगत�सह को 3दया। भगत�सह ने उसे पढ़ा, दखेा। 3फर बोल े- अमर8, अंsेज8 के साथ ही धम, न े
भी हमारे दशे म* बPत गड़बड़ कर रखी ह।ै म� अंsेज8 के साथ इसे भी ख#म कर दूगँा। 
 बीबी अमरकौर के शSद8 म* उ6ह8ने उस काग़ज को जमीन पर पटक 3दया और दोन8 पैर से 
उसके ऊपर खड़ ेहो गए। उस समय उनका चेहरा ऐसा तमतमा रहा था जैसे वह अपने 3कसी दEुमन को 
ख#म कर रह ेह8। वषu बाद जब वे लाहौर के डी.ए.वी. कॉलेज म* पढ़ते थे । जहाँ @ित3दन हवन होता 
था और आँख* मंूदकर @ाथ,ना होती थी िजसम* मोI क� भी बात होती थी। भगत�सह ने उसम* कभी भी 
Kिच नह) 3दखाई बिTक इससे िव;ोह भी 3कया। उनक� यह छटपटाहट तब और भी बढ़ गई जब 
उ6ह8ने कॉलेज गेट पर बैठे बूढ़े बाबा को ठंड म* 0ठठुरते, काँपते Pए चने बेचते Pए दखेा। भगत�सह न े
उससे पूछा, 'तुMहारा और कोई नह) बाबा? तराजू उससे संभल नह) रही थी। कंपकंपी म* उसने उtर 
3दया - 'नह)' । पास खड़ ेएक सहपाठी ने उtर 3दया -'यह सब इसके कमu का फल ह।ै'  
 एकदम से फट पड़ ेभगत�सह । बोले - 'यह सब बहलावा ह।ै इस बूढ़े को रोटी और काम का 
सहारा समाज से िमलना चािहए. जब तक एक मनु�य भी भूखा ह,ै हम सब दोषी ह� =य83क हम सब 
खा रह ेह�. जब तक एक मन�ुय भी बंधन म* ह,ै हम सब भी 7वतं� नह) ह�। पर यह सब आँख मँूदकर 
मोI क� @ाथ,ना करने से नह) सोचा जा सकता.  
 इस घटना के कुछ बरस बाद जब उनसे उनके wांितकारी िम� ने पूछा - तुम =या करोगे ? कैसे 
�व7था कर*गे ? इन सब मामल8 को कैसे िनपटाओगे। तब तक अपने गंभीर राजनैितक अcययन �चतन 
से उनक� दिृ_ और 7प_ व साफ हो गई थी। उ6ह8ने पूरी दढ़ृता से कहा था - अगर हम* सरकार बनान े
का अवसर िमलेगा तो 3कसी के पास @ाइवेट @ॉपट~ नह) होगी, सबको काम िमलेगा। िम� ने पूछा और 
धम, का =या करोगे? =या उसे गैर-काननूी करार दोगे? उनका उtर था - धम, �ि]गत् िव^ास क� 
चीज होगी, सामूिहक नह). 
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 अमर शहीद भगत�सह को हमेशा से एक wांितकारी दशेभ] के Kप म* जाना जाता ह।ै मगर वे 
िसफ,  एक wांितकारी दशेभ] ही नह) बिTक एक अcययनशीरल िवचारक, कलम के धनी, दाश,िनक, 
�चतक, लेखक, प�कार और महान मनु�य थे। अपनी २३ वष, क� छोटी-सी आयु म* �ांस, आयरल�ड 
और Kस क� wांित का िवषद अcययन 3कया था। नेशनल कॉलेज से लेकर फाँसी क� कोठरी तक उनका 
यह अcययन बराबर जारी रहा और इसी अcययन के ही सहारे अ6ततः वे गंभीर �चतक और wांितकारी 
दाश,िनक बने। अनेक भाषाJ के जानकार भगत�सह ने 'अकाली' और 'क�Bत' दो अखबार8 का संपादन 
भी 3कया। 'चांद' मािसक का जSतशुदा फाँसी अंक भगत�सह क� संपादन यो`यता का उ#कृ_ नमूना ह।ै 
दल के पच<, पो7टर तथा सारे सािह#य का सृजन आम तौर पर भगत�सह अकेले ही करते थे। खेद तो इस 
बात का ह ै 3क एक महान उ#कृ_ िवचारक के य े मह#वपूण, िवचार राY के तथाकिथत कण,धार8 के 
षड़यं�8 के फल7वKप अब तक उन तक नह) पPचेँ ह�, िजनके िलए वे शहीद Pए। 
 महान िवचारक यो:ा भगत�सह अपन ेिवचार8, �चतन और दश,न के िलए भला =य8 न कई 
शतािSदय8 तक @ासंिगक रह*गे! उनके िवचार स3दय8 तक 3दल और 3दमाग8 म* आग लगाते रह*गे।  
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कृ�णकृ�णकृ�णकृ�ण         
    

                                                        डॉडॉडॉडॉ. . . . राममनोहर लोिहयाराममनोहर लोिहयाराममनोहर लोिहयाराममनोहर लोिहया            
    

 कृ� ण क� सभी चीज* दो ह� : दो माँ, दो बाप, दो नगर, दो @ेिमकाए ँया य8 किहए अनेक। जो 
चीज संसारी अथ, म* बाद क� या 7 वीकृत या सामािजक ह,ै वह असली से भी 9े� ठ और अिधक ि@य हो 
गई ह।ै य8 कृ� ण दवेक�नंदन भी ह�, ले3कन यशोदानंदन अिधक। ऐसे लोग िमल सकते ह� जो कृ� ण क� 
असली माँ, पेट-माँ का नाम न जानते ह8, ले3कन बाद वाली दधू वाली, यशोदा का नाम न जानने वाला 
कोई िनराला ही होगा। उसी तरह, वसुदवे कुछ हारे Pए से ह�, और नंद को असली बाप से कुछ बढ़कर 
ही .तबा िमल गया ह।ै \ा0रका और मथुरा क� होड़ करना कुछ ठीक नह), = य83क भूगोल और इितहास 
ने मथुरा का साथ 3दया ह।ै �कत ु य3द कृ� ण क� चल,े तो \ा0रका और \ा0रकाधीश, मथुरा और 
मथुरापित से अिधक ि@य रह।े मथुरा से तो बाललीला और यौवन-w�ड़ा क� दिृ_ से, वंृदावन और 
बरसाना वगैरह अिधक मह# वपूण, ह�। @ेिमकाJ का @E न जरा उलझा Pआ ह।ै 3कसक� तुलना क� जाए, 
.ि=मणी और स# यभामा क�, राधा और .ि=मणी क� या राधा और ;ौपदी क�। @ेिमका शS द का अथ, 
संकुिचत न कर सखा-सखी भाव को ल ेके चलना होगा। अब तो मीरा ने भी होड़ लगानी शुK क� ह।ै 
जो हो, अभी तो राधा ही बड़भािगनी ह ै3क तीन लोक का 7 वामी उसके चरण8 का दास ह।ै समय का 
फेर और महाकाल शायद ;ौपदी या मीरा को राधा क� जगह तक पPचंाए, ले3कन इतना संभव नह) 
लगता। हर हालत म*, .ि=मणी राधा से ट= कर कभी नह) ले सकेगी। 
 मनु� य क� शारी0रक सीमा उसका चमड़ा और नख ह�। यह शारी0रक सीमा, उसे अपना एक 
दो7 त, एक माँ, एक बाप, एक दश,न वगैरह दतेी रहती ह।ै �कतु समय हमेशा इस सीमा से बाहर उछलन े
क� कोिशश करता रहता ह,ै मन ही के \ारा उछल सकता ह।ै कृ� ण उसी त# व और महान @ेम का नाम 
ह ै जो मन को @द# त सीमाJ से उलांघता-उलांघता सबम* िमला दतेा ह,ै 3कसी से भी अलग नह) 
रखता। = य83क कृ� ण तो घटनाwम8 वाली मनु� य-लीला ह,ै केवल िस:ांत8 और त# व8 का िववेचन नह), 
इसिलए उसक� सभी चीज* अपनी और एक क� सीमा म* न रहकर दो और िनरापनी हो गई ह�। य8 दोन8 
म* ही कृ� ण का तो िनरापना ह,ै �कतु लीला के तौर पर अपनी माँ, बीवी और नगरी से पराई बढ़ गई ह।ै 
पराई को अपनी से बढ़ने दनेा भी तो एक मानी म* अपनेपन को ख# म करना ह।ै मथुरा का एकािधप# य 
ख# म करती ह ै\ा0रका, ले3कन उस wम म* \ा0रका अपना 9े� ठत# व जैसा कायम कर लतेी ह।ै 
 भारतीय सािह# य म* माँ ह ैयशोदा और लला ह ैकृ� ण। माँ-लला का इनसे बढ़कर मुझे तो कोई 
संबंध मालूम नह), �कतु 9े� ठ# व भर ही तो कायम होता ह।ै मथरुा हटती नह) और न .ि=मणी, जो 
मगध के जरांसध से लेकर िशशुपाल होती Pई हि7तनापुर क� ;ौपदी और पांच पांडव8 तक एक-Kपता 
बनाए रखती ह।ै परक�या 7 वक�या से बढ़कर उसे ख# म तो करता नह), केवल अपने और पराए क� 
दीवार8 को ढहा दतेा ह।ै लोभ, मोह, ई� या,, भय इ# या3द क� चहारदीवारी से अपना या 7 वक�य 
छुटकारा पा जाता ह।ै सब अपना और, अपना सब हो जाता ह।ै बड़ी रसीली लीला ह ैकृ� ण क�, इस 
राधा-कृ� ण या ;ौपदी-सखा और .ि=मणी-रमण क� कह) चम, सीिमत शरीर म*, @ेमानंद और खून क� 
गम~ और तेजी म*, कमी नह)। ले3कन यह सब रहते Pए भी कैसा िनरापना। 
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 कृ� ण ह ैकौन? िगरधर, िगरधर गोपाल! वैसे तो मुरलीधर और चwधर भी ह,ै ले3कन कृ� ण का 
गु�तम Kप तो िगरधर गोपाल म* ही िनखरता ह।ै का6 हा को गोवध,न पव,त अपनी कानी उंगली पर 
= य8 उठाना पड़ा था? इसिलए न 3क उसन ेइं; क� पूजा बंद करवा दी और इं; का भोग खुद खा गया, 
और भी खाता रहा। इं; न ेनाराज होकर पानी, ओला, प# थर बरसाना शुK 3कया, तभी तो कृ� ण को 
गोवध,न उठाकर अपने गो और गोपाल8 क� रIा करनी पड़ी। कृ� ण ने इं; का भोग खुद = य8 खाना 
चाहा? यशोदा और कृ� ण का इस संबंध म* ग्ुहय िववाद ह।ै माँ इं; को भोग लगाना चाहती ह,ै = य83क 
वह बड़ा दवेता ह,ै िसफ,  वास से ही तृV हो जाता ह,ै और उसक� बड़ी शि] ह,ै @स6 न होने पर बPत वर 
दतेा ह ैऔर नाराज होन ेपर तकलीफ। बेटा कहता ह ै3क वह इं; से भी बड़ा दवेता ह,ै = य83क वह तो 
वास से तृ> त नह) होता और बPत खा सकता ह,ै और उसके खाने क� कोई सीमा नह)। यही ह ैकृ� ण-
लीला का गु� रह7 य। वास लेने वाले दवेताJ से खाने वाले दवेताJ तक क� भारत-या�ा ही कृ� ण-
लीला ह।ै 
 कृ� ण के पहल,े भारतीय दवे, आसमान के दवेता ह�। िन7 संदहे अवतार कृ� ण के पहल ेसे शुK हो 
गए। �कतु �ेता का राम ऐसा मनु� य ह ैजो िनरंतर दवे बनने क� कोिशश करता रहा। इसीिलए उसम* 
आसमान के दवेता का अंश कुछ अिधक ह।ै \ापर का कृ� ण ऐसा दवे ह ैजो िनरंतर मनु� य बनने क� 
कोिशश करता रहा। उसम* उसे संपूण, सफलता िमली। कृ� ण संपूण, अबोध मनु� य ह,ै खूब खाया-
िखलाया, खूब > यार 3कया और > यार िसखाया, जनगण क� रIा क� और उसे रा7 ता बताया, िनBल> त 
भोग का महान # यागी और योगी बना। 
 इस @संग म* यह @E न बेमतलब ह ै3क मनु� य के िलए, िवशेषकर राजक�य मनु� य के िलए, राम 
का रा7 ता सुकर और उिचत ह ैया कृ� ण का। मतलब क� बात तो यह ह ै3क कृ� ण दवे होता Pआ िनरंतर 
मनु� य बनता रहा। दवे और िनः7 व और असीिमत होने के नाते कृ� ण म* जो असंभव मनु� यताए ँह�, जैसे 
झूठ, धोखा और ह# या, उनक� नकल करन ेवाल ेलोग मूख, ह�, उसम* कृ� ण का = या दोष। कृ� ण क� संभव 
और पूण, मनु� यताJ पर c यान दनेा ही उिचत ह,ै और एकाs c यान। कृ� ण ने इं; को हराया, वास लेन े
वाले दवे8 को भगाया, खाने वाले दवे8 को @ितिmत 3कया, हाड़, खून, माँस वाले मनु� य को दवे बनाया, 
जन-गण म* भावना जाsत क� 3क दवे को आसमान म* मत खोजो, खोजो यह) अपने बीच, पृ� वी पर। 
पृ� वी वाला दवे खाता ह,ै > यार करता ह,ै िमलकर रIा करता ह।ै 
 कृ� ण जो कुछ करता था, जमकर करता था, खाता था जमकर, > यार करता था जमकर, रIा 
भी जमकर करता था : पूण, भोग, पूण, > यार, पूण, रIा। कृ� ण क� सभी 3wयाए ँउसक� शि] के पूरे 
इ7 तमेाल से ओत-@ोत रहती थ), शि] का कोई अंश बचाकर नह) रखता था, कंजूस िबTकुल नह) था, 
ऐसा 3दलफ* क, ऐसा शरीरफ*क चाह ेमनु� य8 से संभव न हो, ले3कन मनु� य ही हो सकता ह,ै मनु� य का 
आदश,, चाह ेिजसके पPचंने तक हमेशा एक सीढ़ी पहले .क जाना पड़ता हो। कृ� ण न,े खुद गीत गाया 
ह ैि7थत@e का, ऐसे मनु� य का जो अपनी शि] का पूरा और जमकर इ7 तमेाल करता हो। 'कूमkगानीव' 
बताया ह ैऐसे मनु� य को। कछुए क� तरह यह मनु� य अपने अंग8 को बटोरता ह,ै अपनी इं3;य8 पर 
इतना संपूण, @भु# व ह ैइसका 3क इं3;याथu से उ6 ह* पूरी तरह हटा लेता ह,ै कुछ लोग कह*गे 3क यह तो 
भोग का उT टा Pआ। ऐसी बात नह)। जो करना, जमकर - भोग भी, # याग भी। जमा Pआ भोगी कृ� ण, 
जमा Pआ योगी तो था ही। शायद दोन8 म* िवशेष अंतर नह)। 3फर भी, कृ� ण ने एकांगी प0रभाषा दी, 
अचल ि7थत@e क�, चल ि7थत@e क� नह)। उसक� प0रभाषा तो दी तो इं3;याथu म* लपेटकर, 
घोलकर। कृ�ण खुद तो दोन8 था, प0रभाषा म* एकांगी रह गया। जो काम िजस समय कृ� ण करता था, 
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उसम* अपने समs अंग8 का एकाs @योग करता था, अपने िलए कुछ भी नह) बचता था। अपना तो था 
ही नह) कुछ उसम*। 'कूमkगानीव' के साथ-साथ 'समs-अंग-एकाsी' भी प0रभाषा म* शािमल होना 
चािहए था। जो काम करो, जमकर करो, अपना पूरा मन और शरीर उसम* फ* ककर। दवेता बनने क� 
कोिशश म* मनु� य कुछ कृपण हो गया ह,ै पूण, आ# मसमप,ण वह कुछ भूल-सा गया ह।ै जKरी नह) ह ै3क 
वह अपने-आपको 3कसी दसूरे के समप,ण करे। अपने ही काम8 म* पूरा आ# मसमप,ण करे। झाड़ू लगाए तो 
जमकर, या अपनी इं3;य8 का पूरा @योग कर यु: म* रथ चलाए तो जमकर, E यामा मािलन बनकर 
राधा को फूल बेचन ेजाए तो जमकर, अपनी शि] का दश,न ढूँढे और गाए तो जमकर। कृ� ण ललकारता 
ह ैमनु� य को अकृपण बनन ेके िलए, अपनी शि] को पूरी तरह और एकाs उछालने के िलए। मनु� य 
करता कुछ ह,ै c यान कुछ दसूरी तरफ रहता ह।ै झाड़ू दतेा ह ै 3फर भी कूड़ा कोन8 म* पड़ा रहता ह।ै 
एकाs c यान न हो तो सब इं3;य8 का अकृपण @योग कैसे हो। 'कूमkगानीव' और 'समs-अंग-एकाsी' 
मनु� य को बनना ह।ै यही तो दवेता क� मनु� य बनने क� कोिशश ह।ै दखेो, माँ, इं; खाली वास लेता ह,ै 
म� तो खाता v।ँ 
 आसमान के दवेताJ को जो भगाए उसे बड़ े पराwम और तकलीफ के िलए तैयार रहना 
चािहए, तभी कृ� ण को पूरा गोवध,न पव,त अपनी छोटी उँगली पर उठाना पड़ा। इं; को वह नाराज कर 
दतेा और अपनी गउJ क� रIा न करता, तो ऐसा कृ� ण 3कस काम का। 3फर कृ� ण के रIा-युग का 
आरंभ होने वाला था। एक तरह से बाल और युवा-लीला का शेष ही िग0रधर लीला ह।ै कािलया-दहन 
और कंस वध उसके आसपास के ह�। गोवध,न उठाने म* कृ� ण क� उँगली द:ुखी होगी, अपने गोप8 और 
सखाJ को कुछ झंुझला कर सहारा दनेे को कहा होगा। माँ को कुछ इतरा कर उँगली दखुने क� 
िशकायत क� होगी। गोिपय8 से आँख लड़ात ेPए अपनी मु7 कान \ारा कहा होगा। उसके पराwम पर 
अचरज करन ेके िलए राधा और कृ� ण क� तो आपस म* गंभीर और @फुिTलत मु;ा रही होगी। कहना 
क0ठन ह ै 3क 3कसक� ओर कृ� ण ने अिधक िनहारा होगा, माँ क� ओर इतरा कर, या राधा क� ओर 
@फुT ल होकर। उँगली बेचारे क� दखु रही थी। अब तक दखु रही ह,ै गोवध,न म* तो यही लगता ह।ै वह) 
पर मानस गंगा ह।ै जब कृ� ण ने गऊ वंश Kपी दानव को मारा था, राधा िबगड़ पड़ी और इस पाप से 
बचने के िलए उसने उसी 7 थल पर कृ� ण से गंगा माँगी। बेचारे कृ� ण को कौन-कौन-से असंभव काम 
करन ेपड़ ेह�। हर समय वह कुछ न कुछ करता रहा ह ैदसूर8 को सुखी बनान ेके िलए। उसक� उँगली दखु 
रही ह।ै चलो, उसको सहारा द*। 
 गोवध,न म* सड़क चलते कुछ लोग8 ने, िजनम* पंड ेहोते ही ह�, @E न 3कया 3क म� कहाँ का v?ँ म�ने 
छेड़ते Pए उ# तर 3दया, राम क� अयोc या का। पंड8 ने जवाब 3दया, सब माया एक ह।ै जब मेरी छेड़ 
चलती रही तो एक ने कहा 3क आिखर स# त ूवाले राम से गोवध,न वािसय8 का नेह कैसे चल सकता ह।ै 
उनका 3दल तो माखन-िमसरी वाले कृ� ण से लगा ह।ै माखन-िमसरी वाला कृ� ण, स# त ूवाला राम कुछ 
सही ह,ै पर उसक� अपनी उँगली अब तक दखु रही ह।ै 
 एक बार मथरुा म* सड़क चलते एक पंड ेसे मेरी बातचीत Pई। पंड8 क� साधारण कसौटी से उस 
बातचीत का कोई नतीजा न िनकला, न िनकलने वाला था। ले3कन = या मीठी मु7 कान से उस पंड ेन े
कहा 3क जीवन म* दो मीठी बात ही तो सब कुछ ह।ै कृ� ण मीठी बात करना िसखा गया ह।ै आसमान 
वाले दवेताJ को भगा गया ह,ै माखन-िमसरी वाले दवे8 क� @ित� ठा कर गया ह।ै ले3कन उसका अपना 
कौन-कौन-सा अंग अब तक दखु रहा ह।ै 
 कृ� ण क� तरह एक और दवेता हो गया ह ैिजसने मनु� य बनन ेक� कोिशश क�। उसका रा� य 
संसार म* अिधक फैला। शायद इसिलए 3क वह गरीब बढ़ई का बेटा था और उसक� अपनी �जदगी म* 
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वैभव और ऐश न था। शायद इसिलए 3क जन-रIा का उसका अंितम काम ऐसा था 3क उसक� उँगली 
िसफ,  न दखुी, उसके शरीर का रोम-रोम िसहरा और अंग-अंग टूटकर वह मरा। अब तक लोग उसका 
c यान करके अपने सीमा बाँधने वाले चमड़ ेसे बाहर उछलते ह�। हो सकता ह ै3क ईसू मसीह दिुनया म* 
केवल इसिलए फैल गया ह ै3क उसका िवरोध उन रोिमय8 से था जो आज क� मािलक स� यता के पुरखे 
ह�। ईसू रोिमय8 पर चढ़ा। रोमी आज के यूरोिपय8 पर चढ़े। शायद एक कारण यह भी हो 3क कृ� ण-
लीला का मजा �ज और भारतभूिम के कण-कण से इतना िलपटा ह ै3क कृ� ण क� िनयित क0ठन ह।ै जो 
भी हो, कृ� ण और 3w7 टोस दोन8 ने आसमान के दवेताJ को भगाया। दोन8 के नाम और कहानी म* भी 
कह)-कह) सादEृ य ह।ै कभी दो महाजन8 क� तुलना नह) करनी चािहए। दोन8 अपने Iे� म* 9े� ठ ह�। 
3फर भी, 3w7 टोस @ेम के आ# मोसग~ अंग के िलए बेजोड़ और कृ� ण संपूण, मनु� य-लीला के िलए। कभी 
कृ� ण के वंशज भारतीय शि]शाली बन*गे, तो संभव ह ैउसक� लीला दिुनया-भर म* रस फैलाए। 
 कृ� ण बPत अिधक �हद7ु तान के साथ जुड़ा Pआ ह।ै �हद7ु तान के � यादातर दवे और अवतार 
अपनी िम�ी के साथ सने Pए ह�। िम�ी से अलग करने पर वे बPत कुछ िन� @ाण हो जाते ह�। �ेता का 
राम �हद7ु तान क� उ# तर-दिIण एकता का दवे ह।ै \ापर का कृ� ण दशे क� पूव,-पि�म एकता का दवे 
ह।ै राम उ# तर-दिIण और कृ� ण पूव,-पि�म धुरी पर घमेू। कभी-कभी तो ऐसा लगता ह ै 3क दशे को 
उ# तर-दिIण और पूव,- पि�म एक करना ही राम और कृ� ण का धम, था। य8 सभी धमu क� उ# पिt 
राजनीित से ह,ै िबखरे Pए 7 वजन8 को इक�ा करना, कलह िमटाना, सुलह कराना और हो सके तो 
अपनी और सबक� सीमा को ढहाना। साथ-साथ जीवन को कुछ ऊँचा उठाना, सदाचार क� दिृ_ से और 
आ# म-�चतन क� भी। 
 दशे क� एकता और समाज के शुि: संबंधी कारण8 और आवE यकताJ स ेसंसार के सभी महान 
धमu क� उ# पिt Pई ह।ै अलब# ता, धम, इन आवE यकताJ से ऊपर उठकर, मनु� य को पूण, करने क� भी 
चे� टा करता ह।ै �कतु भारतीय धम, इन आवEयकताJ से िजतना ओत-@ोत ह,ै उतना और कोई धम, 
नह)। कभी-कभी तो ऐसा लगता ह ै 3क राम और कृ� ण के 3क7 से तो मनगढ़ंत गाथाए ँह�, िजनम* एक 
अि\तीय उ�Eे य हािसल करना था, इतने बड़ े दशे के उ# तर-दिIण और पूव,-पि�म को एक Kप म* 
बाँधना था। इस िवलIण उ�Eे य के अनुKप ही ये िवलIण 3क7 से बने। मेरा मतलब यह नह) 3क सब के 
सब 3क7 से झूठे ह�। गोवध,न पव,त का 3क7 सा िजस Kप म* @चिलत ह ैउस Kप म* झूठा तो ह ैही, साथ-
साथ न जाने 3कतने और 3क7 से, जो 3कतने और आदिमय8 के रह ेह8, एक कृ� ण अथवा राम के साथ जुड़ 
गए ह�। जोड़न ेवाल8 को कमाल हािसल Pआ। यह भी हो सकता ह ै3क कोई न कोई चम# का0रक पु.ष 
राम और कृ� ण के नाम Pए ह8। चम# कार भी उनका संसार के इितहास म* अनहोना रहा हो। ले3कन उन 
गाथाकार8 का यह कम अनहोना चम# कार नह) ह,ै िज6 ह8ने राम और कृ� ण के जीवन क� घटनाJ को 
इस िसलिसले और तफसील म* बाँधा ह ै3क इितहास भी उसके सामन ेलजा गया ह।ै आज के �हद7ु तानी 
राम और कृ� ण क� गाथाJ क� एक-एक तफसील को चाव से और स@माण जानत े ह�, जब3क 
ऐितहािसक बु: और अशोक उनके िलए धुंधली 7 मृित-मा� रह गए ह�। 
 महाभारत �हद7ु तान क� पूव,-पि�म या�ा ह,ै िजस तरह रामायण उ# तर-दिIण या�ा ह।ै पूव,-
पि�म या�ा का नायक कृ� ण ह,ै िजस तरह उ# तर-दिIण या�ा का नायक राम ह।ै मिणपुर से \ा0रका 
तक कृ� ण या उसके सहचर8 का पराwम Pआ ह,ै जैसे जनकपुर से 9ीलंका तक राम या उसके सहचर8 
का। राम का काम अपेIाकृत सहज था। कम से कम उस काम म* एकरसता अिधक थी। राम का 
मुकाबला या दो7 ती Pई भील, 3करात, 3क6 नर, राIस इ# या3द से, जो उसक� अपनी स� यता से अलग 
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थे। राम का काम था इनको अपने म* शािमल करना और उनको अपनी स� यता म* ढाल दनेा, चाह ेहराए 
िबना या हराने के बाद। 
 कृ� ण को वा7 ता पड़ा अपने ही लोग8 से। एक ही स� यता के दो अंग8 म* से एक को लकेर भारत 
क� पूव,-पि�म एकता कृ� ण को 7 थािपत करनी पड़ी। इस काम म* प*च � यादा थे। तरह-तरह क� संिध 
और िवsह का wम चला। न जान े3कतनी चाला3कयाँ और धूत,ताए ँभी P�। राजनीित का िनचोड़ भी 
सामने आया - ऐसा छनकर जैसा 3फर और न Pआ। अनके8 ऊंचाइयाँ भी छुई ग�। 3दलच7 प 3क7 से भी 
खूब Pए। जैसी पूव,-पि�म राजनीित ज0टल थी, वैसे ही मनु� य8 के आपसी संबंध भी, खासकर मद,-
औरत के। अजु,न क� मिणपुर वाली िच�ागंदा, भीम क� िहडबंा, और पांचाली का तो कहना ही = या। 
कृ� ण क� बुआ कंुती का एक बेटा था अजु,न, दसूरा कण,, दोन8 अलग-अलग बाप8 से, और कृ� ण ने अजु,न 
को कण, का छल-वध करन ेके िलए उकसाया। 3फर भी, = य8 जीवन का िनचोड़ छनकर आया? = य83क 
कृ� ण जैसा िन7 व मनु� य न कभी Pआ और उससे बढ़कर तो कभी होना भी असंभव ह।ै राम उ# तर-
दिIण एकता का न िसफ,  नायक बना, राजा भी Pआ। कृ� ण तो अपनी मुरली बजाता रहा। महाभारत 
क� नाियका ;ौपदी से महाभारत के नायक कृ� ण ने कभी कुछ िलया नह), 3दया ही। 
 पूव,- पि�म एकता क� दो धु0रयाँ 7 प_ ही कृ� ण-काल म* थ)। एक पटना-गया क� मगध-धुरी 
और दसूरी हि7तनापुर-इं;@7 थ क� कु.-धुरी। मगध-धुरी का भी फैलाव 7 वयं कृ� ण क� मथुरा तक था 
जहाँ मगध-नरेश जरासंध का दामाद कंस रा� य करता था। बीच म* िशशुपाल आ3द मगध के आि9त-
िम� थे। मगध-धुरी के िखलाफ कु.-धुरी का सश= त िनमा,ता कृ� ण था। 3कतना बड़ा फैलाव 3कया कृ� ण 
ने इस धुरी का। पूव, म* मिणपुर से लेकर पि�म म* \ा0रका तक इस कु.-धुरी म* समावेश 3कया। दशे क� 
दोन8 सीमाJ, पूव, क� पहाड़ी सीमा और पि�म क� समु;ी सीमा को फांसा और बाँधा। इस धरुी को 
कायम और शि]शाली करने के िलए कृ� ण को 3कतनी मेहनत और 3कतने पराwम करन े पड़,े और 
3कतनी लंबी सूझ सोचनी पड़ी। उसने पहला वार अपने ही घर मथरुा म* मगधराज के दामाद पर 
3कया। उस समय सारे �हद7ु तान म* यह वार गंूजा होगा। कृ� ण क� यह पहली ललकार थी। वाणी \ारा 
नह), उसने कम, \ारा रण-भेरी बजाई। कौन अनसुनी कर सकता था। सबको िनमं�ण हो गया यह 
सोचने के िलए 3क मगध राजा को अथवा िजसे कृ�ण कह ेउसे स|ाट के Kप म* चुनो। अंितम चुनाव भी 
कृ� ण न ेबड़ ेछली Kप म* रखा। कु.-वंश म* ही 6 याय-अ6 याय के आधार पर दो टुकड़ ेPए और उनम* 
अ6 यायी टुकड़ी के साथ मगध-धुरी को जुड़वा 3दया। कृ� ण संसार न ेसोचा होगा 3क वह तो कु.वंश का 
अंदKनी और आपसी झगड़ा ह।ै कृ� ण जानता था 3क वह तो इं;@7 थ-हि7तनापुर क� कु.-धुरी और 
राजिग0र क� मगध-धुरी का झगड़ा ह।ै 
 राजिग0र रा� य कंस-वध पर ितलिमला उठा होगा। कृ� ण ने पहल ेही वार म* मगध क� पि�मी 
शि] को ख# म-सा कर 3दया। ले3कन अभी तो ताकत बPत � यादा बटोरनी और बढ़ानी थी। यह तो 
िसफ,  आरंभ था। आरंभ अf छा Pआ। सारे संसार को मालूम हो गया। ले3कन कृ� ण कोई बु�धू थोड़ ेही 
था जो आरंभ क� लड़ाई को अंत क� बना दतेा। उसके पास अभी इतनी ताकत तो थी नह) जो कंस के 
ससुर और उसक� पूरे �हद7ु तान क� शि] से जूझ बैठता। वार करके, संसार को डकंा सुना के कृ� ण भाग 
गया। भागा भी बड़ी दरू, \ा0रका म*। तभी से उसका नाम रणछोड़दास पड़ा। गुजरात म* आज भी 
हजार8 लोग, शायद एक लाख से भी अिधक लोग ह8गे, िजनका नाम रणछोड़दास ह।ै पहले म� इस नाम 
पर हसँा करता था, मु7 काना तो कभी न छोडूगंा। य8, �हद7ु तान म* और भी दवेता ह� िज6 ह8न ेअपना 
पराwम भागकर 3दखाया जैसे eानवापी के िशव ने। यह पुराना दशे ह।ै लड़त-ेलड़ते थक� हिyय8 को 
भागने का अवसर िमलना चािहए। ले3कन कृ� ण थक� �पडिलय8 के कारण नह) भागा। वह भागा 
जवानी क� बढ़ती Pई हिyय8 के कारण। अभी हिyय8 को बढ़ाने और फैलाने का मौका चािहए था। 
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कृ� ण क� पहली लड़ाई तो आज तक क� छापामार लड़ाई क� तरह थी, वार करो और भागो। अफसोस 
यही ह ै3क कुछ भ= त लोग भागने ही म* मजा लतेे ह�। 
 \ा0रका मथुरा से सीध ेफासले पर करीब ७०० मील ह।ै वत,मान सड़क8 क� य3द दरूी नापी 
जाए तो करीब १,०५० मील होती ह।ै िबचली दरूी इस तरह करीब ८५० मील होती ह।ै कृ� ण अपने 
श�ु से बड़ी दरू तो िनकल ही गया, साथ ही साथ दशे क� पूव,-पि�म एकता हािसल करन े के िलए 
उसने पि�म के आिखरी नाके को बाँध िलया। बाद म*, पांच8 पांडव8 के बनवास युग म* अजु,न क� 
िच�ांगदा और भीम क� िहडबंा के ज0रए उसन ेपूव, के आिखरी नाके को भी बाँधा। इन फासल8 को 
नापने के िलए मथुरा से अयोc या, अयोc या से राजमहल और राजमहल से इM फाल क� दरूी जानना 
ज़Kरी ह।ै यही रह ेह8गे उस समय के महान राजमाग,। मथुरा से अयोc या क� िबचली दरूी करीब ३०० 
मील ह।ै अयोc या से राजमहल करीब ४७० मील ह।ै राजमहल से इM फाल क� िबचली दरूी करीब सवा 
पांच सौ मील हो, य8 वत,मान सड़क8 से फासला करीब ८५० मील और सीधा फासला करीब ३८० 
मील ह।ै इस तरह मथुरा से इM फाल का फासला उस समय के राजमाग, \ारा करीब १,६०० मील रहा 
होगा। कु.-धुरी के क* ; पर कS जा करन ेऔर उसे सश= त बनाने के पहले कृ� ण क* ; से ८०० मील दरू 
भागा और अपने सहचर8 और चेल8 को उसने १,६०० मील दरू तक घुमाया। पूव,-पि�म क� पूरी भारत 
या�ा हो गई। उस समय क� भारतीय राजनीित को समझने के िलए कुछ द0ूरयाँ और जानना ज़Kरी ह।ै 
मथुरा से बनारस का फासला करीब ३७० मील और मथुरा से पटना करीब ५०० मील ह।ै 3दT ली से, 
जो तब इं;@7 थ थी, मथुरा का फासला करीब ९० मील ह।ै पटने से कलक# त ेका फासला करीब सवा 
तीन सौ मील ह।ै कलक# ते के फासले का कोई िवशेष ता# पय, नह), िसफ,  इतना ही 3क कलक# ता भी कुछ 
समय तक �हद7ु तान क� राजधानी रहा ह,ै चाह ेगुलाम �हद7ु तान क�। मगध-धुरी का पनुज,6 म एक अथ, 
म* कलक# ते म* Pआ। िजस तरह कृ� ण-कालीन मगध-धुरी के िलए राजिग0र क* ; ह,ै उसी तरह 
ऐितहािसक मगध-धुरी के िलए पटना या पाटिलपु� क* ; ह,ै और इन दोन8 का फासला करीब ४० मील 
ह।ै पटना-राजिग0र क* ; का पुनज,6 म कलक# त ेम* होता ह,ै इसका इितहास के िवXाथ~ अc ययन कर*, 
चाह ेअc ययन करते समय संतापपूण, िववेचन कर* 3क यह काम िवदशेी त# वावधान म* = य8 Pआ। 
 कृ� ण ने मगध-धुरी का नाश करके कु.-धुरी क� = य8 @ित� ठा करनी चाही? इसका एक उ# तर 
तो साफ ह,ै भारतीय जागरण का बाPT य उस समय उ# तर और पि�म म* था जो राजिग0र और पटना 
से बPत दरू पड़ जाता था। उसके अलावा मगध-धुरी कुछ पुरानी बन चुक� थी, शि]शाली थी, �कत ु
उसका फैलाव संकुिचत था। कु.-धुरी नई थी और कृ� ण इसक� शि] और इसके फैलाव दोन8 का ही 
सव,शि]संप6 न िनमा,ता था, मगध-धुरी को िजस तरह चाहता शायद न मोड़ सकता, कु.-धुरी को 
अपनी इf छा के अनुसार मोड़ और फैला सकता था। सारे दशे को बाँधना जो था उसे। कृ� ण ि�कालदश~ 
था। उसने दखे िलया होगा 3क उ# तर-पि�म म* आगे चलकर यूनािनय8, vण8, पठान8, मुगल8 आ3द के 
आwमण ह8गे इ सिलए भारतीय एकता क� धुरी का क* ; कह) वह) रचना चािहए, जो इन आwमण8 का 
सश= त मुकाबला कर सके। ले3कन ि�कालदश~ = य8 न दखे पाया 3क इन िवदशेी आwमण8 के पहले ही 
दशेी मगध-धुरी बदला चुकाएगी और सैकड़8 वष, तक भारत पर अपना @भु# व कायम करेगी और 
आwमण के समय तक कृ� ण क� भूिम के नजदीक यानी कlौज और उ� जैन तक िखसक चुक� होगी, 
�कतु अश= त अव7 था म*। ि�कालदश~ ने दखेा शायद यह सब कुछ हो, ले3कन कुछ न कर सका हो। वह 
हमेशा के िलए अपने दशेवािसय8 को कैसे eानी और साधु दोन8 बनाता। वह तो केवल रा7 ता 3दखा 
सकता था। रा7 त ेम* भी शायद �ु0ट थी। ि�कालदश~ को यह भी दखेना चािहए था 3क उसके रा7 ते पर 
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eानी ही नह), अनाड़ी भी चल*गे और वे 3कतना भारी नकुसान उठाएगेँ। राम के रा7 त ेचलकर अनाड़ी 
का भी अिधक नह) िबगड़ता, चाह ेबनना भी कम होता ह।ै अनाड़ी ने कु.-पांचाल संिध का = या 3कया? 
 कु.-धुरी क� आधार-िशला थी कु.-पांचाल संिध। आसपास के इन दोन8 इलाक8 का व� समान 
एका कायम करना था जो कृ� ण ने उन लीलाJ के \ारा 3कया, िजनसे पांचाली का िववाह पांच8 
पांडव8 से हो गया। यह पांचाली भी अ�भुत नारी थी। ;ौपदी से बढ़कर, भारत क� कोई @खर-मुखी 
और eानी नारी नह)। कैसे कु. सभा को उ# तर दनेे के िलए ललकारती ह ै3क जो आदमी अपने को हार 
चुका ह ै= या दसूरे को दांव पर रखने क� उसम* 7 वतं� स# ता ह?ै 
 पांच8 पांडव और अजु,न भी उसके सामने फ�के थे। यह कृ� णा तो कृ� ण के ही लायक थी। 
महाभारत का नायक कृ� ण, नाियका कृ� णा। कृ� णा और कृ� ण का संबंध भी िवE व-सािह# य म* बेिमसाल 
ह।ै दोन8 सखा-सखी का संबंध पूण, Kप से मन क� दने थी या उसम* कु.-धुरी के िनमा,ण और फैलाव का 
अंश था? जो हो, कृ� णा और कृ� ण का यह संबंध राधा और कृ� ण के संबंध से कम नह), ले3कन 
सािहि#यक8 और भ= त8 क� नजर इस ओर कम पड़ी ह।ै हो सकता ह ै3क भारत क� पूव,-पि�म एकता के 
इस िनमा,ता को अपनी ही सीख के अनसुार केवल कम,, न 3क कम,फल का अिधकारी होना पड़ा, शायद 
इसिलए 3क य3द वह � य7 क कम,फल-हतेु बन जाता, तो इतना अनहोना िनमा,ता हो ही नह) सकता था। 
उसने कभी लालच न क� 3क अपनी मथुरा को ही धरुी-क* ; बनाए, उसके िलए दसूर8 का इं;@7 थ और 
हि7तनापुर ही अf छा रहा। उसी तरह कृ� णा को भी सखी Kप म* रखा, िजसे संसारी अपनी कहता ह,ै 
वैसी न बनाया। कौन जान ेकृ� ण के िलए यह सहज था या इसम* भी उसका 3दल दखुा था। 
 कृ� णा अपने नाम के अनुKप सांवली थी, महान संुदरी रही होगी। उसक� बुि: का तजे, उसक� 
च3कत-ह0रणी आंख8 म* चमकता रहा होगा। गोरी क� अपेIा संुदर सांवली, नखिशख और अंग म* 
अिधक सुडौल होती ह।ै राधा गोरी रही होगी। बालक और युवक कृ� ण राधा म* एकरस रहा। @ौढ़ कृ� ण 
के मन पर कृ� णा छाई रही होगी, राधा और कृ� ण तो एक थे ही। कृ� ण क� संतान* कब तक उसक� भूल 
दोहराती रह*गी। बेखबर जवानी म* गोरी से उलझना और अधेड़ अव7 था म* E यामा को िनहारना। कृ� ण-
कृ� णा संबंध म* और कुछ हो न हो, भारतीय मदu को E यामा क� तुलना म* गोरी के @ित अपने पIपात 
पर मनन करना चािहए। 
 रामायण क� नाियका गोरी ह।ै महाभारत क� नाियका कृ� णा ह।ै गोरी क� अपेIा सांवली 
अिधक सजीव ह।ै जो भी हो, इसी कृ� ण-कृ� णा संबंध का अनाड़ी हाथ8 3फर पुनज,6 म Pआ। न रहा 
उसम* कम,फल और कम,फल हते ु # याग। कृ� णा पांचाल यानी कlौज के इलाके क� थी, संयु= ता भी। 
धुरी-क* ; इं;@7 थ का अनाड़ी राजा पृ� वीराज अपने पुरखे कृ� ण के रा7 ते न चल सका। िजस पांचाली 
;ौपदी के ज0रए कु.-धुरी क� आधार-िशला रखी गई, उसी पांचाली संयु= ता के ज0रए 3दT ली-कlौज 
क� होड़ जो िवदिेशय8 के सफल आwमण8 का कारण बना। कभी-कभी लगता ह ै3क � यि] का तो नह) 
ले3कन इितहास का पुनज,6 म होता ह,ै कभी फ�का कभी रंगीला। कहाँ ;ौपदी और कहाँ संयु= ता, कहाँ 
कृ� ण और कहाँ पृ� वीराज, यह सही ह।ै फ�का और मारा# मक पुनज,6 म ले3कन पुनज,6 म तो ह ैही। 
 कृ� ण क� कु.-धुरी के और भी रह7 य रह ेह8गे। साफ ह ै3क राम आदश,वादी एकKप एक# व का 
िनमा,ता और @तीक था। उसी तरह जरासंध भौितकवादी एक# व का िनमा,ता था। आजकल कुछ लोग 
कृ� ण और जरासंध यु: को आदश,वाद-भौितकवाद का यु: मानने लगे ह�। वह सही जंचता ह,ै �कत ु
अधूरा िववेचन। जरासंध भौितकवादी एकKप एक# व का इf छुक था। बाद के मगधीय मौय, और गु> त 
रा�य8 म* कुछ हद तक इसी भौितकवादी एकKप एक# व का @ादभुा,व Pआ और उसी के अनुKप बौ: 
धम, का। कृ� ण आदश,वादी बPKप एक# व का िनमा,ता था। जहाँ तक मुझे मालूम ह,ै अभी तक भारत का 
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िनमा,ण भौितकवादी एक#व के आधार पर कभी नह) Pआ। िचर चम# कार तो तब होगा जब आदश,वाद 
और भौितकवाद के िमल-ेजुले बPKप एक# व के आधार पर भारत का िनमा,ण होगा। अभी तक तो कृ� ण 
का @यास ही सवा,िधक मानवीय मालूम होता ह,ै चाह ेअनुकरणीय राम का एकKप एक# व ही हो। 
कृ� ण क� बPKपता म* वह ि�काल-जीवन ह ैजो और8 म* नह)। 
 कृ� ण यादव-िशरोमिण था, केवल Iि�य राजा ही नह), शायद I�ी उतना नह) था, िजतना 
अहीर। तभी तो अही0रन राधा क� जगह अिडग ह,ै I�ाणी ;ौपदी उसे हटा न पाई। िवराट् िवE व और 
ि�काल के उपयु= त कृ� ण बPKप था। राम और जरासंध एकKप थ,े चाह ेआदश,वादी एकKपता म* 
क* ;ीयकरण और wूरता कम हो, ले3कन कुछ न कुछ क* ;ीयकरण तो दोन8 म* होता ह।ै मौय, और गु> त 
रा� य8 म* 3कतना क* ;ीयकरण था, शायद wूरता भी। 
 बेचारे कृ� ण ने इतनी िन:7 वाथ, मेहनत क�, ले3कन जन-मन म* राम ही आगे रहा ह।ै िसफ,  
बंगाल म* ही मुद< - 'बोल ह0र, ह0र बोल' के उf चारण से - अपनी आखरी या�ा पर िनकाले जाते ह�, नह) 
तो कुछ दिIण को छोड़कर सारे भारत म* �हद ू मुद< 'राम नाम स# य ह'ै के साथ ही ले जाए जात ेह�। 
बंगाल के इतना तो नह), 3फर भी उड़ीसा और असम म* कृ� ण का 7 थान अf छा ह।ै कहना मुिEकल ह ै3क 
राम और कृ� ण म* कौन उ6 नीस, कौन बीस ह।ै सबसे आE चय, क� बात ह ै3क 7 वयं �ज के चार8 ओर क� 
भूिम के लोग भी वहाँ एक-दसूरे को 'जैरामजी' से नम7 ते करते ह�। सड़क चलते अनजान लोग8 को भी 
यह 'जैरामजी' बड़ा मीठा लगता ह,ै शायद एक कारण यह भी हो। 
 राम �ेता के मीठे, शांत और सुसं7 कृत युग का दवे ह।ै कृ� ण पके, ज0टल, तीखे और @खर बुि: 
युग का दवे ह।ै राम गM य ह,ै कृ� ण अगM य ह।ै कृ� ण ने इतनी अिधक मेहनत क� 3क उसके वंशज उसे 
अपना अंितम आदश, बनाने से घबड़ाते ह�, य3द बनाते भी ह� तो उसके िम�भेद और कूटनीित क� नकल 
करते ह�, उसका अथक िन7 व उनके िलए असाc य रहता ह।ै इसीिलए कृ� ण �हद7ु तान म* कम, का दवे न 
बन सका। कृ� ण ने कम, राम से � यादा 3कए ह�। 3कतने संिध और िवsह और @दशे8 के आपसी संबंध8 के 
धागे उसे पलटन ेपड़ते थे। यह बड़ी मेहनत और बड़ा पराwम था। इसके यह मतलब नह) 3क @दशे8 के 
आपसी संबंध8 म* कृ� णनीित अब भी चलाई जाए। कृ� ण जो पूव,-पि�म क� एकता द ेगया, उसी के 
साथ-साथ उस नीित का औिच# य भी ख# म हो गया। बच गया कृ� ण का मन और उसक� वाणी। और 
बच गया राम का कम,। अभी तक �हद7ु तानी इन दोन8 का सम6 वय नह) कर पाए ह�। कर* तो राम के 
कम, म* भी प0रवत,न आए। राम रोऊ ह,ै इतना 3क मया,दा भंग होती ह।ै कृ� ण कभी रोता नह)। आंख* 
जKर डबडबाती ह� उसक�, कुछ मौक8 पर, जैसे जब 3कसी सखी या नारी को द�ु ट लोग नंगा करने क� 
कोिशश करते ह�। 
         कैसे मन और वाणी थे उस कृ� ण के। अब भी तब क� गोिपयां और जो चाह* वे, उसक� वाणी और 
मुरली क� तान सुनकर रस िवभोर हो सकते ह� और अपने चमड़ ेके बाहर उछल सकते ह�। साथ ही कम,-
संग के # याग, सुख-द:ुख, शीत-उ� ण, जय-अजय के सम# व के योग और सब भूत8 म* एक अ� यय भाव का 
सुरीला दश,न उसक� वाणी से सुन सकत ेह�। संसार म* एक कृ� ण ही Pआ िजसन ेदश,न को गीत बनाया। 
 वाणी क� दवेी ;ौपदी से कृ� ण का संबंध कैसा था। = या सखा-सखी का संबंध 7 वयं एक अंितम 
सीढ़ी और असीम मैदान ह,ै िजसके बाद और 3कसी सीढ़ी और मैदान क� जKरत नह)? कृ� ण छिलया 
जKर था, ले3कन कृ� णा से उसने कभी छल न 3कया। शायद वचनब: था, इसिलए। जब कभी कृ� णा न े
उसे याद 3कया, वह आया। "ी-पु.ष क� 3कसलय-िम�ता को, आजकल के वैeािनक, अव.: रिसकता 
के नाम से पुकारते ह�। यह अवरोध सामािजक या मन के आंत0रक कारण8 से हो सकता ह।ै पांच8 पांडव 
कृ� ण के भाई थ ेऔर ;ौपदी कु.-पांचाल संिध क� आधार-िशला थी। अवरोध के सभी कारण मौजूद थे। 
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3फर भी, हो सकता ह ै3क कृ� ण को अपनी िच# त@वृिtय8 का कभी िनरोध न करना पड़ा हो। यह उसके 
िलए सहज और अंितम संबंध था, ठीक उतना ही सहज और रसमय, जैसा राधा से @ेम का संबंध था। 
अगर यह सही ह,ै तो कृ� ण-कृ� णा के सखा-सखी संबंध का S योरा दिुनया म* िवE वास का होना चािहए 
और तफसीली से, िजससे "ी-पु.ष संबंध का एक नया कमरा खुल सके। अगर राधा क� छटा कृ� ण पर 
हमेशा छाई रहती ह,ै तो कृ� ण क� घटा भी उस पर छाई रहती ह।ै अगर राधा क� छटा िनराली ह,ै तो 
कृ� ण क� घटा भी। छटा म* तिु_@दान रस ह,ै घटा म* उ# कंठा-@धान कत,� य। 
 राधा-रस तो िनराला ह ैही। राधा-कृ� ण ह�, राधा कृ� ण का 7 �ी Kप और कृ� ण राधा का पु.ष 
Kप। भारतीय सािह# य म* राधा का िजw बPत पुराना नह) ह,ै = य83क सबसे पहली बार पुराण म* आता 
ह ै 'अनुराधा' के नाम से। नाम ही बताता ह ै@ेम और भि] का वह 7 वKप, जो आ# मिवभोर ह,ै िजससे 
सीमा बाँधने वाली चमड़ी रह नह) जाती। आधुिनक समय म* मीरा ने भी उस आ# मिवभोरता को पान े
क� कोिशश क�। बPत दरू तक गई मीरा, शायद उतनी दरू गई िजतना 3कसी सजीव दहे को 3कसी याद 
के िलए जाना संभव हो। 3फर भी, मीरा क� आ# मिवभोरता म* कुछ गम~ थी। कृ� ण को तो कौन जला 
सकता ह,ै सुलगा भी नह) सकता, ले3कन मीरा के पास बैठने म* उसे जKर कुछ पसीना आए, कम से कम 
गम~ तो लगे। राधा न गरम ह ैन ठंडी, राधा पूण, ह।ै मीरा क� कहानी एक और अथ, म* बेजोड़ ह।ै 
पिCनी मीरा क� पुरिखन थी। दोन8 िच# तौड़ क� नाियकाए ँह�। करीब ढाई सौ वष, का अंतर ह।ै कौन 
बड़ी ह,ै वह पिCनी जो जौहर करती ह ैया वह मीरा िजसे कृ� ण के िलए नाचने से कोई मना न कर 
सका। पुराने दशे क� यही @ितभा ह।ै बड़ा जमाना दखेा ह ैइस �हद7ु तान ने। = या पिCनी थकती-थकती 
सैकड़8 वष, म* मीरा बन जाती ह?ै या मीरा ही पिCनी का 9े� ठ 7 वKप ह?ै अथवा जब @ताप आता ह,ै 
तब मीरा 3फर पिCनी बनती ह।ै ह ेि�कालदश~ कृ� ण! = या तमु एक ही म* मीरा और पिCनी नह) बना 
सकत?े 
 राधा-रस का पूरा मजा तो �ज-रज म* िमलता ह।ै म� सरयू और अयोc या का बेटा v।ँ �ज-रस 
म* शायद कभी न लोट सकँूगा। ले3कन मन से तो लोट चुका v।ँ 9ी राधा क� नगरी बरसाने के पास एक 
रात रहकर म�ने राधारानी के गीत सुन ेह�। 
 कृ� ण बड़ा छिलया था। कभी E यामा मािलन बनकर, राधा को फूल बेचने आता था। कभी वैX 
बनकर आता था, @माण दनेे 3क राधा अभी ससुराल जान ेलायक नह) ह।ै कभी राधा > यारी को गोदान े
का 6 योता दनेे के िलए गोदनहा0रन बनकर आता था। कभी वंृदा क� साड़ी पहन कर आता था और जब 
राधा उससे एक बार िचपटकर अलग होती थी, शायद झंुझलाकर, शायद इतराकर, तब भी कृ� ण 
मुरारी को ही छ�ी का दधू याद आता था, बैठकर समझाओ राधारानी को 3क वंृदा से आंख* नह) लड़ा�। 
म� समझता v ँ3क नारी अगर कह) नर के बराबर Pई ह,ै तो िसफ,  �ज म* और का6 हा के पास। शायद 
इसीिलए आज भी �हद7ु तान क� औरत* वंृदावन म* जमुना के 3कनारे एक पेड़ म* Kमाल िजतनी चुनड़ी 
बाँधने का अिभनय करती ह�। कौन औरत नह) चाहगेी क6 हयैा से अपनी चुनड़ी हरवाना, = य83क कौन 
औरत नह) जानती 3क द�ु टजन8 \ारा चीरहरण के समय कृ� ण ही उनक� चुनड़ी अनंत करेगा। शायद 
जो औरत* पेड़ म* चीर बाँधती ह�, उ6 ह* यह सब बताने पर वह लजाएगँी, ले3कन उनके पु� पु' य आ3द क� 
कामना के पीछे भी कौन-सी सुषु> त याद ह।ै 
 �ज क� मुरली लोग8 को इतना िव�वल कैसे बना दतेी ह ै3क वे कु.Iे� के कृ� ण को भूल जाए ँ
और 3फर मुझे तो लगता ह ै3क अयोc या का राम मिणपुर से \ा0रका के कृ� ण को कभी भुलाने न दगेा। 
जहाँ म�ने चीर बाँधने का अिभनय दखेा उसी के नीचे वंृदावन के गंद ेपानी का नाला बहते दखेा, जो 
जमुना से िमलता ह ैऔर राधारानी के बरसाने क� रंगीली गली म* पैर बचा-बचाकर रखना पड़ता ह ै3क 
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कह) 3कसी गंदगी म* न सन जाए। यह वही रंगीली गली ह,ै जहाँ से बरसाने क� औरत* हर होली पर 
लाठी लेकर िनकलती ह� और िजनके नु= कड़ पर नंद गांव म* मद, मोटे साफे बाँध और बड़ी ढाल8 से 
अपनी रIा करते ह�। राधारानी अगर कह) आ जाए, तो वह इन नाल8 और गंदिगय8 को ख# म करे ही, 
बरसाने क� औरत8 के हाथ म* इ�, गुलाल और हT के, भीनी महक वाल,े रंग क� िपचकारी थमाए और 
नंद गांव के मदu को होली खेलने के िलए 6 योता द।े �ज म* महक और नह) ह,ै कंुज नह) ह,ै केवल करील 
रह गए ह�। शीतलता ख# म ह।ै बरसाने म* म�ने राधारानी क� अही0रन8 को बPत ढूढंा। पांच-दस घर 
ह8गे। वहाँ बिनयाइन8 और �ा�िणय8 का जमाव हो गया ह।ै जब 3कसी जात म* कोई बड़ा आदमी या 
बड़ी औरत Pई, तीथ,-7 थान बना और मं3दर और दकुान* दखेत-ेदखेते आ�, तब इन ि\ज ना0रय8 के 
चेहरे भी M लान थ,े गरीब, कृश और रोगी। कुछ लोग मुझे मूख,तावश ि\ज-श�ु समझने लगे ह�। म� तो 
ि\ज-िम� v,ँ इसिलए दखे रहा v ँ 3क राधारानी क� गोिपय8, मT लािहन8 और चमाइन8 को हटाकर 
ि\जना0रय8 ने भी अपनी कांित खो दी ह।ै िमलाओ �ज क� रज म* पु� प8 क� महक, दो �हद7ु तान को 
कृ� ण क� बPKपी एकता, हटाओ राम का एकKपी ि\ज-शू; धम,, ले3कन चलो राम के मया,दा वाले 
रा7 त ेपर, सच और िनयम पालन कर। 
 सरयू और गंगा कत,� य क� न3दयाँ ह�। कत,� य कभी-कभी कठोर होकर अ6 यायी हो जाता ह ैऔर 
नुकसान कर बैठता ह।ै जमुना और चंबल, केन तथा दसूरी जमुना-मुखी न3दयां रस क� न3दयां ह�। रस म* 
िमलन ह,ै कलह िमटाता ह।ै ले3कन आल7 य भी ह,ै जो िगरावट म* मनु� य को िनकM मा बना दतेा ह।ै इसी 
रसभरी इतराती जमुना के 3कनारे कृ� ण ने अपनी लीला क�, ले3कन कु.-धुरी का क* ; उसन े गंगा के 
3कनारे ही बसाया। बाद म*, �हद7ु तान के कुछ रा� य जमुना के 3कनारे बन ेऔर एक अब भी चल रहा ह।ै 
जमुना, = या तुम कभी बदलोगी, आिखर गंगा म* ही तो िगरती हो। = या कभी इस भूिम पर रसमय 
कत,� य का उदय होगा। कृ� ण! कौन जान े तुम थे या नह)। कैसे तुमन े राधा-लीला को कु.-लीला से 
िनभाया। लोग कहते ह� 3क युवा कृ� ण का @ौढ़ कृ� ण से कोई संबंध नह)। बताते ह� 3क महाभारत म* 
राधा का नाम तक नह)। बात इतनी सच नह), = य83क िशशुपाल ने wोध म* कृ� ण क� पुरानी बात* 
साधारण तौर पर िबना नामकरण के बताई ह�। स� य लोग ऐसे िजw असमय नह) 3कया करत,े जो 
समझते ह� वे, और जो नह) समझते वे भी। महाभारत म* राधा का िजw हो कैसे सकता ह।ै राधा का 
वण,न तो वह) होगा जहाँ तीन लोक का 7 वामी उसका दास ह।ै रास का कृ� ण और गीता का कृ� ण एक 
ह।ै न जाने हजार8 वष, से अभी तक पलड़ा इधर या उधर = य8 भारी हो जाता ह?ै बताओ कृ� ण!  
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            मदनशलाका बोलो नमदनशलाका बोलो नमदनशलाका बोलो नमदनशलाका बोलो न!!!!    
                पनूमपनूमपनूमपनूम    ‘‘‘‘मनुमनुमनुमनु’’’’        
   का6हा के �त कर  
   मन का आसव 3कसम* भर दू ँ 
   उपभोग व7तु मान केवल  
   रखे साथ जो  
   कैसे उसको कोई वर दू ँ 
   मदनशलाका बोलो न ! 
     �पजर के बाहर तुम  
     म� भीतर  
     जड़-सी =य8 हो ? 
     आज =य8 बहक न रही   
     आज =य8 चहक न रही तुम  
     मदनशलाका बोलो न ! 
        जीवन राग सुन-सुन के  
        िखल उठे ह�  
        मन-@ाण जीवक के  
        झर रह ेअंबर से मोती  
        ओस सुहानी पलक8 पर  
        िखलती किलय8 क�  
        न धर रही आस कोई  
        �योत =य8 लहक न रही  
        आज =य8 चहक न रही तमु  
         मदनशलाका बोलो न! 
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                आज़ादी हर दिुहता क�  
    खटक रही हर आँख म*  
    ितनका भर भी उड़ पाने को  
    नह) उTलास पाँख म*  
    3करण8 क� बिहयाँ थाम 
    अमKद क� छाँव-सी  
    मन से आतरु  
    िखड़क� के म� पार जाऊँ 
    िहय म* 3फर vक उठी  
    बिगया =य8 महक न रही  
    आज =य8 चहक न रही तुम 
    मदनशलाका बोलो न! 
      मौन रह ;ोह-बीज =यूँ बो रही  
     3कस वेदना म* जल चुप रो रही  
     =यूँ नह) तोड़ दतेी  
     3कसी भी हठ से  
     िम�या क� जंजीर हठीली  
     अंदर क� आग बाहर 
     =य8 दहक न रही  
              आज =य8 चहक न रही तुम  
            मदनशलाका बोलो न!    
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Pkkj ykyPkkj ykyPkkj ykyPkkj yky        
iq[kjktiq[kjktiq[kjktiq[kjkt    

                 
fiNys o’kZ “khrdky dh NqfV~V;ksa esa eSa vius xk¡o x;k gqvk FkkA “khr _rq esa xekZ&xeZ 

[kkus&ihus o Åuh diM+s iguus dk vkuUn dqN vkSj gh gksrk gS rks ogha cw<+ksa ds fy, ;g ekSle 
d’Vnk;dA dM+kds dh lnhZ esa dbZ cw<+ksa ds rks izk.k&i[ks: Hkh mM+ tkrs gSaA 
xk¡o esa gekjs iM+kSl esa ,d cqf<+;k Fkh] dM+kds dh lnhZ esa mlds izk.k fudy tkrs gSaA vc mlds 
?kj esa tksj&tksj ls jksus&/kksus dh vkoktsa gksus yxhA FkksM+h gh nsj esa e`R;q dk lekpkj vkx dh 
rjg pkjksa vkSj QSy tkrk gS vkSj yksx viuk dke&/kU/kk NksM+&NksM+ dj èr ds ?kj vkus yxrs 
gSaA xk¡oksa esa vkt Hkh viukiu o HkkbZpkjk ekStwn gSA tkfr&lekt o vkl&ikl ds lHkh yksx 
feydj er̀ O;fDr ds ifjokj&tuksa dks <k¡<l c¡/kkrs gSa rFkk èr dks “ke”kku esa ys tkrs gSaA 
 vafre laLdkj djus ds ckn e`r O;fDr ds ?kj ij igyh jkr fcrkuk cM+k Hk;kud gksrk 
gSA e`r O;fDr dh ;kn esa lHkh nq%[kh jgrs gSa rFkk e`r O;fDr dh izsrkRek dk Hkh Hk; cu tkrk 
gSA blfy, jkr dVkus ds fy, vkl&ikl ds cM+s&cw<+s yksx e`r O;fDr ds ?kj vk tk;k djrs gSa 
vkSj jkrHkj ogha jgrs gSaA eSa Hkh pyk x;kA jkf= dk igyk o nwljk izgj rks b/kj&m/kj dh 
ckrksa esa fudy x;k] ijUrq rhljs izgj esa uhan vkus yxh rks ikl esa cSBs ,d o`)tu us tkxrs 
jgus ds fy, ,d dgkuh lqukuh “kq: dh fd & 
^dbZ o’kksaZ igys ,d xk¡o esa ,d fdlku jgrk FkkA mldk uke lhrkjke FkkA mlds ikl iwoZtksa 
dh tehu Fkh] ftl ij og pkSekklk dh [ksrh fd;k djrk FkkA bl [ksrh ls Åits vukt ls 
og lkyHkj vius ifjokj dk Hkj.k&iks’k.k dj fy;k djrk FkkA lhrkjke ds ifjokj esa mldh 
iRuh xydw o nks csVs jkew o “;kew FksA lhrkjke ds lkFk&lkFk mldh iRuh o csVs Hkh [ksr esa 
FkksM+k cgqr dke djrs vkSj vkuUn ds lkFk viuk thou O;rhr dj jgs FksA 

,d ckj pkSeklk esa o’kkZ ugha gqbZ vkSj vdky iM+ x;kA vdky dk Hk;kud :Ik vc 
lkeus vkus yxkA vukt o pkjs dh deh gksus yxh rFkk pkjksa vksj gk&gk dkj gksus yxkA xk¡o 
esa thou thuk vc eqf”dy gksus yxkA egktuksa vkSj cf.k;ksa us vdky esa eg¡xkbZ c<+k nh o vc 
rks yksxksa ds Hkw[kksa ejus dh ukScr vkus yxhA 

Lkhrkjke LoHkko ls ljy o ferO;;h FkkA blfy, ifjokj dk Hkj.k&iks’k.k vius rjhds 
ls djus yxk ijUrq mlds ;gk¡ Hkh vc vukt dh deh gksus yxh FkhA vr% mlus xk¡o NksM+ dj 
“kgj esa dekus dk bjknk fd;kA 
fdlku lhrkjke ds ikl esa pkj yky vFkkZr~ lksus dh eksgjsa FkhaA ;s eksgjsas mls mlds firk us nh 
Fkh tks mls csgn fiz; FkhA dbZ ckj vkbZ dfBukbZ;ksa ds le; esa Hkh mlus mudk eksg ugha NksM+k 
Fkk ijUrq os mls vius ifjokj ls vf/kd fiz; u FkhaA lhrkjke us dbZ fnu rks d’V&vHkkoksa esa 
fcrk fn;s ijUrq tc vkSj vf/kd lgk ugha x;k rks og mu ykyksa dks ysdj xk¡o ds ,d cf.k;s 
ds ikl pyk tkrk gS vkSj cf.k;s ls dgrk gS fd bu pkjksa ykyksa dks og vius ikl fxjoh j[k 
ys rFkk mls dqN :Ik;s o vukt ns ns rkfd mldk ifjokj Hkw[kksa u ejsA og “kgj esa tkdj 
dek,xk rFkk /ku C;kt lfgr pqdrk dj nsxk vkSj viuh pkjksa ykysa okfil ys ysxkA 

cf.k;s us fdlku dh ckrsa lquh vkSj eu esa lkspus yxk fd vkt rks ?kj cSBs gh lksus dh 
eksgjsa vk x;h gSa vkSj pkjksa vksj vdky Hkh iM+k gSA bl fdlku ls rks ;s NwVsxh ugha vkSj dqN 
fnuksa esa ;s pkjksa ykysa esjh gks tk,axhA ,slk lksp dj cf.k;k izlUu eu ls fdlku lhrkjke dks 
dqN :Ik;s o vukt ns nsrk gSA ftUgsa ysdj og vius ?kj pyk vkrk gS vkSj iRuh o cPpkas dks 
NksM+dj dydŸkk “kgj esa dekus ds fy, pyk tkrk gSA 
 fdlku lhrkjke us vtuch “kgj esa dqN gh fnuksa esa vius fy, dke <aw< fudkyk vkSj 
dBksj esgur djus yxkA og rks cpiu ls gh dBksj ifjJeh FkkA vius [ksr esa fnu&jkr esgur 
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djrk FkkA vr% dqN gh eghuksa esa og dkQh /ku dek ysrk gS vkSj pkSeklk esa vius xk¡o pyk 
vkrk gSA bl ckj bUnz Hkxoku esgjcku jgk vkSj vPNh o’kkZ gksus yxh tks tekuk vPNk gksus dk 
ladsr FkhA 

fdlku lhrkjke vius pkj yky ysus ds fy, cf.k;s ds ikl tkrk gS vkSj dgrk gS fd 
vius :i;s yhft, vkSj esjh pkjksa ykysas okfil ns nhft,A cf.k;s us nks&pkj fnu rks dke dk 
cgkuk cuk dj fdlku dks Vjdk;k] ijUrq fdlku cf.k;s ds ikl cjkcj tkrk jgk rks 
vkf[kjdkj cf.k;k eqdj tkrk gS vkSj dgrk gS fd dkSulh pkj ykysa\ eSa Li’V dgs nsrk gw¡ fd 
esjs ikl rsjh dksbZ yky ugha gS vkSj /kedh nsrk gS fd /;ku ls lqu ys & vkt ds ckn bl 
lEcU/k esa esjs ikl er vkukA bruk lqurs gh fdlku ij rks igkM+&lk VwV iM+kA og cf.k;s ds 
lkeus jksus yxk] fxM+fxM+kus yxk ijUrq ml ij dksbZ vlj ugha gqvkA og eu elksldj vius 
?kj pyk tkrk gSA og bl lEcU/k esa dgs Hkh rks fdls dgs \ dksbZ mlds ikl pkj yky gksus 
dh dSls lksp ldrk gS\ og rks xjhc fdlku gSA mlus dHkh fdlh ls buds ckjs esa ftdz Hkh 
ugha fd;k Fkk vkSj u gh mlus pkj ykysa fxjoh j[kus ds ckjs esa fdlh dks crk;k Fkk] D;ksafd 
nwljksa dks crkus ls lekt esa bZTtr de gksrh gSA bls og viuk vieku le>rk FkkA lhrkjke 
dks cM+k nq%[k gksrk gSA og vUnj gh vUnj ?kqyus yxrk gSA og ugha pkgrs gq, Hkh dqN yksxksa 
dks viuk nq%[k crkrk gS ijUrq fu’Bqj cf.k;s ij dksbZ vlj ugha gksrk gSA cf.k;k ykyksa ds ckjs 
esa lkQ&lkQ bUdkj dj nsrk gS vkSj dgrk fd bl xjhc fdlku ds ikl fdlh us ykysa ns[kh 
Fkh\ fdlku ds ikl bldk dksbZ tokc ugha FkkA 

vc jkr&fnu lhrkjke viuh ykyksa dks ;kn djrk vkSj muds ckjs esa lksprk o iNrkrk 
fd iwoZtksa dh fu”kkuh dks ysdj og cf.k;s ds ikl ugha tkrk rks vkt ;s fnu ugha ns[kus iM+rsA 
vc ijyksd esa vius iwoZtksa dks dSls eqg¡ fn[kkÅ¡xk\ blh izdkj dh ckrsa lksp&lksp dj fdlku 
lhrkjke nqcyk&iryk gksrk x;k vkSj chekj gksdj ,d fnu nqfu;k ls py clkA 

dgrs gSa fd ejrs le; dksbZ bPNk eu esa ugha j[kuh pkfg,A vxj e`R;q ds le; dksbZ 
bPNk eu esa “ks’k jg tk, rks ml thokRek dh eqfDr ugha gksrh gS vkSj og vkRek HkVdrh gqbZ 
fdlh Hk;kud izkf.k ds :Ik esa iqu% tUe ys ysrh gSA  

e`R;q ds le; lhrkjke ds eu esa Hkh pkj ykyksa dh dkeuk Fkh tks iwjh ugha gqbZ FkhA 
vr% lhrkjke e`R;q&mijkUr ,d tgjhys liZ ds :Ik esa tUe ysrk gS vkSj cf.k;k viuh gosyh 
ds ftl rg[kkus esa mu ykyksa dks fNikrk gS] ogk¡ tkdj jgus yxrk gS rFkk mudh j[kokyh 
djus yx tkrk gSA 
vc le; viuh djoV ysrk gSA cf.k;s dk O;kikj lqnwj izns”kksa esa c<+us yxrk gSA og fnu&izfr 
fnu vkSj vf/kd /kuoku curk pyk tkrk gSA mlds pkj yM+ds FksA pkjksa gh :Ikoku o xq.kh FksA 
mlds O;kikj o /ku dk oSHko nwj&nwj rd QSyus yxk vkSj m/kj pkjksa yM+ds Hkh fnu izfr fnu 
tokuh dh nsgyht ij nLrd nsus yxsA cf.k;s ls O;kikj djus okys yksx cf.k;s ls dgus yxs 
dh vc rks ,d&,d dj yM+dksa dk fookg djuk pkfg,A yM+ds toku o fookg ;ksX; gks x, gSa 
rks cf.k;s us dqN gh fnuksa esa vius igys yM+ds dk lEcU/k r; dj fn;k o fookg dh rS;kfj;k¡ 
tksj&”kksj ls gksus yxh FkhA lcls /kuh lsB ds yM+ds dk fookg gksus tk jgk Fkk] blfy, “kknh 
Hkh ,s”o;Z“kkyh FkhA pkjksa vksj /ku&oSHko dh ek;k FkhA cf.k;s ds yM+ds dk fookg g¡lh&[kq”kh ls 
gks x;k rFkk vc ckjkr cf.k;s dh gosyh dh vksj vkus yxhA nwYgk&nqYgu jFk esa lokj gksdj 
vk jgs Fks rFkk gosyh igq¡pus okys gh Fks fd rg[kkus esa cSBk liZ ckgj fudy dj pqids ls jFk 
esa fNi tkrk gS rFkk T;ksa gh nwYgk jFk ls uhps mrjus ds fy, viuk ,d iSj uhps djrk gS fd 
og liZ mls Ml ysrk gS vkSj mldk izk.kkUr gks tkrk gSA lkjh [kqf”k;k¡ “kksd esa cny tkrh gSaA 
toku csVs dh vle; e`R;q ls cf.k;s dks csgn nq%[k gksrk gSA dbZ fnuksa rd og csVs dks ;kn 
dj&dj jksrk jgkA le; chrus ij cf.k;s dk nq%[k Hkh de gqvk vkSj og viuk /;ku iqu% 
O;kikj esa yxk nsrk gSA vc cf.k;s us nwljs csVs dk fookg r; fd;k o /kwe&/kke ls “kknh djrk 
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gS] ijUrq T;ksa gh nwYgk nqYgu ds lkFk gosyh igq¡prk gSA og liZ iqu% jFk esa fNi tkrk gS vkSj 
T;ksa gh nwYgk uhps mrjus ds fy, iSj c<+krk gS vkSj og liZ mls Ml ysrk gS vkSj og Hkh e`R;q 
dks izkIr gks tkrk gSA cf.k;s ds ?kj esa “kksd dh ygj Nk tkrh gSA ftlus Hkh lquk mlds eq[k 
ls gk;! gk;! gh fudykA xk¡o esa rjg&rjg dh ckrsa Hkh gksuss yxhA exj dksbZ D;k dj ldrk Fkk\ 

djhc nks&rhu o’kksZa ds ckn xk¡o ds cM+s cqtqxZ yksx cf.k;s ls dgus yxs fd nks csVksa dh 
rks vdky e`R;q gks x;h ijUrq vc vkidks rhljs csVs dk fookg djuk pkfg,A og fookg ;ksX; 
gks x;k gSA cf.k;s ds Hkh eu esa iq=&o/kq ns[kus dh o ikSrs&ikSrh dks f[kykus dh bPNk gksus yxh 
rks mlus rhljs csVs dk fookg dj fn;k ijUrq T;ksafg nwYgk&nqYgu gosyh igq¡prs gSa] og  
tgjhyk liZ iqu% pqids ls vkrk gS vkSj nwYgs dks jFk ls mrjrs gh Ml ysrk gS vkSj ns[krs gh 
ns[krs rhljk yM+dk Hkh eR̀;q dks izkIr gks tkrk gSA lsB&lsBkuh cgqr jksrs gSa ijUrq gksuh dks 
dkSu Vky ldrk gS\ lkjs xk¡o esa ppkZ gksus yxh fd cf.k;s us t:j fdlh xjhc dks lrk;k gS! 
;g mlh dh cn~nqvk gks ldrh gSA blhfy, mls d’V fey jgs gSaA 

vc cf.k;s us eu esa ;g lksp fy;k fd pkj csVksa esa ls rhu rks vle; gh dky dyfor 
gks x, ijUrq vc rks ,d gh csVk vk¡[kksa ds lkeus jgk gSA mldk fookg eSa ugha d:¡xkA vxj 
mldh “kknh dj nh rks rks “kk;n mls Hkh liZ Ml dj ekj ldrk gSA blfy, cf.k;s us vius 
eu esa ;g r; dj fy;k fd og mls dq¡okjk gh j[ksxkA “kknh ugha d:¡xk rks vk¡[kksa ds lkeus 
rks jgsxkA 

cf.k;s dk pkSFkk yM+dk rks nks&rhu o’kZ iwoZ gh fookg ;ksX; gks x;k Fkk] ijUrq cf.k;s us 
viuk iz.k lcdks crk fn;k FkkA cf.k;s ij vk;h foink ls lkjs xk¡o ds yksxksa esa cf.k;s ds izfr 
lgkuqHkwfr tkxr̀ gqbZ Fkh ijUrq dksbZ D;k dj ldrk Fkk\ cf.k;s dk pkSFkk yM+dk tokuh dh 
dqykapsa Hkj jgk FkkA fookg dks ysdj fdlds eu esa mRlo u gks! Cf.k;s ds yM+ds ds dbZ fe= 
FksA mu lc dh le;&le; ij “kkfn;k¡ gks pqdh FkhA muesa ls dbZ;ksa ds rks cPps Hkh gks pqds 
FksA os lHkh fookg ds vkuUn dh ckrsa djrs rks cf.k;s dk yM+dk eu elksldj jg tkrkA ,slk 
ns[k dqN fe=ksa o xk¡o okyksa us lkspk fd vxj lsB ds yM+ds dk fookg ugha gqvk rks ;g lc 
xk¡o okyksa dh detksjh le>h tk,xhA D;k ge lc ,d liZ dks ugha ekj ldrs\ ge lc 
ydfM+;k¡ ysdj lko/kku jgsaxs rFkk liZ dks ekj nsaxsA ,slh ckrsa xk¡o ds yksx djus yxsA ,d 
ckr vkSj Hkh Fkh fd vkt rd bl xk¡o esa ,d Hkh dq¡okjk ugha ejk FkkA le; jgrs lcds fookg 
gks jgs FksA ;g vkl&ikl ds xk¡oksa esa felky FkhA vxj cf.k;s dk yM+dk dq¡okjk ejsxk rks xk¡o 
dh cnukeh gksxhA vc yM+ds dk fookg xk¡o dh izfr’Bk dk loky cu x;kA 

vr% xk¡o ds lHkh yksxksa us ;g r; fd;k fd cf.k;s ds pkSFks yM+ds dk fookg gksxk vkSj 
ge lc mldh liZ ls j{kk djsaxsA cf.k;k ugha ekuk] og ckj&ckj euk djus yxk fdUrq xk¡o 
dh iapk;r ds dgus ij og bUdkj ugha dj ldk vkSj pkSFks yM+ds dk Hkh fookg r; dj fn;kA 
fookg dh rS;kfj;k¡ gksus yxhA ckjkr nqYgu ds ?kj igq¡phA Qsjs gksus ls igys nqYgu iM+kSl ds 
,d eafnj esa iwtk&vpZuk ds fy, tkrh gSA eafnj ds daxwjs ij ,d dkSvk cSBk Fkk tks dk¡o&dk¡o 
djus ds lkFk gh dg jgk Fkk fd fookg ds ckn tc cf.k;s dk yM+dk ?kj igq¡psxk rks liZ bls 
Ml ysxk vkSj og ej tk,xkA nqYgu dksd ”kkL= esa ikjaxr Fkh blfy, og dkS, dh lkjh ckrsa 
lqudj ,d ckj rks ?kcjk xbZ ijUrq fQj fgEer dj mlus dkS, dh Hkk’kk esa dkS, ls iwN fy;k 
fd og liZ ,slk D;ksa djsxk rFkk blls dSls cpk tk ldrk gS\ nqYgu dks lkjh ckr le> esa 
vk xbZ vkSj mlus r; fd;k fd jFk ls igys mldk ifr ugha cfYd og Lo;a mrjsxh ftlls 
liZ Mlsxk ugha vkSj mlds ifr dh tku cp tk,xhA 

cf.k;s ds pkSFks yM+ds dk fookg cM+h /kwe&/kke ls gks x;k rFkk ckjkr xk¡o esa igq¡p xbZA 
xk¡o ds yksx ydfM+;k¡ ysdj lko/kku gks x, rFkk jFk ds lkFk&lkFk pyus yxs rHkh vpkud ls 
lcdh vk¡[kksa ls cprk gqvk liZ jFk esa fNi tkrk gSA gosyh esa nwYgk&nqYgu ds vkus ij Lokxr 
dh rS;kfj;ka gksus yxh vkSj jFk ls uhps nwYgk&nqYgu dks mrkjk tkus yxk rHkh nqYgu us vius 
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ifr dks jksdrs gq, dgk fd igys vki ugha mrjsaxsA igys eSa mr:axh] jFk esa liZ vk cSBk gSA 
vxj vki mrjsaxs rks liZ vkidks Ml ysxkA bruh ckr lqurs gh nwYgk rks ?kcjk x;k] ijUrq 
nqYgu fgEer dj jFk ls uhps mrjrh gS vkSj vius llqj dks ikl cqykdj dgrh gS fd vkids 
ikl ,d fdlku dh pkj ykysa gSaA oks ykysa tYnh ls ys vkbZ, ugha rks ;g liZ bUgsa Ml ysxkA 
igys rks cf.k;k bUdkj djrk jgk] ijUrq fQj dqN ;kn djrk gqvk tYnh ls ry?kj esa tkrk gS 
vkSj pkjksa ykysa ysdj nqYgu dks nsrk gSA nqYgu ,d crZu esa dPpk nw/k e¡xokrh gS vkSj pkjksa 
ykysa nw/k esa j[k nh tkrh gSA rHkh liZ ckgj fudyrk gS vkSj nw/k ds lkFk rhu ykysa fuxy 
tkrk gS rFkk fQj gosyh ls nwj pyk tkrk gSA lkjs xk¡o okyksa dks liZ ds jgL; dk Kku gksrk 
gS vkSj cf.k;s dks viuh djuh dk iNrkokA     
    
    

    
िस�ा सच का चलता हैिस�ा सच का चलता हैिस�ा सच का चलता हैिस�ा सच का चलता है                    

कैलाश कैलाश कैलाश कैलाश ''''सनातनसनातनसनातनसनातन''''    यादवयादवयादवयादव            
        मन का मीत 3कतन8 को िमला ह,ै 3फर भी जीवन चलता ह ै 
        मन का गीत 3कतन8 ने िलखा ह,ै 3फर भी गायन चलता ह ै 
       जीवन तो िमलता ह ैसबको,  
        3कतन8 ने िजया ह ैजीवन? 3फर भी जीवन चलता ह।ै   
         िजसन ेसमझी पीर पराई, उसक� दौलत स2ी ह ै 
         अरबपित अनिगनत ह� जग म*, पर िस�ा सच का चलता ह।ै   
        अfछाई का अंत ह ैअfछा, ऐसा सुनते आए ह�  
        अfछे और बुरे का अंतर आओ िमलकर cयान कर*  
        सच को झूठ बताए जो, वही अस#य का धारी ह ै 
        सच क� रIा करने हते,ु सच कवच का धारण कर ल े 
        वही स#य का 7वामी ह,ै हम सब उसका मान करे  
        भला बुरा मालूम ह ैसबको 3फर भी सब कुछ चलता ह ै 
        अरबपित अनिगनत ह� जग म*, पर िस�ा सच का चलता ह।ै  
         @ाणवायु ह ैभगवन जैसी, भ] जैसे र]  
         भ] गढ़ते भगवन को, भगवन रचत ेभ]  
         eान और िवeान का, प0रणाम ह ैसंघष,  
         अcया#म अंितम स#य ह ै 
         9ृँगार मानवमन का, मानवता का उ#कष,। 
          राजा रंक सभी ह ैजग म*, परमस#य सुन लो जग वालो  
          जग, जनसाधारण से चलता ह ै 
          अरबपित अनिगनत ह ैजग म*, पर िस�ा सच का चलता ह।ै 
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            ह ेमरेे  ी!वह ेमरेे  ी!वह ेमरेे  ी!वह ेमरेे  ी!व                                                                                          वसुधंरा पा�डयेवसुधंरा पा�डयेवसुधंरा पा�डयेवसुधंरा पा�डये        
ह ेमेरे "ी#व 
मेरे सृि_-कम, 

नवसृजन के मेरे अिभमान  
आनंद क� साथ,कता 
साथ,कता के आनंद 
मेरी मुि] मेरे eान  
तुझे िलखते समय 

िजतनी भी 
अिनव,चनीय पुलक ह ै

  सब संजो लेना चाहती v.ँ..!  
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„ƒ„ƒ„ƒ„ƒoha lnh esa Hkh xka/kh ekxoha lnh esa Hkh xka/kh ekxoha lnh esa Hkh xka/kh ekxoha lnh esa Hkh xka/kh ekxZZZZ   
    

                                            v#.k frokjhv#.k frokjhv#.k frokjhv#.k frokjh    
    

 21oha lnh dh Hkkjrh; pqukSfr;ka fofo/k gSa - ?kVrh lejlrk] ?kVrh lfg’.kqrk] cढ़rk Hkksx] 
cढ़rk yksHk] cढ़rs ruko] cढ़rh jktrkaf=d ekufldrk] cढ़rk vkradokn&uDlyokn vkSj vkfFkZd 
mnkjokn dk udkc igudj ?kqliSB dj pqdk uolkezkT;okn! fodkl vkSj fouk”k ds chp dh 
/kwfey gksrh varj js[kk] vehj vkSj xjhc--- nksuksa dh la[;k esa cढ़ksrjh dk Hkkjrh; fojks/kkHkkl] 
detksj पड़ती yksduhfr] gkoh gksrh jktuhfr rFkk ikuh] Ik;kZoj.k] ifjos”k] le;] laLdkj lc 
ij gkoh gksrk vFkZra=A bruh lkjh pqukSfr;ksa ds chp 2020 rd Hkkjr dks nqfu;k dh egk”kfDr 
ds :Ik esa ns[kus dk nkok fdruk lp gS\ esjs [;ky ls rks ;g 21oha lnh ds bl nwljs n”kd 
dk lcls cड़k >wB fl) gksus okyk gS--- [kkldj ;fn vfLerk ds Hkkjrh; fu”kkuksa dks cpk;s 
j[krs gq, bl nkos dks iwjk djuk gksA 
 tks vius ikl gS] mlh esa thou;kiu dh Lokoyach thou “kSyh] vk;qosZn o ;ksx 
vk/kkfjr Lokoyach fpfdRlk i)fr] izfk.k ek= ds dY;k.k dks /keZ ekuus okyk Hkkjrh; v/;kRe] 
*olq/kSo dqVqacde* dk Hkkjrh; lekt”kkL+=] lexz fodkl dh Hkkjrh; vo/kkj.kk vkSj lfn;ksa ds 
vuqHkoksa ij tkapk&ij[kk Hkkjrh; Kkura= & tc&tc Hkkjr lexz le`f) dk izrhd jk’Vª cudj 
mHkjk] mldh uhao esa ;gh ewy /kkjk;sa FkhA bUgh us feydj Hkkjrh; vfLerk ds fu”kkuksa dk 
fuekZ.k fd;kA D;k ;s /kkjk;sa vkt detksj ugha gqbZ gSa\ xaxk vkSj xaxk&tequh rgthc--- D;k 
Hkkjrh; vfLerk ds ,sls dbZ iz[kj fu”kkuksa dks vkt geus [kqn nkao ij ugh yxk fn;k gS\ 
xq#&f”k’;] ukjh&iq#’k] firk&iq=] lekt&ifjokj] izd`fr vkSj ekuo--- futh rjDdh] Hkksx vkSj 
ykyp dh nkSड़ esa D;k vkt [kqn geus bu lHkh fj”rksa dks fiNokड़ s dh [kjirokj le> ugha 
fy;k gS\ ;fn eSa ;g dgaw fd ge esa ls fdrus rks bUk fj”rksa dks fodkl esa ck/kd rRo dh rjg 
ns[krs gSa] rks vpEHkk ugha gksuk pkfg,A D;k u;s rjg ds vkfFkZd fodkl us lexz fodkl ds 
fy, t:jh vk/kkjHkwr lalk/kuksa dh Hkkjrh; le`f) esa deh ykus dk dke ugha fd;k gS\ 
fopkj.kh; iz”u gSA fopkfj,! 
 vkt ge [kqn viuh f”k{kk iz.kkyh ls larq’V ugha gSaA cqfu;knh f”k{kk ls vufHkK cढ़rh 
fMfxz;ka ,d vksj jkstxkj ds cqfu;knh {ks=ksa esa ekuo”kfDr dh deh dk dkj.k cu jgh gSa] rks 
vU; {ks=ksa esa dksfpax dh nqdku vkSj csjkstxkjh--- nksuksa dks c<kok nsus okyh lkfcr gks jgh gSaA 
,d ih<h&nwljh ih<h dh laLdkjghurk dks dksl jgh gSA cw<s eka&cki vius gh cuk;s ?kj ls 
ckgj vkf”k;kus dh ryk”k dj jgs gSa! fons”kh okyekVZ dh rjQnkjh esa ns”k dk “kklu ”kh’kZ 
“kh’kkZlu esa [kड़k fn[kkbZ ns jgk gSA 
 yksx ikuh dh chekjh ls ej jgs gSaA jk’Vª gfFk;kjksa ds t[khjs ds fy, ctV c<kus dks 
foo”k gSA O;oLFkk o mlds lapkydksa ij gesa ;dhu ugha jgkA O;oLFkk ifjorZu ds fy, ge 
vkanksyuks adh ekax dj jgs gSaA vkpj.k esa fxjkoV O;kid gSA Hkz’Vkpkj dk dksbZ mipkj lq>k;s 
ugha Lkw> jgkA xka/kh ds uke ij th jgh laLFkkvksa esa gh xka/kh fparu ds vkReiz;ksx dks izfrf’Br 
djus dh ykylk ugha jghA ,sls esa ;g loky mBuk LokHkkfod gS fd D;k xka/kh ekxZ-- 21oha 
lnh dk ekxZ ugha gS\ 
 cqfu;knh f”k{kk] dqVhj m�यksx] Lokoyach thou] ckiw ds jpukRed dk;Zdze] 
bZ”oj&vYykg rsjks uke dk ln~Hkko lans”k] xzkeLojkt] fganLojkt dh vo/kkj.kk] ckiw ds lius 
dk Hkkjr] lR;] vfgalk] lR;kxzg vkSj “kkafr ds cy ij nqfu;k dh lqj{kk--- D;k ;s lHkh fopkj 
iqat 21oha lnh dh pqukSfr;ksa dk lek/kku ugha gSa\ esjk ekuuk gS fd lek/kku ;s gh gSaA ;fn 
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,slk u gksrk] rks nqfu;k dh lokZsPp laLFkk *la;qDr jk’Vª egklHkk* Hkkjr tSls jk’Vª ds jk’Vªfirk 
ds tUe fnol dks *varjkZ’Vªh; vfgalk fnol* ds :Ik esa izfro’kZ eukus dk QSlyk u ysrhA xka/kh 
ekxZ ij pyus okys usYlu eaMsyk] vkpZ fCk”ki MsleaM VqVq vkSj vkax lak lw dh tSls yksxksa dks 
vk/kqfud fo”o ds loksPp lEekuksa ls lEekfur u fd;k tkrkA xka/kh Vksih okys vUuk ds 
vkanksyu ds Tokj eas vk/kqfud ;qok ,d ugha gksrkA dksbZ dSls udkj ldrk gS fd nfyrksa dks 
vf/kdkj fnykus ds fy, ckck lkgsc vacsMdj dk lR;kxzg] fouksck dk Hkwnku] tsih dh laiw.kZ 
dzkafr] egkjk’Vª ds egkn “kgj dk ikuh lR;kxzg] ukfld dk /keZ lR;kxzg] fpidks vkanksyu] 
fVgjh fojks/k esa lqanjyky cgqxq.kk dk fgeky; cpkvks] es/kk dk ueZnk cpkvks] jktsUnz falag dk 
;equk lR;kxzg] e- iz dk tylR;kxzg] lar xksikynkl dk xks vu”ku] izks th Mh vxzoky vkSj 
Lokeh fuxekuan ds xaxk vUk”ku xka/kh ekxZ ij pydj gh psruk vkSj pqukSrh dk Ik;kZ; cu ldsA 
 fnypLi gS fd 2014 dh ubZ jktuhfr Hkh xka/khokhnh vkStkjksa dh jkg py iड़h gSA 
dstjhoky ds lRrk esa vkus iwoZ ds iz;ksx ls ysdj lat; fu:ie ds /kjus rdA Hkzw.k gR;k dks 
vijk/k ekuus tSls dkuwu] iqfyl tSls foHkkx esa ekuokf/kdkj vk;ksx ds vf/kdkj] lpwuk dk 
vf/kdkj] eujsxk] [kkù lqj{kk] is;ty lqj{kk--- tSls reke dk;ns&dkuwuksa ds vk/kkj xka/kh ekxZ 
ls fHkUu ugha gSaA 
 esjh le> esa jktuhfrd lRrk vius vki esa lk/; ugha gSA og thou ds izR;sd foHkkx 
esa yksxksa ds fy, viuh gkyr lq/kkjus dk lk/ku gSA---jk’Vªh; izfrfuf/k ;fn vkRefu;eu dj ysa] 
rks fQj fdlh izfrfuf/kRo dh vkOk”;drk ugha jg tkrhA ml le; Kkuiw.kZ vjktdrk dh 
fLFkfr gks tkrh gSA ,slh fLFkfr eas izR;sd vius esa jktk gksrk gSA og ,sls <ax ls vius ij 
“kklu djrk gS fd vius iड़ksfl;ksa ds fy, dHkh ck/kd ugha curkA blfy, vkn”kZ O;oLFkk esa 
dksbZ jktuhfrd lRrk ugha gksrh] D;ksafd dksbZ jkT; ugha gksrkA ijarq thou esa vkn”kZ dh iwjh 
flf) dHkh ugha curh( blhfy, Fkksjks us dgk gS fd tks lcls de “kklu djs] ogh lcls mRre 
ljdkj gSA ;gka lcls de dk rkRi;Z lcls de le; u gksdj] ljdkj esa turk dks “kkflr 
djus dh ea”kk dk lcls U;wu gksuk gSA D;k xka/kh ds bl dFku esa vkidks tkfroknh jktuhfr] 
c<rh ely ikoj-- euhikoj tSlh lcls fpafrr djus okyh pqukSfr;ksa dks mRrj nsus dh rkdr 
Li’V fn[kkbZ ugha nsrh\ eSa rks lkQ ns[k jgk gwa fd xka/kh ds cqfu;knh fparu dks O;ogkj esa 
mrkjus ek= ls cykRdkj dh mxz gksrh izo`fr ls efqDr ls ysdj oSf”od uolkezkT;okn ds iqjkus 
pdzO;wg esa Qal pqds Hkkjr dh vkfFkZd vktknh rd Lo;aeso lqjf{kr gks tk;sxhA Xkak/kh us ns”k 
dk caVokjk gksrs gq, Hkh jk’Vªh; dkaxzsl ds tqVk;s lk/kuksa ds tfj, fganqLrku dh vktknh feyus 
ds dkj.k dkaxzsl dh mi;ksfxrk dks [kRe ekurs gq, dgk Fkk & **“kgjksa] dLcksa ls fHkUu lkr 
yk[k xkaoksa okyh vkcknh dh n`f’V ls vHkh fganqLrku dks lkekftd] uSfrd vkSj vkfFkZd vktknh 
gkfly djuk vHkh ckdh gSA** bl vktknh dks gkfly djus esa dkaxzsl dh Hkwfedk dks ifjHkkf’kr 
djrs gq, mUgksus rhu ckrsa dgh Fkh &*yksd”kkgh ds /;s; dh rjQ fganqLrku dh izxfr ds 
njfe;ku QkSth lRRkk ij eq[; lRRkk dks iz/kkurk nsus dh yड़kbZ dh vfuok;Zrk( dkaxzsl dks 
jktuSfrd ikfVZ;ksa vkSj lakiznkf;d laLFkkvksa ds lkFk xanh gksड़ ls cpuk rFkk dkaxzsl ds 
rRdkyhu Lo:Ik dks rksड़dj lq>k;s u;s fu;eksa ds eqrkfcd yksd lsok la?k ds :Ik eas izdV gksukA' 
 Ykksd lsok la?k ds fy, lq>k;s fu;eksa dks xkSj ls i<sa] rks Li’V gks tk;sxk fd O;oLFkk 
ifjorZu mik; ugha gSA leL;k dk lek/kku O;oLFkk ;k jktuhfr ugha] iapk;rksa RkFkk eksgYyk 
lfefr;ksa ds :Ik esa xfBr cqfu;knh yksd bdkbZ ls ysdj gekjs futh pfj= esa vkbZ fxjkoV esa 
[kkstus dh t:jr gSA pfj= fuekZ.k-- xka/kh ekxZ dk Hkh ewyk/kkj gS vkSj foosdkuan }kjk 
;qok”kfDr ds vk�वाu dk HkhA yksdra= ls csgrj dksbZ ra= ugha gksrkA lnkpkjh gksus ij ;gh 
usrk] vQlj vkSj turk--- ;gh O;oLFkk loZJs’B esa rCnhy gks tk; sxssA ekrk&firk vkSj f”k{kd-- 
ewyr% bu rhu ij pfj= fuekZ.k dk nkf;Ro gSA bu rhuksa dh mis{kk vkSj nkf;Roghurk dk gh 
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ifj.kke gS fd nqfu;k dks xka/kh ekxZ crkus okys Hkkjr dks vkt [kqn xka/kh ekxZ dks ;kn djus 
dh t:jr vku iड़h gSA tks O;ogkj [kqn ds lkFk vPNk yxs] ogh nwljs ds lkFk djsaA ;gh gS 
xka/kh ekxZA vkb;s! bldk vkReiz;ksx “kq# djsaA gks lds] rks ckiw dh iq.; frfFk ls ghA gs jke! 
 

 
 
 

                                मानवता मानवता मानवता मानवता                 बच बच बच बच         जाएगीजाएगीजाएगीजाएगी    !!!!        
छाया ि�वेदी छाया ि�वेदी छाया ि�वेदी छाया ि�वेदी         

सोलह जनवरी सीमा के अंितम @हर क� रात 
कर गई िव^ के साथ घात  
शांित वाता, िस:ांत8 का अंत 

रह गया केवल छल @पंच 
िव^ बंधु#व कुटुMब क� भाषा 

समझ न सक� अिधकार क� अिभलाषा 
"बंधु#व" 

जो िव^ म* समाया था 
अथ,हीन हो गया 

यु: क� िवभीिषका म* खो गया 
3फर भी आशा ह,ै एक 3दलासा ह ै

एक न6हा बालक 
ई^र के समI 
खड़ा ह ैिन�पI 
@ाथ,ना कर रहा 

ह ेई^र! य3द धरती पर एक भी धमा,#मा वास करता ह ै
तो िवनाश .क जाता ह,ै टल जाता ह ै
भारत भूिम म* अनके धमा,#मा ह� 
तो =या यु: .क जाएगा? 
िव^ बच जायेगा? 

िवनाश टल जायेगा? 
मानव बच जायेगा? 

ह ेई^र! 
यु: केवल यु: ह,ै िवनाश लाता ह ै

हारन ेवाला तो हारता ह ै
जीतने वाला भी सब कुछ हार जाता ह.ै 
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 आ रही रिव क� सवारीआ रही रिव क� सवारीआ रही रिव क� सवारीआ रही रिव क� सवारी    
 

ह�रवंशराय ब  चह�रवंशराय ब  चह�रवंशराय ब  चह�रवंशराय ब  चनननन    
 

आ रही रिव क� सवारी   
नव-3करण का रथ सजा ह,ै 
किल-कुसुम से पथ सजा ह,ै 

बादल8-से अनुचर8 न े7 वण, क� पोशाक धारी। 
आ रही रिव क� सवारी। 

 
िवहग, बंदी और चारण, 
गा रही ह ैक�Bत-गायन, 

छोड़कर मैदान भागी, तारक8 क� फ़ौज सारी। 
आ रही रिव क� सवारी। 

 
चाहता, उछलूँ िवजय कह, 
पर 0ठठकता दखेकर यह- 

रात का राजा खड़ा ह,ै राह म* बनकर िभखारी। 
आ रही रिव क� सवारी। 
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narInarInarInarI----mn mn mn mn     
    

                                                    Sneh #akurSneh #akurSneh #akurSneh #akur 
    
    mat<Tv kI cah iks S5I ko nhI. hotI| iklkairyo. se gu.ijt 6r-Aa>gn ikse nhI. 
suhata| ku7 sal phle tk xuicta soc wI nhI. sktI 4I ik ]ska [tna kayapl3 ho 
ja0ga| xadI ke phle vh Aa2uinka, 'kEiryr vomn' 4I| xadI hone tk, yha> tk ik ]ske 
bad wI kEiryr hI svoRpir 4a| pr Jyo.-Jyo. smy bItta gya xuicta ke AaXcyR ka i#kana n 
rha ik kEiryr se J_yada mat<Tv kI wavna jor pkƒtI ja rhI 4I| AOr vh xuw idn wI Aa 
gya jb ]ske pEr warI hu0, ifr ku7 mhIno. me. god wra{ kI rSm hu{ AOr ]ske ku7 bad 
bbuAa, iqlOna-sa nNha-mu¶a 1<i8 ]skI god me. qelne lga|    

xuicta ne nOkrI se 0k v8R ka Avkax le ilya 4a jo kanUnn ]ska hk_ 4a| phle 
to kEnDa me. isf_R 7: mhIne ka hI Avkax idya jata 4a, pr Ab sal ka ho gya hE| yh 
sal wI kb hva ke p.q lgakr ]ƒ gya pta hI n cla| 

kam krne valI ma>Ao. ko s.tan ke jNmopra.t ApnI dUsrI pU R̀kailk nOkrI pr jana 
0k Aiwxap-sa Kyo. lgta hE, [skI sCca{ xuicta ko Ab pta clI| jb ApnI cmƒI pr 
su{ cuwtI hE twI ddR ka 0hsas hota hE| dUsre kI wavna isf_R bat bn kr hI rh jatI hE, 
Apne }pr gujrI bat ]s wavna ka 0hsas kratI hu{ ¹dy ko ANdr tk be.2tI clI jatI hE| 
Ab ]se wI 1<i8 ko 7oƒ kr kam pr jana Aiwxap-sa lga| ijn ma>Ao. kI vh iqLlI ]ƒatI 
4I Aaj vh wI ]sI moƒ pr ik.k%RVy.ivmU“-sI qƒI hE| ]sne kLpna wI nhI. kI 4I ik ]se 
sal wr ke 1<i8 ko 7oƒ kr kam pr jate hu0 [tnI tklIf hogI| iksI trh ha4-pEr markr 
7: mhIne kI 7u©I AOr le lI| 

 ƒe“ sal tk ijs bCce kI 0k-0k hrk_t kI vh gvah hE, jo ]skI hr Ada pr 
kubaRn ho jatI hE, ]ske hr p/yaso. ka 9`, leqa-joqa Sm<it pr n 7oƒ DayrI ke p¶o. me. 
ilqkr wI s.tu*3 nhI. hotI vrn\ ]ske sa4 hI iDjI3l kEmre me. iviw¶ ko`o. se lI g{ ]skI 
Anignt [mejej_ wr letI hE, ]sI 1<i8 ko ]se Ab p/itidn Aa#-ds 6.3e iksI AOr ko palne 
ke il0 sO.pna pƒega| ANyay, 6or ANyay; ANyay nhI. to AOr Kya? pr nOkrI to krnI hI 
pƒegI; AOr [s 'pr' kI kIl pr i5x.ku-sa l3ka mn| ¹dy hahakar kr ]#ta hE| cahe Aap 
Aaya rqe., dadI-nanI ke pas 7oƒe., ixxu-sdn me. wtIR kre., hk_Ikt to yhI hE ik Agr nOkrI 
krnI hE to 7oƒna to pƒega hI| [se cahe Aa2uinkta kI dOƒ kh lIij0 ya Aaj ke yug kI 
j+rt ya ifr ixi9t narI vgR ke Ah. kI tui*3, ik [tna p“-ilq kr Agr cULha hI zo.kna-
2O.kna 4a to ifr p“ne kI Kya j+rt 4I jEse ik ix9a ka ]±eXy isfR_ nOkrI-pexa hI hE, n 
ik ]s ix9a se jag<t ho Svy. kI, pirvar kI v smaj kI ]¶it krna hE| bCce smaj ke 
Aa2ar-StMw hE., ra*¨ ke wiv*y inmaRta hE.| Kya ma> ke mmTv v s.r9` ibna najuk fUlo.-sI, 
PyarI-PyarI ittilyo.-sI bei3ya> ivXv kI AadxR girmamyI nairya> bn pa0>gI.? Kya ma> ke piv5 
s.Skaro. kI 6u©I ke ibna pu5 AC7e manv, AadxR puu=8 ka 2mR inwa ske.ge? khI. ma> ke mmta-
pge sai¶@y ke Awav me. [s jenerexn ke bCce ¹dyxUNy to nhI. bn ja0>ge; +qe, nIrs, p/emriht 
0k mxIn bn kr? [ske il0 Kya isf_R [s yug ke bCce hI ijMmedar ho.ge jo reigStanI 
'kEK3s' kI trh pl rhe hE., ijnkI jƒo. ke nIce 2rtI kI im©I sUqtI clI ja rhI hE; jo 
ma> ke p/emrs se is.ict n ho }sr 2rtI pr ]g rhe hE.| Kya Aa2uinkta kI ma>g ma>Ao. ke il0 
Aiwxap hE? Anek p/Xn spR kI trh isr ]#a fu>fkar rhe 4e| 

narI yh wUl jatI hE ik mat<Tv kI wavna nEsigRk, iS5yoict\ gu` hE AOr ]s iS4it me. 
phu>cne pr mat<Tv vrdan v nOkrI Aiwxap lgne lgtI hE| pr yid mat<Tv v nOkrI dono. hI 
caih0 to samNjSy to bE#ana hI pƒega| dono. ha4o. me. lD\DU sMwv nhI. hE.; km se km AaTm-
v.cna v AaTmXla6a ke ibna to dono. ha4o. me. lD\DU sMwv hE. hI. nhI..|   
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xuicta wI 0esI hI iS4it ke mkƒI-jal me. f>sI hu{ 4I| kwI 1<i8 kI haf-pE.3 
pkƒtI, kwI jINs pkƒe w>vr me. DUb-]tra rhI 4I| Aakax me. badlo. ke zurmu3 luka7upI qel 
rhe 4e; qrgox, ihrn, ha4I dOƒ rhe 4e| mOsm ka A.daj_ lgane me. xuicta Apne ko Asm4R pa 
rhI 4I| hala>ik vh 0esI bevkUf_ wI nhI. hE ik [tna n smz ske, pr bat drAsl yha> 
bevkUfI ya AKlm.dI kI nhI. hE, vrn\ bat hE wavna kI zIl me. DubkI lgane kI| Aaj vh 
phlI bar 1<i8 ko ixxu-sdn me. le ja rhI hE ---- n nOkrI 7oƒI ja rhI hE, n bCca| sa>p 
77>Udr kI iS4it ---- n ingla ja rha hE n ]gla| 

jI kƒa krke xuicta ne pas hI qalI Daypr phne bE#e, karo. ke sa4 qelte 1<i8 ko 
kpƒe phnana xu+ ikya| ip7lI rat tEyar ikya huAa Aitir¯ Daypr, kpƒo. Aaid ka bEg pkƒa 
AOr cl dI ixxu-sdn kI Aor| raSte wr xuicta ]Tsah-wrI Aavaj_ me. 1<i8 se bityatI rhI 
ik ]se ixxu-sdn me. bƒa AC7a lgega, qelne ke il0 nye doSt imle.ge pr sa4 hI sa4 mn hI 
mn p/a4Rna kr rhI 4I ik 1<i8 ]skI Aavaj_ me. iksI p/kar ka k.pn n wa>p paye| bCce dUsro. 
ke mnowavo. ko bƒI jLdI taƒ jate hE.| kar ke sa4-sa4 icNta cltI rhI| g_nImt hE ik mn 
hI mn khI bat ko{ sun nhI. pata| 

AwI tk 1<i8 mhody ko Aawas wI n 4a ik ]nkI ij_NdgI me. 0k mhTvpU R̀ pƒav 
Aane vala hE| 

ixxu-sdn kI irsePxinS3 ne mE5IpUvRk Svagt krte hu0 jUuinyr-+m ka magR idqa idya| 
xuicta ke 6u3ne, 1<i8 v bEg ke war se Jyada, wavna se 4r4raye| 

kmre me. 7o3I-7o3I, PyarI-PyarI ds joƒI Aa>qe. xuicta v 1<i8 kI Aor takne lgI.| 
masUuimyt wre cehro. pr ]Tsukta, inrIhta, inilRPtta, ]dasInta, bhut ku7 4a| rI3a ne ApnI 
khanI ke ixk.je kI pkƒ km hote deq, muƒ kr bCco. kI nj_r kI idxa me. nj_r 6uma{| ma>-
be3e ko qƒa deq, xuicta v 1<i8 ka Svagt krte hu0 bCco. ko ]nse hElo krne ke il0 kha| 

dso. mu>h se 0k hI sa4 bckana, iqliqlata m2ur Svr ka zrna fU3a ---- ha----
y| 1<i8 ne inimRme8 deqa ifr Aa>qe. zpka{. AOr xmaRkr Apna nasmz cehra xuicta ke k.2e me. 
7upa ilya|  

pircy ke bad xuicta ne 2Ire-se AOr ifr takt se ApnI gdRn se 1<i8 kI ba>he. h3a{. v 
]se Apne pas kalIn pr bE#a ilya| xuicta jan-bUz kr ]n iqlOno. ke pas bE#I jo ]ske 
ivcar se 1<i8 ko ps.d Aa0>ge|  

0k PyarI prI-sI, dUi2ya ¸ak me. ilp3I, balo. kI ponI 3el me. lal r.g ka irbn ba>2e 
7o3I bCcI Aaxa m3ktI-sI md-mSt cal se ]nke pas Aa{| ]ske balo. ka A.itm 7or 
]skI cal ke ly me. 6ul kwI da0> to kwI baye. ]skI gdRn se jra-sa ]ck kr ku7 “I#ta 
se, pr sa4 hI hLke se ]ske kpolo. ka cuMbn le leta 4a| Aaxa 1<i8 kI trf mE5I ka ha4 
b“ane ke il0 Aa{ 4I| wolI-walI bCcI ne xBdo. kI AavXykta ko driknar kr ]phar-Sv+p 
kar vala ha4 1<i8 kI trf b“a idya| xBd-jal kI mh%a ke jal me. ]lzne kI n to [s 
nNhI-sI bCcI ke miSt*k ke tane-bano. me. 9mta 4I AOr n hI [s ]m/ me. 1<i8 pr ]ska ko{ 
p/wav pƒe 0esI ko{ s.wavna hI 4I| xBdo. ke c¢VyUh dono. hI ke il0 AnavXyk 4e| pr 
wavw.gI sd\wavna p/kaxna4R ]phar ke [s jeScr ka wI 1i8 mhaxy pr ]L3a hI Asr huAa 
AOr vo wo.-wo. kr dhaƒte hu0 xuicta ke A.k me. sma g0| 

0k dUsrI ]vRxI-sI ixi9ka 1<ca bƒI sOMyta se ]nke pas Aakr Apna pircy dene 
lgI| 1<i8 ne ]se 0ese deqa jEse vh Dayn-cuƒEl ho| vo to xuicta ka ha4 pkƒe ]ske A.k me. 
bfR-se jm gye| 1<ca m2u-imi&t Aavaj_ me. bolI, 'icNta n kre., ku7 bCco. ko smy lgta 
hE|' 

[s bIc bCco. ka bahr qelne ka smy ho gya 4a| vha> bƒa-sa sE.D-baKs, 
¨ayiskl, pux-ka3R Aaid kI VyvS4a 4I| [2r rI3a ne 'bbl-mxIn' se bbl ke bgUle ]ƒane 
xu+ ikye ]2r bCce h>ste-iqliqlate, lƒqƒate ]Nhe. pkƒne ke il0 dOƒe| Acank do-“a{ sal 
ke gol-m3ol bbuAa-se cehre pr l3ktI sunhrI 6u>6ralI l3o. vale ma{kl dhaƒ mar kr rone 
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lge| ]ske surIle k.# se 0k f3e ba>s-sI wy.kr Aavaj_ inklI ---- 'mMmI, mMmI kha> hE?' 
7o3I-7o3I Aa>qo. se Anar jEse lal-lal galo. pr motI 3pkne lge| 1<ca ne dOƒ kr ]se A.k 
me. sma ilya, ifr cehra ]#a Aa>sU po.7te huye bolI, '6braAo nhI., mMmI 4oƒI der me. Aa 
jayegI| mMmI nOkrI pr g{ hE|' 

xuicta ke idlo-idmag me. wI Apra2-wavna ke D.k cuwne lge| ]ska j_hr nso. me. 
ibfrne lga| Kya vh nOkrI 7oƒ kr 6r bE#e? ]s idn vh Jyada der n =k skI| 1<i8 ko le 
kr vaips 6r Aa g{| 

dUsre idn “a{ bje phu>cne ka p/og/am 4a| pr l.c ke bad ma>-be3e dono. kI Aa>q lg g{| 
xuicta kI jb Aa>q qulI tb do bj cuke 4e| iqƒkI se AatI 2Up kmre me. p/vex kr fxR pr 
psr g{ 4I| sota huAa masUm 1<i8 devdUt-sa lg rha 4a| 0k bar to xuicta ke mn me. Aaya 
ik dono. 6r hI rh jaye.| ixxu-sdn jana v2-wUim me. p/vex krne jEsa lga| ifr soca ik 0ese 
kb tk clega| ixxu-sdn kI Aadt to DalnI hI pƒegI| s.tan yid ma>-bap ka sa4 nhI. pa 
rhI hE to Kya ikya jaye? [sI 'sa4' ke bdle me. hI to kma{ kr rhe hE.| s.tano. ke [sI 
t4aki4t 'sa4' ke Awav kI pUitR ke il0 hI to ma>-bap ]Nhe. “er sara saman dete hE.| ma0> 
nOkrI n kre. to Kya ye “er sarI cIj_e., yh 0exo-Aaram vo ApnI s.tano. ko de ske.gI? mn AOr 
miSt*k ANtµRNµ ke Aqaƒe me. kuXtI lƒte rhe| kwI mn miSt*k ko p7aƒta AOr kwI miSt*k 
mn ko| }>3 kwI [s krv3 bE#ta kwI ]s| tkR ke trajU ke plƒo. ka zukav dono. hI 
wavnaAo. ke Aavego. pr [2r-]2r Dol rha 4a| 

Aaiqrkar miSt*k ke ivcaro. ne mn kI wavnaAo. pr ivjy pa{| xuicta ne sote hu0 
1<i8 ko tEyar krna xu+ kr idya jo jage huye cIqte-icLlate, pEr p3kte, 2Kka-muKkI kuXtI 
krte 1<i8 kI Ape9a khI. Jyada Aasan 4a| 

tIn bje phu>cne pr xuicta ne mafI ma>gI pr rI3a v 1<ca ne ]se saNTvna de, h>s kr 
]nka Svagt ikya| 1<i8 kI ps.d ka naXta ---- mKqn lgI ikximxI Dblro3I ka 3ukƒa, 
kela v s.tre ka rs --deq xuicta ne mn hI mn wgvan ko 2Nyvad idya| ]sne 1<i8 ko 
bCco. valI 7o3I mej-kusIR pr bE#a idya| 1<i8 ne naXte ko 0esa wkosna xu+ ikya jEse vh 
jnm-jnm ka wUqa ho| rI3a ne ]se AOer qane ko idya| xuicta xmR se gƒ g{, Apne ko do8I 
man jEse ik vo bCce ko #Ik se qana n detI ho| hala>ik k{ bar 0esa hota hE ik bCco. ko 
dUsro. ka qana Jyada ps.d Aata hE| iqlOno. kI babt to yh bat pU R̀+pe`, xt-p/itxt sCcI 
hE ik bCco. ko dUsro. ke iqlOne Jyada ps.d Aate hE.| hr bCce ko vhI iqlOna caihye jo 
samne vale bCce ke pas hE| 

qane ke bad bCce iqlOno. kI trf lpke hI 4e ik 1<ca ne '3\iv.kl 3\iv.kl ili3l 
S3ar' gane ka 3ep lga idya| bCce kU>d-fa>d m3k kr n<Ty ka Sva>g rcne lge pr 1<i8 baba 
go.d kI trh xuicta se icpk g0| xuicta ko 1<i8 me. Apna bcpn za>kta nj_r Aaya| vo ]se 
ApnI kabRn-ka$pI lga| Svawav se xa.t, gupcup deqne vala, nye Vyi¯yo. ke samne der se 
qulne vala| Anayas hI xuicta ke mu>h se inkl gya ik ]se nhI. lgta ik kl se 1<i8 
ixxu-sdn me. yojnanusar pUrI subh Akela ibta pa0ga| 1<i8 bhut xmIRla hE, pirvar se juƒa hE, 
[sil0 mE. ku7 idn AOr Aana cahtI hU>| xayd Agle hFte---ya ]sse Agle hFte--- 

rI3a ne 0esI bate. phle wI k{ bar sunI 4I.| h>skr bolI, 'xuicta mE. tuMharI wavna 
smz rhI hU>, pr muiXkl yh hE ik ijtna Jyada tum yha> rhogI ]tna hI 1<i8 ixxu-sdn ko 
tumse joƒega AOr Svy. ko ix9ko. se nhI. joƒ pa0ga| 0esa kro 0k-do idn AOr Aa jaAo pr 
somvar kI subh ]se yha> 7oƒ kr Aa2-pOn 6.3e ke il0 pas vale reStra> me. smy ibta kr yh 
deqne ke il0 vaips Aa jaAo ik 1<i8 tuMhare ibna kEse rh rha hE|' 

Aaj phlI bar 1<i8 1<ca ka ha4 pkƒ kr sE.D-baKs kI trf b“ cla AOr pN³h 
imn3 tk mj_e me. qelta rha| xuicta ke ¹dy me. jha> 0k Aor cEn kI lhr ]#I vhI. dUsrI Aor 
vedna kI ksk lhra ]#I, 'xayd Ab ]se merI AavXykta nhI. rh g{ hE|' manv mn kEsa 
ivic5 hE - ijs p/aPy kI Aaka.9a me. j_mIn Aasman 0k ikya jata hE vhI p/aPt hone pr tuC7 
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Kyo. lgta hE, pIƒa kI AnuwUit Kyo. deta hE? pr ]sI pl pl3kr 1<i8 dono. ba>he psare mMma 
pukar ]#a| 

1<i8 ka xmIRlapn qTm ho rha 4a| Aamne-samne 7o3I-sI mej_ ke Aage 7o3I-sI kusIR 
pr bE#I ma> ko deq vh smzne lga 4a ik yh jgh ma>-be3e dono. ke il0 hE| deqa jaye to 
xuicta wI ku7 0ese hI ivcaro. se guj_r rhI 4I pr ]se yh mhsUs krte wI der n lgI ik 0esa 
nhI. ho skta hE| ixxu-sdn Aane ka ]±eXy hI 1<i8 ko t4aki4t smy ke il0 7oƒna hE| 

Aaiqr somvar Aa hI gya| Aana hI 4a| smy ikske il0 =kta hE| cltI 6ƒI kI 
su{ ka 2mR Aage hI Aage b“na hE| 1<i8 Aage kI piriS4it se Anjan quxI-quxI SkUl ph>ce 4e| 
Aaj bahr ka tapman q_uxguvar 4a, n J_yada grm n J_yada #.Da| kunkunI 2Up| bCco. ko bahr 
le jane kI tEyairya> ho rhI. 4I.| ku7 bCco. ko S¨olr pr bE#aya gya, ku7 }>glI pkƒ kr 
clne vale 4e| 1<i8 ko jb sI3 pr bE#aya gya to vo ku7 73p3ane-se lge, xayd ]Nhe. 
ivXvas6at kI bU Aa g{ 4I| xuicta ne ]nke “er sare cuMme il0, ]Nhe. jUs kI botl pkƒa{, 
sa4 me. cUsnI wI pkƒa dI AOr ifr Pyar wre lhj_e me. kha ik vo l.c me. Aakr ]se vaips le 
ja0gI| bƒe socte hE. ik vo bCco. ko mUqR bna le.ge pr vaStv me. 7o3e se 7o3a bCca wI Apna 
nf_a-nuksan smzta hE| At: 1<i8 sahb iksI wulave me. nhI. Aa0 AOr f3e ba>s kI trh gla 
faƒ kr rone-icLlane lge| 

xuicta n cahte hu0 wI Apna sel-fon-nMbr dekr yojnanusar bahr ke drvaje kI Aor 
b“tI g{| 1<i8 kI cIqe. ]ske pa>v kI beiƒya> bn ]se Aage b“ne se rok rhI 4I.| iksI trh 
pEr i6s3tI-i6s3tI vh kar tk ph>ucI AOr 2Mm se kar me. bE# subkne lgI| vySk hone ke 
nate cahte hu0 wI vh 1<i8 kI trh dhaƒ mar kr ro n skI| Aa>qo. se bU>d-bU>d Aa>sU bhne lge, 
phle grm, ifr 2Ire-2Ire bh kr #.De hote Aa>sU| Kya mE. yh ]ict kr rhI hU>, ka p/Xn, ]%r 
kI p/tI9a me. 0k 2ardar 7urI kI no.k se sare pirvex ko 6ayl kr Aa%Rnad krta vhI. igr kr 
ibqr gya| 

l.c ke v¯ jb xuicta vaips Aa{ to bahr se hI ]ska idl 2O.knI kI trh jor-jor 
se 2ƒk rha 4a| n jane 1<i8 iks halt me. ho! ]sne Drte-Drte drvaj_a qola| samne kalIn 
pr 1<i8, bIc-bIc me. hLkI-hLkI @vin me. subkute, 4oƒe-4oƒe A.tral pr ihcikyo. ke ihckolo. 
me. zUlte, iriryate se bE#e khanI sun rhe 4e| cehra rote-rote lal ho gya 4a| Aa>qe. sUj g{. 4I.| 
lgta 4a ik Aa>qo. ne kafI g.ga jmuna bha{ hE| Aa>q AOr nak ke panI kI 2ara0> 0kakar ho 
sUqI lkIro. me. bdl g{. 4I. jEse ko{ bƒI ndI sUqte-sUqte, y5-t5 9I`-sI 2ara me. pirvitRt 
ho, yha>-vha> Apne AiStTv kI sUqI draro. ke inxan 7oƒ jatI hE| xuicta ke mn me. p/Xn ]#a 
ik Kya [tnI jLdI cehre me. pirvtRn Aa skta hE! yh to 0esa lgta hE jEse fUl se wre bgIce 
pr ihmpat, ixlav<i*3 ho g{ ho| s.tan ke mgrmC7 ke Aa>sU hI Aapko 2raxayI kr dete hE., ye 
to AslI Aa>sU 4e| 

xuicta 4oƒa pas Aakr wre gle se 2Ire se bolI, 'hElo raja be3a|' 1<i8 ne Apna cehra 
]#aya AOr xuicta ko deqte hI tur.t rona xu+ kr idya| k>pk>patI 3a>go. pr k>pk>pate-se qƒe ho 
xuicta ke A.k me. smane kI ce*3a ku7 0esI 4I jEse igrte-pƒte A.ttogTva iksI suri9t dugR ke 
6ere ke ANdr phu>c gye ho.| xrIr ka ivliMbt k.pn jarI 4a| mu>h pr saNTvna, sur9a AOr s.to8 
kI wavnaAo. ke sa4 hI sa4 ro8 kI wavna wI zlk rhI 4I| 

xuicta ne idmag me. ke.cuAo. kI trh 6uste, jo.k kI trh icpkte, hr duqdayI ivcaro. 
ko dm-wr jor lga bƒI ki#na{ se bahr 2kelte hu0, va`I ko Ad<Xy cabuk kI mar pr s.yt 
kr, 1<i8 ko gle lga vaTsLy-wre Svr me. sMboi2t krte kha, 'be3a, muze tum pr gvR hE| tum 
to bƒe AC7e bCce ho|' 1<i8 Kya smze AOr Kya nhI., yh to vhI jane., pr ma> ko samne deq 
kr s.tu*3 j+r hu0 AOr 0ese icpke jEse 7u3ka b.dr ApnI ma> kI 7atI se icpk jata hE| Alg 
kro to jane, ikskI ihMmt hE Aage b“ kr Alg krne kI ka wav muq pr Ao“e huye| khavt 
shI hE, suri9t S4an pa kr ibLlI wI xer bn jatI hE| inrIh-se idqne vale bCce smy pr 
bƒe-bƒo. ke kan ka3 lete hE., ]nko ApnI }>glI pr ncane kI 9mta rqte hE.| [ithas sa9I hE 
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ik ¡*` ke wole-wale bal-+p ne n jane iktno. ko ncaya hE| xuicta pr wI p/wav pƒa| pƒta 
kEse nhI.! p/wav pƒna Svawaivk hI 4a| pr ---- AOr [sI 'pr' kI qU>3I pr pun: xuicta ka 
iµiv2a se wra mn i5x.ku-sa AinXcy ke A2r me. zUlne lga| 

idn kha> =kte hE., [sIil0 bItte ja rhe hE.| dIvar pr 3>ge kEleNDr ne 6oi8t kr hI 
idya ik do hFte guj_r gye hE.| hala>ik dIvar pr 3>ga kEleNDr hva ke shyog se Apne p¶e 
fƒfƒa yh 6oi8t n wI krta to wI Kya pta n clta! xuicta to vySk hE, ]se smy ka 
bo2 hE| vh qalI dIvar ke kEleNDr pr hI Aai&t nhI. hE| AOr 1<i8 Abo2 hote huye wI [s bIc 
yh to AC7I trh smzne lge 4e ik yh Aane-jane ka kayR¢m Ab roj_ ka mamla bnta ja 
rha hE| bCce mUqR nhI. hote| vo Svy. ke iv8y me. kafI calak hote hE.| At: Ab jEse hI xuicta 
SkUl phu>c 1<i8 ko kar se ]tar ]ske saman ka bEg pkƒne ke il0 kar me. ha4 b“atI, 1<i8 
mhaxy “IlI 7U3 pate hI ApnI do kmlkkƒI ke nal jEsI 3a>go. pr, ixxu-sdn ke p/muq µar 
kI ivprIt idxa me. ApnI pUrI takt lga Dgmgate hu0 wag qƒe hote| kwI-kwI to sE.iDl-jUta 
hI ]tr jata pr ifr wI vo n =kte| #Ik wI hE| jUte kI icNta kre. ya pI7a 7uƒane kI, jan 
bcane kI| jan bcane ke cKkr me. to bƒe-bƒe jUte kI icNta nhI. krte ifr yh to nNha-muNna 
Abo2 balk hE| [se to jUta vEse hI pEr ko ksne vala, jkƒne vala lgta hE| [s b.2n se 
mui¯ wlI| pr kha> tk wag pate| muLla kI dOƒ miSjd tk| AOr ifr yh to 7o3a-sa 
nNha-muNna hE| vySk kI pkƒ ke ixk.je se kb tk bcta| xuicta ]ske pI7e dOƒtI AOr ]se 
pkƒ letI| 1<i8 ]skI ba>ho. me. itlimlate, 73p3ate, ixk.je se 7U3ne kI koixx krte AOr 
xuicta ]se saNTvna dete hu0, smzate hu0 fuslatI ik Aaj be3a tum log pakR jaAoge, ipkink 
kroge, bƒa mj__a Aa0ga pr bCce ka to sara mj_a ma> kI god me. hI iniht hota hE| 1<i8 ko{ 
mUqR to hE. nhI., At: vo 0esI jor se icLlane lgte jEse ]Nhe. b.dI bnakr karavas ke il0 le 
jaya ja rha ho| 

Aaiqrkar Aaj se 1<i8 Ab pUre idn rhne vale hE.| iksI trh xuicta saman se ldI-
fdI ]Nhe. lekr k9a tk phu>ctI hE.| k9a se bCco. kI Aavaj_e. 0ese Aa rhI hE.. jEse 7o3e-7o3e 
memne imimya rhe ho.| 1<i8 0kdm xa.t ho cUsnI cUsne lgte hE., sa4 hI itrSkarI Aa>qo. se 
ixi9kaAo. ko 6Urne lgte hE.| rI3a v 1<ca ]skI [s hrkt ko nj_rA.daj kr muSkura kr ]sse 
bolI., 'bƒa AC7a huAa ik tum Aa g0| clo iqlOno. ke sa4 qelte hE.|' AOr xuicta kI ba>ho. 
se cIqte-icLlate 1<i8 ko qI.cne ka p/yas krne lgI.| xuicta ko lga ik 1<i8 kI dono. 
Aa>qe., w©I me. grm kI g{ lal-lal slaqo. kI trh ]ske mn koe wItr tk jlatI ja rhI 
hE., b7IR-sI bI.2tI A.dr hI A.dr 6usI ja rhI hE.| ifr i7ƒ g{ mn AOr miSt*k kI tnatnI| 
miSt*k ke koƒo. ke p/har ne mn kI koml wavnaAo. ko lhuluhan kr Svy. ko ivjyI bna 
ilya| tIn vySko. ke bIc nNhe-se 1<i8 kI Kya cltI| blvan ka ku7 ibgaƒ ske yh 9mta 
dubRl me. kha>? vh to nNha-sa Abo2 balk hE| [s duinya> me. bCco. kI bat kOn sunta hE? 
]nka duq, ]nkI tklIf_, ]nkI manisk yatna iksI kI smz me. nhI. AatI hE| Agr AatI 
wI hE to ]se mj_bUrI ka jama phna idya jata hE| }pr se ApnI igL3 km krne ke il0 ]s 
pr yh turaR c“a idya jata hE ik Aaiqr yh sb hm Apne il0 4oƒe hI kr rhe hE.| Are bCco. ke 
il0 hI to pEsa kma rhe hE., ]NhI. kI wla{ ke il0, ]nke 0exo-Aaram ke il0 hI to hm mr-
qp rhe hE.| [s tkR kI sI“I ka shara hr piriS4it me. vEtr`I par kra deta hE| 

pr ma> ka idl ma> ka idl hE| iktna wI kƒa kro, bCce ko rota-ibliblata nhI. 
deq pata| xuicta wI vha> qƒI n rh skI| lMbe-lMbe Dg wrtI drvaj_e ke ]s par clI g{| 
pr vha> se Aage n ja skI| lga ik iksI ne ]ske dono. pEro. me. kIle. #o.k dI hE.| ]se 0k 
iS3l fo3o me. pirvitRt kr idya hE| shsa xuicta ke samne sara mahOl 0k 2u0> kI cadr se 
“>kta cla gya| ]se lga ik ]ske pEro. ke nIce kI 2rtI f3tI ja rhI hE AOr vh sIta kI 
trh Apne lv,kux ko 7oƒ 2rtI me. smatI ja rhI hE| 0k ghrI qa{ me. 2>stI ja rhI hE| pUre 
car imn3 tk xuicta ke kano. se 1<i8 kI mmRwedI cIqe. 3kratI rhI.| car imn3 car yug se 
lge| pr yh Kya! Ab jb sb ku7 xa.t hE, to yh xa.it Kyo. Aqr rhI hE? yh kEsI ivDMbna 
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hE ik jo cI.q ]ske kano. me. grm xIxa ]ƒel rhI 4I, ]sI cI.q ke xa.t hone pr mn me. xa.it 
Kyo. nhI.? Kyo. xuicta ka mn hulk-hulk kr rone ko kr rha hE? kar`? kar` bs [tna hI 
hE ik, h4Oƒe kI trh [s soc, [s wavna ne ]ske ¹dy pr ku#ara6at kr p/har pr p/har 
ikya hE ik Ab 1<i8 ko ]skI j_+rt nhI. rh g{ hE| Aa2uinka narI kI yh kEsI ivvxta hE 
ik na to s.tan ko Apne Aa>cl ke saye tle rq pane me. sm4R hE, AOr na hI ]sse Aa>cl 
7uƒane me.| 

 

        माँमाँमाँमाँ    
    

"द�ा माथरु "द�ा माथरु "द�ा माथरु "द�ा माथरु     
    

उसक� स7ती धोती म* िलपट 
म�ने न जान े

3कतने हसीन सपने दखेे ह� 
उसके खुरदरे हाथ 

मेरी िशकन* सँवार दतेे ह� 
मेरे पड़ाव ह� 

उसक� दमे से फूली साँस* 
ठाँव ह� 

कमज़ोर दो उसक� बाँह* 
उसक� झु�रय8 म* िछपी ह� 

मेरी खुिशयाँ 
और िबवाइय8 म* 
मेरा भिव�य।  

    
    

    
 



  vsu2a 

 v8R 12, A.k 45  jnvrI-macR 2015  p<*#   34  

 

गाँगाँगाँगाँधी होने का अथ'धी होने का अथ'धी होने का अथ'धी होने का अथ'                
             भारत यायावरभारत यायावरभारत यायावरभारत यायावर    
 

 आज जब सां@दाियकता अनेक Kप8 म* अपना वीभ#स @दश,न कर रही ह,ै आतंकवाद पूरी 
दिुनया म* िनरथ,क ह#याए ँकर रहा ह,ै सा|ा�यवाद अपने नए िलबास 'बाजारवाद' के Kप म* दिुनया म* 
अपना मायाजाल फैला रहा ह;ै ऐसे म* गाँधी क� याद सबसे अिधक आती ह।ै गाँधी जीवन भर 
सां@दाियक सौहा;, के िलए संघष, करते रह े- �हद-ूमुि7लम एकता को मजबूती @दान करते रह।े सबके 
3दल8 म* @ेम हो, भाईचारे का संबंध हो, �हसा मानवता के िलए कलंक ह,ै उसे कभी धारण नह) करना 
चािहए - इस उ�Eेय क� @ािV के िलए गाँधी का पूरा जीवन समBपत रहा। घृणा-िव\षे से भरे Pए 
माहौल म* @ेम क� �योित लकेर चलने वाला मानवता का यह यो:ा बु:, ईसा और कबीर से शि] 
लेकर आगे बढ़ रहा था। कबीर का यह दोहा वे बार-बार दहुराते थ े- 'किबरा यह घर @ेम का, खाला का 
घर नािह। सीस उतारे भँुइ धरै, सो पैठे घर मािह।' उ6ह8ने अपना सव,7व समBपत करके इस @ेम, 
अ�हसा और स#य के घर म* @वेश 3कया था। @ेम से दीV आ#मा िलए उ6ह8ने स#य के अनेक @योग 3कए 
थे। उ6ह8ने भारतीय जनता म* िसफ,  आ#म-िव^ास ही नह) भरा था, अिपतु आ#म-दढ़ृता और आ#म-
िनभ,रता पैदा कर 7वाधीनता के पथ पर चलना िसखाया था। =य83क वे जानत ेथे 3क 3कसी भी 
आंदोलन के िलए आ#म-दढ़ृता और आ#म-िव^ास बराबर क� शि] रखते ह�। वे मानते थे 3क जब @#येक 
�ि] म* आ#म-िव^ास ि7थर हो जाएगा तो �ि] उlित करेगा और उसके साथ समाज भी। और 
आ#म-बल तथा आ#म-िव^ास तभी आ सकता ह,ै जब हम स#य के त;पू हो जाए ँ- �थ, और अस#य 
िवचार8 का प0र#याग कर आ#मा को ऊँचा कर*। zदय और आ#मा क� िवशालता सपkप0र ह,ै शरीर एवं 
वैभव क� िवशालता Iिणक ह।ै गाँधी ने िववेकानंद क� तरह आ#मोlित के साथ ही सामािजक या दीन-
दिुखय8 क� सेवा, sामोlित एवं आ#म-शुि: पर जोर 3दया। गाँधी ने 'अनास]योग' नाम से गीता का 
भा�य @7तुत 3कया था। सही मायन8 म* गाँधी अनास] योगी थ,े ि7थत@e थे।  
 गाँधी जीवन को ही आंदोलन मानते थे - अस#य से आंदोलन, पराधीनता से आंदोलन। चाह ेवह 
अस#य समाज म* हो, �ि] के मन म* हो या सरकार म* हो। सरकार, चाह ेवह अपनी ही सरकार =य8 न 
हो, य3द अस#य के माग, पर ह ै तो उसके िव.: आंदोलन होना चािहए। गाँधी 3कसी आंदोलन का 
िह7सा नह) थ,े वरन उनका अपना जीवन ही अपने-आप म* आंदोलन था। यही कारण ह ै3क गाँधी झूठ, 
पाखंड और अनाचार8 से भरे माहौल म* जहाँ-जहाँ गए, एक आंदोलन पैदा हो गया। गाँधी से पहले 
दिIण अ��का म* 3कतने लोग गए थे, पर वहाँ रंगभेद और अ#याचार-अ6याय से भरे माहौल म* गाँधी 
के जाते ही एक आंदोलन पदैा हो गया। और भारत म* तो उनका पूरा जीवन ही आंदोलन म* बीता। 
िपछली कई शतािSदय8 म* गाँधी जैसा युगांतरकारी �ि]#व पैदा नह) Pआ। उनक� िनरंतर स3wयता 
और गितशीलता हर जगह उथल-पुथल पैदा कर दतेी थी। एक आंदोलन शुK हो जाता था। गाँधी जहाँ 
भी जाते - हलचल मच जाती - पुिलस को ला0ठयाँ और गोली चलानी पड़ती। ऐसी अशांित मचती 3क 
ि�0टश सरकार तक िहल जाती। इसिलए गाँधी को जो स#य और अ�हसा के पुजारी थ,े कायर, डरपोक 
या भी. नह) कहा जा सकता। उनका �ि]#व एक ऐसे यो:ा का था, िजसने बगैर हिथयार उठाए, 
जनतांि�क तरीके से अपना संघष, चलाया था। इसिलए गाँधी होन ेका अथ, 'रघुपित राघव राजाराम' 
जैसा भजन गाना नह) ह,ै या अ#याचार और अस#य से िसर झुकाकर समझौता कर लेना नह)। गाँधी 
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होने का अथ, ह ै- हर अ6याय और अ#याचार से लड़ना, सड़ी-गली �व7था को समाV करने के िलए 
अशांित और गड़बड़ी पैदा करना, और एक आंदोलन शुK करना जो बेहतर के िलए हो, सुख और शांित 
के िलए हो।  
 १९४२ के भारत छोड़ो आंदोलन के समय उ6ह8ने अपन ेअ�हसक िवरोध के बारे म* कुछ बात* 
कही थ), जो 3दTली डायरी के दसूरे खंड म* संकिलत ह ै - 'आजकल क� सरकार �वि7थत �हसा का 
मान8 एक दसूरा नाम ह ैऔर हम उसे 7वीकार करते ह�, उसक� सtा के नीचे रहते ह�। मेरा मत ह ैउसे 
7वीकार नह) करना चािहए। कई साल पहले म�न ेिबहार म* इस बात का इशारा 3कया था। वहाँ पर 
पु.ष8 ने पुिलस को ि"य8 का अपमान करने 3दया। उनका सामना करने क� जगह वे भाग गए। म�ने 
उनको बुज3दल बनने को नह) कहा था। उनका तो धम, था 3क ि"य8 क� रIा म* �हसक या अ�हसक 
तरीके से जान लड़ा दतेे। ...अगर िबTली चूह ेपर हमला करे और कोई बहादरु चूहा सामने आकर अपने 
दाँत से िबTली का सामना करे तो चूह ेने �हसा क�, ऐसा आप कह*गे? उस समय म�न ेयह दलील दी थी, 
मगर िवचार का मह#व और अथ, उस समय आज क� तरह 7प_ नह) Pआ था।' गाँधी के इस व]� का 
आज अथ, =या ह?ै इसका अथ, ह ै3क हम अ6याय, अ#याचार, गलत �व7था को िसर झुकाकर 7वीकार 
न कर* अिपतु इनके िव.: एक आंदोलन चलाए।ँ और ऐसा करन ेवाला एक यो:ा ही कहा जाएगा।  
 गाँधी एक ऐसे यो:ा थ,े िज6ह8ने अ6यायी ि�0टश सरकार के िव.: तो लगातार आंदोलन 
चलाया ही, अपने समाज म* �ाV जाित-पाँित, अ7पृEयता, ऊँच-नीच आ3द को समाV करने क� 
कोिशश क�। उ6ह8ने महल8 से �यादा कु0टया को मह#व 3दया। शहर और सं�ांत वग, क� जगह गाँव और 
3कसान क� उlित पर जोर 3दया। उ6ह8ने बेशक�मती वेशभूषा क� जगह लँगोटी को धारण 3कया। 
१९३१ ई. म* गोलमेज सMमेलन म* भाग लेने के िलए जब गाँधी लंदन गए थ,े तब उनके ठहरन ेके िलए 
लंदन के एक बड़ ेहोटल म* �व7था क� गई थी, �कतु उ6ह8ने 'ई7ट एडं' क� मजदरू ब7ती म* रहना पसंद 
3कया था। एक लँगोटी बांध,े हाथ म* लाठी िलए वे लंदन गए थ े- ठीक भारतीय 3कसान क� वेशभूषा 
म*। कोई तामझाम नह), कोई नौकर, अंगरIक नह)। िसफ,  कुछ िश�य और एक बकरी उनके साथ थी। 
अपने इसी ढंग पर उ6ह8ने १९३० ई. म* दांडी या�ा क� थी एवं नमक कानून को तोड़ा था। इसी 
वेशभूषा म* उ6ह8ने पूव~ बंगाल के दगंाs7त Iे�, िजसे नोआखाली कहा जाता ह,ै पैदल या�ा क� थी। 
अपने जीवन के अंितम कुछ महीन8 म* वे 3दTली क� भंिगय8 क� ब7ती म* रह रह ेथे।  
 इस तरह गाँधी अपन ेजीवन के \ारा ऐसा करके एक आदश, उपि7थत कर रह ेथ,े िजसका एक 
बड़ा उ�Eेय था। १९४५ ई. म* गाँधी ने जवाहरलाल नहेK को एक प� िलखा था - हम दशे को बदलने 
के िलए लड़ रह ेह�। तुम मुझे बताओ 3क दशे को बदलने के िलए तुMहारे 3दमाग म* कौन-सा न=शा ह?ै 
मेरे 3दमाग म* दशे बदलने का न=शा ह ै- गाँव शि] का क* ; बन*गे, गरीब के बारे म* सोचा जाएगा। 
नेहK ने गाँधी के प� का जवाब नह) 3दया तो उ6ह8ने राजकुमारी अमृत कौर से उस प� का अंsेजी 
अनुवाद करवा कर नेहK को पुनः भेजा। तब नहेK न ेउtर 3दया - आप जो सोचत ेह,ै वह मुझे जँचती 
ह।ै इस पर गाँधी न ेपुनः िलखा - ले3कन तुMह* मेरा रा7ता जँचता नह)। मेरा तुMहारा रा7ता अलग-
अलग ह।ै  
 यह सही ह ै3क गाँधी और नहेK का रा7ता अलग-अलग था। इसीिलए 7वाधीनता के बाद दशे 
नेहK के रा7ते पर चला। 'गाँधी क� जय' बोलते Pए भी कांsेसी समाज गाँधी के बताए रा7त ेपर एक 
भी कदम नह) बढ़ा सका। यहाँ तक 3क उनके जीवन-काल म* ही उ6ह* अकेला कर 3दया गया था। उनक� 
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मम,7पश~ वाणी का नमूना दिेखए - 'न जनता को मेरी जKरत ह ैऔर न उन लोग8 को िजनके हाथ म* 
सtा ह।ै म� तो यही चाहता v ँ3क म� काम करत-ेकरते मKँ और जब मेरे @ाण िनकल* तब भी मेरे होठ8 
पर ई^र का नाम हो।'  
 मई, १९४७ क� एक सुबह, जब आजादी और दशे-िवभाजन क� तैयारी हो रही थी, 3दTली क� 
सड़क8 पर टहलत ेPए एक िश�य ने उनसे पूछा - 'फैसल ेक� इस घड़ी म* आपका कह) िजw नह) ह।ै 
ऐसा लगता ह,ै आपको और आपके आदशu को ितलांजिल द ेदी गई ह।ै' इस पर गाँधी न ेबड़ ेही दखुी 
मन से जवाब 3दया था - 'हाँ, मेरी त7वीर8 और मूBतय8 को हार पहनाने के िलए हर आदमी उ#सुक 
रहता ह,ै ले3कन मेरी सलाह मानने को कोई तैयार नह)।'  
 गाँधी अकेले =य8 हो गए थ?े उनक� पुकार सुनने वाला कोई नह) रह गया था। इसका कारण 
=या था? सभी नेता सtा और ऐ^य, के बंदर बाँट म* लगे थ,े दसूरी तरफ िवभाजन के साथ बीसव) 
शती के सबसे भयानक दगं8 क� अि� म* पूरा दशे जल रहा था। अकेल ेगाँधी उस अि� को बुझान ेके 
िलए दौरा कर रह ेथे। आजादी के संघष, के रथ को िजस गाँधी ने लंबे समय तक ख)चते Pए िवजय के 
\ार तक लाकर खड़ा कर 3दया था, वह) गाँधी अकेला हो गया था, उसका सपना धराशायी हो गया 
था। गाँधी िवभाजन नह) चाहते थे। वे कहते थे - 'भारत का बँटवारा मेरी लाश पर होगा। अपने जीते-
जी, म� कभी भारत के बँटवारे के िलए तैयार नह) हो सकता।' ले3कन गाँधी को जीत-ेजी मारकर 
बँटवारा Pआ। गाँधी �हद-ूमुि7लम एकता चाहते थे और इसके िलए उ6ह8ने लगातार @य� 3कया था। 
पर उनके जीवन-काल म* ही भीषण मारकाट मची। वे sामो#थान चाहत े थे, �कतु उनके िश�य 
सtाधारी होकर ऐ^य, क� �जदगी जीते Pए उस सीमांत के आदमी को भूल चुके थे। उनके बारे म* गाँधी 
ने मृ#यु के पूव, कहा था - 'ये लोग मुझे महा#मा कहत ेह�, ले3कन म� आपसे बताता v ँ3क य ेलोग मेरे साथ 
भंगी जैसा सलकू भी नह) करते।'  
 आज भी गाँधी के बारे म* कमोबेश यही ि7थित ह।ै तो 3फर गाँधी के होने का जो अथ, ह,ै वह 
िनरथ,क हो गया?  
 जहाँ स2ाई ह,ै ईमानदारी ह,ै िनmा ह,ै आ7था ह,ै अ6याय का @ितरोध ह,ै अपने अिधकार8 को 
@ाV करने के िलए उठा जन-आंदोलन ह,ै वह) गाँधी ह� और वह) गाँधी होने क� साथ,कता ह।ै  
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िहमािभषकेिहमािभषकेिहमािभषकेिहमािभषके            

    
अन
त आलोकअन
त आलोकअन
त आलोकअन
त आलोक            

वातावरण म* तैर जाती भजन8 गंूज 
महकती धूप सुगंिध. 

इधर 
दवेािधदवे महादवे क� तपः7थली 

चूड छोटी चूडधार 
खड़ी ह ैएकदम मौन 

जम गया ह ैपव,त क� रग8 म* दौड़ता 
रंगहीन सुगि6धत र] 

हyी मांस ने कर ली ह ैजुगलबंदी 
और शरीर Pआ पाषाण 
सम7त @ाणी हो गए ह� कैद 

अपने अपने घर8, 0रवाड़8 और घू0रय8 म*. 
कौन करे पूजा पाठ 

वंदन, अच,न कौन करे जलािभषेक ! 
ऐसे म* 7वयं इं; ने िलया संeान 
िशव�लग पर चढ़ाया लोटा जल 

नंगे पाँव. 
जोड़ कर हाथ 3कया @णाम 

और कर 3दया 
िहमािभषेक 

हवा ने बजाई कड़तािलयाँ 
मेघ8 ने ढोल नगाड़ ेऔर मृदगं 
चंचला ने ख)चे कुछ िच� 
शेर ने 3कया शंखनाद और 
दवेांगन म* खेल रही 

अमूTय जड़ी बू0टय8 तगर, कडू आ3द न े
खोल 3दए नािभ Iे� 

और महक उठी 
पव,त घाटी. 
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नारी वदेना नारी वदेना नारी वदेना नारी वदेना : : : : आ(थाआ(थाआ(थाआ(था----अना(था क� पगडंिडय* पर +,ेअना(था क� पगडंिडय* पर +,ेअना(था क� पगडंिडय* पर +,ेअना(था क� पगडंिडय* पर +,ये होने क�य होने क�य होने क�य होने क�    
     
                                        यती
+ नाथ चतवु,दीयती
+ नाथ चतवु,दीयती
+ नाथ चतवु,दीयती
+ नाथ चतवु,दी            
 समाज �ि]य8 और प0रवार8 का समूह ह।ै समाज क� �व7था म* प0रवत,न का व7तुतः 
�ि]य8 और प0रवार8 पर @भाव 6यूनािधक पड़ता ही ह।ै �ि]य8 का घटक प0रवार होता ह ैऔर 
प0रवार 7वयं म* "ी-पु.ष संबंध8 का ऐसा क* ; होता ह,ै िजसका दप,ण समाज होता ह।ै साMयवाद और 
इसके िववेचक काल, मा=स, ह8 या पूँजीवाद और इसके िच6तक, वत,मान वैि^क मनीषी ह8 या धम,दतू 
ह8 अथवा अcया#म के ददैी>य क* ; ह8। "ी-पु.ष क� पा0रवा0रक, सामािजक अ6यो6या9ियता को 
नकारने क� ि7तिथ म* अभी तक नह) ह।ै 
 हाँ, कुछ प0रवार िपता के वंश के होते ह,ै तो कुछ कुल माता के वंश से चलते ह ै"ी का मह#व 
नेपोिलयन बोनापाट, के शSद8 म* ‘मुझे तुम दस स20र� माताए ंद ेदो, बदले म* म� तुMह ेएक महान और 
सबल राY द ेदूगंा।’ उसने तो दस से कम नह) स20र� माताए ंमांगी थी, पर भारत म* केवल और केवल 
एक स20र� माता जीजा बाई थ), िज6ह8ने एक िशवाजी ही मा� नह), एक “महाराY” भी इितहास को 
@दान कर 3दखाया था। 
 यह 3कतना िविच� ह ै3क ‘रामलीला’ का सामािजक समारंभ ‘ताड़का वध’ और ‘कृ�णलीला’ 
का 9ीगणेश ‘पूतना वध’ से होता ह।ै महBष वाTमी3क और महBष कृ�ण\पैायन हमारे �ास कहना =या 
चाहत ेह?ै इनके �चतन का सारत#व यही ह ै3क सारे राY के सभी पु.ष कुमाग~ हो जाए,ँ पर एक भी 
"ी स20र� बची रह ेतो एक नया ओज7वी राY हम पनुः बना ल*गे, पर एक भी "ी पूतना या ताड़का 
बनी और उसका उ6मूलन नह) Pवा तो 9ेmताJ का राY भी धूल म* जा िमल सकता ह।ै @ाचीन क� एक 
हलेन त#कालीन दो राY8 क� 9ेm स�यताJ और सं7कृितय8 के पतन का कालजयी उदाहरण ह।ै 
िवनोबा जी कहते ही ह� - 'एक पु� को पढ़ाना केवल पु� को पढ़ाना ह,ै पर एक पु�ी को पढ़ाना पूरे 
प0रवार को पढ़ाना ह।ै’ 
 औXोिगक िव^ जब पैदा Pआ और मशीन8 3क सहभािगता बढी तो 9म क� भूिमका घटी और 
ि"याँ पु.ष8 के बराबर काम8 म* आन ेलगी। ‘कृिष@धान’ युग8 क� नारी पर पु.ष @धानता के 7थान न े
ि"य8 को पु.ष8 के बराबर ला खड़ा कर 3दया। औXोिगक िवकास यूरोप म* ती�तम रहा, अतः "ी-
पु.ष बराबरी का मनोिवeान वहाँ तेजी का वातावरण बन गया। सामािजक राजनीितक अिधकार8 पर 
बराबरी का िबगुल बजने लगा। अब "ी पु.ष क� दासी नह), जीवन सहचरी बनने जीवन के Iे� म* 
चल पड़ी! पर, वेद8 से पौरािणक तक फैली बि7तयां जानती ह ैक6या का अपने पर 7व#व होता ह,ै वह 
7वयं िजसे आ#म-समप,ण करती ह ैवही उसका पित होता ह,ै िजसे वह परमे^र का �सघासन दतेी ह।ै 
मनु नारी का राYीय मानिच� @7तुत करते Pये कहते ह,ै जो िविधक दश,न का @थम उपो�ात ह ैऔर 
स3दय8 को भेद कर आज भी गंुजायमान ह-ै 
 य� नाय,7तु पू�य6ते रम6ते त� दवेताः। 
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 य�ैता7तु न पू�य6ते सवा,7त�ाफलाः 3wयाः।। मनु7मृित 3/56 
 नारी माँ के Kप म* @थम-व6दनीय और माग,-दश,क भारत क� स3दय8 ने दखेा ह।ै प�ी Kप म* 
सुख दःुख क� 3दन-रात रही ह ैनारी भारत म*। दोन8 के बीच @ेम के �दय दीप जगमगाते रह ेह ै- जीवन 
के अंिधयार8 म* जब-जब सूय, के @काश साथ नह) खड़ ेहोते रह।े यह भारतीय नारी श=ेसपीयर के शSद8 
म* ‘िवमेन आर Sलंडर िम7टेक ऑफ़ गॉड’ या ‘ई^र क� भयानक भूल नह) थी’। 
 उन 3दन8 के ��ा, विशm, अि�, अंगीरा, भृगु, बृह7पित, शुw आ3द आज के बुि:जीिवय8 से 
कह) अिधक मेधावी मनीषी और िच6तक थे। ��ा क� सर7वती, िव�णु क� लhमी, िशव क� पाव,ती, 
राम क� सीता, कृ�ण क� राधा, वत,मान ना0रय8 क� @ेरणा9ोत शा^त बन गए समय पर 7थािपत ह�। 
ि"याँ रणIे�8 म* यु:रत भी उन 3दन8 के रणIे�8 म* िमलती ह�। ‘महाकाली’ ‘मधुकैटभ’ के िव.: एक 
सफल अिभयान रही ह!ै ‘महालhमी’ ‘मिहषासुर’ के यु:-तं� को िवcवंस कर डालती ह!ै ‘महासर7वती’ 
‘शुMभ-िनशुMभ’ के आतंकवादी संगठन को समाV कर शांित और समृि: के युग का आरMभ कराती 
िमलती ह।ै ‘गौरी शंकर’ एक समय ‘अ:,नारी^र’ बन जाते ह ैउन 3दन8 के भारत ने दखेा ह।ै आज का 
भारत भी ऐसे महान दEृय दखेने को @ाचीन \ारा आमंि�त ह।ै 
 न जाने कब कहाँ, कैसे नारी को अबला कह 3दया गया! दो-दो नवरा�8 के इस दशे को, इसके 
नारी सMमान के मनोिवeान को, कहत-ेसुनते पढ़ते पाया जाता ह ै- 
 यो माँ जयित संsामे यो मे दप, �पोहित, 
 यो मे @ित बल8 लोके स मे भरता भिव�यित|  दगुा, सVशती 5/120 
 नारी शि] ह।ै शि] के िबना िशवो-िशव का शैवागम -उ�ोष इस दशे के कण,रं� सुनते आ रह े
ह।ै िपता से माता सह� गुणा पू�या ह ै- 
 सह"ं त ुिपतृ6माता गौरवेणाित0रfते।। मनु  2/145 
 वेद8 क� नीित म*न 7वैरी 7वैरणी कुतः ||  छा6दो`योपिनषद 5/11/5 
 स20र�ता दमकती "ी-पु.ष क� सहगािमनी ह।ै वेद वाणी गृहसू] बन कर नारी का उ�ोधन 
करती ह-ै  
 स|ाeी ^शुरे भव, स|ाeी ^9ुवां भव। 
 नना6द0र स|ाeी भव, स|ाeी अिध दवृेषु।। ऋ`वेद 10.85.46. 
 वेद8 म* "ी ससुर, पित, पु�ा3द क� कमाई क� माल3कन थी। आज उसे पु.ष के बराबर लान े
क� कवायद उसे उसके उ2ासन से पदावनत करना जैसा ह।ै सािव�ी यमराज पर भारी पड़ती ह।ै 
शाि'डली सूय, के उदय को रोकने क� शि] से संMपl िमलती ह।ै गाग~, लोपामु;ा ऋचाJ क� 
सज,ना#मक Iमता से समृ: ह।ै कैकेई यु:भूिम म* मूBछत Pए दशरथ का 7थान लकेर रणंजई कौशल 
@7तुत करती िमलती ह।ै �ा�ण युग क� संwांित म* यशोधरा, सुजाता, आMबपाली, जैसी ना0रयाँ 
साधक8 का उ:रण बनी ह।ै इसी तरह वेद8 और पौरािणक युग म* पा0रवा0रक, सामािजक, आBथक, 
राजनीितक, धाBमक, आcयाि#मक, दाश,िनक सभी Iे�8 म* ना0रयाँ अिsम पंि] म* सMमािनत रह) ह।ै 
यहाँ तक क� राम रावण य:ु म* शूप,णखा क� भूिमका का अपना सै6य िवeानी मह#व ह।ै इन युग8 म* 
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ना0रयाँ शांित सेवा समृि: क� @ौXोिगक� और @ायोिगक� दोन8 भूिमकाJ म* िमलती ह�। वै3दक और 
पौरािणक नारी 3दन और रात के मcय क� वह संcया (वंदना बेला) जहां 3दन थक कर उनके आचँल म* 
िसर रख कर िव9ाम यािमनी क� िन;ा पाता ह ैऔर एक नयी 7फूBत के साथ ऊषा क� @भात फेरी म* 
पुनः स3wयता के औXोिगक दाग भरने लगता ह।ै 
  

                                            
                                    -या यही .यार है-या यही .यार है-या यही .यार है-या यही .यार है........            
                                हमेा महाडीक लोखडेंहमेा महाडीक लोखडेंहमेा महाडीक लोखडेंहमेा महाडीक लोखडें 

   शाम और सहर =य8 मुझे िसफ,  तेरा ही ख़याल ह ै 
   3दल को न तो चैन ह ैऔर न ही करार ह ै
   मेरी हर धड़कन म* बस गया जो ह ै  
   ऐ सनम - =या यही >यार ह.ै.  
    दरू ह ैबPत 3फर भी, जैसे वो बेहद ही करीब ह ै 
    शाबान क� त6हाईयाँ =य8 लगे आज दु̂ ार ह ै 
    3दल भी हर व¢त 3कसी से करता बात ह ै 
    ऐ 3दलबर- =या यही >यार ह.ै.  
   मेरे 3दल पर =य8 आज िसफ़,  िलखा तेरा नाम ह ै 
   वो सपनो म* दतेा जैसे मुझे कोई आवाज़ ह ै 
   सुना था लोगो से, ये मीठा सा अहसास ह ै
   ऐ दो7त - =या यही >यार ह.ै..  
    >यार क� धनु, ऐसे बजी जैसे कोई शहनाई ह ै 
    शायद मेरे रब क� दी Pई मीठी सौगात ह ै 
    नgम बन,े अगर िलखा कोई अलफ़ाज़ ह ै  
    ऐ  मनमीत - =या यही >यार ह.ै.  
   हर नाम से पक�जह लगे िसफ़,  तेरा और तेरा ही नाम ह ै  
   कल तक जो अ`यार था, आज =य8 सबसे पास ह ै 
   मेरी कलम ने भी इ£फत से िलया वो नाम ह ै 
   ऐ जानम -  =या यही >यार ह.ै.. 
    तुझे नैनो म
 बसा कर भी �य� िसफ�  तेरा ही इंतज़ार हैतुझे नैनो म
 बसा कर भी �य� िसफ�  तेरा ही इंतज़ार हैतुझे नैनो म
 बसा कर भी �य� िसफ�  तेरा ही इंतज़ार हैतुझे नैनो म
 बसा कर भी �य� िसफ�  तेरा ही इंतज़ार है                    तेरे ही सामने �य� मेरी आँख
 मुज़त�रबतेरे ही सामने �य� मेरी आँख
 मुज़त�रबतेरे ही सामने �य� मेरी आँख
 मुज़त�रबतेरे ही सामने �य� मेरी आँख
 मुज़त�रब,,,,    शम�सार हैशम�सार हैशम�सार हैशम�सार है    
                तेरे तेरे तेरे तेरे दीदीदीदीदार क" चाहदार क" चाहदार क" चाहदार क" चाह,,,,    और िमलनेऔर िमलनेऔर िमलनेऔर िमलने    क" जैसे आस हैक" जैसे आस हैक" जैसे आस हैक" जैसे आस है        
                ऐ &दलदार ऐ &दलदार ऐ &दलदार ऐ &दलदार ----        �या मुझे तुझसे (यार है �या मुझे तुझसे (यार है �या मुझे तुझसे (यार है �या मुझे तुझसे (यार है ........ 
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िव(थापन क� �ासदीिव(थापन क� �ासदीिव(थापन क� �ासदीिव(थापन क� �ासदी     
                  डॉडॉडॉडॉ० ० ० ० िशबन कृ.ण रैणा िशबन कृ.ण रैणा िशबन कृ.ण रैणा िशबन कृ.ण रैणा      
 यह शहर राजरानी के िलए नया नह) था। िपछले दस साल8 से वह @ाय: हर साल यहां स¤दय8 
म* दो-तीन महीन8 के िलए अपने बड़ े बेटे सुशील के पास आती थी। सुशील यहां एक बड़ी कंपनी म* 
मुलािजम था। अब उसन ेअपना मकान बनवा िलया था और िपछले दो साल8 से उसी म* रह रहा था। 
कार भी उसने इसी वष, ल ेली थी। अपने बेटे क� तर�� दखे कर राजरानी बPत @सl थी, पर कभी-
कभी मन ही मन सुशील क� उlित क� तुलना अपने छोटे बेटे उप*; से करती। हालां3क उप*; अपने बड़े 
भाई िजतना संपl नह) था, पर दोन8 िमयां-बीवी नौकरी करते थे। दो ब28 वाले छोटे-से प0रवार क� 
उनक� गृह7थी बड़ ेआराम से चल रही थी। पर जब राजरानी अपने बड़ ेबेटे के पास होती तो उसे छोटे 
बेटे के घर म* अभाव ही अभाव नजर आता और वह 3कसी भी तरह उन अभाव8 को दरू करने क� उधेड़-
बुन म* लगी रहती। 
 बड़ी बv को सास क� यह बात अ=सर खटकती। वह कभी-कभी कह भी दतेी- ‘माताजी, आप 
तो केवल शरीर से हमारे पास होती ह�, मन तो आपका दवेरजी और उनके प0रवार के साथ होता ह।ै’ 
इस पर राजरानी बv के िसर पर हाथ फेरते Pए कहती- ‘बv, तुम ऐसा =य8 सोचती हो? मेरे िलए तो 
जैसा सुशील, वैसा उप*;। हां, िजन हालात म* उप*; इस व] रह रहा ह,ै उसक� कTपना करते ही मन 
उदास हो जाता ह।ै’ 
 दरअसल, सच भी यही था। उसका छोटा बेटा िपछले दो साल से अपने प0रवार सिहत जMमू म* 
िव7थािपत8 के िलए बने एक शरणाथ~ िशिवर म* रह रहा था। दो साल पहले राजरानी और उप*; को 
थोड़ा-सा सामान लेकर रात8-रात 9ीनगर से भाग कर जMमू आना पड़ा था। िव7थापन क� वह घटना 
राजरानी को एक द7ुवd के समान आज तक याद थी। यहां पPचं कर उसे हमेशा �चता सताती रहती 
3क जाने उप*; और उसका प0रवार शरणाथ~ िशिवर म* कैसे रह रहा होगा! राजरानी ने एक 3दन 
सुशील से कहा था- ‘बेटा जरा उप*; को िच�ी तो िलखना। बPत 3दन8 से उसक� कोई िच�ी नह) आई। 
उसका हालचाल पूछना। कहना, 3कसी चीज क� �चता न करे। मन न लगे तो कुछ 3दन8 के िलए चला 
आए यहां। ब28 को भी साथ ले आए।’ 
 मां का अंितम वा=य सुन कर सुशील तिनक सोच म* पड़ गया था। इससे पहल े 3क वह कुछ 
कहता, उसक� प�ी बीच म* बोल पड़ी - ‘माताजी, इ6ह8ने िच�ी कब क� िलख दी होती, मगर मेरे माता-
िपता कुछ ही 3दन8 म* जMमू से यहां आ रह ेह�। िशिवर म* रहत-ेरहते िपताजी क� तबीयत िबगड़ गई ह।ै 
उ6ह8ने यहां आने को िलखा ह।ै यहां बड़ ेअ7पताल म* उनका इलाज चलेगा।’ 
 ‘तो =या Pआ, वे लोग भी रह ल*गे। तुम लोग8 के पास अपना मकान ह।ै 3कस बात क� कमी ह?ै’ 
राजरानी सहज भाव से बोली थी।’ ‘माताजी, यह 3दTली ह।ै िजतना बड़ा यह शहर ह,ै उतने ही बड़ े
यहां के खच< भी होत ेह�। और 3फर इस मकान म* कमरे भी तो कुल तीन ह�। इतने सारे लोग कैसे रह 
सक* गे एक साथ?’   
 ‘अरे, तुम मेरी �चता मत करो। म� बाहर बरामद ेम* खाट डाल कर सो जाया कKंगी। िनकल 
जाएगें ये क_ के 3दन भी। राजरानी न ेसम7या का िनदान सुझात ेPए कहा और सुशील क� तरफ आशा-
भरी दिृ_ से दखेने लगी थी। सुशील ने चु>पी साध ली थी। बेटे क� इस चु>पी ने राजरानी के तन-मन म* 
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उदासी भर दी। उसे लगा जैसे उसका िसर घूम रहा ह।ै शि] बटोर कर वह केवल इतना कह पाई- 
अfछा बेटा, जैसी तुम लोग8 क� मज~। 
 कुछ ही 3दन8 म* बv के माता-िपता जMमू से आ गए। घर म* अfछी चहल-पहल रही। 0रEतेदार8 
क� बात*, िशिवर, िव7थापन, मौसम आ3द क� बात*। राजरानी ये सारी बात* सुन तो लेती, पर मन 
उसका िशिवर म* पड़ ेअपने छोटे बेटे के साथ अटका रहता। एक 3दन सुशील न ेटोकते Pए कहा- मां, ऐसे 
गुमसुम-सी =य8 रहती हो? चलो, आज तुMह* मं3दर घुमा लाते ह�। ये सब लोग भी चल*गे। कार म* जाएगें, 
चलो जTदी करो, कपड़ ेबदल लो।’ राजरानी कुछ नह) बोली।  
 ‘उठो न मां, कपड़ ेबदल लो।’ सुशील ने हाथ पकड़ कर मां को उठाना चाहा। ‘नह) बेटा, म� 
मं3दर नह) जाऊंगी।’ राजरानी गुमसुम-सी बोली।  
 ‘मगर =य8?’  
 ‘दखेो बेटा, तुम इनको लकेर मं3दर चले जाओ। लौटती बार मेरे िलए जMमू का एक 0टकट लेत े
आना। म� भी िशिवर म* ही रvगंी। सुना ह,ै घाटी म* हालात ठीक होने वाले ह�। शायद वापस जाना 
नसीब म* िलखा हो।’   
 ‘यह एकाएक तुमन े=या सोच िलया मां?’  
 ‘म�ने ठीक ही सोच िलया बेटा। मुझे अपने वतन, अपने घर क� याद आ रही ह।ै म� वह) जाना 
चाहती v।ं मेरा 0टकट ले आना। मेरा 0टकट ले आओगे तो समझ लेना म�न े मं3दर के दश,न कर िलए!’ 
राजरानी सुशील को एकटक िनहारते Pए बोली।  
 सुशील अवाक्-सा मां को दखेता रहा। दोन8 क� आखं* सजल थ)। िव7थापन क� �ासदी 
मानवीय 0रEत8 म* ऐसे स*ध लगाएगी, 3कसे मालूम था? 

 

आईने काल ेहो गएआईने काल ेहो गएआईने काल ेहो गएआईने काल ेहो गए            
        1भात 1भात 1भात 1भात ''''परवानापरवानापरवानापरवाना''''    
 

  स2ाई के आईन,े काले हो गए, 
  बुझ3दल8 के घर म*, उजाले हो गए, 
  झूठ बाज़ार म*, बेख़ौफ़ िबकता रहा, 
  म�ने सच कहा तो, जान के लाले हो गए.....     लv बेच बेच कर, िजसन,े औलाद* पाल), 
    भूखा सो गया, जब ब2े कमाने वाले हो गए.....   लहजा मीठा, िमजाज़ नरम, आँख8 म* शरम, 
  सब कुछ बदल गया, जब वो शहर वाले हो गए.....     अपनी कमाई से, एक झोपड़ी ना बना सके, 
    वो िसयासत म* आय,े तो महल वाले हो गए..... 
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            आशीवा�दआशीवा�दआशीवा�दआशीवा�द            
                                                        ऊ0मल शमा'ऊ0मल शमा'ऊ0मल शमा'ऊ0मल शमा' 

 

हाथ सर पर रख 
माँ के 

आशीव,चन8 से आ>लािवत 
म� 

नव 7फूBत से 
चौकड़ी भर भर उछाल मारती मृगी सी 

सब को पीछे छोड़ती 
थोड़ी सी 

और बड़ी हो जाती v ँ
3फर चाह ेवह माँ ज6मदा�ी हो या मातृभूिम. 
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फागनुी सहुागफागनुी सहुागफागनुी सहुागफागनुी सहुाग    
 

रजनी मोरवाल रजनी मोरवाल रजनी मोरवाल रजनी मोरवाल     
 

   होली  म* िबखरा ह ै रंग8 का  फाग,  
   बाँह8 म* िसमटा ह ैि@यतम का राग | 

 
     भोर Pई  िचरमी का रंग Pआ लाल,  
     आँगन म*  फैला ह ै@ीित का गुलाल,  
     जंगल म*  दहक�  ह ैटेसू क� आग | 

 
   अलबेली  3करण8 ने खोल 3दए \ार,  

   साजन ने िभजवाया िच0ठया म* >यार,  
   आँख8  म* तेरे गया फागुनी  सुहाग | 

 
   पव,त का  न3दया से  कैसा अनुब6ध,  
   घाटी भी  पूछ  रही य े=या सMब6ध, 
   अधर8 का उtर था @ेिमल अनुराग |   

                            
 



 फागनु के 	दन आ गयेफागनु के 	दन आ गयेफागनु के 	दन आ गयेफागनु के 	दन आ गये........................                 मनोज मनोज मनोज मनोज कुमार शु�लाकुमार शु�लाकुमार शु�लाकुमार शु�ला       किवता के रस रंग म
, फागनु क� सुरताल।      सजी �ई इस वष� भी, होली क� चौपाल ।।    यह फागुन छाया ह,ै बहार
 लाया ह ै। 
     यह होली आई  ह,ै रंग! को  लायी ह ै।।....    फागुन के "दन आ गये, मन म
 उठे तरंग ।    हसँी ठहाके गॅूंजते,  चौपाल! म
 संग ।।      "क बाल
 पक आ(, खेत! म
 लहरायी......    मह"फल फाग! क� सज
, *टमक� और मृदंग ।    दाऊ  नाचे ल0 ल,े  �*रयार!  के  संग ।।      "क बसंती ऋतु छाई, सभी के मन भायी...    घर घर गाव
 टोिलयाँ,  नर नारी के संग ।    आओ अब िनकलो सभी, हाथ! म
 ल ेरंग ।।      वो कोयल कूक रही, मधु*रमा घोल रही...    7ेम रंग म
 डूब कर, सभी बजाव
 चंग ।    िपचकारी म
 रंग भर, गोरी खेल
 संग ।।      राधा "कशन क� जोड़ी, खेलती ;ज म
 होरी...    जीवन म
 हर रंग का, ह ैअपना सुरताल ।    पर होली म
 रंग सब, गल
 िमल ेहर साल ।।      "क छोड़ो बैर बुराई, इसी म
 सबक� भलायी...    अरहर झूमे खेत म
, आम बना िसरमौर ।    खुशहाली पुरवा बह,े तन मन नाचे मोर ।।            गाँव क� "क>मत जागी, घर! म
 खुिशयाँ छायी....    जंगल म
 टेसू हसेँ, गाँव िखली गलुनार ।    च@पा महके शहर म
, बाग �ए गुलजार ।।      7कृित क� छटा िनराली, ख़Cशी से झूमे धरती .....     ईशुर फाँग
 गा रह,े गाँव शहर के लोग ।    बासंती  पुरवाई  संग,  झूम  रह ेसब लोग ।।        ये होली ऋतु आयी, सभी के मन भायी           यह होली आई ह,ै रंग! को लायी ह ै।।....    दहन कर
 िमल होिलका, घर-घर उड़े गुलाल ।    गल ेिमल
 िमल जुल सभी, मन के हर
 मलाल ।।      "क एकता मुसकायी, िवकास क� डगर "दखायी..... 
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