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सौंदर्य-बोध : कल और आज    
 

पद्मश्री डॉ. श्र्ाम ससिंह शशश 
 

सौंदर्य - 

बँध गर्ा था कभी 

रोटी के टुकड़े में 

आज भी बधँा ह ै

पर रोटी के टुकड़े में नहीं 

एक जाला बुन शलर्ा ह ैअब 

प्रशिष्ठा के मकड़े न े

और 

खड़ा कर ददर्ा ह ैलाकर 

आर्ु के कटघड़े में. 
 

कैसा शोषक ह ै

काल का अिंिराल 

शनगल गर्ा समर् 

क्षुधा को 

शपपासा जीशिि रहिी ह ै

शार्द 

अिंशिम साँस िक 

और हम 

शहचकी भरि े

चल पड़िे हैं 

अपने नीड़ की ओर. 
 

नीड़ 

जहाँ बरों के छत्ते हैं 

लपलपािे साँपों के शबल हैं 

भौंकिे कुत्त ेहैं 

और 

अपने शि को 

शान-शौकि के साथ ढोि े

हम हैं 

हाँ, 

हम हैं. 
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सम्पादकीय 

 डॉ. वेद प्रताप वैकदक जी का इस तरि अचानक जाना न केवल पत्रकाररता जगत की अमूर्लय िशत िै, 

वरन् जो भी उन्िें जानता ि,ै उसकी व्यशक्तगत् िशत भी ि।ै मैने िरदम उन्िें िूँसते-मुस्कुराते हुए िी देखा ि।ै यि 

मेरा और वसुधा का सौभाग्य ि ैकक उनकी अनेक रचनाएूँ वसुधा में प्रकाशित हुई िैं।  

 शिन्दी के प्रशत समपडण का इससे अच्छा उदािरण और क्या िो सकता ि ैकक स्वगीय डॉ. वेद प्रताप वैकदक 

जी ने १३ वषड की आयु में सिदंी के शलए सत्याग्रि ककया और उस कारण जेल तक गए और वे अंत तक, अपनी 

अंशतम श्वास तक शिन्दी के प्रशत समर्पडत रि।े सिदंी के प्रशत प्रशतबद्धता का अनूठा उदािरण उन्िोंने जवािर लाल 

नेिरू शवश्वशवद्यालय में अपना िोध प्रबंध सिदंी में प्रस्तुत करते हुए कदया शजसे उस समय शवश्वशवद्यालय प्रिासन 

न ेअस्वीकार कर कदया था और किा कक वे अपना िोध अूँग्रेजी में िी शलखकर दें। इस बार भी वैकदक जी निीं 

झुके। इस शवषय पर भारतीय संसद में ज़बरदस्त िगंामा हुआ। इस समय वैकदक जी को डॉ राम मनोिर लोशिया, 

मधु शलमय,े अटल शबिारी वाजपेयी, चंद्रिेखर, भागवत झा आज़ाद, आचायड कृपलानी, प्रकािवीर िास्त्री आकद 

का प्रबल समथडन प्राप्त हुआ और वैकदक जी के िोध को अंततोगत्वा सिदंी में स्वीकार ककया गया। अपने इन कृत्यों 

स ेवे सिदंी संघषड के शलए एक प्रकाि स्तम्भ बन गए िैं जो आगे आने वाली पीढ़ी का मागड प्रदिडन करेगा। उन्िोंन े

अपने सचंतन से, सिदंी के प्रशत अपने प्रण से यि शसद्ध कर कदया ि ैकक अपनी भाषा में ककया गया काम िर िाल में 

उधार में ली गई भाषा से किीं उत्तम दजे का िोता ि।ै उन्िें इस बात का सदैव ददड रिा कक उनका पासपोटड, प्रत्येक 

भारतीय का पासपोटड अूँग्रेजी में क्यों ि,ै सिदंी में क्यों निीं। क्योंकक सभी अन्य देिों का पासपोटड उनकी स्वय ंकी 

भाषा में िोता ि।ै उनका क्यों निीं? िम अूँग्रजेी को क्यों इतना मित्त्व देते िैं! अपनी भाषा को क्यों निीं? दशुनया 

के सभी राष्ट्रों की तरि िम अपनी भाषा को प्राथशमकता क्यों निीं देते। यि निीं कक वे दसूरी भाषाएूँ निीं जानत े

थे। यद्यशप की संस्कृत, फारसी और रूसी भाषा का उन्िोंने शविेष प्रशििण प्राप्त ककया था। अूँग्रजेी के जानकार 

थे। ८० देिों का भ्रमण करन ेवाले, बहुतों की संस्कृशत से पररशचत, पर अपनी भाषा और संस्कृशत को सवोच्च रखन े

वाल ेवेद प्रताप वैकदक जी शजन्िोंने सिदंी में बेितर पत्रकाररता का युग आरम्भ ककया, अपने सिदंी के प्रशत जीवन 

मूर्लयों स ेअनंतकाल तक याद ककए जाएूँगे। ईश्वर उनकी आत्मा को िांशत प्रदान करें। माननीय वेद प्रताप वैकदक 

जी को िम सब सिदंी पे्रमी अपनी श्रद्धांजशल के रूप में उनकी स्मृशत से यि वायदा करके िी उसे न्यायसंगत कर 

सकते िैं कक िम उनकी जलाई मिाल लेकर उनके स्वप्न को पूरा करने का बीड़ा उठाएूँगे । वसुधा के साशित्यकारों 

एवं पाठकों की ओर स ेवैकदक जी को भावभीनी शवनम्र श्रद्धांजशल। 

  कैनेडा में बफ़ड  न ेधरती पर से अपना साम्राज्य बटोरना आरम्भ कर कदया ि।ै अब न केवल सूयड ककरणें 

प्रखर िो रिी िैं वरन् सूयड देवता भी इस देि की धरती पर एवं इस देि के वाशसयों पर अपनी सूयाडस्त की अवशध 

बढ़ा कर, उन्िें अपनी अनुकम्पा से अनुग्रशित कर रि ेिैं।  

 ठण्ड के इस मौसम स ेत्रस्त, मानव के साथ-साथ पिु-पिी, जीव-जन्तु भी वसंत के आगमन ितेु अधीरता 

से प्रतीिारत िैं।  

   सभी के प्रशत मंगल-कामनाओं सशित,  

        सस्नेि, 

             स्नेि ठाकुर  
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उम्र की ऐसी-तसैी       
 

अटल शबिारी बाजपयेी  

 

घर चाि ेकैसा भी िो 

उसके एक कोने में 

खुलकर िूँसने की जगि रखना।  

 
सूरज ककतना भी दरू िो 

उसको घर आने का रास्ता देना।  

 
कभी-कभी छत पर चढ़कर 

तारे अवश्य शगनना 

िो सके तो िाथ बढ़ाकर 

चाूँद को छूने की कोशिि करना।  

 
अगर िो लोगों से शमलना-जलुना 

तू घर के पास पड़ोस जरूर रखना।  

 
भीगने देना बाररि में 

उछल कूद भी करने देना 

िो सके तो बच्चो को 

एक कागज़ की ककश्ती चलाने देना।  
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कभी िो फुरसत, आसमान भी साफ िो 

तो एक पतंग आसमान में चढ़ाना 

िो सके तो एक छोटा-सा पेंच भी लड़ाना। 

 

घर के सामने रखना एक पेड़  

उस पर बैठे पशियों की 

बातें अवश्य सुनना। 

 

घर चाि े‘कैसा’ भी िो 

घर के एक कोन ेमें 

खुलकर िूँसने की जगि रखना। 

 

चाि ेशजधर से गुज़ररए 

मीठी-सी िलचल मचा दीशजए।  

उम्र का ‘िर एक दौर’ मज़ेदार ि ै

अपनी ‘उम्र’ का मज़ा लीशजए। 

 

सजंदा कदल रशिए ज़नाब 

ये चेिरे पे उदासी कैसी 

वक्त तो बीत िी रिा ि ै

‘उम्र की ऐसी की तैसी।’ 
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फागोत्सव 

 

डॉ. ऋत ुमाथरु  
 

मधुमय मास आया, 

ऋतुपशत का प्रभुत्व छाया। 

कोककला की कूक ने सुमधरु फाग गाया। 

सकल छाई ि ैउमंग, गोशपन ग्वाल बालन के संग, 

नटखट नंदलाल खेलत फागुन के रंग। 
 

श्याम रंग में डूबकर श्यामा(यमुनाजी) भी भयी कारी िै, 

स्नेिशसक्त अनुरक्त भये राशधका संग शगरधारी िैं। 

फागोत्सव की उमंग में आज प्रकृशत ने चतैन्यताधारी िै, 

प्रीशत रस में भीज रि ेशबरज के सब नर नारी िैं। 
 

सतरंगी चनूर ओढ़ वधू सम अयोध्या भी इठलाई ि,ै 

राम रंग में तरण कर आज तो सरयू भी पावन किलाई ि।ै  

शसयाराम के नेि में सबधं फागोत्सव की तरुणाई ि,ै 

जन मन प्रमुकदत भयो अवध में, ऐसो जानकीनाथ की प्रभतुाई ि।ै  

माूँ पावडती की तपस्या देखो रंग लाई ि,ै 

कािीनाथ न ेअद्भुत धूनी रमाई ि,ै 

जटा जूट में ऐसा पावन पुण्य संजो,  

स्वयं पशततोद्धाररणी भी िषाडई ि।ै  

शनरख सखी शिवधाम में भंग भभूत शलए फागनु की ऋतु आई ि।ै 
 

प्रकृशत के िर जड़ चतेन में, 

भारतीय संस्कृशत कक अशतिय गिराई ि।ै  

परमेश्वर के अद्धडनारीश्वर स्वरूप में, 

सदा नारी िी वंकदत िोती आई ि.ै 

शसय, राधा, पावडती की शप्रय फागुन की ऋतु कफर आई ि।ै 
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अध्याय १४ – गुण त्रय-शवभाग योग      

      

                     अशवनाि कुमार  

 

 इस अध्याय में कृष्ण प्रकृशत के तीन मूल गुणों – साशत्वक, राजसी व तामशसक स ेअजुडन का पररचय करात े

िैं। वे गुणातीत पुरुष के लिण और भशक्त के द्वारा गुणों के पार िो जाने का पथ प्रिस्त करते िैं। 

 साशत्वक, राजसी और तामशसक गुणों का ज्ञान अत्यंत आवश्यक ि।ै प्रभु ने स्वयं इन गुणों के लिण शवस्तार 

से बताएूँ िैं, और उनके आधार पर िरीर की अवस्था, ज्ञान, तप और दान के कमों का फल एवं भशक्त शनदान की 

व्याख्या की ि।ै  

 सत्व, रजस  और गुण तामस, प्रकृशत के िी शवकार, 

 शनदेि आत्मा को तीनों, देते  िरीर आकार।        

  सत्व प्रकािक, शनमडल िोवे, अज्ञानता को फाूँद, 

  सुख-ज्ञान आसशक्त से, काया में दे बाूँध।       

 रजो गुण ि ैरागस्वरूप, कमड की उत्पन्न इच्छा, 

 देि से बाूँधे, पैदा कर, कमड औ फल की तृष्णा।       

  तम  गुण ि ैसबस ेलुभावन, शजसका मूल अज्ञान, 

  आलस्य, भोग शवलास में, बाूँधे सबका ध्यान।       

 सत्व तो जीते ज्ञान के द्वारा, रजो कमड के नाम, 

 गुण तमस ि ैसीशमत रखता, देता मात्र अज्ञान।        

  ज्यों काया के सब द्वारों में, जागे वेग प्रकाि, 

  समझो, सत्गुण ि ैबढ़ता, अनतं अशवरल आकाि।        

 ककन्तु मन जो लोभ शवराजे, रजो गुण बढ़ता जाये, 

 शनत नए-नए कमों की वृशद्ध, अिांशत, तृष्णा घर लाये।       

  और तमोगुण जब िो बढ़ता, उसका कफर क्या किना, 

  अज्ञान, मोि, आलस्य ि ैघरेे, जीवन रत्न का गिना।        

 जी मे सत्व गुण फलते-फूलते, जाते िैं जो प्राण, 

 वे मनुज कर जात ेिैं, िरी लोक प्रस्थान।         

  रजो गुण आरोशित िो तो, मनुष्य जन्म कफर पावे१, 

  तमो गुण की आसशक्त लेककन, योशन मूढ़ कदलावे२।       

 रजो गुण से ग्रस्त िोन ेपर मनुष्य में अतृप्त इच्छाएूँ जागृत िोती िैं एवं तमो गुण स ेप्रभाशवत व्यशक्त अतृप्त 

ध्येय से ग्रस्त रिता ि।ै 

 सुख-दखु मे एक सम रिो जो, शमट्टी सोने समान, 

 शप्रय अशप्रय का भेद न जाने, सनंदा या सम्मान।      

  मान अपमान शजसे न भेदे, शमत्र ित्रु न जाने, 

  गुणातीत मनुष्य के जसैे, सब उनको पिचाने।   
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मैं अलिदा हूँ    
 

डॉ शिप्रा शिर्लपी सक्सेना 
(शििाशवद, पत्रकार) 

 

मैं अलिदा हूँ, 

अलिदा अंदाज रखती हूँ ! 

कदल के ररश्तों में कदल से िी काम लेती हूँ। 

जैसा देि वैसा शमज़ाज ि ैमेरा। 

समयानुरूप मन को ढालती हूँ, शज़न्दगी के साूँचे में। 

गिन शवषयों को, सचंतन से आूँकती हूँ मैं। 

बात खुशियों की िो, तो मुस्कुरािटें बाूँटती हूँ मैं। 

ददड में िो कोई अपना, तो बसेाख्ता गले लगाती हूँ। 

 

मैं अलिदा हूँ, 

अलिदा अंदाज रखती हूँ ! 

मैं रोती हूँ, मैं िूँसती हूँ, मैं लड़ती हूँ, मैं तनती हूँ। 

सिी को सिी, गलत को गलत किती हूँ। 

न डरती हूँ, न थकती हूँ, पे्रम से जीवन बनुती हूँ। 

जो ठान लूूँ कोई काम, तो जी जान से शनभाती हूँ। 

शजसे कि दूूँ मैं अपना, उसे कदल मे बसाती हूँ। 

 

मैं अलिदा हूँ, 

अलिदा अंदाज रखती हूँ ! 

न कोई आवरण, न कोई छलावा ि।ै 

हूँ सादा कदल, सादगी मेरा पिनावा ि।ै 

सरल, सीधा, सिज ि ैसजंदगी का फलसफा मेरा। 

जो दे मौला करम उसका, अदा करती हूँ िुकराना। 

शमले मुझको मेरे िक़ का, बस खुिी से ि ैअपनाना। 

कौन क्या किता ि ैमुझको, कभी अखरा निी मुझको। 

मुझ ेजो प्यार करते ि,ै वो मुझ ेपरखा निी करते। 

 

मैं अलिदा हूँ, 

अलिदा अंदाज रखती हूँ। 

कदल के ररश्तों में बस कदल स ेिी काम लतेी हूँ।  
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श्याम वणड के दपडण  
 

             डॉ. आरती ‘लोकेि’ 

 

 “नेमु! दो कप चाय ले आ गाडडन में।” अपने घुूँघराल ेबालों को लपेटकर जूड़े का रूप देते हुए स्वणडलेखा 

सीकढ़यों से उतरी और शपछले चालीस बरस की आदत के अनुसार रसोई के आगे स ेशनकलते हुए आया को आदेि 

कदया। नेमुशन अचशम्भत-सी रसोई से बािर आई। तब तक स्वणडलेखा ने एक झाड़न अपने िाथ में ले शलया था।  

 “गाडडन की मेज तो साफ़ की निीं िोगी तनूे।” 

 स्वणडलेखा ने कृशत्रम नाराज़गी से नेमुशन को देखा और कफर एक दशृि िॉल के बािर गाडडन में रखी दो 

कुर्सडयों के मध्य शवराजी मेज पर डाली। नेमुशन ने उसके िाथ से झाड़न ले शलया और िॉल का दरवाज़ा खोलन े

लगी।  

 “बोला न! मेज से धूल मैं झाड़ दूूँगी। तू जा... दो चाय का पानी रख गैस पर।” स्वर में तर्लख  दढ़ृता उभर 

आई थी।   

 वि िॉल के दरवाज़े को थोड़ा और शखसकाकर बािर आई और फुती से लकड़ी की बेशमसाल कारीगरी 

वाली मेज पर शबखरे अखबार के पने्न और मैगज़ीन सूँभालने लगी।  

 “दो चाय? बीबी जी!” नेमुशन भी पीछे-पीछे िी चली आई। वि तो चाय पीती न थी।  

स्वणडलता के िाथ स ेलेकर अखबार तो उसने सूँभाल शलए थे ककंतु इतनी मजबूती वि अपने  िाथों में न पाती थी 

कक अपनी बीबीजी को सूँभाल सके। वि आूँखें फाड़े उसे ताक रिी थी। अपने चेिरे पर नेमुशन की गढ़ी हुई आूँखें 

मिसूस करते िी स्वणडलता की आूँखें पनीली िो आईं। उसका शसर चकराने लगा और वि खड़ी न रि सकी। नेमुशन 

ने सिारा देकर उस ेकुसी पर शबठाया। उसन ेशसर पीछे कर आूँखें कसकर बंद कर लीं। जो वि कभी देखना निीं 

चािती थी, वि दशृ्य अब उसका जीवन बन चकुा था।  

 “अभी लाई आपके शलए चाय... ” नेमुशन के थके-से कदम रसोई की ओर बढ़ गए।  

 स्वणडलखेा की बंद आूँखों के पानी में कई स्मृशतयाूँ तैर गईं। वेदप्रकाि और वि तीनों बेरटयों की िादी कर 

शजम्मेदाररयों से गतवषड िी मुक्त हुए थे। बेटी को अपने ससुराल में सुखी पाकर वे अब शनसचंत थे। अत: इस बार 

एक माि केन्या, युगांडा, तंज़ाशनया आकद अफ़्रीकी देिों का भ्रमण करने गए थे। केन्या में िी उन्िें ब्लैकवुड से बनी 

यि मेज़ पसंद आई थी। सोन ेकी-सी कीमत वाली इस मेज़ और दो कुर्सडयों का दबुई तक आने का व्यय भी बहुत 

था। इतनी राशि में ऐसी िी आबनूस की कई मेज़ खरीदी जा सकती थीं और अगर अपनी िी फैक्टरी ‘स्वणडवेद 

फनीचसड’ से बनवाई जाए तो ऐसी िी नक्कािी भी आधे व्यय में िो जाए, परंतु वेदप्रकाि निीं माने। समझौता 

करना उनकी प्रवृशत्त में िाशमल न था।  

 स्वणडलेखा तब बहुत भड़की थी। काले रंग का फनीचर भी कोई रखता ि ैघर में? बाकी का रिप उसन े

शखन्नता में िी शनकाला। परंत ुवेदप्रकाि का किना था - ‘दबुई तो ब्लकै गोर्लड का ििर किलाता ि।ै तुम्िारा कंुदन-

सा बदन इस बलैकवुड पर बहुत शखलेगा, देखना तुम!’   

 वेद के शलए श्रीलंका, इंडोनेशिया से इबोनी काष्ठ दबुई मूँगवाना और उसका अपनी पसंद से फनीचर 

बनवाना कोई मुशश्कल काम न था, उनका तो व्यापार िी यिी था। उनकी यि शज़द और कफज़ूलखची उस ेशबर्लकुल 

रास न आई थी। माल-जिाज़ से एक माि बाद वि मेज़ कुसी आई तो उसने बेमन से उन्िें गाडडन में रख कदया। 

परंतु वेद उन्िें गाडडन में पाकर और भी खुि हुए। ऐसी मजबूत लकड़ी िी दबुई के उबलते तापमान में शबना झुलसे 

अपना ध्वज फिराए रि सकती थी।  
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 धीरे-धीरे स्वणडलेखा का क्रोध जाता रिा। वि वेद के आन ेसे पूवड िी नेमुशन को कि मेज़ झाड़-पौंछ कर 

साफ़ करवाती और िाम की चाय की चुशस्कयाूँ लतेे हुए जीवन की दसूरी पारी के आनंद की घशड़याूँ काली मेज़ स े

उतरतीं और घर भर में डेरा डाल लेतीं। सुबि की चाय और अखबार पढ़ने का रठकाना भी गाडडन और वि मेज़-

कुर्सडयाूँ हुईं।  

उसी कुसी पर बैठी स्वणडलेखा का हृदय आज द:ुख स ेचीत्कार रिा था। उसकी आूँखें बरसाती पतनाले-सी झर-झर 

झर रिीं थीं। विाूँ अकेले बैठ चाय उसके कदल को जलाती थी। नेमुशन चाय ले आई। तभी स्वणडलेखा का मोबाइल 

बज उठा।  

 “िलैो! क्या मैं वेदप्रकाि जी से बात कर सकता हूँ?” उस ओर से आवाज़ आई।  

 “जी... वेदप्रकाि जी तो... अब निीं रि।े आप कौन?” स्वणडलेखा ककसी तरि स्वयं को सयंत कर पाई थी।  

 “ओि! बहुत अफ़सोस हुआ जानकर... । पर यि हुआ कैसे? कब हुआ? अचानक...?” प्रश्नों की झड़ी न े

स्वणडलेखा के द:ुख को और बढ़ा कदया था।  

 “आपके पास मेरा नम्बर? …क्या वेद जी ने कदया था?” उम्मीद की एक ककरण स्वणडलेखा के मन में कौंधी 

कक हृदयाघात से पिले का कदया हुआ वेद का िी कोई सदेंि इन सज्जन के माध्यम से मुझे शमल जाए, शजसे वे यूूँ 

अकस्मात चले जान ेसे कि न सके।   

 “िमा कीशजए मैम! मैंन ेतो वेदप्रकाि जी के नम्बर पर िी फ़ोन शमलाया था।... कोई सेवा िो तो याद 

कीशजएगा। मैं... ज्ञानदेव...” आगे ज्ञानदेव कुछ कि न सका।  

 स्वणडलेखा की भी संज्ञा लौटी। वेद के जान ेके बाद उसन ेस्वयं िी तो उनके मोबाइल का ‘एशतसलात’ शसम 

अपने मोबाइल के दसूरे शसम स्लॉट में डाल शलया था ताकक वि उन्िें अपने स ेजुड़ा हुआ मिसूस करती रि।े आिा 

के शवपरीत उसके ददड को सिलाने में यि शसम सवडथा असफल रिी थी। वेद को कभी कॉल करनेवालों को यि 

बताना कक वे निीं रि,े उसकी पीड़ा में सुई िी चुभो रिा था। स्वणडलेखा ने शसम वाली नुकीली सुई से वेदप्रकाि 

के शसम को शनकाल कर मेज़ पर रख कदया। 

 “बीबी जी! आप अपना जी लगाने को अपना शचत्रकारी का काम कफर से क्यों निीं िुरु करतीं?” नेमुशन, 

जो पास बैठी सब सनु रिी थी, अचानक बोल पड़ी।  

 “कोशिि की थी नेमु! पर कूची मेरे मनचाि ेरंगों को कैनवास पर उतार निीं पाती। ...याकक यूूँ कहूँ कक 

मरे मन की चाि के रंग कौन-से िैं, अपनी तूशलका को मैं िी समझा निीं पाती। सब ओर बस काला-सा रंग शबखरा 

कदखाई देता ि।ै” उसने मेज़ पर उचटती-सी शनगाि डाली।  

 अपनी इस बात स ेस्वणडलेखा स्वयं िरैान थी कक वि यि सब इस नेपाली वृद्धा को क्यों बता रिी िै, शजस े

शचत्रकारी की रत्ती भर भी समझ निीं ि।ै पर..., वि रंग भले िी न समझती िो,  बीस साल से उसके साथ रित े

हुए उसे अवश्य समझती ि।ै  

 “आप बाबू जी के काम सूँभालने िुरु कर दीशजए।” वि घर के बड़े-बुज़ुगड की भाूँशत िी उपदेि दे बैठी।   

 “िाूँ नेमु! फैक्टरी जाना िुरु करूूँ गी अगले मिीने से...” अनमनी यंत्रचाशलत-सी वि बोल उठी।  

 नेमुशन इस आश्वशस्त शवज्ञशप्त को सुनकर भी आश्वस्त निीं लग रिी थी। वि शसम वाली शपन और शसम 

उठाकर अंदर ले गई और स्वणडलेखा अजनबी शनगािों से उसे जाते हुए देखती रिी।   

 स्वणडलेखा की सोच िून्य में गुम िो गई। तीनों बेरटयाूँ और दामाद भी तो यिी कि रि ेिैं। पर क्या यि 

उसकी उम्र ि ैकक वि व्यापार की ऊूँ च-नीच समझ ले। फनीचर का व्यापार तो बहुत िी भारी काम ि।ै माना कक 

बचपन में वि मेधावी छात्रा थी, एम.बी.ए. भी ककया ि ैककंतु इन सबका उसे अब अभ्यास िी किाूँ िै? सोचत ेहुए 

उसने चाय का कप प्लेट में रखा और िीिे-सी शचकनी मेज़ की सति पर धूप की चमक में उभर आई अपनी आकृशत 
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को देखा। साठ की उम्र उस आकृशत की तो कतई न लगती थी। धूप की दशृि तो तथ्यों को स्पि िी कदखाती िै, कफर 

आज यि भ्रशमत-सी मन:शस्थशत क्यों िो रिी िै?  

 काले रंग पर धूल अशधक साफ़ कदखती ि ैकदाशचत् इस कारण यि भ्रमजाल पैदा हुआ िो। उसने पुन: 

झाड़न शलया और मेज़ की सति झाड़ने लगी। वि शजतना झाड़ती, किीं न किीं कफर धूल का कोई कतरा उस े

व्यशथत करने को बैठ जाता। शखन्नता कफर चुभने को चली आई कक इस कारण भी वि काले फनीचर के शवरोध में 

थी। कफर अचानक वेद की याद आते िी वि पुन: सीलनभरी आूँखों से मेज़ की दराज़ें खोल-खोलकर सफ़ाई में जुट 

गई। अपने अपराध उनसे िमा करा ले रिी थी।   

 उन दराज़ों में उसे वेद के पत्र, डायरी, शिसाब के पचे और न जाने क्या-क्या शमला। आज वे दराज़ें श्याम 

वणड के दपडण बन गईं। ऐसा दपडण शजनमें वि अपने िी पशत के व्यशक्तत्व के उस पि को शनकटता से देख पा रिी 

थी जो कदाशचत् उनके साथ रिते न देख पाई थी। सुयोग्य साथी पर भरोसा, शनज कत्तडव्य पर शवश्वास को ऐसे िी 

दबा देता ि ैजैस ेआबनूस का रंग अन्य सारे रंगों को दबा देता ि।ै  

 बािर धूप तेज़ िो चुकी थी, आूँखें चुूँशधया रिी थीं। सारे कागज़ लेकर वि भीतर आ गई। कच्चा माल किाूँ-

किाूँ स ेआता ि,ै ककस-ककस कारीगर को कदया जाता िै, शघसाई और पॉशलि का शनपुण कौन ि ैऔर क्या भाव में 

वि काम करता ि।ै अब तक ककस-ककस से ककतना काम कराया और ककस-ककस का लेना-देना बाकी ि,ै मैनजेर की 

तनख्वाि, िोरूम का ककराया, सारा शिसाब-ककताब तो उनकी डायरी में साफ़-साफ़ शलखा था। ‘स्वणडवेद’ फनीचर 

का दबुई के राजमिल से जारी सम्मान-पत्र, िारजाि के शवश्वशवद्यालय से आया प्रिशस्त-पत्र आकद उनके उच्च 

कोरट के ग्रािकों की संतुशि प्रमाशणत करत ेथे।  

 वेद शपछले एक वषड से सामाशजक कायों में बढ़-चढ़कर शिस्सा लेने लगे थे। शनजी उत्तरदाशयत्व शनभाकर 

वे सामाशजक उत्तरदाशयत्व को उन्मुख हुए थे। एक बड़ा काटडन भरकर पेंशसल नाइज़ीररया के शलए, खाली बची 

हुई कॉशपयों के पने्न सोमाशलया भेजने के शलए, पुरानी साशड़याूँ सुडान की मशिलाओं के शलए, शबस्कुट के पैकेट 

श्रीलंका के शलए, सब के बक्स ेफैक्टरी में रखे हुए थे। पूणड लेखा-जोखा इन कुछ पचों के काले अिरों में दजड था।  

 सारे पचे उसने करीने से मोड़कर अपने पसड में रखे और ड्राइंग रूम में रखी अपनी अधूरी पेंरटग के सामन े

बैठ गई। कुछ िण बाद रंगशमश्रण की परटया पर लाल, िरे, पीले रंग शनकाले, तारपीन का तेल शमलाकर कूची के 

साथ उनकी संगत शबठाई और सूयड की प्रत्यावर्तडत ककरणें बनकर मन-मशस्तष्क के रंग कैनवास पर शछतराने लगे।  

 “बीबी जी! आज पेंटटंग?” नेमुशन अपनी मालककन की स्फूर्तड और कला को कब से शनिार रिी थी।  

 “िाूँ नेमु! यि पेंटटंग बनाने को मुझे तुम्िारे सािब न ेकिा था। वे इसे भारतीय कौंसलावास के मुख्य कौंसल 

को उनके जन्मकदन पर उपिारस्वरूप देना चािते थे।”  

 “ककतनी सुंदर ि ैन! बीबी जी! इस पेंटटंग में अूँधेरे को चीरकर लौटती हुई रोिनी देख कर लग रिा ि ैकक 

बाबूजी िी लौट आए िैं।” नेमुशन ताली पीटती-सी उछल रिी थी। स्वणडलेखा अपनी िमउम्र नेमुशन की ऊजाड देखकर 

िरैत में थी।  

 “जा नेमु! शसम डालने की शपन और बाबूजी का शसम तो ले आ।” स्वणडलेखा का चेिरा उमंग, शनचय और 

आत्मशवश्वास से दमक रिा था।  

 “िाूँ बीबी जी! इसे डालकर िी रखो दसूरे स्लॉट में।” उसकी खुिी का कारण क्या था, पूछने पर िायद 

वि स्वयं भी न बता पाती।   

 “दसूरे निीं... पिले स्लॉट में...।” शसम को अंदर धकेलते िी फ़ोन बज उठा।  
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 “स्वणडलेखा जी! मैं ज्ञानदेव... कौंसल जनरल सािब का पी.ए.। क्या आप कल कौंसलावास आ सकती 

िैं?... दरअसल बात यि थी कक वेदप्रकाि जी ने जो एक िज़ार कदरिम कदए थे िमें भूशमदेवी को भारत पहुूँचान े

के शलए, वे लौटाने िैं।” वे सकुचाते हुए बोले।  

 “लौटाने िैं? मगर क्यों ज्ञानदेव जी? क्या भूशम देवी को कुछ...?” ककसी वीभत्स अंजाम की कर्लपना कर 

स्वणडलेखा के िब्द उसके गले में िी फूँ सकर छटपटाने लगे।  

 “भूशमदेवी तो उस िादसे में अपंग िो गईं थी तो उन्िें पहुूँचाने के शलए ककसी और को साथ में भारत भेजना 

था... उसका प्रबंध िम निीं कर पा रि ेिैं। तो बस... इसी शलए... जब कुछ इलाज िोगा इस समस्या का तब देखा 

जाएगा।” ज्ञानदेव का स्वर शनराि िो चला था।  

 “मैं कल आ रिी हूँ ज्ञानदेव जी! मुझे कौंसल जनरल को अपनी पेंटटंग भी भेंट करनी ि।ै और... आप 

भूशमदेवी के साथ मेरी रटकट करा दीशजए। मैं उनके साथ उन्िें उनके गाूँव तक छोड़ आऊूँ गी।” दढ़ृ शवश्वास से 

लबरेज थीं स्वणडलेखा की मुखकांशत।  

 “लेककन आप... आप स्वयं?” ज्ञानदेव की खुिी आचयड में घुल-शमलकर छलकी।  

 “आप तैयारी कीशजए। और िाूँ! कौंसलावास की ओर से वेद के शजम्मे के कोई काम अधूरे न रिें, इसका 

शजम्मा मैं लेती हूँ।”  

 काले रंग के दपडण ने उसे अपने गंतव्य की कदिा कदखा दी थी। उस राि पर वेद बाूँिें फैलाए हुए मुस्कुरात े

हुए खड़े थे।  

 

 

 

नारी की  पिचान     
 

राजश्री राठी 

 

हृदय में ि ैकरुणा भरी 

सिनिीलता की सूरत हूँ 

परोपकार कर खुशियाूँ बाूँटती 

मैं ममता की मूरत हूँ। 

 

बाबुल के आूँगन की रौनक 

ससुराल का अशभमान हूँ 

कतडव्य दि िर सेवा में तत्पर 

मैं स्वयं में स्वाशभमान हूँ। 
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संघषों से कभी ना िारी 

शनत सररता-सी मैं बिती 

शमल जाए जो थोड़ा प्यार 

कभी निी मैं कफर थकती । 

 

धरा पर ईश्वर का, 

सािात वरदान हूँ 

झुलसती हुई गमी में 

मैं िीतल-सा अिसास हूँ । 

 

छाए दखुों के बादल तो क्या 

मैं छाता शलए तैयार ह्ूँ 

िों राि फूलों या काूँटों भरी 

चलने के शलए बेकरार हूँ । 

 

कभी ककसी से ना िारी 

चहुूँ ओर मेरी ख्याशत 

िर िेत्र में कदम बढ़ाती 

मैं, पर फैलाती नारी । 

 

 

 

 

 

   

 
भ  
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चमत्कारों का शसरमौर िैं करतार    
 

               डॉ. सन्तोष खन्ना  

 

 यिाूँ चमत्कार िी चमत्कार िैं। सबसे पिले तो यि ब्रह्माण्ड िी चमत्कार ि।ै उसकी सृशि चमत्कारों का 

एक अनन्त अंतिीन अजूबा ि।ै  किा जाता ि ैब्रह्माण्ड में अरबों आकाि-गंगाएूँ िैं और प्रत्येक आकािगंगा में 

करोड़ों सूयड िैं। अभी तक आकाि-गंगाओं को निीं शगना जा सका ि ैसूयड की बात तो छोड़ दीशजए। पृथ्वी पर 

शजतन ेसमुद्री तट िैं और विाूँ शजतने बालू के कण िैं, उससे किीं ज्यादा ब्रह्मांड में तारे िैं. यि दावा ि ैअमरीका 

खगोलशवद कालड सगन का। यि सब जान कर तो िम दाूँतों तले ऊूँ गली दबाते शबना निीं रि सकते। जब ब्रह्माण्ड 

का कोई और ओर-छोर निीं ि,ै तो इसका शनमाडण करन ेवाला अद्भुत चमत्कारी िी िोगा बशर्लक वि तो चमत्कारों 

का शसरमौर िोगा। वि ककसी को कदखाई निीं देता कफर भी वि ि ैबशर्लक विीं तो ि ैजो िै। िेष सब तो माया ि ै

और वि माया भी उसी का पसारा ि।ै वि शनराकार ि ैतो साकार भी ि।ै उस ेिी उस ेजानन ेको प्रयासरत ऋशष 

मुशन 'नेशत नेशत'  किते िैं अथाडत् वि भी निीं समझा पाते कक अगर वि शनराकार ि ैतो साकार कैसे िैं? साकार ि ै

तो शनराकार कैस ेिैं। यि ऐसी उलटबाूँसी ि ैशजस ेआज तक कोई समझ निीं पाया।  पर यि तो शनशचत ्ि ैकक वि 

ि।ै अब तो शवज्ञान भी उसके समि नतमस्तक िो कि रिा ि ैकक वि ि।ै संसार की िर भाषा में उसे अलग-अलग 

नामों से पुकारा जाता ि ैऔर अभी तक कोई भी भाषा उसे नाम देने के शलए कोई िब्द निीं ढूूँढ पाई शजस िब्द 

को जानने के बाद कुछ और जानना िेष न रि।े शवश्व का यि जादईु शनमाडता और शनयंता कैसा अद्भुत, अशनवचडनीय 

और शवलिण िोगा?  

 ऊपर किा गया ि ैकक उसने िज़ारों ब्रह्माण्ड बनाये  िैं। उसने िज़ारों सूयड बनाये िैं। िमने अपना सौर 

मंडल तो देखा ि ैशजसमें सूयड और वि खगोलीय वस्तुएूँ सशम्मशलत िैं जो इस मंडल में एक दसूरे से गुरुत्वाकषडण 

बल द्वारा बूँधे िैं। ककसी तारे के इदड-शगदड पररक्रमा करते हुई उन खगोलीय वस्तुओं के समूि को ग्रि मण्डल किा 

जाता ि ै। इस ब्रह्माण्ड में अनेक ग्लेशक्सयाूँ अथवा मंदाककनी भी िैं शजन में से िम नग्न आूँखों से एकाध मंदाककनी 

का जलवा देख सकत ेिैं। सूयड, चाूँद शसतारों का जलवा तो िम रोज़ देखत ेिी िैं। िम जन्म के बाद िोि सूँभालत े

िी यि देख समझ लेत ेिैं कक सूयड रोज़ िी गगन में पूवड की कदिा से अवतररत िो पशचम कदिा में अस्त िो जाता 

ि ैऔर वि इस शनयम का कभी व्यशतक्रम निीं करता। क्या िमेिा पूवड कदिा स ेउगते-उगते वि कभी बोर निीं 

िोता और कभी सोचें कक क्यों न वि ककसी कदन दशिण कदिा से उदय िो कर देखे। पर निीं, वि िमेिा प्रकृशत के 

शनयमों का पालन करता ि ै। कफर,  इस सौर मंडल में तो पृथ्वी जैसा िमारा भी अद्भतु ग्रि भी ि ैजो सूयड और 

अन्य ग्रिों की तरि शनरंतर घमू रिा ि।ै पृथ्वी सूयड के इदड-शगदड तो चक्कर लगा िी रिी िै, वि अपनी धुरी पर घमू 

रिी ि।ै उसके साथ पृथ्वी से शचपके िम भी घूम रि ेिैं परंतु उस पर चमत्कार यि कक िमें लगता िी निीं कक िम 

भी घूम रि ेिैं। अंतररि में लटकी और घूमती पृथ्वी से िम नीच ेनिीं शगरते। िम क्या, शविाल और अपार समुद्र 

में अथाि जल राशि ि ैपरंत ुअंतररि में लटकी पृथ्वी के सातों समुद्रों से जल की एक बूूँद भी बािर नीचे निीं 

शगरती। शविाल और अथाि जलराशि को ककसन ेबाूँध रखा ि?ै यिी समुद्र जब कु्रद्ब िोते िैं तो पूरी धरती को 

जल-थल कर देते िैं तब प्रलय आ जाती ि ै। बाद में यिी ससंधु अपना समूचा जल स्वयं में वापस समेट लेते िैं। यि 

सब चमत्कार से ककसी तरि भी कम निीं ि।ै  पृथ्वी ने िमें अपनी पूरी पकड़ में ले रखा ि ैजैस ेमाूँ अपने बच्चों को 
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अपनी गोद में सुरशित रखती ि।ै िम तभी तो पृथ्वी को माूँ वसुंधरा किते िैं, किते िी निीं मानते भी िैं इसशलए 

उसकी पूजा भी करते िैं। िम सूयड की भी पूजा करते िैं। वि भी तो ररश्ते में िमारा नाना लगता ि ैक्योंकक िमारी 

यि धरा उसकी पुत्री ि।ै चाूँद िमारे मामा िैं क्योंकक पृथ्वी और चाूँद दोनों िी सूयड के जाये िैं अथाडत् सूयड िी उनका 

जनक ि ैऔर दोनों को प्रकाि सूयड से िी शमलता ि ैयाशन सूयड िी पृथ्वी की ट्यूबलाइट ि।ै जब सूयड अस्त िो िेष 

पृथ्वी की ट्यूबलाइट बनने के शलए जाता ि ैतो जाते-जाते िमारी तरफ चाूँद के रुप में ज़ीरो का बर्लब जगा जाता 

ि ैऔर िमें चाूँद की चाूँदनी और िीतलता में सुरशित कर जाता ि।ै   

 यिी निीं, िमारे सौरमंडल का सूयड क्या-क्या चमत्कार करता ि ैकक उसका वणडन करना िी करठन ि ैतो 

ब्रह्माण्ड तो िमारी इस मोटी बुशद्ध की पकड़ में आ िी निीं सकता। सूयड पृथ्वी पर मनुष्य, पिु पशियों और पेड़- 

पौधों को  जल आपूर्तड के शलए  अपनी ककरणों की पाइपों से समुद्र से जल भर कर आकाि में ला कर उसे बादलों 

की पीठ पर रखता जाता ि ैऔर कफर उन  बादल-समूिों को शभन्न-शभन्न िेत्रों में रवाना करता जाता ि ैजिाूँ यि 

बादल जा कर जल आपूर्तड की व्यवस्था करते िैं। जल आपूर्तड करते समय सूयड दो बातों का ध्यान रखता ि ै- पिला, 

वि अपनी ककरणों की पाइपों में छलशनयाूँ कफट कर देता ि ैशजनसे वि खारे पानी को छानता जाता ि ैताकक जब 

वि पृथ्वी पर वषाड करके जल सप्लाई करें तो वि जल मीठा और िुद्ध िोना चाशिए। दसूरा, सबको बारिमासी 

जल आपूर्तड सुशनशचत करने के शलए उसने ऊूँ चे-ऊूँ चे पवडतों पर शविाल आकार के किज कफट कर रखें िैं शजनमें 

वि अशतररक्त जल को बफड  के रूप में जमाता जाता ि ैजो विाूँ शविाल शिमखंड बन सरुशित पड़े रित ेिैं और  

धीरे-धीरे शपघल कर नकदयों के माध्यम स ेमानवता की जल सम्बंधी जरूरतों को शनरंतर पूरा करत ेरित ेिैं। पूरी 

धरती पर ऊूँ चे-ऊूँ चे पवडतों पर शिमखंडों के अम्बार लगे िैं और धरती के कोने-कोन ेमें अनेक नकदयों का जाल 

शबछा ि।ै सूयड स ेिमें सीखने की जरूरत ि ैकक िम जल जसैे बहुमूर्लय संसाधन को नि न करें। सूयड यि सुशनशचत् 

करता ि ैकक नकदयों में वि जो जल प्रवाशित करता ि ैवि धरती पर सबके काम आये और अगर उनकी जरूरत 

पूरी करने के बाद जो अशतररक्त जल बचता ि ैतो उसके शलए उसन ेनकदयों को शनदेि दे रखा ि ैकक अशतररक्त जल 

पुनः समुद्र को सौंप दें। नकदयाूँ उसी शनयम के अनुसार सागरों में जा कर शमल जाती िैं और सदैव अपना धमड 

शनभाती िैं।   

 आजकल सुना ि ैकक भूमंडलीय ऊष्मीकरण स ेबफड  के यि शिमखंड अशधक ताप के कारण शपघल रि ेिैं 

शजसके कारण स्थान-स्थान पर अप्रत्याशित बाढ़ें तबािी मचा रिी िैं और अगर इसे रोका न गया तो समुद्रों में 

जल-स्तर बढ़ जायेगा और शवश्व के अनेक ििर डूब जायेंगे, दसूरे िब्दों में मानवता का अशस्तत्व िी खतरे में ि।ै 

मानव इसे रोक सकता ि ैपर उसके शलए उसे अपने जीवन में संयम, सदाचार और अनुिासन का संचार करना 

िोगा। अभी तो वि शजस डाल पर बैठा िै, उसी को काटता जा रिा ि।ै 

 खैर, यि जगत्, सृशि अथवा ब्रह्माण्ड कब अशस्तत्व में आया, कोई निीं जानता। अगर ककसी कालखंड में 

ब्रह्माण्ड निीं था तो भी तब स्पेस अथवा अंतररि तो िोगा िी शजसमें उस शवभ ुस ेअपने एक इिारे से सम्पूणड 

ब्रह्माण्ड रच डाला। कफर प्रश्न उठता ि ैकक यि स्पेस अथवा अंतररि भी तो उसी ने बनाया िोगा? कफर यि भी 

किा जाता ि ैकक इस ब्रह्माण्ड का शनमाडण पाूँच तत्वों से हुआ ि।ै तुलसीदास ने अपने मिाग्रंथ 'रामचररत मानस' 

में इसे यों व्यक्त ककया ि ै- 

 'शिशत, जल, पावक, गगन, समीरा, 

 पंच तत्व यि अधम िरीरा।'  

 यि ब्रह्माण्ड पृथ्वी, जल, अशग्न, आकाि और पवन से शनर्मडत हुआ ि ैककंतु परमात्मा ने इसे कैसे बनाया, 

कोई निीं जानता। वि ककतना बड़ा कर्लपनाकार िै, ककसी को भी इसका अंदाजा निीं ि।ै 
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 इन पाूँच तत्वों के बारे में अब शवज्ञान बहुत कुछ जान गया ि ैऔर  मान गया ि ैकक इन चमत्कारी तत्वों 

को शनर्मडत करन ेवाली एक िशक्त अवश्य ि ैऔर कुछ वजै्ञाशनकों ने किा ि ैकक उन्िोंने 'गॉड पार्टडकल' का पता 

लगा शलया ि।ै ये वैज्ञाशनक उस शवभु के अज्ञात चमत्कारों के रिस्यों को जानने के शलए सतत सकक्रय िैं। यि 

वैज्ञाशनक अथाडत ्मानव जसै ेअद्भुत प्राणी को ककसन ेबनाया?  किा जाता ि ैकक 'Humans are the best 

creation of God.' मानव उस शवभु की सवोच्च एवं सवोत्तम रचना ि।ै मानव की रचना करने का शवचार अथवा 

कर्लपना उसके शवज़न अथवा अंत:-दशृि में क्यों कर आई? उसने असंख्य कोरट के मानव बनाये, िरीर का आकार- 

प्रकार एक जैसा परंतु िक्ल सूरत सब की अलग-अलग ि ैऔर उस पर आचयों का भी आचयड यि कक उसने पुरुष 

बनाया तो नारी को भी बनाया बशर्लक उस े पुरुष की तलुना में अशधक सौंदयडिाली और िशक्तिाली बनाया, 

िशक्तिाली इस रुप में कक उसे मानवता की जननी और पोषणिार बनाया। उसने सतंान के शलए उसमें ममता 

तत्व का समावेि ककया तो शििु आिार का स्रोत भी उसे िी बनाया। इस प्रकार की सवोच्च कोरट की इंजीशनयटरंग 

का आशवष्कार कर एक और चमत्कार भी ककया। यिी निीं, उसने मानव में न केवल अनेक प्रकार की भावनाओं 

का संचार ककया ि ैबशर्लक उस ेबुशद्ध और शववेक की िमता भी प्रदान की ि ैऔर 'चयन का अशधकार' भी उसे कदया 

ि।ै इन गुणों का उपयोग कर मनुष्य अपने पररश्रम, संयम, त्याग और तपस्या से भौशतक उपलशब्धयाूँ अपनी मुट्ठी 

में कर लेता ि,ै अगर वि सिी रास्ता चनु ेतो आध्याशत्मकता का वरण कर अपना जीवन साथडक कर सकता ि।ै 

साधना से वि इस ब्रह्माण्ड के शनमाडता और शनयंता शिव-तत्व को जान सकता ि ैऔर मोि भी प्राप्त कर सकता 

ि।ै आत्मा के रूप में शिव-तत्व का भी अंि उसमें शवराजमान िैं। तभी तो तुलसीदास न ेराम चररत मानस के उत्तर 

काण्ड में किा ि ै– “ईश्वर अंि जीव अशवनािी। चेतन अमल सिज सुख रासी।” 

 अथाडत्  मानव  ईश्वर का अंि ि ैइसशलए वि भी ईश्वर के समान िी अशवनािी, चतेन, शनमडल और स्वभाव 

से सुख की राशि ि।ै जब मनषु्य उसी का अंि ि ैअथाडत् उसकी यि आत्मा अजर और अमर ि।ै भगवान कृष्ण न े

भागवत् गीता में आत्मा के बारे में जो ज्ञान कदया िै, उसस े सब अच्छी तरि से पररशचत िैं। उन्िोंने ककतने सुंदर 

िब्दों में इसके बारे में  बताया ि ै- 

 'नैनं शछद्रशन्त िस्त्राशण नैन ंदिशत पावक: । न चनैं क्लेदयन्त्यापो न िोषयशत मारुत॥' 

ये गीता जी के दसूरे अध्याय का श्लोक ि ैइसमें बताया गया ि ैकक आत्मा को कोई िस्त्र काट निीं सकता, आग 

जला निीं सकती, पानी शभगो निीं सकता, िवा सुखा निीं सकती। आत्मा िरीर बदलती िै, कभी मरती निीं ि.ै 

क्योंकक आत्मा अजर-अमर ि।ै 

 बेिक पाूँच तत्व का िरीर नि िोता ि ैपर जब तक आत्मा उसमें प्राणवान् ि ैवि शिव सदिृ िोता िै, 

जरुरत इस बात की िोती ि ैकक मानव अपने इस शिव तत्व को पिचाने। 

 वास्तव में मानव को यि अनमोल जीवन शमलता िी इसी शलए ि ैकक वि ईश्वर या शिव तत्व के बारे में 

अपनी साधना स ेिोध कर उसके स्वरूप को उजागर कर सके। साधना की बात आती ि ैतो साधना का रास्ता 

मायावी माया रोकती ि ै। कबीर ने किा ि ै 'माया मिा ठगनी िम जानी '। इससे पार पाना सुगम निीं ि ैपर 

मनुष्य में बुशद्ध, शववेक और संकर्लप की अथाि िशक्त िोती ि।ै उस ेस्वयं को पिचानना िोगा, इस सम्बधं में मेरी 

एक कशवता की पंशक्तयाूँ पश ढये  और खुद को पिचाशनए - 

मेरा आकार ि ैबेिक लघ ु

पूरे ब्रह्मांड-सी िस्ती हूँ मैं 

मैं संगीत में हूँ, सरुों का साज हूँ मैं 
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सुर में कदव्य संगीत हूँ मैं 

कशवतत्व में कशवता हूँ 

कशवता में कशवतत्व हूँ 

मैं अिर हूँ, मैं शिव हूँ 

शिव का शिवत्व भी मैं हूँ।  
 

 

 

 

 

 

अब तमािा वफ़ा का नया कीशजए  
 

डॉ. आिीष कंधव े 
 

अब तमािा वफ़ा का नया कीशजए 

ज़ख़्म कफर से िमारा िरा कीशजए 

एक सचंगारी घर के मेरे ि ैक़रीब 

आप चािें अगर तो िवा कीशजए 

िाख पर एक जोड़ा ि ैिूँसता हुआ 

पत्थरों से उस ेमत जुदा कीशजए 

शसफ़ड  खुशियों की अफवाि पर दोस्तों    

बेपरों की तरि मत उड़ा कीशजए 

आप अब िैं िवा की शनगािों में तो 

िौसला ले के कदल में चला कीशजए 

आूँख से गर ये आूँस ूबि ेतो बि े

याद में उसकी अक्सर रिा कीशजए । 
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शडशजटलीकरण और शिन्दी 
 

              वीरेंद्र कुमार यादव  
                                                 (शवश्व शिन्दी कदवस के प्रस्तावक, सि शिन्दी सलािकार सशमशत, भारत सरकार) 

 

 समस्त शवश्व में आकदकाल स ेिी सूचना का मित्त्व जाना और माना जाता ि।ै प्रशसद्ध लेखक द्वय (पशत 

पत्नी) ऐशर्लवन तथा िाडी टॉफलर ने सभ्यता की लिरों को तीन चरणों में शवभाशजत ककया ि।ै प्रथम चरण था 

“कृशष लिर”, का शजसमें कृशष व्यवस्था िी प्रधान थी। कृशष लिर की कालावशध सबसे अशधक ि ैक्योंकक यि लिर 

आकदकाल (लगभग ६०००ई.पू.) से उन्नीसवीं िताब्दी तक, अथाडत् लगभग ७९००वषड तक रिी। यरूोप में हुई 

औद्योशगक क्रांशत ने सभ्यता की दसूरी लिर “औद्योशगक लिर”, को जन्म कदया शजसकी कालावशध १५० वषड स े

कुछ अशधक किी जा सकती ि।ै  

 उन्नीसवीं िताब्दी के अंशतम वषों में इलेक्िॉशनक नामक एक नई शवधा ने जन्म शलया शजसने दरूसचंार 

व्यवस्था को एक िशक्तिाली माध्यम कदया। इस नवीन सचंार व्यवस्था ने मानव जीवन िैली में िी आमूल-चूल   

पररवतडन कर कदया। आधुशनक संचार व्यवस्था का स्वरूप अंकीय (शडशजटल) ि ैजो स्वय ंशद्व-आधारी (बाइनरी) 

संख्या पर आधाररत ि।ै ये शद्वआधारी संख्याएूँ िैं (०) तथा (१)। इन नवीन शडशजटल संचार व्यवस्था न ेसूचना 

समाज को जन्म कदया। टॉफलर युगल ने इस ेसभ्यता का तीसरा चरण किा ि।ै यि लिर ि ै“सूचना लिर”। 

 अंक गशणत, शविेष रूप स े१ से ९ तक के अंकों को शवश्व समाज अरब देि की देन मानता ि।ै ककंत ुस्वय ं

अरबवासी य ेमानते िैं कक उन्िोंने १ से ९ तक के अंकों को शलखने का ढंग भारत से सीखा ि।ै इन अंकों का उपयोग 

भारतीय व्यापारी अरबों के साथ लेन-देन के समय करते थे। इसशलए अरबी भाषा में अंकों को सिदंसा (शिन्द + 

असा) और अंकों को इस प्रणाली को शिसाब-सिदंी किते िैं। असा एक भारतीय का नाम था शजसने अरब व्यापाररयों 

को प्रथम बार इस अंक से पररशचत कराया। यूरोप के साथ व्यापार करत ेसमय अरबों ने इसी प्रणाली का प्रयोग 

ककया तो यरूोप वाशसयों ने इन अंकों (१ से ९ तक) को अरबवाशसयों की देन मान शलया। 

 जब आयडभट्ट ने शवश्व को िून्य (०) अंक कदया तब तो समस्त शवश्व में व्यापाररक लेन-देन बहुत िी सरल 

िो गया। 

 गशणत, ज्योशतष और ज्याशमशत तथा अन्य शवज्ञान प्रारम्भ से िी इस अंक शवधा के ऋणी रि ेिैं और, 

शडशजटल प्रणाली तो इस पर पूणड रूप से आधाररत ि।ै मेरे शवचार से यकद आयडभट्ट के काल में पेटेंट प्रणाली प्रचशलत 

िोती और यकद भारत ने “िून्य” का पेटेंट करा शलया िोता तो आज सूचना प्रौद्योशगकी के आधे से अशधक 

आशवष्कारों पर भारत का अशधकार िोता।  

 सूचना प्रौद्योशगकी का एक अन्य मित्वपूणड आधार िैं “भाषा”। यकद सूचना ककसी ऐसी भाषा में प्राप्त िो 

जो पाने वाल ेके शलए अजनबी िो, तो ऐसी सचूना शमलना व्यथड िी ि।ै वैसे तो भारत में अनेक भाषाएूँ िैं, ककन्त ु

भारत की सम्पकड  भाषा सिदंी ि।ै 

 ककसी देि का सवाांगीण शवकास उस देि की भाषा एवं प्रौद्योशगकी पर शनभडर करता ि।ै एक प्रकार से यि 

भी किा जा सकता ि ैकक भाषा प्रौद्योशगकी का शवकास पारस्पररक रूप से एक दसूरे पर शनभडर ि।ै इस तथ्य को 

समझने के शलए िमें जमडनी, जापान एवं िांस जैस ेशवकशसत देिों एवं चीन जसैे तेजी स ेशवकास की ओर बढ़त े

हुए देि की वेबसाइट देखना आवश्यक ि।ै इन देिों की अपनी राष्ट्रभाषा ि,ै शजसमें इन्िोंने अपनी वेबसाइट की 

संरचना की ि।ै लाखों व्यशक्त प्रशतकदन देखत ेिैं और इन के माध्यम स ेव्यापार करत ेिैं। इसमें कोई संदेि निीं ि ै

कक वैशश्वक व्यापार की गशत बढ़ने से इनकी भाषा का समुशचत शवकास िोता ि।ै इन देिों के साथ व्यापार करन े

के शलए अन्य देिों को भी उनकी भाषा सीखनी पड़ती ि।ै यि उनकी सरकार की नीशत ि ैकक उनके उद्योगपशत 
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एवं व्यापारी अपनी वेब साइट अपनी िी भाषा में बनाएूँ। िाल िी में प्रकाशित एक ररपोटड के अनुसार चीनी भाषा 

की वेब साइट शवश्व की शविालतम वेबसाइट बन जाएगी। क्या कभी ऐसी कोई राजनीशत भारत में भी बन सकेगी। 

 यि िषड का शवषय ि ै“इंशडयन स्टैन्डडड कोड फॉर इन्फॉमेिन इंटरचेंज” (आई.एस.सी.आई.आई.), ’इस्की’ 

नाम स ेएक ऐसी मानक कूट प्रणाली का शवकास ककया गया ि ैशजसके अंतगडत भारतीय भाषाओं और शलशपयों के 

साथ-साथ दशिण पूवड एशिया एवं यूरोप की शवशभन्न भाषाओं सशित रोमन शलशप समाशित ि।ै इस प्रकार रोमन 

शलशप के शलये शवकशसत “अमरीकन स्टैंडडड कोड फॉर इन्फॉमेिन इंटरचेंज” (ए.एस.सी.आई.आई.) “आस्की” को 

भी “इस्की” ने अपना एक घटक बना शलया ि।ै शनचय िी इस प्रयास से सूचना प्रौद्योशगकी के िेत्र में सिदंी सशित 

समस्त भारतीय भाषाओं को आगे बढ़ाने का रास्ता खुल गया ि।ै अब आवश्यकता ि ैभारतीय राजनेताओं, सरकारी 

अशधकाररयों, उद्योगपशतयों तथा शििाशवदों को अपनी मानशसकता बदलन ेकी। उदूड को छोड़कर अन्य भारतीय 

भाषाओं की शलशपयाूँ ब्राह्मी शलशप से शवकशसत हुई ि।ै अपने मूल स्वरूप में तो अिरात्मक ि ैककंत ुउसकी वणडमाल 

ध्वन्यात्मक (फ़ोनेरटक) ि ैऔर उनका क्रम समान ि।ै आई.आई.टी कानपुर द्वारा भारत सरकार की एक पररयोजना 

के अंतगडत शवकशसत ग्राकफक्स एंड शस्क्रप्ट टेक्नोलॉजी का एक प्रोटोटाइप शवकशसत ककया गया था। प्रौद्योशगकी का 

समुशचत शवकास िो चुका ि ैऔर यि काफी सिम एवं समथड बन चुकी ि।ै 

 इंटरनेट के आगमन के पचात ्तो भारतीय भाषाओं की राि और जरटल िोती गई। इंटरनेट के माध्यम स े

कोई भी सामग्री तत्िण शवश्व के ककसी भी कोने में पहुूँच सकती थी और पढ़ी जा सकती थी। लेककन यि कायड 

ककसी भी भारतीय भाषा में सम्भव निीं था। क्योंकक प्रारम्भ में यूशनकोड फ़ॉन््स की व्यवस्था अूँग्रेजी सशित कई 

यूरोपीय भाषा तक िी सीशमत थी। लम्ब ेसमय तक िम भारतीय भाषाओं के शलए यशूनकोड की उपलब्धता की  

प्रतीिा में रि।े उद्योग जगत िो, व्यवसाय जगत िो या सेवा के अन्य िेत्र, सभी ने अूँग्रेजी यूशनकोड को अपना 

शलया। 

 इंटरनेट के पसरत ेजाल को यकद आूँकड़ों के चश्मे स ेदेखें तो पता चलता ि ैकक शवश्व में अंतजाडल यानी 

इंटरनेट का प्रयोग करने वालों की संख्या लगभग ३.१७ अरब ि,ै िारीररक रूप से अिम लोगों की संख्या घटा 

कदया जाए तो यि प्रशतित और बढ़ जाता ि।ै अशिशित या आर्थडक कारणों से इंटरनटे तक पहुूँच न रखने वाल े

लोगों को भी इस संख्या से घटा कदया जाए तो िेष लगभग पूरा शवश्व आज इंटरनेट के जाल में आ चुका ि।ै दशुनया 

के इस प्रबलतम सचंार माध्यम से दशुनया समग्रता के साथ जुड़ रिी ि।ै १९९१ तक एक भी वेबसाइट निीं थी 

लेककन अब करीब १०० करोड़ वेबसाइट रशजस्टडड िैं जो कदन-प्रशत-कदन बढ़ रिी ि।ै इंटरनेट का नेटवकड  िटते िी 

तमाम आर्थडक गशतशवशधयाूँ रुक जाती िैं। 

 भाषा आज कागजों से शनकलकर इंटरनेट की दशुनया में अपना मजबूत आधार बना चुकी ि।ै अब भाषा 

के प्रसार का पैमाना कागजी दशुनया निीं बशर्लक इलेक्िॉशनक तरंगों की दशुनया ि।ै साशित्य और ज्ञान शवज्ञान भी 

पुस्तकों से शनकलकर तेजी के साथ के दायरों से बािर शनकलकर साशित्य ने ई-पशत्रकाओं और सोिल मीशडया पर 

अपना नया रठकाना खोज शलया ि।ै यिाूँ कोई भी रचनाकार घर बैठे दशुनया के ककसी भी कोने में साशित्य पे्रशमयों 

तक अपनी रचना िण-भर में शनबाडध रूप स ेपहुूँचा सकता ि।ै यिी निीं अंतजाडल यानी इंटरनेट की दशुनया में बन े

सोिल मीशडया न ेसाशित्य जगत् को एक मिासागर रूपी एक ऐसा अनंत मिासागर ि ैजिाूँ चौबीसों घंटे साशित्य 

पे्रमी साशित्य का रसास्वादन कर रि ेिैं। श्रव्य-दशृ्य सुशवधाओं से लैस िोने के और संगोशष्ठयों के शवकर्लप के रूप में 

भी प्रस्तुत कर रिा ि।ै अपनी रचनाओं को पाठकों तक पहुूँचाने के शलए आर्थडक सीमाओं व प्रकािकों पर शनभडरता 

समाप्त िो रिी ि ैशजसके चलते साशित्य अलमाररयों में रखी अक्सर धूल खाती पुस्तकों से शनकलकर इलेक्िॉशनक 

तरंगों के रथ पर सवार िोकर देि के कोने-कोने में साशित्य के प्रसार की वािक बनी हुई ि।ै िालाूँकक देि में इस 

समय सिदंी ज्ञान-शवज्ञान और अनेक रूपों में सिदंी की शस्थशत का जायजा लेना िो तो िमें दशुनया के अन्य देिों की 

इंटरनेट पर मुकाबल ेभारत की उपशस्थशत तथा शवश्व की दसूरी भाषाओं के मुकाबले भारत की प्रमुख भाषा सिदंी 

की शस्थशत को समझना िोगा। 
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 भारत, चीन के बाद इस समय इंटरनेट का इस्तेमाल करने वालों की संख्या की दशृि से शवश्व का दसूरा 

बड़ा देि ि।ै ३०करोड़ से भी अशधक संख्या के साथ इंटरनटे प्रयोगकताडओं में चीन के बाद भारत दशुनया में दसूरे 

नम्बर पर ि।ै प्रशतित की दशृि से चीन में २१.९७%, अमेररका में ९.५८% के बाद ८.३३% के साथ भारत तीसरे 

नम्बर पर ि ैऔर इसकी वार्षडक वृशद्ध-दर करीब १६% ि।ै लेककन प्रयोगकताडओं की प्रशतित की दशृि स ेभारत 

इन देिों में भी सबसे नीच ेके पायदान पर ि।ै इंटरनेट का इस्तेमाल करन ेवालों की संख्या की दशृि से भारत शवश्व 

का दसूरा बड़ा देि िोने के बावजूद यकद इंटरनेट पर भारत की प्रमुख और शवश्व की अग्रणी भाषा सिदंी की शस्थशत 

को देखें तो चौंकाने वाल ेआूँकड़े सामने आते िैं। भाषावार शस्थशत देखें तो ज्ञात िोता ि ैकक अूँग्रेजी ५५.५%के साथ 

िीषड पर ि ैऔर उसके बाद रूसी भाषा ५.९% के केटालन का स्थान ि।ै इंटरनेट पर शजसकी सामग्री ०.१% ि।ै  

लेककन सिदंी की शस्थशत ०.१% से भी कम ि ैऔर दशुनया की अनजान-सी भाषाएूँ भी इस मामल ेमें सिदंी स ेकाफी 

आगे िैं। यि शस्थशत भी तब ि ैजबकक इंटरनेट का प्रयोग करने के मामल ेमें भारत दसूरे स्थान पर ि।ै 

 आवश्यकता इस बात की ि ैशवश्व की भाषा और उनके बोलने वालों की संख्या के अनुपात में सिदंी बोलने 

वालों की तादाद और इंटरनेट पर भारत की प्रभावी उपशस्थशत के बावजूद सिदंी और भाषा के साशित्य के शपछड़न े

के कारणों की मीमांसा करते हुए सुधार के उपायों पर शवचार ककया जाए। 

 भारत जैस ेदेि में जिाूँ मुशश्कल स ेचार-पाूँच प्रशतित लोग अच्छी तरि अूँग्रेजी जानते िैं। ऐसे में पूरे देि 

को तमाम सुशवधाओं-सेवाओं से लाभाशन्वत के शलए आवश्यक ि ैकक ये तमाम सशुवधाएूँ देि की भाषा में िों और 

देि के लोग अपनी भाषा में इनका प्रयोग कर सकें । लेककन अूँग्रेजी के वचडस्व और भारतीय भाषाओं में उक्त 

सुशवधाओं के अभाव के चलत ेआज भी िम इनका समुशचत लाभ निीं उठा पा रि ेि।ै  

 भारत जैसे देि में जिाूँ अूँग्रजेी जाननेवालों की संख्या बहुत कम ि ैऔर सिदंी जानन ेवालों की संख्या 

बहुत अशधक िोने के बावजूद इंटरनेट और सोिल मीशडया पर सिदंी और अन्य भारतीय भाषाओं के शपछड़ेपन स े

एक बात स्पि िोती ि ैकक आज भी इंटरनेट का शवस्तार मुख्यत: मिानगरों तक िी ि ैजिाूँ अपेिाकृत अूँग्रेजी का 

चलन अशधक ि।ै आज भी देि की अशधकांि जनता इन सेवाओं स ेदरू ि।ै िालाूँकक इस मामले में शवश्व में भारत 

को अशग्रम पंशक्त में लाने के शलए भारत सरकार न ेदेि में शडशजटल-इंशडया योजना प्रारम्भ की ि।ै  इसी क्रांशत को 

मूतड रूप देने और भारत के शवकास की गशत को तीव्र गशत प्रदान करने के शलए उठाया गया यि एक मित्वपूणड 

कदम ि।ै शडशजटल इंशडया के माध्यम स ेसरकार की गाूँव-गाूँव तक इंटरनेट सवडसुलभ और उसका अभ्यास करवात े

हुए उस भाषा सम्बंधी कायड, उसका प्रयोग करवाया जाए क्योंकक सभी भारतीय भाषाओं द्वारा साझा रणनीशत 

बनाए जाने की आवश्यकता ि।ै  

 अब जबकक पूरी दशुनया शडशजटल आकार ल ेरिी ि,ै देि दशुनया की तमाम सेवाएूँ सशुवधाएूँ धीरे-धीरे 

ऑनलाइन िो कर अंतजाडल में समा रिी ि,ै बहुत कुछ ऑनलाइन िो चकुा ि ैऔर सरकार की शडशजटल इंशडया 

नीशत के चलत ेिी बहुत कुछ ऑनलाइन िोन ेजा रिा ि।ै शबना इंटरनेट के दशुनया की गाड़ी का पशिया चल निीं 

सकेगा। इसशलए यथाथड को स्वीकार करत ेहुए यथाथड की दशुनया स ेआभासी दशुनया यानी वचुडअल वर्लडड की तरफ 

बढ़ते हुए दशुनया के साथ कदमताल करनी िोगी। गशत  के सोपानों को छूने के शलए ज्ञान-शवज्ञान की नई चुनौशतयों 

और आयामों से तालमेल बनाती आगे बढ़ने के शलए शडशजटलीकरण, सूचना प्रौद्योशगकी के नवीनतम स्वरूपों को 

अपनाते हुए सिदंी व भारतीय भाषाओं में इसको करते हुए सिदंी का समावेि ककया जाए। नए युग की 

आवश्यकताओं को समझते हुए सिदंी के प्रयोग व प्रसार को उत्तरोत्तर आगे बढ़ान ेके शलए दीघडकालीन नीशत बनानी 

िोगी। 

 आज भी देि में प्रायः ऐसी व्यवस्था निीं ि ैकक स्कूल में शवद्यार्थडयों को कंप्यूटर आकद उपकरणों व सूचना 

प्रौद्योशगकी की शििा देते समय िी सिदंी व भारतीय भाषाओं में कायड के शलये शनर्मडत उन्नत एवं वैज्ञाशनक 

इनशस्क्रप्ट की-बोडड का प्रशििण कदया जाए। नतीजतन कोई व्यशक्त भले िी उसे अूँग्रेजी का अशत अर्लप-ज्ञान िो वि 

भी देखकर रोमन की-बोडड की मदद से सिदंी को भी रोमन में टंककत करता ि,ै इसशलए भारत के सभी स्कूलों में 
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माध्यशमक स्तर पर सूचना प्रौद्योशगकी शििा के अंतगडत सिदंी अथवा ककसी भी भारतीय भाषा में इशन्स्क्रप्ट की-

बोडड का शवशधवत् प्रशििण कदया जाए। 

 टेक्स्ट यानी शवषय-सामग्री को शडशजटल रूप में लाए शबना राजभाषा सिदंी के प्रयोग और प्रयास को 

बढ़ाना करठन िी निीं, वतडमान दौर में लगभग असम्भव-सा ि।ै इसशलए मैं ये कहूँगा कक ककसी भी कायाडलय में 

कोई भी व्यशक्त ककसी भी पद पर क्यों न िो, उसके शलए आवश्यक ि ैकक वि कंप्यूटर आकद पर सिदंी टंकण कायड 

अवश्य सीखें। यकद बड़े अशधकारी शजनके पास टाइसपंग सीखने का समय निीं ि ैतो व ेमाइक्रोसॉफ्ट इंशडया इनपुट 

टूल डाउन लोड करके रोमन शलशप के माध्यम से भी सिदंी में कर सकते िैं। 

 सबसे अंशतम बात, सिदंी के शवकास में सबसे बड़ी बाधा यिाूँ के नौकरिािों और राजनेताओं की सिदंी 

शवरोधी मानशसकता िी ि।ै माइक्रोसॉफ्ट जैसी बड़ी कम्पनी भी चीन की बात िी छोशड़य ेजब कोररया और थाईलैंड 

जैसे छोटे स ेदेिों के शलए भी अपने ऑपरेटटंग शसस्टम या सॉफ्टवेयर शनकालती िैं तो उन्िें विाूँ की स्थानीय भाषा 

के शवकास का शवकर्लप उपलब्ध कराती िैं। दसूरी ओर इतन ेबड़े देि के शलए सिदंी का शवकर्लप उपलब्ध निीं करान े

में इतना समय शलया गया।  

 इसकी वजि िमारी सरकारों और उच्च अशधकाररयों का उपेिापूणड रवैया िी ि।ै इसके शलए राष्ट्रीय सोच 

बनाने की आवश्यकता ि ैएवं मानशसकता बदलने की आवश्यकता ि।ै  

 

 

 

बीत गया सो बीत गया 
 

      इन्द्र कुमार दीशित 

 

       बीत गया सो बीत गया 

       अंधकार को भेद रशश्म स े

       नया सवेरा जीत गया 

       बीत गया सो बीत गया। 
 

        देखो शखला यिाूँ उपवन ि ै

        गन्ध बाूँटता मन्द पवन ि ै

        उठ करके ऊूँ चाई चूमो 

        देता यि संदेि गगन ि ै

        आपा-धापी के जीवन में 

        जो ठिरा वो रीत गया 

        बीत गया सो बीत गया। 
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जिाूँ खड़े िो पिले उसस े

कुछ आगे बढ़ना सीखो 

ठेठ पुरातन सोच बदलकर 

नये शबम्ब गढ़ना सीखो 

गाओ नये तराने, छेड़ो 

सुर संगीत नया 

बीत गया सो बीत गया। 
 

   चक्रवात ककतन ेआयेंगे 

   सिी डगर स ेभटकायेंगे 

           पर न शडगे यकद कदम तुम्िारे 

     बाल न बाूँका कर पायेंग े

       पथ न छोड़ना गाते जाना 

   तरुणाई का गीत नया 

     बीत गया सो बीत गया, 

      बीत गया सो बीत गया। 
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सयंुक्त पररवार - बरगद की छाूँव 

 

                                                                                                                           अकुंर ससिं  

 

 जब मैं घर स ेऑकफ़स के शलए शनकलता हूँ तो रास्त ेमें मोड़ पर एक बरगद का पेड़ पड़ता िैं, लगता ि ै

कक बरगद का पेड़ मुझसे कुछ किता ि।ै बरगद का पेड़ जैसे-जैसे पुराना िोता जाता ि,ै ठीक वैसे-वैसे उसकी जड़ 

काफी मजबूत और उसके छाूँव की सीमा फैलती जाती ि।ै 

        यि बरगद का पेड़ मुझे अतीत के संयुक्त पररवार की याद कदलाता िै, विी संयुक्त पररवार शजसमें पररवार 

का सबसे बड़ा सदस्य एक बरगद की पेड़ की तरि िोता ि,ै जैसे-जसैे पररवार बढ़ता जाता ि,ै उस बरगद रूपी 

पररवार के मुशखया की छाया भी पररजनों पर बढती जाती थी और अनुभव रूपी जड़ पररवार का आधार मज़बूती 

से बाूँधे रिता था । 

        सच कहूँ तो आज के दौर में कई एकल पररवार को देखता हूँ तो मन व्यशथत िो उठता ि ैकक ना इस पररवार 

को अनुभव से पररपूणड बड़ों की छाूँव शमल पाती ि,ै ना िी समाज से कटने के कारण इन्िें कृष्ण जैसा कोई दोस्त, 

जो सारशथ बन पथ के िर पग पर उशचत कमड का बोध कराये। माना आज के अथडवादी युग में पररवार के सभी 

सदस्यों का स्व-आशश्रत िोना बहुत जरूरी िैं, (मेरा खुद का मानना ि ै कक िोना भी चाशिए, क्योंकक शस्थशत 

और  िालात कब और कैसे िो जाएूँ कुछ किा निीं जा सकता) लेककन क्या पररवार रूपी गाड़ी के दोनों पशियों 

(पशत-पत्नी) इस अथडरूपी दशुनया में दौड़ने के शलए गाड़ी की स्टेटरंग (पररवार के मुशखया) की जरूरत निीं पड़ेगी? 

पड़ेगी, ज़रूर पड़ेगी मैं अपने कई दोस्तों को देखता हूँ कक पशत-पत्नी दोनों सुबि-सुबि रोज़ी-रोटी के जुगाड़ में घर 

से शनकल लेते िैं और उनका नन्िा-सा बालक एक अनजान आया (काम वाली बाई) के पास रिता िै, क्या वि 

आया (कुछ को छोड़ कर) वो संस्कार दे पायेगी जो दादा-दादी और नाना-नानी से शमलता था। मेरे अनुभव के 

आधार पर शबर्लकुल निी।  

 माना आज की मूल जरूरतें और बच्चों के मिूँगे िोते उच्च शििा को पूरा करने के शलए पशत-पत्नी दोनों का 

रोज़गार-परक िोना बहुत जरूरी िै, लेककन इस भाग-दौड़ भरी सजंदगी में उस नन्िें बालक को दादा-दादी और 

नाना-नानी के प्यार से वंशचत करना क्या उशचत िैं ? िम अपने साथ कभी ससरुाल पि तो, कभी मायका पि के 

वररष्ठ जनों को अपने पास रख सकत ेिैं, शजसस ेवो िमारी सतंान को उशचत पररवेि और संस्कार दे सकें , और 

उनकी वृद्धावस्था भी उनके नाती-पोते के साथ आनंदमय तरीके से बीत सके और पररवार के वररष्ठ जनों  के चेिरों  

पर मधुर मुस्कान भी बनी रि।े  

       मेरा मानना ि ैकक जैसे बरगद की जड़ ज़मीन की तरफ िी जाती िैं वैसे िी इंसान को भी अपने आन े

वाली पीकढ़यों को अपने पैतकृ स्थान स ेजोड़ कर रखना चाशिए और उनका पररचय और शमलाप विाूँ के लोगो स े

कराते रिना चाशिए। 

 खुद के अनुभव से कि सकता हूँ कक इस अथड रूपी युग में  शजतना  िो सके अपने सारशथ रूपी शमत्र कृष्ण 

और सग-ेसम्बंशधयों के शलए भी समय शनकालना चाशिए, क्योंकक जरूरत और समय पर वे िी काम आते िैं। मैं 
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अपने शमत्र रामभरत को देख रिा हूँ, शमत्र रामभरत एक उच्च शििा के बाद एक मर्लटीनेिनल कम्पनी में कायडरत 

िैं। और एक कदन रामभरत की तशबयत अचानक ख़राब िो जाती ि ैऔर डॉक्टर उन्िें इलाज के शलए बड़े मिानगर 

में जाने की शलए सलाि देते िैं।  रामभरत के पास पैसे की कोई कमी निीं ि,ै कमी ि ैतो बस अपनों की। रामभरत 

ने अपनी सजंदगी बस पैसे कमाने में शबता दी। ना कभी अपने शमत्रों या ररश्तेदारों से शमलना उशचत समझा, ना िी 

कभी फ़ोन कर के िाल-चाल लेना ज़रुरी समझा। 

           इसशलए बरगद रूपी पेड़ की तरि अपने अशभभावक के अनुभव का खुद फायदा उठायें, उन अनुभवों का 

संचार अपने बच्चों में भी संचररत िोने दीशजए और ककसी बिाने, चाि ेकोई कायडक्रम िो, चाि ेकोई त्यौिार िो, 

अपने सग-ेसम्बंधी को अपने िोने का भी अिसास करात ेरशिए। अपने आपको रामभरत मत बनने दीशजए, याद 

रशखये साल २०११  के एक ररपोटड के अनुसार देि में िर ४ शमनट में कोई एक नागररक ख़ुदकुिी कर लतेा ि ैऔर 

ऐसा करने वाले तीन लोगों में से एक युवा िोता ि ैयानी देि में िर १२ शमनट में ३० वषड से कम आयु का एक 

युवा अपनी जान ले लतेा ि।ै ऐसा किना ि ैराष्ट्रीय अपराध ररकाडड ब्यूरो का।  

            पररवार और नाते-ररश्तों का मित्व समशझए, ये मत भूशलए कक कोरोना जैसे मिामारी में बड़े-बड़े 

मिानगरों, बड़े-बड़े सािब को भी उनके छोटे से गाूँव ने िी पनाि दी थी। 

 

 

 

 

 

पयाडवरण प्रदषूण / दोिन     
 

डॉ.इ. गौतम सागर  
 

िम प्रकृशत-पूजक के वंिज िैं, 

क्यूूँ िम अपनी प्रकृशत को िी प्रदशूषत ककये जा रि ेिैं, 

वनों में रिने वाल ेिमारे पूवडज िैं, 

क्यूूँ िम उनके घरोंदों तक को रौंदे जा रि ेिैं, 

नकदयों में देवी-देवता बसते िैं, 

क्यूूँ िम उसमें भी अघुलशनये तत्व घोले जा रि ेिैं, 

अम्बर में िमारे भगवान बसते िैं, 
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क्यूूँ िम उसमें अब ज़िर घोल ेजा रि ेिैं, 

राम भक्त िनुमान के शपता कि में िैं, 

क्यूूँ िम उनको निापान को मजबूर ककये जा रि ेिैं, 

मत्स्य की कृपा से, पुन: जीवन स्थाशपत हुए िैं, 

क्यूूँ िम उनके घर को इतना प्रदशूषत ककये जा रि ेिैं, 

िमारी नस्लों को आगे भी जाना ि,ै 

क्यूूँ िम उनकी धरती को इतना तबाि ककये जा रि ेिैं, 

उन्नशत में अवनशत कर रि ेिैं, 

क्यूूँ खुद को शतल-शतल कर शमटाये जा रि ेिैं, 

भशवष्य की तलाि कर रि ेिैं, 

पर क्यूूँ वतडमान को चौपट ककये जा रि ेिैं, 

उन्नशत में अवनशत कर रि ेिैं, 

क्यूूँ िम धरती को इतना दोि ेजा रि ेिैं? 

िमारी नस्लों को आगे भी जीना िैं, 

क्यूूँ निीं, िम उनके शलए प्रकृशत को सूँवारत ेजा रि ेिैं? 

दोिन ककये जा रि ेिैं, 

दोिन ककये जा रि ेिैं। 

? 
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ओर्लड गोर्लड बोर्लड.....   
 

            प्रो. बीना िमाड  
 

 क्यों िमेिा बुढ़ापे को कोसत ेरित ेिो, यि भी तो आयु का एक पड़ाव िी ि ैकफर भल ेअंशतम िी क्यों न 

िो। बार-बार आती ि ैमुझको मधुर याद बचपन तेरी किते कभी बचपने में खो जाते िो तो कभी ककिोरावस्था 

को आूँधी और तूफान का काल बताते िो। कफर इठलाता बलखाता यौवन आया शजसे आग अन्तर में शलए पागल 

ज़वानी किा गया, ये बाल ऐसे िी सफेद निीं हुए िैं और जीवन के अनुभवों का बाूँट बखरा करते प्रौढ़ावस्था का 

आनंद। षष्ठी पूर्तड मनात ेसीशनयर शसटीजन की केटेगरी में आ गए और आठ दिक पार करते-करते वृद्धावस्था की 

ओर कदम बढ़ा कदए। जीवन के और पड़ावो का आनंद शलया और जैस ेिी अंशतम चरण पर पहुूँचे, अपने को शबर्लकुल 

शनशष्क्रय घोशषत कर कदया। क्यों दोस्त जब सुख का समय तुम्िारा था तो इस बुढ़ापे को किीं और थोड़े िी जाना 

था। किते िैं न, बुढ़ापा कुछ निीं, मिज उम्र का एक आूँकड़ा ि।ै 

अशभवादन “िीलस्य शनत्य व्रद्धोपसेशवन, चतवारर तस्य वरधनत ेआयु शवद्या यिो बलम”, याद करत े

वृद्धों की सेवा िी याद रि गई क्या कक अरे! िमने तो बहुत कर शलया, अब क्या करते िी रिेंगे। अब तो बस बाल-

बच्चों स ेसेवा लेन ेका समय ि।ै शिशथल िोती इंकद्रयाूँ मन की दास िो गईं। “कछु शमयाूँ बाबरे कछु पी लई भंग” को 

चररताथड करने लगे। अब िमसे कुछ निीं िोता, बहुत कर शलया, क्या करते िी रिेंगे। अब िमारा आराम करन े

और सेवा कराने का समय ि।ै और ककस कदन के शलए बाल बच्चे पाल पोस कर बड़े ककए थे, सेवा करना तो उनका 

धमड ि,ै बार-बार श्रवण कुमार का पाठ इसीशलए तो पढ़ाया था कक जैसे उसने अपने अंधे माता शपता को 

बंिगी/काूँवर में शबठा कर तीथड यात्रा कराई, ऐसे िी िमारे बालक करें। अरे! जब ईश्वर ने तमु्िें अभी तक स्वस्थ 

बनाए रखा ि,ै आूँखें, िाथ, पैर, दरुुस्त िैं तो भले मानषु य ेइच्छा पाल बैठना और उसे रोज- रोज रेखांककत करना 

जरुरी ि ैक्या? जब तक अपने िाथ-पैरों को चलाते रिोग,े स्वस्थ बने रिोगे और जो मन ने िी ठान शलया कक िम 

तो बड़े बूढ़े िो गए िैं, अब िमसे कुछ निीं िोगा, बस अब तो यिी शचन्ता लगी रिती ि ैकक बुढ़ापा कैस ेकटेगा। 

सच बताएूँ तो ये मानशसकता और दबुडल सोच िी आदमी को बूढ़ा बनाता ि।ै 

जीवेम िरद ितम का आिीवाडद पाते तो खूब िरसाते िो और ईश्वर जब उतनी उम्र देता ि ैतो कफर िाय-

िाय शचर्ललाते िो कक अब कैस ेिोएगी। िाथ, पैर चलते रिें, कम-से-कम अपने से सम्बंशधत काम खुद करते रिें और 

सम्भव िो तो अगले के भी चार काम शनबटा दें; िाथ, पैरों की सामथ्यड चुक गई िो तो मुूँि से बोल-बशतया कर, 

अपने अनुभवों के आधार पर सलाि मिशवरा दे लें, बित ेकोई माूँगे। किीं खुद से देने बैठ गए तो याद रशखएगा 

विी िाल िोगा जो सुंदर घोंसला बनाने वाली बया का हुआ था। “सीख दीजे बाय जाि ेसीख सुिाए, सीख न दीज े

बानरा बया का घर जाए।” तो शजन ककस्स ेकिाशनयों को जीवन भर सनुते-सनुात ेपढ़त-ेपढ़ाते रि,े उन्िें याद करन े

का सिी समय तो यिी ि।ै जीवन का सारा सत्व तो इसी काल में िै, अनुभवों का शनचोड़ यिीं िै, पररपक्वता 

संतुलन यिी ि,ै गाम्भीयड और कायड कुिलता यिी ि।ै अब तक तो खेलते-खाते, भोग करते, इधर से उधर भटकते, 

मटरगस्ती करते, पररवार पालते, कमाई करते समय बीत गया। बचपन खेल में खोया, ज़वानी नींद में सोया, 

बुढ़ापा देख के रोया, इसीशलए तो किा गया – क्यों रोये भाई बुढ़ापे को देखकर, पूरी सजंदगी फूली-फूली चरत े

रि,े मेरा-मेरा करत ेरि,े मैं और मेरा में उलझ ेरिे, बस जब सब तुम्िारा था तो बचा-खुचा भी तुम्िारा ि।ै उस े

िान से शजओ। जो भी जैसा भी िै, अपना िी ककया धरा ि,ै दसूरों की सेवा में िी लगे रिे, कभी अपने िरीर की 

परवाि निीं की, तो बैठ कर भुगतो अब। सबस ेबडा सुख शनरोगी काया पढ़ा तो था पर उस ेव्यविार में कब ला 
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पाए। अंट-संट खाते रि,े ऊलजलूल बकते रि,े न भोजन में व्यवशस्थत रि पाए न भजन में, न व्याविाररकता सीखी 

न स्वास्थ्य  के शनयमों का पालन कर पाए। बस तब तो धा-पा के काम शनबटाने की पड़ी रिती, भूख-ेप्यास ेया 

समय-बेसमय कुछ भी ठूूँस शलया जाता। अब भुगतो। अरे! मिीनरी की देखभाल भी तो उतनी िी ज़रूरी थी शजतन े

और काम। उसे समय-समय पर तेल पानी देना, धूप कदखाना था न, पर या तो धका-पेल लगे रि ेया शबलकुल 

आराम फरमात ेरि,े िरीर को जंग लग गई, िाथ-पैरों के जोड़ जाम िो गए तो िाय-िाय शचर्ललात ेिो। इंकद्रयों के 

शिशथल िोते य ेसब तो िोगा िी, उसे स्वीकार-पूवडक ग्रिण कर लो तो ज़्यादा अच्छा ि।ै 

और जो वृद्धाश्रमों की बढ़ती संख्या स ेसचंशतत िो तो उस ेभी भूल जाओ, ज़वानी भर कमाया, कुछ तो 

बुढा पे के शलए भी जोड़ा िोगा, तो उससे अपना संतोष पूवडक जीवन शबताओ, जसैी टूटी-फूटी झोंपड़ी ि,ै जैसा 

रूखा-सूखा अपने पास ि,ै उसमें मस्त रिो। अब खाने-पीने और स्वास्थ्य पर पैनी शनगाि रखो। बालकों को तो 

खूब समथड बना कदया, अब उनकी शचन्ता में मत घुलो, वे तुम्िारी शचन्ता करने लायक हुए। सबके भले के शलए 

ईश्वर से प्राथडना करो, लोकमंगल की कामना करो पर न ककसी के व्यशक्तगत जीवन में दखलंदाजी करो और न 

अपने में करने दो। मन करे साथ रिो, ज्यादा चकर्लर्लस िो तो अपने-अपने में शसमट जाओ। न ककसी पर बोझा बनो 

न ककसी को अपन ेऊपर लदने दो। बुढ़ापे को रोते-झींकत ेिी निीं काटा जाता, उसे सखुद भी बनाया सकता ि।ै 

बस दसूरों से अपेिाएूँ कम करनी िोती िैं, जिाूँ तक सम्भव िो अपना काम स्वयं करने की आदत डाल लेनी 

चाशिए। ये परशनभडरता बहुत परेिान करती ि ैस्वयं को भी और दसूरों को भी। अपने अकेले के बल पर इतनी दरूी 

तक नाव खींच लाए, अब तो शबलकुल मंशजल के नजदीक िैं सो धैयड बनाए रखो, ये भी पार लग िी जाएगी। बस 

िाय-तौबा मत मचाओ कक कैसे िोगा, सब िोगा अच्छे से िोगा। 

देखो शजसे झींकान ेकी आदत ि ैवि तीस चालीस की उम्र में िी अपने को बीता मान लेता िै, िरीर स े

कम, मन स ेदबुडल अशधक िोता ि।ै जो समय कदन-रात काम कर भशवष्य बनाने का ि ैउसे यूूँ िी ये कि कर बरबाद 

कर देता ि ै कक बस अब मेरा समय आ गया, अरे तुम कब से शचत्रगुप्त बन गए जो अपनी मृत्यु की शतशथ की 

भशवष्यवाणी करने लग पड़े, यि काम तो यमराजा को सौंपा गया ि।ै ये तुम्िारे चािने न चािने से निीं िोगा, 

जब समय पूरा िो जाएगा तो न चाि कर भी जाना पड़ेगा। इसे िम मानुष तय निीं करते। य ेिमारा काम ि ैभी 

निीं। िमारा काम तो बस इतना ि ैकक शजतना जीवन शमला िै, शजतनी साूँसें शमली िैं, उन्िें ठीक तरि से जी लें। 

रोज-रोज किने से कोई मरा तो निीं करता, िाूँ, वातावरण को बोशझल नकारात्मक और अपने मन को कमजोर 

जरूर कर लेता ि।ै तो इस तरि के प्रलाप जीवन के ककसी भी पड़ाव पर उशचत निीं, जीवन जैसा भी ि ैउसे 

सुखपूवडक जीना मन को प्रफुशर्ललत रखता ि।ै सो “ओर्लड इज गोर्लड” के साथ “ओर्लड इज बोर्लड” को भी जीवन में 

समाशित कर लीशजए, सजंदगी चैन से बीतेगी। 

 

इलाज़ 
  

बी. एल. गौड़   

 

वि न जाने  

ककतने चारागरों से शमला 
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पर सब व्यथड 

उसे अपनी बीमारी का 

कोई इलाज निीं शमला । 

ककसी न ेसलाि दी- 

शविेषज्ञ से शमलो 

वि शमला 

शविेषज्ञ ने बहुत देर तक 

उसकी बात 

बड़े ध्यान से सनुी 

वाताडलाप में 

एक पल ऐसा भी आया 

जब वि 

किते किते थक गया 

और शविेषज्ञ भी 

सुनते सुनते सो गया । 

अचानक 

 शविेषज्ञ झटके से उठा और बोला -  

तुम सिी जगि आए 

तुम्िारे रोग की जड़ भी 

मैंने पकड़ ली 

लेककन मेरे भाई 

दशुनया में 

मनोरोग का इलाज तो िोता िै 

लेककन 

मन के रोग का कोई इलाज निीं िोता।  
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अनायों की दने     

 

                 रवींद्रनाथ ठाकुर    
 

 ककसी को यि निीं समझना चाशिए कक अनायों ने िमें कुछ निीं कदया। वास्तव में प्राचीन द्रशवड़ लोग 

सभ्यता की दशृि से िीन निीं थे। उनके सियोग से सिदं ूसभ्यता को रूप-वैशचत्र्य और रस-गाम्भीयड शमला। द्रशवड़ 

तत्व-ज्ञानी निीं थे। पर उनके पास कर्लपना िशक्त थी, वे संगीत और वास्तुकला में कुिल थे। सभी कलाशवद्याओं 

में वे शनपुण थे। उनके गणेि-देवता की वध ूकला-वध ूथी। आयों के शविुद्ध तत्वज्ञान के साथ द्रशवड़ों की रस-

प्रवणता और रूपोद्भाशवनी िशक्त के शमलन स ेएक शवशचत्र सामग्री का शनमाडण हुआ। यि सामग्री न पूरी तरि आयड 

थी, न पूरी तरि अनायड - यि सिदं ूथी। दो शवरोधी प्रवृशत्तयों के शनरंतर समन्वय-प्रयास से भारतवषड को एक 

आचयडजनक सम्पदा शमली ि।ै उसने अनंत को अंत के बीच उपलब्ध करना सीखा ि,ै और भूमा को प्रात्यशिक 

जीवन की तचु्छता के बीच प्रत्यि करन ेका अशधकार प्राप्त ककया ि।ै इसशलए भारत में जिाूँ भी य ेदो शवरोधी 

िशक्तयाूँ निीं शमल सकीं विाूँ मूढ़ता और अंधसंस्कार की सीमा न रिी; लेककन जिाूँ भी उनका शमलन हुआ विाूँ 

अनंत के रसमय रूप की अबाशधत अशभव्यशक्त हुई। भारत को ऐसी चीज शमली ि ैशजसका ठीक स ेव्यविार करना 

सबके वि का निीं ि,ै और शजसका दवु्यडविार करने से देि का जीवन गूढ़ता के भार स ेधूल में शमल जाता ि।ै आयड 

और द्रशवड़, ये दो शवरोधी शचत्तवृशत्तयाूँ जिाूँ सशम्मशलत िो सकी िैं विाूँ सौंदयड जगा ि;ै जिाूँ ऐसा शमलन सम्भव  

निीं हुआ, विाूँ िम कृपणता और छोटापन देखत ेिैं। यि बात भी स्मरण रखनी िोगी कक बबडर अनायों की सामग्री 

न ेभी एक कदन द्वार को खुला देखकर शन:संकोच आयड-समाज में प्रवेि ककया था। इस अनशधकृत प्रवेि का वेदनाबोध 

िमारे समाज ने दीघड काल तक अनुभव ककया। 

 युद्ध बािर का निीं, िरीर के भीतर का था। अस्त्र न ेिरीर के भीतर प्रवेि कर शलया; ित्र ुघर के अंदर 

पहुूँच गया। आयड-सभ्यता के शलए ब्राह्मण अब सब-कुछ िो गए। शजस तरि वेद अभ्रांत धमड-िास्त्र के रूप में समाज-

शस्थशत का सतेु बन गया, उसी तरि ब्राह्मण भी समाज में सवोच्च पूज्य पद ग्रिण करने की चेिा करने लगे। 

तत्कालीन पुराणों, इशतिासों और काव्यों में सवडत्र यि चेिा प्रबल रूप से बार-बार व्यक्त हुई ि ैशजससे िम समझ 

सकते िैं कक यि प्रशतकूलता के शवरुद्ध प्रयास था, धारा के शवपरीत कदिा में यात्रा थी। यकद िम ब्राह्मणों के इस 

प्रयास को ककसी शविेष सम्प्रदाय का स्वाथड-साधन और िमता-लाभ का प्रयत्न मानें, तो िम इशतिास को संकीणड 

और शमथ्या रूप में देखेंगे। यि प्रयास उस समय की सकंट-ग्रस्त आयड-जाशत का आंतररक प्रयास था। आत्मरिा का 

उत्कट प्रयत्न था। उस समय समाज के सभी लोगों के मन में ब्राह्मणों का प्रभाव यकद अिुण्ण न िोता तो चारों 

कदिाओं में टूट कर शगरने वाल ेमूर्लयों को जोड़ने का कोई उपाय न रि जाता। 

 इस अवस्था में ब्राह्मणों के सामने दो काम थे - एक, पिले से चली आ रिी धारा की रिा करना, और 

दसूरा, नतून को उसके साथ शमलाना। जीवन-क्रम में य ेदोनों काम अत्यतं बाधाग्रस्त िो उठे थे, इसशलए ब्राह्मणों 

की िमता और अशधकार को समाज ने इतना अशधक बढ़ाया। अनायड देवता को वेद के प्राचीन मंच पर स्थान कदया 

गया। रुद्र की उपाशध ग्रिण करके शिव ने आयड-देवताओं के समूि में पदापडण ककया। इस तरि भारतवषड में 

सामाशजक शमलन न ेब्रह्मा-शवष्णु-मििे का रूप ग्रिण ककया। ब्रह्मा में आयड-समाज का आरम्भ काल था, शवष्णु में 

मध्याह्नकाल, और शिव में उसकी िेष पररणशत। 

यद्यशप शिव ने रुद्र के नाम से आयड-समाज में प्रवेि ककया, कफर भी उसमें आयड और अनायड दोनों मूर्तडयाूँ स्वतंत्र 

िैं। आयड के पि स ेवि योगीश्वरी ि ै- मदन को भस्म करके शनवाडण के आनंद में मग्न। उसका कदग्वास संन्यासी के 

त्याग का लिण ि।ै अनायड के पि स ेवि वीभत्स ि ै- रक्तरंशजत गजचमडधारी, भाूँग और धतूरे से उन्मत्त। आयड के 
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पि से वि बुद्ध का प्रशतरूप ि ैऔर वि सवडत्र बौद्ध मंकदरों पर सिज िी अशधकार करता ि।ै दसूरी ओर, वि भूत-

पे्रत इत्याकद श्मिानचर शवभीशषकाओं को, और सपड-पूजा, वृषभ-पूजा, सलंग-पूजा और वृि-पूजा को आत्मसात 

करते हुए समाज के अंतगडत अनायों की सारी तामशसक उपासना को आश्रय देता ि।ै एक ओर, प्रवृशत्त को िांत कर 

के शनजडन स्थान में ध्यान और जप द्वारा उसकी साधना की जाती ि;ै दसूरी ओर, चड़क पूजा इत्याकद शवशधयों से 

अपने-आपको प्रमत्त करके, और िरीर को तरि-तरि के क्लेि में उत्तेशजत करके उसकी आराधना िोती ि।ै इस 

तरि आयड-अनायड की धाराएूँ गंगा-जमुना की तरि एक हुईं; लेककन उसके दो रंग एक-दसूरे के समीप िो कर पृथक 

रि।े                                                            

 

 

आजादी का अमतृ मिोत्सव यूूँ मनाएूँ 
 

डॉ. एम.एल. गपु्ता ‘आकदत्य’  

(शनदिेक, वशैश्वक सिदंी सम्मलेन) 

 

आजादी का अमृत मिोत्सव यूूँ मनाएूँ,  

भारत ि ैयुगों-युगों से अपने देि का नाम 

‘भारत’ को ‘इंशडया’ से आज़ादी कदलवाएूँ, 

उन्नत देि स्वभाषा में पढ़ते व करते काम 

शनज भाषाओं को अूँग्रेजी स ेमुक्त कराएूँ। 

गुलामी भौशतक िी निीं मानशसक िोती, 

गुलामी की मानशसकता स ेआजादी पाएूँ 

राष्ट्र केवल भूशम का टुकड़ा निीं िोता, 

राष्ट्र, ज्ञान-शवज्ञान, धमड संस्कृशत से िोता 

सब शमल, अपना धमड-संस्कृशत बचाएूँ। 

ज्ञान, धमड-संस्कृशत की वािक ि ैस्वभाषा, 

आओ गवड से िम अपनी भाषाएूँ अपनाएूँ 

िर मन में, धधके राष्ट्र पे्रम की ज्वाला। 

भाषा-संस्कृशत से जगें देि-पे्रम भावनाएूँ, 

ऐसे, आजादी का अमृत मिोत्सव मनाएूँ॥ 
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खजरुािो यात्रा : एक अशवस्मरणीय दवैीय अनभुव    

 

                 डॉ. शवदषुी िमाड  

                   (वर्लडड ररकॉडड िोर्लडर) 

         (शविेषज्ञ, कें द्रीय सिंदी शनदेिालय, उच्चतर शििा शवभाग, भारत सरकार) 

 यात्रा..... 

  शजसका नाम आते िी मन में अजीब-सी तरंगे उठने लगती िैं।  एक उत्साि, एक जोि उत्पन्न िो 

जाता ि ैकक लगातार एक िी तरि के दैशनक जीवन स ेनया, कुछ िटकर  देखन े को, घूमन े को, सीखने को 

शमलेगा। जिाूँ िम स्वच्छंद िोंगे, पाररवाररक शजम्मेदाररयों का बोझ  िायद कुछ कम िोगा। जिाूँ अपनी भावनाओं 

को, अपने सपनों को,  अपनी इच्छाओं को जीने का एक अवसर शमलेगा।  इसी के साथ-साथ अपने अनुभवों 

को,  अपनी यादों को,  अपने आनंद को िम कैमरे के माध्यम से एक अनंत ख़ज़ाने के रूप में अपने साथ लेकर 

आएूँगे । यिी ि ैएक यात्रा की सुखद अनुभूशत।  इन यात्राओं के स्मृशत शचत्रों को दोबारा जब भी िम देखते िैं तो 

जैसे एक कफर्लम की भाूँशत पूरी यात्रा िमारी आूँखों के सामने से  गुजर जाती ि ैऔर िमें एक नई ताज़गी, जीन ेकी 

पे्ररणा कफर से दे जाती ि ैऔर यकद यि यात्रा ककसी धार्मडक स्थल, तीथड स्थल और ऐशतिाशसक िोने के साथ-

साथ प्रकृशत से भी जुड़ी िो तो क्या बात ि।ै 

िम िमेिा से िी सपने देखते िैं। पर यि सपने ऐसे िोते िैं शजन्िें ककसी के साथ िायद िी साझा कर पाएूँ। 

कोई भी शचत्र देखकर, कोई कफर्लम देखकर, कोई दशृ्य देखकर या ककसी की बातें सनुकर, वृत्तांत सुनकर िमारे मन 

में भी किीं ना किीं एक इच्छा, एक हक सी उठती ि ैकक िमें भी उस शविेष स्थान को देखना िै, उसकी यात्रा 

करनी ि,ै और जीवन में कभी न कभी तो ऐसा मौका जरूर शमलेगा। िम सभी के जीवन में यि पल जरूर आते िैं 

जब िमारी दबी हुई इच्छाएूँ साकार रूप ले लेती ि।ै जब िमें उनको पूरा करने का कोई कारण कोई, ितेु प्राप्त 

िोता ि।ै 

कोई भी यात्रा अपने आप में अनोखी िी िोती ि ैऔर इसके साथ यि भी कक उसके शचत्र भी पास में िों 

तो वि अशवस्मरणीय बन जाती ि।ै यकद इस यात्रा के अनभुव शचत्र सशित िम दसूरों के साथ साझा करते िैं तो 

वि संस्मरण बन जाती ि।ै वसैे तो जीवन भी एक लम्बी यात्रा िी ि ैशजसमें शवशभन्न प्रकार के पड़ाव आत ेिैं सुख-

द:ुख, िाशन-लाभ, शमलन-जुदाई, जीवन की यात्रा के कुछ अशवस्मरणीय, अवश्यम्भावी पड़ाव िोते िैं जो सभी के 

जीवन में एक अलग अनुभव और सीख ल ेकर आत ेिैं। जब इन्िीं अनुभवों को यकद िब्द प्रदान कर कदए जात ेिैं 

तो वि 'रचना' बन जाती और िब्द ब्रह्म ि ैइसशलए वि अमर िो जाती ि।ै 

 बचपन से लेकर मैं कभी भी खजुरािो के बारे में, उसके मंकदरों इत्याकद के बारे में कोई भी कायडक्रम, 

मैगजीन इत्याकद  में देखती थी तो मन में इच्छा जरूर िोती थी कक जीवन में एक बार तो यिाूँ की यात्रा करनी 

ि।ै न जाने कब य ेइच्छा पूरी  िोगी।  

मुझे १ फरवरी २०२० को खजुरािो में ESW ( Environment and Social welfare Society) 

सोसाइटी की तरफ से २ कदवसीय अंतराष्ट्रीय संगोष्ठी में जाने का सुअवसर प्राप्त हुआ।  

मेरी खजुरािो की यात्रा के पीछे एक मित्वपूणड कारण था। अत: मेरा मन अशत प्रसन्न हुआ और मैंने जर्लद 

से जर्लद िेन की रटकट ररज़वड करवा ली कक मुझे समय पर खजुरािो पहुूँचना ि।ै शनशचत समय पर मैं खजुरािो 



20,  78          2023            31 

 

पहुूँच गई। मन में बहुत उत्साि था कक आज बचपन का सपना सच िोने जा रिा था। सबसे पिले संगोष्ठी में 

उपशस्थत रिना भी आवश्यक था। शनयत समय पर संगोष्ठी प्रारम्भ िो गई। 

विाूँ पर मेरे द्वारा डॉ देवी िंकर सुमन जी, साइंरटस्ट शमशनस्िी ऑफ एनवायरमेंट फॉरेस्ट एंड क्लाइमेट 

चेंज गवनडमेंट ऑफ इंशडया, डॉ. उलररच वकड , पे्रशसडेंट जमडन एसोशसएिन ऑफ िोम थेरेपी का शवशधवत स्वागत 

ककया गया। । 

बहुत िी सुंदर संगोष्ठी और पयाडवरण पर आधाररत शवषयों के साथ सभी ने अपने ररसचड पेपर (पावर 

पॉइंट पे्रजेंटेिन ) प्रस्तुत ककए शजनस ेबहुत कुछ सीखने, जानने का मौका शमला । डॉ उलररच जो कक जमडनी से थ े

उन्िोंने िवन थेरेपी पर बहुत सुंदर पे्रजेंटेिन प्रस्तुत की । उन्िोंने बताया कक ककस प्रकार से िवन िमारे पयाडवरण 

के शलए, िमारे अशस्तत्व के शलए, िमारे स्वास्थ्य के शलए लाभप्रद ि।ै यि शवडम्बना िी किेंगे कक िम अपनी 

सभ्यता, संस्कृशत को भूलते जा रि ेिैं जो कक िम पशचमीकरण की तरफ बढ़ते जा रि ेिैं, कुछ समय की माूँग ि ै

और कुछ मजबूरी किी जा सकती ि।ै जबकक  प्राचीन काल स ेिमारे ऋशष-मुशनयों द्वारा कोई भी िुभ कायड िवन, 

यज्ञ इत्याकद स ेप्रारम्भ ककया जाता था शजसस ेन केवल वातावरण िुद्ध िोता था बशर्लक िर तरफ एक आध्याशत्मक, 

साशत्वक ऊजाड का संचार िोता था जो िमारे मन मशस्तष्क तथा शवचारों को भी साशत्वकता प्रदान करती थी । 

परंतु आज जिाूँ िर तरफ प्रदषूण का िी बोलबाला ि ैतो इस तरि का कायड बहुत सिी कदिा में काम करेगा। कुल 

शमलाकर संगोष्ठी का अनुभव बहुत िी अच्छा रिा, स्मरणीय रिा। ये तो संगोष्ठी से सम्बशंधत कुछ अनुभव थे। 

कफर मैंन ेअपना िोधपत्र वाचन ककया। इसके पचात मैं शनकल गई अपनी खजरुािो की यात्रा पर। इसके 

शलए मैंने एक टैक्सी ककराए पर ली ताकक कम समय में मैं अपनी यात्रा पूरी कर सकूूँ । 

खजुरािो के मंकदर अपन ेआप में िी अपनी शमसाल िैं। खजुरािो के मंकदरों को चंदेल वंि के राजाओं न े

बनवाया था। यिाूँ ८५ मंकदर थे, शजनमें से शसफ़ड  २० िी बचे िैं। खजुरािो के मंकदरों की बािरी दीवारों की कामुक 

मूर्तडयाूँ शवश्व-प्रशसद्ध िैं और यूनेस्को की वर्लडड िरेरटेज साइ्स की शलस्ट में िाशमल िैं। 

सभी मंकदरों के बारे में एक साथ बताने की बजाय मैं एक-एक मंकदर की शविेषता और उसके बारे में कुछ 

स्मृशतयाूँ आपके साथ बाूँटना चािती हूँ। 

खजुरािो के मंकदर अपने आप में अशद्वतीय िैं। यिाूँ िर पत्थर पर जीवन कदखाई देता ि।ै प्रत्येक मंकदर 

अपने-आप में भव्यता का सबसे बड़ा नमूना किा जा सकता ि।ै यिाूँ की स्थापत्य कला, शिर्लप-कला देखते िी 

बनती ि ै। प्रत्येक मंकदर के द्वार पर अधड चंद्र या सूयड के शचत्र बने हुए िैं शजसके दोनों ओर िंख कदखाई देते िैं। 

सभी मंकदर अपने आप में भव्यता शलए हुए िैं शजनका अलग अलग मित्व ि।ै यिाूँ पर सभी मंकदर सूयोदय पर 

खुलते िैं और सूयाडस्त पर बदं िो जाते िैं। यिी शसस्टम रखा हुआ ि ैयिाूँ पर शजसका पालन बहुत िी सख्ती से 

ककया जाता ि ै। एक मंकदर में रात को लाइट एंड साउंड िो िोता  ि ैशजसकी रटकट ढाई सौ रुपए रखी गई ि।ै 

यि लगभग सवा-घंटे का िो िोता ि ैशजसमें मंकदरों के बारे में बहुत शवस्तार से बताया जाता ि ैसाथ में उनके 

इशतिास तथा इन मंकदरों के शनमाडण के पीछे जो कथाएूँ ककवदंशतयाूँ िैं उनके बारे में शवस्तार से सूचना दी जाती 

ि।ै खजुरािो के मंकदर चंदेल वंि के द्वारा बनाए गए िैं। इन सभी मंकदरों में जीवन के सभी पड़ावों पर प्रकाि 

डाला गया ि।ै मंकदर में जाने से पिले विाूँ पर अप्सराओं की मूर्तडयाूँ िैं जो नारी सौंदयड को उजागर करती िैं। यि 

इस बात का प्रतीक ि ैकक िमें जीवन में इस तरि के अवसर शमलत ेरिेंगे जब शवषय वासनाएूँ िमें अपनी ओर 

आकृि करती िैं । िमें कफर भी स्वयं पर संयम रखते हुए अपना कमड करते रिना ि।ै यि अप्सराएूँ शवशभन्न मुद्राओं 

में कदखाई देती िैं शजनमें दैशनक जीवन से सम्बशंधत कायडकलाप भी सशम्मशलत िैं। इसके बाद गृिस्थ धमड, पे्रम, 

समपडण भाव भी कदखाया गया ि।ै अभी तक िम लोग यि सोचत ेथ ेकक खजुरािो के मंकदर केवल स्त्री-पुरुष के 

शमलन, कामिास्त्र की गाथा का वणडन करते िैं। विाूँ पर अंतरंग शचत्र अशधक कदखाई देते िैं। पे्रम सम्बंधों को बहुत 

सूक्ष्मता से कदखाया गया ि।ै परंत ुइनके पीछे जो इशतिास ि ैऔर जो भावनाएूँ िैं वि अलग ि।ै यिाूँ पर पे्रम- 
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प्रदिडन के साथ इन मूर्तडयों के चेिरों के भावों पर किीं भी वासना या उत्तजेना निीं कदखाई देती िै। उनके चिेरों 

पर एक कदव्यता, एक समपडण, एक संतुशि, एक तेज कदखाई देता ि ैजो  गृिस्थ धमड के स्तम्भ माने गए िैं। यिी 

पे्रम सम्बधं, समपडण सृशि चक्र का आधार ि।ै यिीं से एक औरत माूँ बनन ेका सौभाग्य प्राप्त करती ि ैऔर माूँ बनना 

पूणडता को प्राप्त करना ि।ै प्रसव पीड़ा का आनंद और उसके बाद का फल क्या िोता ि ैइसके बारे में िब्दों में बता 

पाना सम्भव निीं ि।ै ईश्वर की प्राशप्त का ितेु िमारा िरीर और मन िी ि।ै िम अपने िरीर, अपने मन के द्वारा 

संतुशि को प्राप्त करने के बाद ईश्वर की ओर अशधक दढ़ृतापूवडक कदम बढ़ाते िैं। तृशप्त भी िमारे जीवन का एक 

अशभन्न अंग ि।ै िरीर और आत्मा तृप्त िोने के बाद िम एक-दसूरे पायदान पर चलत ेिैं जिाूँ पर िमें कदव्यता, 

भव्यता और स्वर्गडक आनंद की प्राशप्त िो सकती ि ैक्योंकक इन सब के शलए िमारे चररत्र में बहुत सी चीजों की 

आवश्यकता ि।ै कुल शमलाकर आज मेरा भ्रम भी दरू िो गया कक खजुरािो के मंकदर केवल पे्रम, सम्बधंों पर िी 

आधाररत निीं ि।ै यिाूँ पर बहुत कुछ देखने, बहुत कुछ सीखने को शमलता ि।ै जैन धमड के मंकदर में जिाूँ बहुत स े

पुराने शचत्र कदखाई कदए शजनमें िोध की बहुत सी सम्भावनाएूँ नजर आईं । 

खुजरािो के दरू्लिा देव मंकदर के कुछ शचत्र। यिाूँ पर एक शिवसलंग ि ैशजसमें १०८ छोटे-छोटे शिवसलंग 

बने हुए िैं। यि शिवसलंग केवल शिवराशत्र पर िी पूजा के शलए उपलब्ध िो पाता िै याशन इसके कपाट केवल 

शिवराशत्र पर िी खुलते िैं। किा जाता ि ैकक यिाूँ पर सिुाशगनें अपने पशत की लम्बी आयु के शलए वर माूँगती िैं। 

इस मंकदर का नाम दरु्लिादेव मंकदर इसशलए पड़ा ि ैकक एक बार एक बारात जा रिी थी तो दरू्लि ेकी तबीयत 

अचानक से खराब िो गई और वि परलोक शसधार गया तो इसी मंकदर में उसकी पत्नी ने आकर पूजा की तो उस े

पुनः जीवनदान शमल गया। इसशलए इस मंकदर का नाम दरु्लिादेव मंकदर ि।ै बहुत िी िांत तथा स्वच्छ शनमडल 

वातावरण। अशवस्मरणीय अनुभव 

प्रस्तुत शचत्र मंतेश्वर मिादेव मंकदर का ि।ै यिाूँ पर प्रात:काल सभी भक्तजन पूजा करने आते िैं जैसा कक 

मैंने पिले भी किा ि ैकक खजुरािो में मंकदर सूयोदय के समय खुलत ेिैं और सूयाडस्त पर बंद िो जाते िैं। प्रस्ततु 

मंकदर में लगभग १८ फुट लम्बा शिवसलंग एक बहुत बड़े चबूतरे पर शस्थत ि।ै मैंने अभी तक कक अपनी सजंदगी में 

इतना बड़ा शिवसलंग निीं देखा ि।ै अद्भुत, अशद्वतीय और आकषडक भगवान शिव का प्रतीक शिवसलंग अनंतता, 

शविालता शलए हुए िैं शजसे देख कर आशत्मक िांशत और एक साशत्वक ऊजाड का संचार हुआ। विाूँ पर पंशडत जी 

ने बताया कक यि शिवसलंग १८ फुट का ि ैशजसमें ९ फुट ऊपर और ९फुट नीचे ि ै। शिवसलंग के नीचे एक बहुमूर्लय 

मशण चंदेल वंि के राजाओं के द्वारा दबाई गई ि ैकक वि मशण सुरशित रि सके। िायद उस मशण का यि प्रभाव 

ि ैकक अभी तक यि शिवसलंग किीं से खंशडत निीं नजर आता। बहुत िी सुंदर नजारा ।मैं अपने-आप को भाग्यिाली 

समझती हूँ कक मैं यिाूँ पहुूँचकर इस शिवसलंग के दिडन कर पाई। 

खजुरािो के जनै मंकदर के कुछ शचत्र जिाूँ पर िाकािार परोपकार, पयाडवरण संरिण इत्याकद के बारे में 

अशत सुंदर संदेि कदए हुए िैं। इसी के साथ यिाूँ पर पौराशणक भारतीय सभ्यता के बारे में बहुत सुंदर वर्णडत शचत्र 

भी प्रस्तुत थ ेशजन्िें मैं सिजे कर अपन ेसाथ ल ेआई तथा आप सबके साथ साझा करना चािती हूँ। कृपया आप भी 

देशखए ककतना शविाल ि ैिमारा भारत देि और उसका धमड, उसकी संस्कृशत, उसकी शवरासत। गवड ि ैिमें िमारे 

भारतीय  िोन ेपर। जय माूँ भारती। 

खजुरािो के मंकदरों की शंृ्रखला में आज िम बात करत ेिैं 'कंदररया मिादेव' मंकदर की। सभी मंकदरों की 

तरि यि मंकदर भी बहुत भव्य तथा मनमोिक ि।ै यिाूँ की िांशत और सौम्यता तो देखते िी बनती ि।ै  

कंदररया मिादेव मंकदर पशचमी समूि के मंकदरों में शविालतम ि।ै यि अपनी भव्यता और संगीतमयता 

के कारण प्रशसद्ध ि।ै इस शविाल मंकदर का शनमाडण मिान् चन्देल राजा शवद्याधर ने मिमूद गजनवी पर अपनी 

शवजय के उपलक्ष्य में ककया था। लगभग १०५० ईसवीं में इस मंकदर को बनवाया गया। यि एक िैव मंकदर ि।ै 

तांशत्रक समुदाय को प्रसन्न करने के शलए इसका शनमाडण ककया गया था। कंदररया मिादेव मंकदर लगभग १०७  
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फुट ऊूँ चा ि।ै मकर तोरण इसकी मुख्य शविेषता ि।ै मंकदर के संगमरमरी सलंगम में अत्यशधक ऊजाडवान शमथुन िैं। 

अलेक्जेंडर कसनंघम के अनसुार यिाूँ सवाडशधक शमथुनों की आकृशतयाूँ िैं। उन्िोंन ेमंकदर के बािर ६४६ आकृशतयाूँ 

और भीतर २४६ आकृशतयों की गणना की थी। 

अंदर मंडप में जाने के शलए प्रवेि द्वार पर अधडचंद्र तथा िंख के शचत्र बनाए गए िैं । उसके बाद अंदर 

रोिनी का प्रबंध इस प्रकार से ककया गया ि ैकक आर-पार आने वाली रोिनी का कें द्र सामने पड़ी मूर्तड पर शबर्लकुल 

स्पि रूप से कदखाई दे। यि जो शचत्र कदखाई दे रि ेिैं यिाूँ पर कोई भी कृशत्रम रोिनी का प्रबंध निीं ि ैक्योंकक 

जैसा कक मैंन ेपिल ेभी किा ि ैकक यिाूँ मंकदर सूयड उदय पर खुलत ेिैं और सूयाडस्त पर बदं िो जात ेिैं तो अशधकतर 

कृशत्रम रोिनी की आवश्यकता िी निीं पड़ती। परंतु मंकदरों के अंदर भी वास्तु कुछ इस प्रकार से ि ैकक रोिनी को 

मुख्य मंकदर की मूर्तड तक कें कद्रत ककया गया ि ैताकक भगवान के दिडन बहुत स्पि और सुंदर तरीके से िो सके। यि 

जो शचत्र शलए गए िैं, मोबाइल के कैमरे से शलए गए िैं और देशखए ककतन ेस्पि, सुंदर िैं। इसी के साथ मंकदर के 

मंडप में जाने से पिल ेदाएूँ तरफ एक शलशप अंककत की गई ि ैशजसमें प्रथम "ओम नमः शिवाय" शबर्लकुल स्पि 

कदखाई दे रिा ि ैउसके बाद िायद िम पढ़ पाने में सम्भव निीं िो पाए। परंत ुइसस ेयि स्पि िो जाता ि ैकक उस 

समय भी यि सब कुछ इतना उन्नत था और शलशपयाूँ आसानी से पढ़ी और समझी जा रिी थीं तभी तो वि पत्थरों 

पर उकेरी गई । यिाूँ की शिर्लप कला बहुत िी अशद्वतीय ि।ै पत्थरों पर अंककत मूर्तडयाूँ अपने-आप में इतनी सौम्य 

और सुंदर िैं कक उनको िब्दों में अशभव्यक्त कर पाना िायद मेरे बस में निीं ि ै। 

खजुरािो के मंकदर की शंृ्रखला में दसूरा मंकदर ि ैशवश्वनाथ मंकदर। इसमें भगवान शवश्वनाथ यानी शिवसलंग 

रूप में शवराजमान ि।ै प्रत्येक मंडप में यिाूँ बहुत सुंदर शचत्रकारी और शिर्लप कला, नक्कािी देखने को शमलती ि ै। 

नंदी मंडप में जब मैंने देखा तो नंदी जी की इतनी शविाल प्रशतमा कक मन गद्गद िो गया। बहुत सुंदर िांत 

वातावरण ऐसा लगता ि ैजसैे ईश्वर का सािात्कार िो गया िो। यिाूँ के मंकदरों की शविेषता यि ि ैकक एक िी 

पत्थर के बनाए गए िैं और पता निीं उन में कौन सी धात ुशमलाई गई ि ैकक अभी तक इतने मजबूत और शचकन े

िैं कक सभी लोग, पयडटक दाूँतो तले ऊूँ गली दबा लेते िैं। यिाूँ की भव्यता सुंदरता देखते िी बनती ि।ै मंकदर के कि 

में जिाूँ शवश्वनाथ जी, की शिवसलंग की स्थापना ि ैविाूँ पर रोिनी का इस तरि से प्रबंध ककया गया ि ैकक क्रॉस 

वेंटीलेिन के तित शबना ककसी रोिनी के अंदर आत ेिी शिवसलंग के दिडन बहुत िी सुंदर प्रकार से िो जाते िैं 

क्योंकक दोनों तरफ की रोिनी शिवसलंग पर कदखाई देती ि ै। िर प्रकार के मंकदर के दरवाजे के बािर अधडचंद्र या 

सूयड का सबंब पूणड गोला बनाया गया ि।ै उसके दोनों तरफ िंख िैं। शवश्वनाथ मंकदर के मंडप के बािर एक शलशप 

का शचत्र भी कदखाई कदया जिाूँ पर ओम नमः शिवाय शबर्लकुल साफ कदखाई दे रिा ि।ै यानी तब तक िम यि 

शलशपयाूँ और भाषा शबर्लकुल सिी स ेपढ़ना और शलखना सीख गए थे - अनुसंधान का शवषय ि ै। 

दवेी जगदम्बा मकंदर 

कंदररया मिादेव मंकदर के चबूतरे के उत्तर में जगदम्बा देवी का मंकदर ि।ै जगदम्बा दवेी का मंकदर पिल ेभगवान 

शवष्णु को समर्पडत था और इसका शनमाडण १००० से १०२५ ईसवीं के बीच ककया गया था। सैकड़ों वषों पचात् 

यिाूँ छतरपुर के मिाराजा न ेदेवी पावडती की प्रशतमा स्थाशपत करवाई थी इसी कारण इसे देवी जगदम्बा मंकदर 

कित ेिैं। यिाूँ पर उत्कीणड मैथुन मूर्तडयों में भावों की गिरी संवेदनिीलता शिर्लप की शविेषता ि।ै यि मंकदर 

िादूडलों के कार्लपशनक शचत्रण के शलए प्रशसद्ध ि।ै िादूडल वि पौराशणक पिु था शजसका िरीर िेर का और शसर 

तोते, िाथी या वराि का िोता था। 

कुल शमलाकर इस मंकदर की यात्रा भी अशवस्मरणीय रिी। खजुरािो में जो बात सबस ेअच्छी लगी वि 

यि कक यिाूँ पर ककसी भी प्रकार के ककसी पुजारी के दिडन बहुत कम हुए और किीं भी ककसी ने दान-दशिणा के 

शलए मजबूर निीं ककया जैसा कक ज्यादातर सिदं ूतीथों पर आजकल िोता ि ैकक आप को दान-दशिणा के शलए 

मजबूर ककया जाता ि।ै यकद िम ऐसा निीं करते तो तरि-तरि की बातें बनाई जाती िैं और िमारी श्रद्धा और 

आस्था पर प्रश्न शचन्ि लगाया जाता ि।ै मैं यि पूछना चािती हूँ कक यकद जो लोग पैसा निीं दे सकत ेया निीं देत े
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िैं क्या उनमें श्रद्धा निीं ि,ै ईश्वर में आस्था निीं ि?ै वे लोग इतनी दरू यकद इतना सब कुछ खचड करके, अपने पीछे 

से िर तरि स ेव्यवस्था करके आए िैं तो क्या शबना आस्था, शबना श्रद्धा के आए िैं? और यकद िम ५०-१००₹ 

चढ़ा दें तो क्या वि श्रद्धा जाग जाएगी ? इस तरि के कायडकलापों से मन द:ुखी िो जाता ि ै। पर यिाूँ ऐसा कुछ 

निीं था शजस ेदेख कर मन को सुकून शमला। 

बस इसके बाद वापसी का समय िो गया और वैसे भी खजरुािो के सभी मंकदरों के दिडन ईश्वर की असीम 

कृपा से मैंने कर िी शलए थे। यि एक ऐसा वृत्तातं ि ैजो मन में बहुत िांशत, श्रद्धा और एक नई चेतना लेकर आया 

था। ईश्वर का बहुत-बहुत धन्यवाद इतने पशवत्र स्थल के दिडन मैं कर पाई। बहुत िी अशवस्मरणीय यात्रा। इसी के 

साथ-साथ मन में बहुत कुछ और भी जागृत िो गया ि ैकक काि कभी मदरैु, तशमलनाडु, शतरुशचरापर्लली के भी 

मंकदर एक बार देखने का सौभाग्य प्राप्त िो? देखते िैं यि इच्छा कब पूरी िो पाती ि,ै सब कुछ प्रभु के िाथ ि।ै जब 

प्रभु इच्छा......... 

 शजतना शमला ि ैउसमें भी  सतंोष करना चाशिए। बस इससे अशधक और क्या शलखना िै - 

  इशत िुभमस्तु।      
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रोटेिन-शसस्टम 
 

                     रामनगीना मौयड 
 

        देर रात गये नींद खुली। तीव्र लघुिंका की िाजत मिसूस हुई। लघुिंका से शनबटने के बाद लॉबी स ेिोत े

हुए बेड-रूम की ओर बढ़ा िी था कक कुछ खुसर-फुसर-सी आवाजें मेरे कानों में पड़ी। तन में सुरसुरी, तो मन में 

कुछ आिंका सी हुई। सामन ेलॉबी की दीवाल पर टूँगी घड़ी की तरफ शनगाि चली गयी। दो बजकर तेइस शमनट 

िो रि ेथे। इतनी रात गये, ये आवाजें किाूँ से आ रिी िैं...? ऐसा लगा...मानो आवाजें अगल-बगल से िी आ रिी 

िैं। गौर ककया तो मिससू हुआ...अरे! य ेतो लॉबी शस्थत डायसनंग-टेबल के इदड-शगदड रखी सभी छः कुर्सडयाूँ, जो 

गलबशियाूँ ककये, एक-दसूरे की टाूँगों में टाूँगे फूँसाये लगी हुई िैं, आपस में बशतया रिी िैं। उनकी फुसफुसािट 

सुनकर एकबारगी तो शवश्वास िी निीं हुआ। कफर ध्यान कदया तो आिंका यकीन में बदल गयी। सचमुच ऐसा िी 

था। ये इन कुर्सडयों की िी फुसफुसािट थी। पता निीं ये कब से, ककससे, ऐस ेबशतया रिी िैं? उनकी बात-बतकशियाूँ  

सुनने से खुद को रोक न सका। उत्सुकतावि सामने पड़े तख्त पर बैठ, चुपचाप उनकी बातें सनुने में मिगूल िो 

गया। 

         ‘‘िम सब छः िैं, जबकक इस फेशमली में शसफड  चार मेम्बर िी िैं। आप दोनों के तो मजे िैं भइय्या। दीवाल स े

लगे िो। इस्तेमाल में भी कम आते िो। िम चार िी मिीनों से रगेदे, शपसे जा रि ेिैं। आड़े-शतरछे, गलत-सलत 

अड़साये ढ़ंग से ऐसे लगाय ेगये िैं कक िमारा सुभीता खडे  िोना, साूँस लेना तक मुशश्कल ि।ै’’ मेरे सामन ेकी दोनों 

कुर्सडयों में से एक ने, दीवाल से लगी दोनों कुर्सडयों को लक्ष्य कर अपनी व्यथा किी। 

         ‘‘सिी कि रि ेिो भइया। आशखर िमारा क्या कसरू? मोल तो िम-सब को एक साथ िी शलया गया था, 

लेककन मिीनों से िमारी िी टाूँगे शघसी जा रिी िैं। यिाूँ तक कक गाूँव, ििर, अड़ोस-पड़ोस के अलग-अलग आदत-

व्यविार, वजन, िारीररक-बनावट वाले मेिमानों आकद के आन ेपर बार-बार िमें िी घसीटे जान ेसे, ऊपर-नीच े

की िमारी सभी चूलें भी शिल गयी िैं। मौके-बेमौके आय ेऐसे मेिमानों की बात-बतकशियों, िोर-िराबे स ेिमें 

तशनक भी आराम निीं शमल पाता। देखा जाय तो ऐसी आवाजाशियों स ेइस घर का ताना-बाना, शनशवड़ िाशन्त 

भी जब-तब भंग िोती रिती ि।ै’’ दसूरी दायीं तरफ वाली कुसी ने मानो पिले की बातों से सिमशत जताते िामी 
भरी। 

        ‘‘माशलक का वो लड़का तो िमारे ऊपर दोनों टाूँगे उठाकर िी बैठता ि।ै बेसऊर किीं का? सारा कुिन गन्दा 

कर देता ि।ै लम्पटई से तो जसैे बाज िी निीं आता। किता ि.ै...यिाूँ डायसनंग-टेबल के नीचे टाूँगों में मच्छर बहुत 

काटते िैं। अरे! मच्छरों से तो सारी दशुनया परेिान ि।ै इसमें कौन सी नयी बात िै? िर वक्त िम पर कूदते, धमा-

चैकड़ी मचाये रिता ि।ै िालाूँकक, मालककन और इस घर में प्रायः आन े वाले मेिमानगण, बाजमौंके उसकी 

िैताशनयों पर उस ेरोकते-टोकते भी िैं, पर मजाल क्या कक उसके कानों पर एक भी जूूँ रेंग जाये? ककसी के कुछ 

किने सुनने का उस पर रंच-मात्र भी असर निीं िोता।’’ गोकक मेरे एकदम बायीं तरफ वाली कुसी ने रोष जताया 

िो। 

         ‘‘और इस घर के माशलक भी कुछ कम निीं िैं। उन्िीं पर गया ि ैवो लड़का। माशलक तो िम पर फैलकर 

ऐसे ओठंगते-बैठते िैं, जैसे कक िों लाट-सािब या ककसी ररयासत के राजा-मिाराजा?’’ मेरे एकदम दाशिनी ओर 

रखी कुसी ने भी अपना दखुड़ा रोया। 

        ‘‘वो लड़की भी कम निीं ि।ै बाप रे बाप! पूरी दादी-नानी ि।ै िर वक्त िड़बड़ी में रिती ि।ै दौड़ते-भागते, 

बकैती करते ऐस ेचलती ि ैकक अदबदा कर िमारे पाूँवों से जब-तब उसे ठोकर लगनी-िी-लगनी ि।ै कफर तो मत 
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पूशछय,े पूरे घर की िामत आनी-िी-आनी ि।ै उस चशश्मि, नकचढ़ी, फुलटुि बवाली के बित्तरों नखरे अलग से 

िैं। क्या मजाल जो शबना चूूँ-चपड़ के बैठे जाय िम पर? मैडम के तो जैसे पैर िी निीं एडजस्ट िोते किीं। किती 

ि.ै..इन कुर्सडयों की टाूँगों के बीच पैर शिलाने-डुलाने भर की भी जगि निीं ि।ै’’ समय की माूँग को देखते हुए, 

दीवाल से लगी कुर्सडयों में से भी एक ने बातचीत में िाशमल िोने की कोशिि की। 

         ‘‘अच्छा! ये बोर्ललीं? शमस चमकीली जी। जरा दीवाल से लगी इन दोनों कुसी मिारानी लोगों को तो देखो, 

कैसे मुस्की मार रिी िैं? भइया, इन्िीं के ठाट िैं। इनका तो नम्बर िी निीं आने पाता। मालककन भी बस्स इन्िें िी 

कभी-कभार पोंछती-पाूँछती अपने कतडव्यों की इशतश्री कर लेती िैं। िमें तो किती िैं कक ये तो रोज िी इस्तेमाल 

में आती रिती िैं, इन पर किाूँ धूल जमनीं? इन्िें क्या पोंछना? गज्जब ि!ै मालककन का भी खेला भाई। ऊपर से 

अपने शमलने-जुलने वालों से जब-तब डींगे मारते, तारीफों के पुल बाूँधते, िेखी बघारते किती भी रिेंगी...‘िमारे 

घर य ेडाइसनंग-टेबल देर से जरूर आया ि,ै पर अपने जमाने का अव्वल ि।ै अपना और बच्चों का पेट काट-काट कर 

एक-एक पैसे जोड़-जाड़ कर, बड़ी मुशश्कलों से गाढ़ी कमाई की बचतों स ेिमने य ेडायसनंग-टेबल खरीदा ि।ै’ बातें 

तो ऐस ेबढ़-चढ़ कर करेंगी मानों दसूरों के यिाूँ इनके टक्कर का दसूरा डायसनंग-टेबल िी निीं िोगा? इनके यिाूँ 

डायसनंग-टेबल क्या आ गया ि,ै जैसे कक शमल गया िो इन्िें कारूूँ  का खजाना?’’ मेरे सामने वाली कुर्सडयों में से एक 

न,े दीवाल से लगी उन दोनों कुर्सडयों को शमस चमकीली सम्बोशधत करते तर्लख स्वर में किा। 

        ‘‘सिी कि रि ेिो भइया। अरे! रोज-रोज न सिी, िफ्ते-पन्द्रशियन, आपद्घमड समझते, िमें पोंछ-पाूँछ दें। िमें 

रोटेट करती रिें, या िमारी जगिें अदल-बदल दें। कम-अज-कम इसी बिाने िमें भी शचत-फररयाने, िवा-पानी 

बदलने, साूँस लनेे का मौका शमल जाता? यिाूँ तो पन्द्रशियन क्या मिीनन बीत जाते िैं, िमारी सुध शलये। जैस े

इस घर में िमारी परवाि िी निीं ककसी को? िोत ेरि ेिम मैले-कुचैले, गन्दे-सन्दे अपनी बला से? अरे! िम किाूँ 

कि रि ेिैं कक िमें सजावट के शलए लाये िैं? बैठने-शबठाने के शलए िी लाये िैं। पर इसका मतलब ये भी निीं कक 

िमें ककसी भी तरफ लगा दें, एडजॅस्ट कर दें? छोटे से इस घर में रखने वास्ते जगि निीं ि,ै तो िमें लाये िी क्यों? 

कभी-कभी तो इस घर में मेिमान ज्यादा आ जाते िैं तो, य ेलोग िमें ककचन, बेडरूम या िद तब िोती ि ैजब लाूँन 

तक में घसीटते शलये चले जाते िैं। उस कदन तो िद िो गयी, जब इनके एन. आर. आई. ररश्तेदार आये थे। िममें 

से एक को उन्िोंन ेअपने शसरिाने लगा शलया, तो उनकी पत्नी ने िममें से एक को अपने गोनतारी लगा कदया। पूरी 

रात करते रि ेबात-बतकिी, ‘झाड़े रिो मिगंुआ’ की तजड पर, न जाने किाूँ-किाूँ की, ककन-ककन ररश्तेदारों के बारे 

में? वैसे भी सनंन्दा-रस में ककसे मजा निीं आता?’’ मौंके की नजाकत को समझते, इस कुसी न ेअपनी जान, मािौल 

को तशनक िर्लका-फुर्लका बनाने का प्रयास ककया था। 

        ‘‘िमारी शचरड-शपरड, शघरड-ककरड जैसी मार्मडक, कणडभेदी आवाज सुनकर भी इस घर के ककसी सदस्य को िम पर 

तरस निीं आता। जबकक इस घर का िर सदस्य, िम पर टाूँग पसारते, गोड़ फैलाते, बैठने का लुत्फ उठाता रिता 

ि।ै िम अपने साथ ये अन्याय, ये सौतेलापन क्यों कर बदाडश्त करें? आशखर, िमारे भशवष्य से शखलवाड़ करने पर 

क्यों तुल ेिैं ये लोग? अरे! दलुाररये मत, लेककन यूूँ लशतयाइये भी तो निीं? घर में बाकी चीजें, कप-प्लेट, काूँच, 

स्टील के बरतन, कपड़े, ककताबें आकद तो ये लोग खूब सजा-घजा कर बन्द आलमाररयों या रैक में रखते िैं, पर 

समझ निीं आता कक िमें क्यों निीं कायदे से सिजे कर रखते? िमारे प्रशत इनकी लापरवािी, ये ढ़ुलमुल रवैय्या 

अब तो नाकाशबले बदाडश्त ि।ै’’ बगल वाली कुसी को जसैे कुछ याद आ गया िो। उसने यूूँ आक्रोि जताया। 

        ‘‘मानता हूँ दोस्त, तमु्िारा स्वर तशनक तर्लख िो गया ि।ै पर ये शवद्रोिी तेवर तुमने एक कदन में अशख्तयार 

निीं ककया िोगा। ये तमु्िारी और िमारी भी, वषों पुरानी व्यथा ि।ै ये कोई साशजि निीं, मिज दोस्ताना गुजाररि 

ि।ै िुरूआती कदनों में तुमने सुना िोगा, बहुधा इनके घर आये लोग, िमें बीच लॉबी में रंग-शबरंगे कुिन-कवर से 

सजा-धजा देख, िमारे बारे में पूछते थे...‘भाई सािब, इन कुर्सडयों को किाूँ से शलया? ककतने का पड़ा था? बिन 
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जी, इस कलर, और फैशब्रक में ये मॉडल तो इस ििर में अब किीं निीं कदखता। किीं, आप लोगों की िादी में 

शगफ्ट तो निीं शमला था?’ तुमने गौर ककया िोगा, उनकी ऐसी कदल-फरेब बातें सुन, इन लोगों के चेिरे पर, मन्द-

मन्द मुशस्कयाने, गौरवाशन्वत िोन ेका जो भाव आता था, वो तो आज भी वणडनातीत ि।ै अरे! पके्क िीिम की 

लकड़ी से बने िैं िम। ठीक स ेबचाकर रखेंगे िमें, तो िम इनका, इनके बच्चों और इनके बुढ़ापे तलक काम आयेंगे। 

पर कैसे किें िम इनस ेअपने कदल की ये बातें। िमें बेजुबान समझ, िमारी कफक्र तो जैस ेकुछ समय से य ेलोग ठण्डे 

बस्ते में डाले हुए िैं। ऐसा भी निीं कक िमें औने-पौने दामों में खरीदा िो। इन्िोंने िम पर बाकायदे अच्छा-खासा 

रकम खचाड ककया था। तुम्िें याद िोगा, अक्सर ये लोग िम पर बैठते बशतयाते थे कक िमें खरीदने से पिले इन्िोंन े

िमारे बारे में दोस्तों-ररश्तेदारों और इण्टरनेट से भी शवस्तृत जानकारी प्राप्त करते, दकुान-दकुान, चैमुिानी, 

तेशलयरबाग, कटरा, नक्खास बाजार, मंुिीराम की पुशलया, बेनी गंज तक दौडे -धूपे थे। रेट-मॉडल-फैशब्रक-कलर 

के बारे में शवस्ततृ जानकारी जुटायी थी। ब्राण्ड और क्वाशलटी पर घण्टों शडस्किन ककया था। ररररयाते-शघशघयात े

मोल-भाव ककया था, तब किीं जाकर िमें फाइनली, अपने मन-पसन्द मॉडल के रूप में चूज ककया था। अब देखो, 

िमारा क्या िाल बना रखा ि?ै िुरूआती खुिनुमा कदनों के बारे में सोचता हूँ तो आूँखों में आूँस ूआ जात ेिैं। कदल 

भर उठता ि।ै कलेजा मुूँि को आ जाता ि।ै’’ किते, मेरे सामने की वो कुसी इस कदर मायूस िो उठी, मानो अभी 

बुक्का फाड़कर रो देगी। 

        ‘‘सिी कि रि ेिो भइया! मुझे तो इनकी किी एक-एक बात याद आती ि।ै मालककन ने तो वषों स ेइंटीररयर-

शडजायसनंग की ढे रों पत्र-पशत्रकाओं स,े डायसनंग-चेयसड के सैकड़ों माडर्लस की कटटंग्स, एक ककताब के रूप में इस 

उम्मीद में सिजे रखा था कक जब कभी भी वे डायसनंग-चेयसड खरीदेंगी, उन कटटंग्स से उन्िें मॉडल, कलर, फैशब्रक 

आकद च्वायस करन ेमें मदद शमलेगी। मालककन तो िमें खरीदने के शलए शजस भी दकुान पर जातीं, अपनी वो 

ककताब भी साथ शलये जातीं, और कारपेन्टरों, दकुान-माशलकों से चिकते उस ककताब से अपनी ढेरों पसन्दीदा 

मॉडर्लस को छाूँट-छाूँटकर कदखाती जातीं। तब किीं जाकर एक दकुान पर िम शमल गये, और इन लोगों की तलाि 

िम पर आकर रूकी...‘अरे! यिी तो ि ैमेरी पसन्द वाला ह-ब-ह विी िािी अन्दाज वाला माडल।’ मुझे याद ि,ै य े

कित ेमालककन चिक उठी थीं। दकुानदार न ेभी पच्चीस साल की गारंटी लेत ेहुए किा था...‘अरे बशिन जी! पच्चीस 

साल के भीतर अगर किीं भी टूट-फूट िो जाते, सड़-गल जाये या दीमक, कीड़े आकद लग जायें तो इसी दकुान पर 

फें क जाइयेगा। मेरे शसर पर दे माररयेगा। पूरा पैसा वापस ले जाइयेगा। जुबान देता हूँ। गारण्टी लेता हूँ।’’ मेरे 

एकदम दाशिने वाली कुसी न ेभी अशत-उत्सािपूवडक अपना ये सुनिरा अतीत कि सनुाया। 

        ‘‘उस कदन तो इनके पास पूरे पैसे भी निीं थे। इन लोगों ने ककस्तों पर खरीदने का मन बनाया तो दकुानदार 

िी किने लगा...‘सर जी, माल अच्छा िो तो भला किीं कीमत देखी जाती ि?ै आप इन्िें फौरन, अभी-के-अभी ल े

लीशजए। िमारे यिाूँ उधार शबकता निीं, क्योंकक िमारी दकुान पर माल रूकता निीं। कफर दबुारा ये माडल आये-

न-आय,े क्या भरोसा? शपछले िफ्त ेइन्िें और भी दो पररवारों के लोग, जो तीन टैशक्सयों में भरकर आये थे, देख 

गये िैं। लेककन घण्टों मोल-तोल के वाबजूद भी बात निीं बनी। क्या करें बाउजी यिी िमारी रोजी-रोटी ि।ै दो 

पैसे िमारी भी कमाई निीं िोगी, तो भला इतनी बड़ी दकुान, िो-रूम बनाने से फायदा भी क्या?’ दकुान वाले 

की बातें सुन इन्िोंने िी किा था कक ‘ठीक िै, अभी आपको िम कुछ एडवान्स-पेमेण्ट कर दे रि ेिैं। बाकी पैस ेघर 

पर ठेशलया वाले के िाथ शभजवा देंगे।’ इनकी बातों पर शवश्वास करते हुए िी उस दकुान वाले ने िमें ठेशलया पर 

लदवाकर यिाूँ पहूँचवाया था। अब क्या-क्या रोना रोयें, िमें तो पसन्द ककये जाने स ेखरीदे जाने तक के सभी 

एपीसोड्स मुूँि-जबानी याद िैं। ऐसा लगता ि ैकी िुरूआती कदनों में िमें खरीदने का जो उत्साि इन लोगों के 

कदलोकदमाग में था, वो जीवन की आपाधापी, भागम-भाग में समय के साथ िनैः िनैः शनस्तेज सा िो गया। तभी 

तो इन लोगों ने िमें इस कदर उपेशित रख छोड़ा ि।ै पर देखा जाय तो इसमें मालककन का भी ित-प्रशतित दोष 



20,  78          2023            38 

 

निीं ि,ै वो अकेली जान क्या-क्या करें? माशलक को भी तो कुछ िाथ-पैर डुलान ेचाशिए कक निीं? उनको तो लगता 

ि ैजैस ेघर के काम-काज से कुछ लेना-देना िी निीं ि।ै’’ इस बार दीवाल से लगी कुसी ने मानो पत्नी का पि लते े

बीच-बचाव ककया। 

        ‘‘सिी कि रि ेिो भइय्या। माशलक थोड़े धुन्नी ककस्म के िैं। स्वभाव स ेथोड़ा बोिशेमयन ककस्म के िैं। सुनत े

िैं, कागद कारे करने का कुटेव भी ि।ै और-तो-और, वो िी देर-राशत्र तक िम पर बैठे कुछ-न-कुछ शलखते-पढ़ते, 

बीच-बीच में रि-रि कर इस कदर परड-परड अपान-वायु छोड़ते रिते िैं कक बाजदफे, लॉबी को गमकाने वास्ते 

मालककन को रूम-फ्ेरिनर तक शछड़कना पड़ जाता ि।ै दशुनयावी मसलों पर कदमाग के घोड़े तो कमोड पर बैठे-

बैठे दौड़ाते रित ेिी िैं, पर जब उन्िें कायडरूप में पररणत करना िोगा, तो िम पर बैठ जाते िैं। ऐसे में वायु-प्रदषूण 

िोना तो लाशजमी िी ि।ै ये िाल तब िै, जबकक वो रेगुलर इसबगोल की भूसी, च्यवनप्राि और जाने कौन-कौन 

सी दवाइयों की गोशलयाूँ भी जब-तब दधू या गुनगुन ेपानी के साथ गटकत ेरित ेिैं। भई, कभी-कभी तो िद्द िी 

कर देते िैं। किते िैं...‘इसस े मेरे आसपास ‘शडस्टर्बांग-एलीमेन््स’ फटकते निीं। आशखर शलखने-पढ़ने के शलए 

कन्सन्िेिन जो जरूरी ि।ै’ अभी किीं गाूँव-देिात में रिते तो, ढ़ीले-ढ़ाले ओरदावन वाली बंसखरटया पर बैठे, ओठंगे 

रिते। सारी लाटसािबी शनकल जाती। बगल वाली कुसी ने शबना ये जाने कक मैं भी उनकी ये बातें सनु रिा हूँ, 

मुझ पर तंज कसते, बात आग ेबढ़ाई। 

       ‘‘मैंने भी गौर ककया ि।ै माशलक, अजीब फें कू टाइप के आदमी लगते िैं। जरा देखो तो, खुद सोलर-िटै और 

मालककन को स्िा-िटै पिनाए, गेटवे-ऑफ-इशण्डया के सामने एक ठो फोटू सखंचवाकर, लॉबी में मुख्यद्वार के सामन े

की दीवाल पर ऐसे टूँगवाया ि ैकक इनके यिाूँ आने, डायसनगं-चेयसड पर बैठने वाले की शनगाि उस फोटू पर अदबदा 

कर चली जाये, और वो उत्सुकतावि िी सिी, एक बार तो पूछ िी बैठेगा...‘गुरू जी, आपने ये फोटू कब और 

ककतनी उम्र में सखंचाई थी? आप दोनों, बड़े िी क्यूट कदख रि ेिैं?’ िम पर बैठे, ककसी से बशतयाते हुए...‘दैट वाज 

टाइम...दैट वाज टाइम’ ये तककयाकलाम तो ऐसे दिुराते िैं मानो कोई खानदानी रईस िों, और अपनी सकदयों 

पुरानी ररयासत के कदनों को याद कर रि ेिों। ऐसी बात-बतकशियों के दौरान, चाय तो इनके शलए बेिद जरूरी 

खुराक ि।ै िर आधे घण्टे में चाय चाशिए, वो भी अदरक-तुलसी-कालीशमचड वाली एकदम कड़क। यद्यशप, राित 

देने वाली बात ये ि ैकक अपनी इस आदत के कारण वे घर के ककसी भी सदस्य को असमय िी कि निीं देते। चाय 

खुदै्द बना लेत ेिैं। ‘एक चाय और िो जाये’...‘और पाटडनर...और पाटडनर’ कित ेइस कदर बिस-चचाड में मिगूल िो 

जाते िैं कक उनकी बातें तो जैसे खत्म िी निीं िोतीं। यारबािी में इस कदर यकीन रखते िैं कक टिोका ले-लेकर 

बशतयाते िैं। उनकी बिसबाशजयों पर कभी-कभी उनकी अम्मा िी, जो यदा-कदा यिाूँ आती रिती िैं, अपनी देिज-

भाषा में उनकी बकढ़या खबर लेती िैं, ये कित.े..‘अरे! उठो लर्लला, देखो तुम्िारे पूजा-पाठ करने का टाइम िो गया 

ि।ै’ और यिाूँ बैठे दसूरे लोगों को भी लताड़ देती िैं...‘लर्लला की बातों पर मत जाइये। आप लोग अपने-अपने घर 

जाइये। अरे! ई तो बिसी ि ैबिसी। किल नूूँबा...‘बिसी के दस गो िल चले, बीस गो िेंगा।’ पर माशलक भी कम 

निीं िैं। बेवजि की बातों में भी गेय और रूमाशनयत के तत्व, सिज िी खोज शनकालते िैं। कपोल-कशर्लपत 

ठकुरसुिाशतयाूँ बशतयाते, घुमा-कफरा कर लोगों को अपनी बातों के अखाड़े में ल ेिी आत ेिैं।’’ इस कुसी न ेमाशलक, 

याशन मेरी तारीफ की थी या भत्सडना? तत्काल कुछ समझ में निीं आया। 

        ‘‘वैसे माशलक की बातें प्रासंशगक न सिी, किन-सुनन में कदलचस्प तो िोती िी िैं। अपने आसपास की चीजों 

को सरसरी तौर पर देखने, याशन शविगंावलोकन के तो कत्तई पि में निीं रिते। उन्िें गौर स ेदेखते, गिन पड़ताल 

करते चलत ेिैं। बोले तो, ससंिावलोकन के पिधर िैं। उनकी बातों स ेकभी-कभी तो सत्संग का सा आभास शमलता 

ि।ै जमीन से जुड़ी बातें करत ेिैं। पर...लगता ि ैजैसे उनकी कोई अलग िी दशुनया िै, शजसमें वो कभी भी आ-जा 

सकते िैं। बशतयाने की रौ में कभी-कभी नौस्टैशर्लजक भी िो उठते िैं। बात की ति में जाकर एक-एक पार्टडकल, 



20,  78          2023            39 

 

बोले तो ‘िाई-शडकफनीिन रीजलूिन’ खोज लाने के आदी िैं। ऑउटडेटेड मसलों में भी ऑउटस्टैसण्डंग चीजें खोज 

शनकालत े िैं। यद्यशप व्याविाररक िैं, पर सोचन े के स्तर पर किीं-न-किीं आदिडवादी भी िैं। ‘एटीट्यडू 

बदशलये।’...ऑउट ऑफ कद बाक्स सोशचये।’...‘सॉरी’ और ‘थैंक्स’ की जादईु भाषा का इस्तेमाल कीशजए।’...‘डायरी 

शलशखये।’...‘अपने भीतर के बच्चे को मरने मत दीशजये।’...किते हुए कभी-कभी तो शमलने-जुलने वालों के शलए 

एक मेण्टर की भूशमका में भी आ जाते िैं। किते िैं कक ‘शलखना कोई िुगल िी निीं, तनाव-िैशथर्लय का बायस भी 

ि।ै’ सार-सिंेप ये कक िमारे माशलक पर्ललवग्रािी निीं, बशर्लक दशुनयावी मसलों पर सवडसमावेिी नजररया रखत े

िैं।’’ इस बार सामने की दाशिने कोने वाली कुसी ने ज्ञान बघारते मानो मेरी तारीफों के पुल बाूँधने की कोशिि 

की थी। कारण...? क्या पता, उसे मेरी उपशस्थशत का आभास िो? 

       ‘‘पर देखा जाय तो...शलखते समय उन पर परकाया-प्रवेि का असर यि रिता ि ैकक तमाम आि और वाि 

की शमथक स ेपरे, नफा-नुकसान की परवाि ककय ेशबना, जस्स की तस्स िी शलखन ेके शिमायती िैं। ग्राम्िी, लोकाड, 

ब्रेख्त, लुकाच काफ्का आकद पर इस काशन्फडेण्ट स ेबशतयायेंगे, गोकक य ेइनके पड़ोसी िों, उनसे इनका रोज का 

शमलना-जुलना िो, उन पर पी. एच. डी. कर रखी िो। मातृभाषा के अलावा दसूरी भाषाओं की रचनाएूँ भी 

कदलचस्पी से पढ़ते िैं। यद्यशप लेखन, बातचीत में बलाघात मानवीय सम्वेदनाओं, सामाशजक सरोकारों पर िी 

ज्यादा रिता ि।ै दशुनया बदलने के बजाय प्रथमतः खुद में िी बदलाव के पिधर िैं। पर बाजदफे खुद को ककसी भी 

खाूँचे में शमसकफट पात ेकि उठते िैं...‘रिने लायक निीं रि गयी िै, अब य ेजगि...’ एक बात और जो मैंन ेगौर 

की ि.ै..बातचीत में ककसी का भी िस्तिेप बदाडश्त निीं करते, अन्यथा अशतिीममय मािौल के दवुाडसामय बनने में 

जरा भी देर निीं लगती। परन्तु ऐसे समय में घर के लोग, इनके इस मूड और शमजाज को भली-भाूँशत जानते-

समझते, इनका सामने िोन ेसे भरसक बचते िी िैं। इस घर में बस्स इनका लड़का िी ि ैजो बाजमौके इनके 

आगे...‘सब ककस्मत का खेल ि.ै..का कररयेगा?’...‘अब ऊपर वाले की जैसी मजी’...कफकरनाट प्यारे’...‘कोई खड़ा 

क्यों निीं ि ैयिाूँ, पापा की बातें सुनने?’ जैसे जुमले उछालते इनके उत्साि को ठण्डा ककये रिता ि।ै ऐसे में इनके 

चेिरे पर जो बित्तर कोण बनते-उभरत ेिैं, वो तो देखने िी लायक िोता ि।ै’’ अब इन कुर्सडयों की बातचीत 

कदलचस्प िोती जा रिी थी। इनका उत्साि देखते िी बनता था। घर के प्रत्येक सदस्य की आदतों, बात-व्यविार, 

यिाूँ तक कक घर आने-जाने वालों की बात-बतकशियों और प्रत्येक घटनाओं पर इनकी पैनी, कोलम्बसी नजर की 

तो दाद देनी िोगी। 

         ‘‘दशुनयावी मसलों पर शलखते-पढ़ते लाकदमागी की िद ये ि ैकक खुिफिमी पाले बैठे िैं, देर-सवेर इनके 

कामों को ‘रीकग्नीिन’ शमलेगा िी। देर से िी सिी, इनकी रचनाओं का नोरटस शलया जायेगा। इनकी रचनाएं एक 

कदन देि-शवदेि की प्रशतशष्ठत साशिशत्यक पत्र, पशत्रकाओं में अवश्य छपेंगी। इनके बारे में सुशखयाूँ, िाशिये के बजाय 

िण्ट पेज पर िोंगी। कभी क्लींिेज तोड़ने की बात करेंगे, तो कभी ढूि ढिाने के। इस उम्मीद में, उम्र के पाूँचवें 

दिक में भी िाथ-पैर मारते, कोशिि जारी रखे हुए िैं कक पता निीं कब कौन सा फामूडला, फण्डा या फैक्टर काम 

कर जाये? शतस पर ‘आइडेशन्टटी-क्राइशसस’ का आलम ये ि ैकक कभी क्लीन-िेव रिेंग,े तो कभी मिीनों दाढ़ी-मूूँछें 

बढ़ाए रिेंगे। अब तो लगता ि ैजैसे, सुनने भी कम लगे िैं। तुम्िें याद िोगा...उस कदन तो िद िो गयी, जब इनके 

उस लेखक दोस्त ने, जो यिीं बैठा था, अशभव्यशक्त के खतरे, मठों-गढ़ों-गुटों-खेमों को तोड़ने की बातें करते-करते, 

सामने रखे काज ूकी प्लेट पर ध्यान आकृि ककया, तो इन्िोंने जाने क्या सुना, काजू-शव्िस्की का नाम लतेे, धड़ाधड़ 

अदम गोंडवी सािब के चार-पाूँच िेर सनुा डाले। बेचारे ने सामने प्लेट में रखे एक भी काजू को िाथ निीं लगाया।’’ 

इस कुसी ने मानो कुछ याद करते, मकान माशलक, याशन मेरी तारीफ में कुछ कसीदे टाइप काढ़ें िों। 
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         ‘‘वैसे तो इस घर में सभी परपंची िैं, सीधे-साद ेमुद्दे की बात पर भी घुमाय-कफराय कर बशतयाने के आदी 

िैं, शतस पर ये डायसनंग-टेबल तो जैसे...‘एक तो शततलौकी दजूे नीम चढ़ी’ की किावत चररताथड करते, घर के 

सदस्यों का िी निीं, अड़ोसी-पड़ोसी के परपन्च का भी परमानेण्ट ठीिा िो गया ि।ै माशलक भी अपने दोस्तों सगं 

साशित्यजगत में सिक्त िस्तािरों की कमी, या कदनों-कदन पाठकों की कमी िोत े जाने का मसला िो, या 

साशित्यजगत की तीखी-चटपटी, लाग-लपेट बाते िों, सब कुछ इसी डायसनंग-टेबल पर िी शनबटाते िैं। अभी 

शपछले सण्डे िी देखा िोगा। इनके पड़ोसी सक्सेना जी अपने खाली प्लॉट में काम िुरू करान ेआय ेथे। उन्िें भी 

जाने क्या सूझी, शगट्टी, मोरंग, सररया, कारपेण्टर, प्लम्बर, इलेक्िीशियन आकद के बारे में उन्िोंन ेइनस ेऔपचाररक 

पूछताछ क्या कर शलया, ये उन्िें यिीं डायसनंग-टेबल तक खींच लाये। मालककन से दो चाय बना लाने के शलए 

बोलते, पूरे ििर में किाूँ-किाूँ ठीक-ठाक शबसर्लडंग-मैटीररयर्लस, और ठेकेदारों में कौन ईमानदार या ठग िैं, के बारे 

में शवस्तारपूवडक बताते, चचाड करते, कई उदािरण देते, बीच-बीच में कदलचस्प सुझाव भी दे-दे रि ेथे। वो तो 

मालककन ने ‘ऑकफस से फोन आ रिा ि’ै किते बेडरूम में बलुाकर इन्िें ठेकाने से समझाया, तब किीं जाकर, इनस े

सक्सेना जी का शपण्ड छूटा। एक बात और गौरतलब ि.ै..बातचीत में शवस्मयाकदबोधक िब्द-संकेतों का प्रयोग 

ऐसे करेंगे, मानो इस पावन धरा-धाम के प्राणी िी न िों? अप्रत्याशित चीजों का भान िी न िो? बातचीत की 

िुरूआत करेंगे...‘बंधुवर’ या ‘पाटडनर’ किते, और खात्मा करेंगे...‘सो तो िैं...सो तो िैं।’ किते।’’ इस बार मेरे बायीं 

तरफ की कुसी ने िस्तिेप ककया था।  

         ‘‘आप लोगों ने गौर ककया िोगा, डायसनंग-टेबल पर अगर खाना लगने में जरा भी देर िो जाये, तो माशलक 

सािब पता निीं ककस सनक में इसी टेबल पर िी...‘ताक शधना-शधन...नागड़-नागड़’...तबला बजाने लगते िैं। एक 

शमनट भी िाशन्त स ेनिीं बैठ सकते। शबलावजि भी पत्नी की तारीफ में कसीदे-पर-कसीदे काढ़ते, खात ेसमय भी 

ढ़ेरों तरि से मुूँि शबचकाते, खाूँसते, खूँखारते, चपर-चपर बशतयाते िी रिेंगे, या चैकोर, गोल, अण्डाकार टाइप के 

डायसनंग-टेबल के फायद-ेनुकसान बताने लग जायेंगे। जैसे, मुूँि बन्द िी निीं रख सकते कभी? अरे भाई! िमें किाूँ 

आपशत्त ि ैकक आप िम पर न बैठे? लेककन जब आपका सारा काम, शलखना, पढ़ना, मुिर्लले वालों की शनन्दा, प्रिंसा, 

परपंच बशतयाना, यिाूँ तक कक कभी-कभार बच्चों के िोमवकड  वास्ते, या मुिर्लल ेकी मशिलाओं के साथ आये उनके 

छोटे बच्चों के लूडो, ितरंज खलेने, सोने के भी काम िम आते िैं, तो कम-अज-कम िमें सूँभाल कर इस्तेमाल करते, 

झाड़-पोंछकर, बीच-बीच में पॉशलि-वॉशलि कराकर भी तो रख सकते िैं?’’ इस बार दीवाल से सटी कुसी ने भी 

िाूँ-में-िाूँ शमलाते, आपशत्त दजड की। 

         ‘‘पता निीं तमु्िें याद ि ैकक निीं, अभी कुछ रोज पिले िी तो ककसी स ेबशतयाते कि रि ेथे...‘सरै कर दशुनया 

की गाकफल शजन्दगानी कफर किाूँ...?’ िमें ककसी-न-ककसी बिाने अलग-अलग ििरों, प्रदेिों, पयडटन-स्थलों, तीथड-

स्थलों आकद का सैर भी करत ेरिना चाशिए। िवा-पानी बदलने, नयी जगिों पर घूमने-कफरने, नये-नये लोगों से 

शमलने-जुलने, देिाटन आकद से जीवन में नई ऊजाड का सचंार िोता ि।ै शजजीशवषा बनी रिती ि।ै’ पर अफसोस 

कक जब िमारी बारी आती ि,ै तो ये लोग िमें शसम्पली...रोटेट भी निीं कर सकते। क्या, िमारा मन निीं करता, 

िवा-पानी बदलने का, अपनी जगिें बदलन ेका?’’ इन कुर्सडयों के कातर स्वर, उनकी शनरीिता सुनते मानो मेरी 

नींद उड़ गयी िो। ज्ञान-चिु खुल गये िों। छठी-इशन्द्रय जाग गयी िो। मेरी आूँखें फटी की फटी रि गयीं। उनकी 

बातें इतनी इन्टेरेसस्टंग थी कक साूँस ेरोके, िोिोिवास खोय ेउन्िें ऐस ेसनुता रिा कक लगातार एक िी मुद्रा में बैठे-

बैठे मेरे पैरों में झुनझुनी सी चढ़ गयी। उन्िें मंत्र-मुग्ध सुनते, नजदीक जाकर छूकर, उनके स्पिड, आत्मीयता को 

मिसूस करते, ऐसा लगा मानो इन्िें बहुत कदनों बाद गौर से शनिार रिा हूँ। गोकक उन कुर्सडयों पर प्यार उमड़ 

आया िो। पर अफसोस भी हुआ कक िमारा पररवार इनकी कदक्कतों स ेअब तक गाकफल क्यों रिा? 
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        खैर...उस समय तो मझुे कुछ भी निीं सूझा। एक तो मध्य राशत्र की बेला, दजूे उस सूई-पटक सन्नाटे में क्या 

िो सकता था? देर रात गये इन कुर्सडयों की साफ-सफाई, जगि बदलने में खामखाि िी घर में और लोगों की भी 

नींद खराब िोती। लेककन ये तो तय िी कर शलया कक इन कुर्सडयों के साथ अब और अन्याय निीं िोगा। आशखर, 

इन बेजुबानों की भी सनुवाई िोनी चाशिए कक निी? िाल िी में पढ़ा ‘सी. मागेनटनड’ ये कथन याद आया...‘‘िोम 

इज नौट व्ियेर यू शलव, बट व्ियेर दे अण्डरस्टैण्ड यू’’...अब इनका इस्तेमाल रोटेिन-शसस्टम से िोगा, ताकक कोई 

एक भी कुसी लम्बे समय तक अप्रयुक्त न रि।े सुबि िोते िी, पत्नी को सबसे पिले इन कुर्सडयों को मिीने या पन्द्रि 

कदन में अदला-बदली करते, रोटेिन-शसस्टम से लगाने की शिदायत दूूँगा। चूूँकक उन कुर्सडयों की बातें सनुते काफी 

देर िो गयी थी, मेरा गला भी सूख रिा था। सो डायसनंग-टेबल पर रखे जग से लगभग आधा जग पानी, गटागट 

पीया और वापस आकर अपने शबस्तर पर सो गया।  

         ‘‘आपकी तशबयत तो ठीक ि ैन?’’ सुबि उठकर चाय पीते-पीते, डायसनंग-चेयसड की अदला-बदली करते मुझ े

देख, पत्नी ने प्रश्नाकुलता भरी शनगाि स ेये शचर-पररशचत सा सवाल दागा। 

        ‘‘क्यों? क्या हुआ ि ैमेरी तशबयत को?’’ मैंने भी जानबूझकर अनजान बनन ेकी कोशिि की। 

        ‘‘आज ये सुबि-सुबि आपको इन कुर्सडयों की अदला-बदली की क्यों कर सूझी? आज दफ्तर निीं जाना? 

छुट्टी ि ैक्या?’’ पत्नी अभी भी मेरी ओर शवस्मयभरी नजरों से देख रिी थीं। 

         ‘‘तुम जैसा सोच रिी िो, वैसा कुछ भी निीं। दफ्तर तो जाना िी ि।ै काम-काजी आदमी हूँ। 

बस्स...अन्तरात्मा की आवाज सुनी, और मन हुआ कक इन कुर्सडयों की जगि आपस में बदल दी जाय। इनकी जगिें 

अदला-बदली करने में समय िी ककतना लगता िै? बशर्लक मैं तो तुम्िें य ेसुझाव दूूँगा कक मिीना-पन्द्रशियन इन्िें 

रोटेट भी करती रिा करो। ताकक सभी कुर्सडयाूँ बराबर इस्तमेाल में आती रिें।’’ मैंने शवस्तारपूवडक समझाना चािा। 

         ‘‘किीं रात में ये कुर्सडयाूँ आपके सपने में तो निीं आयी थीं?’’ 

         ‘‘यिी समझ लो।’’ िस्बेमामूल सा उत्तर कदया मैंने। 

         ‘‘बड़े आये काम-काजी? कायडकदवस में तो ऑकफस में रिेंगे, और छुरट्टयों में जब घर में रिेंगे तो, खब्तुल-

िवास हुए शलखने-पढ़ने में जटेु रिेंगे। ऊपर से छुरट्टयों में दशुनयाभर के लोगों संग बैठकी, ये सेशमनार, वो गोष्ठी, य े

शवमोचन, वो लोकापडण आकद में व्यस्त रिेंगे। आपको कुछ पता भी ि?ै आप इन कुर्सडयों पर ककस तरि टेढ़े-मेढ़े 

अंदाज में बैठते िैं? दो कुर्सडयों की तो चूलें भी शिलने लगी िैं। िायद आपको पता न िो, मैं खुद िी पन्द्रि-बीस 

कदनों में इन्िें पोंछते-झाड़ते, इनकी अदला-बदली करती रिती हूँ। िाूँ, इधर दो-तीन मिीने से, शवशभन्न ििरों में 

आयोशजत, आपके साशिशत्यक समारोिों में उपशस्थशत की वजि से िम लोगों के आउट-ऑफ-स्टेिन रिन ेस ेघर का 

सारा काम-काज अस्त-व्यस्त-सा िो गया ि,ै तो इन पर ध्यान िी निीं गया। लेककन ठीक ि,ै इस बार आपने िी 

इनके जगि बदल कदये। ये तो बड़ी अच्छी बात ि।ै’’ 

        ‘‘चलो...कम-अज-कम तुम्िें मेरा कोई तो काम पसन्द आया?’’ 

        ‘‘िाूँ, लेककन अब इन पर भी कुछ ऊलजलूल शलखने मत बैठ जाइयेगा। अभी मेरे साथ बाजार चशलए। मिीने 

भर से घर में कुछ भी सौदा-सुलुफ निीं आया ि।ै’’ 

        ‘‘जैसी हुजरू की मजी...िें-िें-िें।’’  

वैसे अपन भी आसानी स ेमान जाने वाले, पत्नी की शचकनी-चुपड़ी बातों में आ जाने वाले जीव निीं िैं। इन कुर्सडयों 

की आपसी बातचीत का शवस्तृत ब्यौरा एक कदन आप सबसे अवश्य साझा करूूँ गा। देशखयेगा...। पकढ़येगा भी...। 
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ि ेशिव!    

रमिे चन् द्र 
 

बचपन में, 

माूँ जब चूर्ल ि ेमें आग जलाती थीं, 

िमें गोद में शबठा आग शसकाती थीं। 

िम गोद से शनकल आग गोदने लगते, 

माूँ कितीं आग से खेलना अच् छा निीं ि!ै 

तू अब बच् चा निीं ि।ै 

बड़े िोकर िम माूँ की बात भलू 

आग से खेलना सीख रि ेिैं धमडराज से, 

मारकर भाई सगा, 

पिचान बनाना सीख रि ेिैं इसी काज से। 

ित् याओं के ककस् से िमारे कदल निीं दिलाते िैं। 

ऐसी खबरों को िम नाश् त ेसगं खा जाते िैं। 

दस-बीस के नर-संिार की घटना 

िमारे शलए घटना निीं रिी। 

सम्वदेनाओं, वेदनाओं, माूँ के आूँसुओं 

को भूल िम इस कदर मिगूल हुए मदाडनगी में 

कक जननी को भूल गए, जन् म-भूशम को भूल गए 

एक माूँ का दधू पी, दसूररयों का खून पी गए। 

आूँसुओं के पीछे शछपी करािटों को भूल, 

दसूरे भाई का खनू पीने पर तुल गए। 

अपने िी वतन को 

गोशलयों से छलनी कर कदया ि ै

और माूँओं की कोखों को 

अलग-अलग नाम दे कदया ि।ै 

अब काि! इस जमीन पर लह की बरसात िो, 

उसी से पैदा िों लोग, 

ताकक समझ लें वे, कक उनका लह एक ि,ै 

उनका ईश् वर एक ि,ै माूँओं का दखु एक ि,ै 

धमड एक ि,ै जाशत एक ि,ै समाज एक ि,ै 

मानव एक ि ैऔर मानवीयता एक ि।ै 

अब तू िी ि ेशिव! 

अपनी प्रलय-शमशश्रत आिीवाडद की मुद्रा स े

कुछ पल के शलए आिीवाडद को अलग कर, तांडव कर। 

इस अशभिप् त मनुष् यता को पल भर के शलए नष् ट कर 

और अपनी कदव् य िशक्त से 
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उसमें एक िी जाशत, एक िी मजिब, 

एक िी आत् मा और एक िी रूप भर, 

क् योंकक मनुष् य के उद्धार का 

इससे बेितर उपाय 

अब और निीं लगता! 

"छायावादोत्तर सिदंी कशवता : रचनात्मक प्रशतबद्धता और साथडकता" 
ककरोड़ीमल िासकीय कला एव ंशवज्ञान मिाशवद्यालय 

 

           डॉ. मीनकेतन प्रधान 
 

 ककरोड़ीमल िासकीय कला एवं शवज्ञान मिाशवद्यालय रायगढ़, छत्तीसगढ़ (भारत) के स्नातकोत्तर शिन्दी 

शवभाग द्वारा शवगत २४ एवं २५ फ़रवरी को "छायावादोत्तर सिदंी कशवता : रचनात्मक प्रशतबद्धता और साथडकता" 

शवषय पर दो कदवसीय अंतराडष्ट्रीय सेशमनार का आयोजन सम्पन्न ककया गया । शजसमें देि-शवदेि के प्रशतशष्ठत 

शवद्वानों सशित पूरे अंचल स ेसाशित्यनरुाशगयों की उत्सािपूणड सिभाशगता रिी। 

 २४ फरवरी २०२३ को संगोष्ठी के उद्घाटन सत्र में प्रशतशष्ठत कशव पद्मश्री लीलाधर जगूड़ी, देिरादनू 

(उत्तराखंड), पद्मश्री िलधर नाग, बरगड़ (ओशडिा), अमेररका से प्रवासी साशित्यकार डॉ.अशनता कपूर, ििीद 

नंद कुमार पटेल शवश्वशवद्यालय, रायगढ़ के कुलपशत डॉ.लशलत प्रकाि पटेररया, छत्तीसगढ़ राजभाषा आयोग के 

पूवड अध्यि डॉ. शवनय कुमार पाठक, केन्द्रीय शिन्दी शनदेिालय के सिायक शनदेिक द्वय डॉ. दीपक पांडेय, डॉ. 

नूतन पांडेय, सलंगम शचरंजीव राव (आूँध्र प्रदेि) की गररमामयी उपशस्थशत रिी। डॉ. स्नेि ठाकुर कनाडा का 

ऑनलाइन व्याख्यान हुआ। इसी तरि चीन के िोधाथी भी ऑनलाईन जुड़ े। डॉ. मीनकेतन प्रधान के संयोजन और 

सौरभ सराफ के सचंालन में उद्घाटन एवं अकादशमक सत्र की अध्यिता डॉ.शवनय कुमार पाठक, पूवड अध्यि 

छत्तीसगढ़ राजभाषा आयोग रायपुर न ेकी। सत्र समीिक के रूप में डॉ. रामायण प्रसाद टंडन, अध्यि अध्ययन 

मंडल शिन्दी बस्तर शवश्वशवद्यालय, डॉ.अंजशल िमाड, प्रो. शिव कुमार िमाड की सकक्रय सिभाशगता रिी। आरम्भ  

में कलाशवद वेदमशण ससंि ठाकुर, जगदीि मेिर, मनिरण ससंि ठाकुर, ईिा यादव एवं अंगद द्वारा सरस्वती वंदना 

सशित नागाजुडन, िमिेर बिादरु ससिं, मुकुटधर पाण्डेय इत्याकद कशवयों की रचनाओं का सस्वर संगीतमय गान 

ककया गया । कुलपशत डॉ. लशलत प्रकाि पटोररयाा ने अपने उद्बोधन में इस आयोजन को साशित्य के िेत्र में अत्यंत 

मित्त्वपूणड किा। स्वागत वक्तव्य प्राचायड डॉ. ए.के.शतवारी ने कदया। 

 इस अवसर पर डॉ. मीनकेतन प्रधान और सौरभ सराफ द्वारा सम्पाकदत विृत ्ग्रंथ "छायावाद के सौ वषड 

और मुकुटधर पांडेय" का शवमोचन हुआ। सुरेंद्र कुमार मशलक, प्रकािक नेिनल पशब्लसिंग कम्पनी नयी कदर्लली के 

प्रशतशनशध पंकज झा न ेशवमोचन में शवद्वानों को ग्रंथ की प्रशत भेंट कर प्रकािन उपक्रम को रेखांककत ककया। इस 

क्रम में डॉ. दीपक पांडेय द्वारा शलशखत पुस्तक 'नाव े के प्रवासी शिन्दी साशित्यकार सुरेि चंद्र िुक्ल की 

रचनाधर्मडता’ के साथ िी मिाशवद्यालय की मनोशवज्ञान शवभागाध्यि डॉ. िारदा घोघरे की साइकोलॉजी स े

सम्बशंधत पुस्तक का भी शवमोचन ककया गया। साशित्यकार सम्मान में शिन्दी सशित अन्य भाषा के प्रशतशष्ठत 

रचनाकारों का सम्मान तथा नयी प्रशतभाओं को पुरस्कृत करना भारत के पूवाांचल का साथडक उपक्रम शसद्ध हुआ । 

सत्रारम्भ में संयोजक मीनकेतन प्रधान न ेसंगोष्ठी के उद्देश्य पर प्रकाि डालते हुए सिंपे में शवषय प्रवतडन ककया। 

आयोजन व्यवस्था में सौरभ सराफ, डॉ. रवीन्द्र चौब,े लिेश्वरी कुरे, उत्तरा कुमार शसदार की अिम भूशमका रिी । 

 पद्म श्री लीलाधर जगूड़ी ने इस अवसर पर संगोष्ठी के मूल शवषय “छायावादोत्तर सिदंी कशवता में 

रचनात्मक प्रशतबद्धता और साथडकता” पर प्रकाि डाला। उन्िोंने किा कक इस आयोजन स ेसिदंी भाषा का गौरव 

बढ़ेगा। उन्िोंने अपने व्याख्यान के िी कुछ मित्त्वपूणड कशवताओं का पाठ कर शवद्यार्थडयों एवं नयी पीढ़ी के 
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रचनाकारों की व्यापक संलग्नता को रेखांककत ककया । आयोजन में उपशस्थत पद्मश्री िलधर नाग ने समकालीन 

कशवता पर बात करते हुए उशड़या भाषा और संस्कृशत पर भी प्रकाि डाला तथा उशड़या की कशवताओं का पाठ 

ककया। अमेररका की प्रवासी साशित्यकार डॉ. अशनता कपूर न ेछायावादोत्तर काव्यांदोलनों के शवशभन्न पिलुओं पर 

प्रकाि डाला एवं शवशभन्न साशित्यकारों की रचनाओं का साथडक शवशे्लषण ककया। डॉ. दीपक पांड ेने प्रगशतवादी 

काव्य पर प्रकाि डालते हुए नागाजुडन, िमिेर, शत्रलोचन और केदारनाथ अग्रवाल की कशवताओं की मित्ता पर 

प्रकाि डाला। उन्िोंने प्रगशतवाद, प्रयोगवाद, नई कशवता, समकालीन कशवता और परवती कशवता के शवकास क्रम 

सशित शिन्दी साशित्य की भावी सम्भावनाओं को रेखांककत ककया। डॉ.रामायण प्रसाद टंडन ने सारगर्भडत सत्र की  

समीिा की। अध्यिीय आसंदी से डॉ. शवनय कुमार पाठक ने आयोजन को अन्तराडष्ट्रीय स्तर पर मित्त्वपूणड माना। 

उन्िोंने छायावादोत्तर कशवता के शवशवध सोपानों का उर्ललखे करते हुए युगीन संदभों में कशवता की युगान्तरकारी 

भूशमका पर प्रकाि डाला। डॉ. पाठक ने अपने उद्बोधन में सद्य: प्रकाशित पुस्तक “छायावाद के सौ वषड और 

मुकुटधर पांडेय” को पाठक, शवद्याथी वगड के शलए उपयोगी बताया। 

 आयोजन के शद्वतीय कदवस पर उपशस्थत डॉ. करुणा पांड ेने संगोष्ठी के शवषय - िीषडक “छायावादोत्तर 

सिदंी कशवता रचनात्मक प्रशतबद्धता और साथडकता” को आज से संदभड में प्रासंशगक ठिराते हुए प्रयोगवाद एवं नई 

कशवता के शवकास को युगानरुूप काव्यांदोलन के रूप में शवशे्लशषत ककया। उन्िोंन ेअज्ञेय, मुशक्तबोध आकद कशवयों 

की कशवताओं को उद्धृत ककया। डॉ. नतून पांड ेन ेइस अवसर पर प्रवासी साशित्यकारों द्वारा शलख ेजा रि ेसाशित्य 

की चचाड की। उन्िोंन ेअपने वक्तव्य में अशभमन्य ुअनंत एवं अन्य प्रवासी साशित्यकारों की रचनात्मक शवशििता 

का प्रशतपादन ककया। इस कदवस में भी जनवादी कशव पद्मश्री लीलाघर जगूड़ी न ेअपनी बहुचर्चडत कशवताओं के 

पाठ स ेश्रोताओं को मूर्लयचेतना की कदिा में पे्रररत ककया। तदंतर डॉ. राम नारायण पटेल ने अपने व्याख्यान में 

समकालीन सिदंी कशवता पर शवस्तार से अपनी बात रखी । आधुशनक सिदंी कशवता ककस रूप में समकालीन सिदंी 

कशवता तक प्रसररत हुई यि उन्िोंने अपने उद्बोधन में बताया । उनके कुछ िोधाथी ने प्रपत्र वाचन के शलए 

ऑनलाइन माध्यम स ेचीन से जुड़ कर प्रपत्र प्रस्तुत ककया। श्री सलंगम शचरंजीव राव ने इस अवसर पर नवगीत 

काव्य आंदोलन पर प्रकाि डाला। डॉ. रामायण प्रसाद टण्डन ने व्याख्यान सशित सत्र समीिा की। वररष्ठ 

आईआरएस अशधकारी अशनल पाण्डेय ने भी सत्र समीिा करते हुए पाठकीय दशृिकोण से आयोजन को साथडक 

बताया। 

 प्रपत्र वाचन सत्र का कक्रयान्वयन प्रो.शिव कुमार िमाड, डॉ. श्रीमती रवीन्द्र चौब,े उत्तरा कुमार शसदार, 

लिेश्वरी कुरे, शिवानी िमाड ने ककया तथा संचालन डॉ. रमेि कुमार टंडन ने ककया। प्रो. के. के. शतवारी, जया 

षड़ंगी, डॉ. अशभनेष सुराना, डॉ. अचडना झा, डॉ. आकदल,े डॉ. िमेचंद्र पांडेय, डॉ. सुशचत्रा शत्रपाठी, डॉ.अंजशल 

िमाड, डॉ. रोिनी शमश्रा, डॉ. शवद्या प्रधान, राम भजन पटेल, बनवारी लाल देवांगन, प्रो.आर.के.तम्बोली, डॉ. फूल 

दास मितं, प्रो.आर.के .पटेल., वाई.के.पंडा, डॉ. अचडना पाण्डेय, डॉ. बेरठयार ससंि साह, डी.एस.चंद्रा, वीरसने 

ससंि, राहुल सराफ, लोचन प्रसाद गुप्ता, राजीव गुप्ता, छशवलाल शसदार, राम कुमार पटेल, शनमाई प्रधान आकद 

द्वारा आयोजन सम्बन्धी प्रशतकक्रया भी व्यक्त की गई। प्राचायड डॉ. ए.के. शतवारी, डॉ.पी .बी. बैस ने धन्यवाद 

ज्ञाशपत कर इस गररमामय आयोजन को मिाशवद्यालय की उपलशब्ध बताया। आयोजन में शवदेि के अनके 

प्रशतभाशगयों सशित देि के शवशभन्न राज्यों से लगभग दो िज़ार प्रशतभागी ऑनलाइन माध्यम से जुड़े रि।े भौशतक 

रूप स ेिताशधक शवद्वतजन उपशस्थत हुए । मिाशवद्यालय के प्राध्यापकों, स्नातकोत्तर सिदंी शवभाग के अध्येताओं, 

आयोजक मण्डल-सदस्यों एवं स्नातक - स्नातकोत्तर के शवद्यार्थडयों की सकक्रय उपशस्थशत रिी। समूचे आयोजन के 

कक्रयान्वयन में सौरभ सराफ, शिवानी िमाड, डॉ.शवद्या प्रधान एवं स्नातकोत्तर शिन्दी साशित्य पररषद के अध्येताओं 

की अग्रणी भूशमका रिी। संयोजक मीनकेतन प्रधान ने उच्चशििा शवभाग रायपुर एवं अन्य सियोगी संस्थानों के 

प्रशत कृतज्ञता ज्ञाशपत ककया ि।ै - डॉ.मीनकेतन प्रधान (सगंोष्ठी संयोजक) प्रोफेसर एवं शवभागाध्यि - शिन्दी  
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