


 

 
 
 
 
 

     

 
 

 
 

 
मधमुास आ गया  

            

पीयषू कुमार 
 

रंग संग ले मधुमास आ गया 

दस� �दशा म� उ�लास छा गया. 

 

ग�दा, कनेर, पुि�पत अनार है, 

अब पेड़� पर छायी बहार है, 

नूतन प�लव पीपल पाकड़ म�, 

कल पलास वन रमन मन भा गया. 

 

फूल( सरस� गेहँू गदराये, 

कूक* कोयल सौरभ बौराये, 

बाजी पायल चना मटर पग म�, 

बेर पेड़ म� शुकवास हो गया. 

 

महुआ प0रमल मद-म2त कर गयी,  

गड़ु बनता है यह पवन कह गयी, 

ख़ुश है 4वरहन कई बरस� बाद 

6बछड़ा था जो वह पास आ गया.  
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संपादक�य  
 'वसधुा' के पाठकZ को यह जान कर Nस$नता होगी bक %रसच+ फाउंडशेन इंटरनेशनल dवारा �ह$द� 

म� पहला ऐ_तहा�सक fंथ 'सामािजक Pवgान �ह$द� Pव<व कोश' पाँच भागZ म� Nका�शत हुआ है िजसम� डढ़े 

हजार पMृठ तथा तीन सौ पचास NPविMटयाँ हi. भारत के पूव+ राMjप_त डॉ. शंकर दयाल शमा+ Pव<वकोश-

स�म_त के संरKक रहे हi. Pव<वकोश के Nधान संपादक (मानद) व%रMठ सा�हaयकार पnGी डॉ. <याम �सहं 

श�श हi जो आजकल 'Pव<व �ह$द� सा�हaय का इ_तहास' fंथ के मानद Nधान संपादक भी हi. �ह$द� म� 

अपने ढंग का यह पहला काय+ अब तक Nका�शत �ह$द� सा�हaय के सभी इ_तहासZ से हट कर होगा. इस 

fंथ म� �ह$द� सा�हaय के इ_तहासZ का Pववरण, देश-Pवदेश का �ह$द� सा�हaय (Nवासी, रोमा, यायावर 

सा�हaय), �ह$द�-इतर भाषा-भाषी सा�हaय, समीKा सा�हaय, अनुवाद सा�हaय, आ�दवासी द�लत सा�हaय, 

नार�-Pवमश+ सा�हaय, बाल सा�हaय, इंटरनेट �ह$द� सा�हaय तथा �ह$द� सेवी संसार व देश-Pवदेश क� 

N_तिMठत �ह$द� पRSकाओं का प%रचय आ�द समा�हत होगा.      

 %रसच+ फाउंडशेन इंटरनेशनल के फ़ैलो आजीवन सदEय के qप म�, Pव<व-संवाद चयेर पस+न के qप 

म� तथा 'Pव<व �ह$द� सा�हaय का इ_तहास' स�म_त म� सहयोगी संपादक एवं संयोजक के qप म�, मi 'Pव<व 

�ह$द� सा�हaय का इ_तहास' के �लये काय+ कर रह� हँू. इस �दशा म� Pव<व के सभी �ह$द� सा�हaयकारZ, 

�ह$द� Nे�मयZ के dवारा �दये गये अतुलनीय, अपूव+, सहष+ सहयोग क� हा�द+क आभार� हँू. 

 'Pव<व �ह$द� सा�हaय का इ_तहास' के स$दभ+ म� ह� कैनेडा क� राजधानी ऑटवा के स�ताहांत के 

�ह$द� Eकूल मुकुल के सातवी ंकKा क� अsयाPपका Gीमती अtणा गु�ता ने, अपने प_त Gी कमलेश गु�ता, 

जो Eवयं भी �ह$द� पढ़ा रहे हi, मेरे _नवास-Eथान पर आकर, अ$य वEतुओं के साथ ह� मुझ ेएक अमूuय 

उपहार �दया; कुछ ब=चZ dवारा �लखी हुई थोड़ी-सी रचनाएँ िजसम� 'वसधुा' म� Nका�शत आ�दaय मोहन क� 

कPवता भी है. इसको पढ़कर यह भावना अव<य सुwढ़ होती है bक यहाँ क� नयी पीढ़� �ह$द� एव ंभारतीय 

संEकारZ के N_त जागqक हi. सा�हिaयक wिMट से अभी रचनाएँ सा�हिaयक चरमोaकष+ न हZ तथाPप �ह$द� 

हेतु उनक� कोमल भावनाएँ हम� �ह$द� के N_त उनके गव+ का एहसास अव<य कराती हi, और यह भाषा का 

चरमोaकष+ है. यह अनुभू_त, उनका यह पK, नयी पीढ़� का यह� �ह$द� Nेम हम� आ<वEत कराता है bक 

�ह$द� का भPवMय उyyवल है. 
 PNय PवMणु Nभाकर जी क� ज$म-शती मनायी जा रह� है. इस अवसर पर उ$ह� के dवारा �लखी 

गयी कPवता 'अहसास' PNय PवMणु Nभाकर जी को उनक� ज$म-शताzद� पर Eम_ृत-Eवqप G{ांज�ल के qप 

म� 'वसधुा' उनको सादर, सEनेह समPप+त कर रह� है. पाठक उनक� भाव-भीनी अ�भ[यि5त को पढ़कर 

आनं�दत हZगे. सा�हaय कालजयी होता है; PवMणु जी अपनी रचनाओं dवारा सदा ह� पाठकZ के �दल म� बसे 

रह�गे. 
   Pव<व �ह$द� सVचवालय म� महासVचव माननीया Gीमती पनूम जनेुजा ने काय+भार सँभाल N_तयोVगताओं 

dवारा �ह$द� को एक और नयी �दशा देने का महती Nयास bकया है जो अaय$त Nशंसनीय है. �ह$द� के 

N_त समPप+त वसधुा, उनका एवं स\पादक Gीगंगाधर �सहं व संपादन-म|डल का अ�भन$दन करती है. 

 अNैल का माह कैनेडा म� नव वस$त लाता है, नव-जीवन का उaसाह जगाता है. वस$त क� इस 

ऊजा+ और उaसाह क� डोर थामे, आइए हम सभी �ह$द� Nेमी �ह$द� के उaथान के N_त wढ़ संकuप हो, 
�ह$द� को यू.एन.ओ. क� आVधका%रक भाषा बनाने हेतु Nग_त-पथ पर बढ़त ेचल�.  

 इसी मंगलमय कामना के साथ,     सEनेह,     Eनेह ठाकुर      
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तलुसी आँगन द�प धर� आओ मा ँको �यार कर�  

 

महे�� कुमार �सरो�ठया  

 

  बाँट रहे धन-दौलत, सोना-चाँद�, हल-बैल, घर-)वार, 

  माँ तो हम सबक�, मत बटँने देना मा ँका �यार. 

   आओ सब �मल मा ँके द:ुख हर�  

   तलुसी आँगन द�प धर�, आओ मा ँको �यार कर�. 

  जो माँ न होती हम न होत,े /क0मत वाले होत ेिजनक� माँ होती, 

  जीवन भर रोत ेिजन बदनसीब3 क� माँ नह�ं होती. 

   माँ तो माँ होती, हमारे सखु-द:ुख म� सदा साथ रहती, 

   हमार� ख�ुशय3 म� ख़शु होती, दखु3 म� है नयन �भगोती. 

  जब चोट हम� लगती है घायल मा ँहै होती, 

  माँ अपने आचँल से हमारे दखु3 के आँस ूधोती. 

   अपने मुहँ का 9नवाला हम� :खलाकर खदु भखूी-�यासी रह लेती, 

   हम� �लहाफ़ उढ़ाकर सलुाती, ख़दु सद> म� �ठठुरती रहती. 

  आँधी-तफ़ूान3 स ेलड़ लेती, द9ुनया के दखु हँसकर सह लेती, 

  द9ुनया म� केवल एक मा ँहै जो हमसे कभी ख़फ़ा नह�ं होती. 

   लब पर माँ के सदा हमार� खशुहाल� क� दआु होती, 

   माँ वाAसBय, ममतामयी, कCणा क� अबाध 9नझFरणी-सी बहती. 

  माँ तो माँ होती सदा हमारे �दल म� रहती, 

  आओ सब �मल कर माँ के दखु हर�. 

   तलुसी आँगन द�प धर�, आओ मा ँको �यार कर�, 

   माँ घर क� छH-छाया, घर-आँगन म� तCवर क� शीतल छाया. 

  माँ घर म� वंदनवार, 0वागत-)वार, माँ जीवन क� नैया-पतवार, 

  माँ स ेघर म� जIन उAसव, तीज Aयौहार, JरIत,े नात,े Kयवहार. 

   माँ स ेघर रहता गुलजार मा ँख�ुशय3 क� है बहार, 

   माँ धपू-गमL म� शीतल बयार, मा ँबाJरश क� शीतल फुआर. 

  माँ के आँचल म� ज�नत घर-संसार, मा ँलाड़-�यार, दलुार, 

  आओ माँ के दखु हर�. 

   तलुसी आँगन द�प धर�, आओ मा ँको �यार कर�, 

   माँ के आशीष3 स ेहमने सखुमय जीवन पाया. 

  माँ न ेहम� अँगुल� पकड़ जीवन-पथ पर चलना �सखाया, 

  हम� बोलना �सखाया, मिुIकल3 म� हँसना �सखाया, जीवन का है पाठ पढ़ाया. 

   मागF के काँटे बहुारकर, मंिजल3 को है सगुम बनाया, 

   माँ न ेजीवनदान �दया, मीठे वचन3 का अमतृ-पान कराया. 

  माँ क� म�हमा अपरंपार, मा ँज�मदाHी, मा ँहै पालनहार, 

  माँ सिृPट का उपहार, मा ँके हम पर अनंत उपकार. 

        माँ जसैा कोई द9ुनया म� हो नह� ंसकता, माँ का कज़F हम सात जनम चकुा नह� ंसकत,े 

   माँ स ेहम� /कतना �यार, शSद3 म� हम बता नह�ं सकत.े 

  माँ है तारनहार, माँ के चरण-कमल3 म� है 0वगF-ससंार, 

  आओ माँ के दखु हर�, 

  तलुसी आँगन द�प धर�, आओ मा ँको �यार कर�. 
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घायल बसंत  

 

              हJरशंकर परसाई  

 

  कल बस$तोaसव था। कPव बस$त के आगमन क� सूचना पा रहा था.... 

 PNय, bफर आया मादक बस$त' । 

 मiने सोचा, िजसे बस$त के आने का बोध भी अपनी तरफ से कराना पड़,े उस PNय से तो शS ु

अ=छा। ऐसे नासमझ को Nकृ_त-Pवgान पढ़ाय�गे या उससे �यार कर�गे। मगर कPव को न जाने 5यZ ऐसा 

बेवकूफ पस$द आता है। कPव म�न होकर गा रहा था – 'PNय, bफर आया मादक बस$त !' 

 पहल� पंि5त सनुत ेह� मi समझ गया bक इस कPवता का अ$त ‘हा ह$त’ से होगा, और हुआ। 

अ$त, स$त, �दग$त आ�द के बाद �सवा 'हा ह$त' के कौन पद पूरा करता ? तुक क� यह� मजबूर� है। ल�क के 

छोर पर यह� गहरा गढ़ा होता है। तुक क� गुलामी करोगे तो आर\भ चाहे 'बस$त' से कर लो, अ$त जqर 'हा 

ह$त' से होगा। �सफ+  कPव ऐसा नह�ं करता। और लोग भी, सयाने लोग भी, इस च5कर म� होत े हi। 

[यि5तगत और सामािजक जीवन म� तुक पर तुक Rबठात ेचलत ेहi। और 'वस$त' से शुq करके 'हा ह$त' पर 

पहँुचत ेहi। तुक�  बराबर bफ़ट बैठती हi, पर जीवन का आवगे _नकल भागता है। तुक�  हमारा पीछा छोड़ ह� 

नह�ं रह� हi। हाल ह� म� हमार� समाजवाद� सरकार के अथ+म$Sी ने दबा सोना _नकालने क� जो अपील क�, 

उसक� तुक शुsद सव�दय से �मलायी -- 'सोना दबाने वालो, देश के �लए Eवे=छा से सोना दे दो।' तुक उaतम 

Nकार क� थी; साँप तक का �दल नह�ं दखुा। पर सोना चार हाथ और नीच ेचला गया। आ�खर कब हम तुक 

को _तलांज�ल द�गे ? कब बेतुका चलने क� �ह\मत कर�गे ? 

 कPव ने कPवता समा�त कर द� थी। उसका 'हा ह$त' आ गया था। मiने कहा, 'धaतरेे क� !'  ७ तुकZ 

म� ह� ट� बोल गया। राMjकPव इस पर कम-से-कम ५१तुक�  बाधँत।े ९ तुक�  तो उ$हZने 'च�' पर बाधँी हi। (देखो 

'यशोधरा' पMृठ १३) पर तू मुझ े5या बतायेगा bक बस$त आ गया। मुझ ेतो सुबह से ह� मालमू है। सबेरे 

वस$त ने मेरा दरवाजा भी खटखटाया था। मi रजाई ओढ़े सो रहा था। मiने पूछा – “कौन?” जवाब आया-- मi 

वस$त। मi घबड़ा उठा। िजस दकूान से सामान उधार लेता हँू, उसके नौकर का नाम भी वस$तलाल है। वह 

उधार� वसूल करने आया था। कैसा नाम है, और कैसा काम करना पड़ता है इसे ! इसका नाम पतझड़दास या 

तुषारपात होना था। वस$त अगर उधार� वसूल करता bफरता है, तो bकसी �दन आन$द कर-थानेदार मुझ े

Vगर�तार करके ले जायेगा और अमतृलाल जuलाद फाँसी पर टाँग देगा ! 

 वस$तलाल ने मेरा महूुत+ Rबगाड़ �दया। इधर से कह�ं ऋतुराज वस$त _नकलता होगा, तो वह 

सोचगेा bक ऐसे के पास 5या जाना िजसके दरवाजे पर सबेरे से उधार�वाले खड़ ेरहत ेहi! इस वस$तलाल ने 

मेरा मौसम ह� खराब कर �दया। 

 मiने उसे टाला और bफर ओढ़कर सो गया। आँख� झँप गयी।ं मुझ ेलगा, दरवाजे पर bफर दEतक 

हुई। मiने पूछा....कौन? जवाब आया—“मi वस$त !” मi खीझ उठा - कह तो �दया bक bफर आना। उधर से 

जवाब आया—“म!ै बार-बार कब तक आता रहँूगा ? मi! bकसी ब_नये का नौकर नह�ं हँू। ऋतुराज वस$त हँू। 

आज तु\हारे dवार पर bफर आया हँू और तुम bफर सोत े�मले हो। अलाल, अभागे, उठकर बाहर तो देख। 

ठँूठZ ने भी नव पuलव प�हन रखे हi। तु\हारे सामने क� Nौढ़ा नीम तक नवोढ़ा से हाव-भाव कर रह� 

है....और बहुत भ�ी लग रह� है। 

 मैने मुँह उधाड़कर कहा, भई, माफ़ करना , मiने तु\ह� पहचाना नह�ं। अपनी यह� Pवड\बना है bक 

ऋतुराज वस$त भी आये, तो लगता है, उधार� के तगादेवाला आया। उमंग� तो मेरे मन म� भी हi, पर यार, 
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ठ|ड बहुत लगती है। वह जाने के �लए मड़ुा। मiने कहा, जात-ेजात ेएक छोटा-सा काम मेरा करत ेजाना। सनुा 

है तुम ऊबड़-खाबड़ चहेरZ को Vचकना कर देत ेहो ; 'फेस�लि�टंग' के अ=छे कार�गर हो तुम। तो जरा यार, मेर� 

सीढ़� ठ�क करत ेजाना, उखड़ गयी है। 

 उसे बुरा लगा। बुरा लगने क� बात है। जो सु$द%रयZ के चहेरे सधुारने का कार�गर है, उससे मiने 

सीढ़� सधुारने के �लए कहा। वह चला गया। 

 मi उठा और शॉल लपेटकर बाहर बरामदे म� आया। हज़ारZ सालZ के संVचत संEकार मेरे मन पर 

लदे हi; टनZ कPव- कuपनाएँ जमी हi। सोचा, वस$त है तो कोयल होगी ह�। पर न कह�ं कोयल �दखी न 

उसक� कूक सनुायी द�। सामने क� हवेल� के कँगूरे पर बैठा कौआ 'कावँ-कावँ' कर उठा। काला, कुqप, कक+ श 

कौवा....मेर� सौदय+-भावना को ठेस लगी। मiने उसे भगाने के �लए कंकड़ उठाया। तभी खयाल आया bक एक 

पर\परा ने कौवे को भी N_तMठा दे द� है। यह Pवरहणी को PNयतम के आगमन का स$देसा देने वाला माना 

जाता है। सोचा, कह�ं यह आसपास क� bकसी Pवरहणी को PNय के आने का सगनु न बता रहा हो। मi  

Pवरह�णयZ के राEत ेम� कभी नह�ं आता; प_त�ताओं से तो बहुत डरता हँू। मiने कंकड़ डाल �दया। कौआ bफर 

बोला। ना_यका ने सोने से उसक� चZच मढ़ाने का वायदा कर �दया होगा। शाम क� गाड़ी से अगर नायक 

दौरे से वाPपस आ गया, तो कल ना_यका बाजार से आनेवाले सामान क� जो सूची उसके हाथ म� देगी, उसम� 

दो तोले सोना भी �लखा होगा। नायक पूछेगा, PNये, सोना तो अब काला बाजार म� �मलता है। लेbकन अब 

तुम सोने का करोगी 5या? ना_यका लजाकर कहेगी, उस कौए क� चZच मढ़ाना है, जो कल सेबेरे तु\हारे आने 

का सगनु बता गया था। तब नायक कहेगा, PNय, तुम बहुत भोल� हो। मेरे दौरे का काय+�म यह कौआ थोड़ ेह� 

बनाता है; वह कौआ बनाता है िजसे हम 'बड़ा साहब' कहत ेहi। इस कलूटे क� चZच सोने से 5यZ मढ़ाती हो? 

हमार� ददु+शा का यह� तो कारण है bक तमाम कौए सोने से चZच मढ़ाये हi, और इधर हमारे पास हVथयार 

खर�दने को सोना नह�ं हi। हम� तो कौओं क� चZच से सोना खरZच लेना है। जो आनाकानी कर�गे, उनक� चZच 

काटकर सोना _नकाल ल�गे। PNये, वह� बड़ी ग़लत पर\परा है, िजसम� हंस और मोर क� चZच तो नंगी रहे, पर 

कौए क� चZच सु$दर� खुद सोना मढ़े। ना_यका चुप हो जायेगी। Eवण+-_नय$Sण कानून से सबसे yयादा 

नुकसान कौओं और Pवरह�णयZ का हुआ है। अगर कौए ने १४ कैरेट के सोने से चZच मढ़ाना Eवीकार नह�ं 

bकया, तो Pवरहणी को PNय के आगमन क� सूचना कौन देगा? कौआ bफर बोला। मi इससे युगZ से घणृा 

करता हँू; तब से, जब इसने सीता के पांव म� चZच मार� थी। राम ने अपने हाथ से फूल चुनकर, उनके 

आभूषण बनाकर सीता को पहनाये। इसी समय इ$� का Rबगडलै बेटा जय$त आवारागद� करता वहाँ आया 

और कौआ बनकर सीता के पावँ म� चZच मारने लगा। ये बड़ ेआदमी के Rबगडलै लड़के हमेशा दसूरZ का Nेम 

Rबगाड़त ेहi। यह कौआ भी मुझसे नाराज है, 5यZbक मiने अपने घर के झरोखZ म� गौरैयZ को घZसले बना लेने 

�दये हi। पर इस मौसम म� कोयल कहाँ हi? वह अमराई म� होगी। कोयल से अमराई छूटती नह�ं है, इस�लए 

इस वस$त म� कौए क� बन आयी है। वह तो मौक़ापरEत है ; घुसने के �लए पोल ढँूढता है। कोयल ने उसे 

जगह दे द� है। वह अमराई क� छाया म� आराम से बैठ� है। और इधर हर ऊँचाई पर कौआ बैठा 'कावँ-कावँ' 

कर रहा है। मुझ े कोयल के पK म� उदास पुरातन Nे�मयZ क� आह भी सनुायी देती है, 'हाय, अब व े

अमराइयाँ यहाँ कहा ँहै bक कोयल� बोल�। यहाँ तो ये शहर बस गये हi, और कारखाने बन गये है।' मi कहता हँू  

bक सव+S अमराइयाँ नह�ं है, तो ठ�क ह� नह�ं हi। आ�खर हम कब तक जंगल� बने रहत?े मगर अमराई और 

कंुज और बगीच ेभी हम� �यारे हi। हम कारखाने को अमराई से घेर द�गे और हर महुuले म� बगीचा लगा 

द�गे। अभी थोड़ी देर है। पर कोयल को धीरज के साथ हमारा साथ तो देना था। कुछ �दन धूप तो हमारे 

साथ सहना था। िजसने धूप म� साथ नह� �दया, वह छाया कैसे बँटायेगी? जब हम अमराई बना ल�गे, तब 

5या वह उसम� रह सकेगी? नह�,ं तब तक तो कौए अमराई पर क़zजा कर ल�गे। कोयल को अभी आना 
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चा�हए। अभी जब हम �म�ी खोद�, पानी सींच ेऔर खाद द�, तभी से उसे गाना चा�हए। मi बाहर _नकल पड़ता 

हँू। चौराहे पर पहल� बस$ती साड़ी �दखी। मi उसे जानता हँू। यौवन क� एड़ी �दख रह� है....वह जा रहा 

है....वह जा रहा है। अभी कुछ मह�ने पहले ह� शाद� हुई है। मi तो कहता आ रहा था bक चाहे कभी ले, 'qखी 

र� यह डाल वसन वास$ती लेगी' - (_नराला)। उसने वसन वास$ती ले �लया। कुछ हजार म� उसे यह बूढ़ा हो 

रहा प_त �मल गया। वह भी उसके साथ है। वस$त का अि$तम चरण और पतझड़ साथ जा रहे हi। उसने 

मागँ म� बहुत-सा �स$दरू चुपड़ रखा है। िजसक� िजतनी मुि<कल से शाद� होती है, वह बेचार� उतनी ह� बड़ी 

मागँ भरती है। उसने बड़ ेअ�भमान से मेर� तरफ देखा। bफर प_त को देखा। उसक� नजर म� ठसक और 

ताना है, जैसे अँगूठा �दखा रह� है bक ले, मुझ ेतो यह �मल ह� गया। मगर यह 5या? वह ठ|ड से काँप रह� 

है और 'सी-सी' कर रह� है। वस$त म� वास$ती साड़ी को कँपकँपी छूट रह� है। 

 यह कैसा वस$त है जो शीत के डर से काँप रहा है? 5या कहा था Pवdयाप_त ने....'सरस वस$त 

समय भल पाओ�ल द_छन पवन बहु धीरे!' नह�ं मेरे कPव, द�Kण से मलय पवन नह�ं बह रहा। यह उaतर 

से बफ़�ल� हवा आ रह� है। �हमालय के उस पार से आकर इस बफ़�ल� हवा ने हमारे वस$त का गला दबा 

�दया है। �हमालय के पार बहुत-सा बफ+  बनाया जा रहा है िजसम� सार� मनुMय जा_त को मछल� क� तरह 

जमा कर रखा जायेगा। यह बड़ी भार� सािजश है बफ+  क� सािजश! इसी बफ+  क़� हवा ने हमारे आत ेवस$त 

को दबा रखा है। यZ हम� Pव<वास है bक वस$त आयेगा। शेल� ने कहा है, 'अगर शीत आ गयी है, तो 5या 

वस$त बहुत पीछे होगा? वस$त तो शीत के पीछे लगा हुआ ह� आ रहा है। पर उसके पीछे गरमी भी तो 

लगी है। अभी उaतर से शीत-लहर आ रह� है तो bफर पि<चम से ल ूभी तो चल सकती है। बफ+  और आग 

के बीच म� हमारा वस$त फँसा है। इधर शीत उसे दबा रह� है और उधर से गरमी। और वस$त �सकुड़ता 

जा रहा है। 

 मौसम क� मेहरबानी पर भरोसा कर�गे, तो शीत से _नपटत-े_नपटत ेल ूतंग करने लगेगी। मौसम के 

इ$तजार से कुछ नह�ं होगा। वस$त अपने आप नह�ं आता; उसे लाया जाता है। सहज आनेवाला तो पतझड़ 

होता है, वस$त नह�ं। अपने आप तो पaत ेझड़त ेहi। नये पaत ेतो वKृ का Nाण-रस पीकर पैदा होत ेहi। 

वस$त यZ नह�ं आता। शीत और गरमी के बीच से जो िजतना वस$त _नकाल सके, _नकाल ल�। दो पाटZ के 

बीच म� फँसा है, देश का वस$त। पाट और आगे �खसक रहे हi। वस$त को बचाना है तो ज़ोर लगाकर इन 

दोनZ पाटZ को पीछे ढकेलो - इधर शीत को, उधर गरमी को। तब बीच म� से _नकलेगा हमारा घायल वस$त। 

 

वषाF हाइकु  

 

डॉ. कँुअर बेचनै 

   आषाढ़ माह 

   उगी मन -मोर म� 

   नaृय क� चाह  

     पहला मेह 

     भीतर तक भीगी 

     गोर� क� देह 

       पहला मेह 

       या PNय के मन से 

       छलका Eनेह 
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    अधीर 

    मेघ ने छुआ जब 

    नद� का नीर 

      देखे थे �वाब 

      भर �दए मेघZ ने 

      सूखे तालाब 

    भरे ताल 

    पास खड़ ेपेड़ भी 

    हi खुशहाल 

      �ल5खे सव+S 

      आसओु ंक� बूँदZ से 

      पेड़Z ने पS 

    जलतरंग 

    जल बना, तर भी  -  

    बना मदंृग 

      ये न$ह� नाव 

      काग़ज़ म� बैठे हi 

      ब=चZ के भाव  

    पूरा आकाश 

    दे गया कृषकZ को 

    जीने क� आश 

      छतर� खुल� 

      छूट रह� हाथ से 

      ये चुलबुल� 

    भीगी सड़क 

    bफसल मत जाना 

    ओ बेधड़क 

      चौपालZ पर 

      गूँज उठे हi ऊँच े

      आuहा के Eवर 

    इं�धनुष 

    Rबखरा कर रंग 

    bकतना खुश 

      पानी क� �यास 

      धरा हो या गगन 

      सबके पास 
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वापसी  
    

                             डॉ.    सरेुश च�� शWुल 'शरद आलोक'  
     rarararamaSarNa saat vaYamaSarNa saat vaYamaSarNa saat vaYamaSarNa saat vaYa-- --    baad vaapsa svadoSa jaanao vaalaa hO. ek nayaa ]%saah ]sako mana maoM hO. baad vaapsa svadoSa jaanao vaalaa hO. ek nayaa ]%saah ]sako mana maoM hO. baad vaapsa svadoSa jaanao vaalaa hO. ek nayaa ]%saah ]sako mana maoM hO. baad vaapsa svadoSa jaanao vaalaa hO. ek nayaa ]%saah ]sako mana maoM hO. Anaok Anaok Anaok Anaok 
vaYaaovaYaaovaYaaovaYaao-- -- M sao vah p`yaasart hO ik svadoSa vaapsa jaae prMtu kao[M sao vah p`yaasart hO ik svadoSa vaapsa jaae prMtu kao[M sao vah p`yaasart hO ik svadoSa vaapsa jaae prMtu kao[M sao vah p`yaasart hO ik svadoSa vaapsa jaae prMtu kao[----    na kao[na kao[na kao[na kao[----    AavaSyak kayaAavaSyak kayaAavaSyak kayaAavaSyak kaya-- --    ]sako pirvaar maoM ]sako pirvaar maoM ]sako pirvaar maoM ]sako pirvaar maoM 
inakla Aata AaOr vah caahkr BaI na inakla Aata AaOr vah caahkr BaI na inakla Aata AaOr vah caahkr BaI na inakla Aata AaOr vah caahkr BaI na jaa pata. kBaI gaaMva maoM p@ka Gar banaanaa haotaÊ kBaI igarvaI Kot jaa pata. kBaI gaaMva maoM p@ka Gar banaanaa haotaÊ kBaI igarvaI Kot jaa pata. kBaI gaaMva maoM p@ka Gar banaanaa haotaÊ kBaI igarvaI Kot jaa pata. kBaI gaaMva maoM p@ka Gar banaanaa haotaÊ kBaI igarvaI Kot 
mahajana sao CuD,anao haoto tao kBaI Baa[mahajana sao CuD,anao haoto tao kBaI Baa[mahajana sao CuD,anao haoto tao kBaI Baa[mahajana sao CuD,anao haoto tao kBaI Baa[----––––bahnaaoM ko skUlaaoM kI fIsa donaI haotI. vah baD,o Baa[bahnaaoM ko skUlaaoM kI fIsa donaI haotI. vah baD,o Baa[bahnaaoM ko skUlaaoM kI fIsa donaI haotI. vah baD,o Baa[bahnaaoM ko skUlaaoM kI fIsa donaI haotI. vah baD,o Baa[----    haonao ka fja,haonao ka fja,haonao ka fja,haonao ka fja,-- --
baKUbaI inaBaatabaKUbaI inaBaatabaKUbaI inaBaatabaKUbaI inaBaata rha hO. paMca Baa[rha hO. paMca Baa[rha hO. paMca Baa[rha hO. paMca Baa[----––––bahnaaoM maoM sabasao baD,a hO vahbahnaaoM maoM sabasao baD,a hO vahbahnaaoM maoM sabasao baD,a hO vahbahnaaoM maoM sabasao baD,a hO vah. . . .           jaba vah ivadoSa Aayaa qaa tba ]sanao Kot igarvaI rKo qao. ]sao AtIt kI saBaI baatoM smarNa hOM. vao jaba vah ivadoSa Aayaa qaa tba ]sanao Kot igarvaI rKo qao. ]sao AtIt kI saBaI baatoM smarNa hOM. vao jaba vah ivadoSa Aayaa qaa tba ]sanao Kot igarvaI rKo qao. ]sao AtIt kI saBaI baatoM smarNa hOM. vao jaba vah ivadoSa Aayaa qaa tba ]sanao Kot igarvaI rKo qao. ]sao AtIt kI saBaI baatoM smarNa hOM. vao 
BaI idna qao jaba ivadoSa Baojanao ko ilae ejaonT nao ]sasao pUro paMca laaK Épe ilae qao.BaI idna qao jaba ivadoSa Baojanao ko ilae ejaonT nao ]sasao pUro paMca laaK Épe ilae qao.BaI idna qao jaba ivadoSa Baojanao ko ilae ejaonT nao ]sasao pUro paMca laaK Épe ilae qao.BaI idna qao jaba ivadoSa Baojanao ko ilae ejaonT nao ]sasao pUro paMca laaK Épe ilae qao.    
 jaba pD,aosa maoM ]saka hmajaba pD,aosa maoM ]saka hmajaba pD,aosa maoM ]saka hmajaba pD,aosa maoM ]saka hma––––]ma` idlaIp isaMh ivadoSa jaa]ma` idlaIp isaMh ivadoSa jaa]ma` idlaIp isaMh ivadoSa jaa]ma` idlaIp isaMh ivadoSa jaa    sakta hOÊ jaao paMcavaI jamaat tk pZ,a sakta hOÊ jaao paMcavaI jamaat tk pZ,a sakta hOÊ jaao paMcavaI jamaat tk pZ,a sakta hOÊ jaao paMcavaI jamaat tk pZ,a 
qaa¸ tao vah tao baI e pasa hO AaOr T/k caalak BaI hO ifr vah @yaaoM ivadoSa nahIM jaa sakta. vah A@sar qaa¸ tao vah tao baI e pasa hO AaOr T/k caalak BaI hO ifr vah @yaaoM ivadoSa nahIM jaa sakta. vah A@sar qaa¸ tao vah tao baI e pasa hO AaOr T/k caalak BaI hO ifr vah @yaaoM ivadoSa nahIM jaa sakta. vah A@sar qaa¸ tao vah tao baI e pasa hO AaOr T/k caalak BaI hO ifr vah @yaaoM ivadoSa nahIM jaa sakta. vah A@sar 
tukbaindyaaM krta AaOr ivadoSa jaanao ko pUvatukbaindyaaM krta AaOr ivadoSa jaanao ko pUvatukbaindyaaM krta AaOr ivadoSa jaanao ko pUvatukbaindyaaM krta AaOr ivadoSa jaanao ko pUva-- --    khtaÊkhtaÊkhtaÊkhtaÊ    
 "AasaI BaI jaavaaMgao prdoSaÊ"AasaI BaI jaavaaMgao prdoSaÊ"AasaI BaI jaavaaMgao prdoSaÊ"AasaI BaI jaavaaMgao prdoSaÊ    
     banakr AavaaMgao AMga`ojaÊbanakr AavaaMgao AMga`ojaÊbanakr AavaaMgao AMga`ojaÊbanakr AavaaMgao AMga`ojaÊ    
 ]za ko saaoTI laalao nau maaraMÊ]za ko saaoTI laalao nau maaraMÊ]za ko saaoTI laalao nau maaraMÊ]za ko saaoTI laalao nau maaraMÊ        
 pOsao ]sako mauK po maaraMpOsao ]sako mauK po maaraMpOsao ]sako mauK po maaraMpOsao ]sako mauK po maaraM    
 }Mcaa jaao makana banaavaaMMÊ}Mcaa jaao makana banaavaaMMÊ}Mcaa jaao makana banaavaaMMÊ}Mcaa jaao makana banaavaaMMÊ        
 gaaMva mao ApnaI Taor baQaavaaM" gaaMva mao ApnaI Taor baQaavaaM" gaaMva mao ApnaI Taor baQaavaaM" gaaMva mao ApnaI Taor baQaavaaM"     
 ]sako saaiqayaaoM ko saaqa bahut baura huAa. ]sako saaqa gae 300 laaoga jaao naava Wara [TlaI jaa rho ]sako saaiqayaaoM ko saaqa bahut baura huAa. ]sako saaqa gae 300 laaoga jaao naava Wara [TlaI jaa rho ]sako saaiqayaaoM ko saaqa bahut baura huAa. ]sako saaqa gae 300 laaoga jaao naava Wara [TlaI jaa rho ]sako saaiqayaaoM ko saaqa bahut baura huAa. ]sako saaqa gae 300 laaoga jaao naava Wara [TlaI jaa rho 
qaoÊ [TlaI ko pasa naaqaoÊ [TlaI ko pasa naaqaoÊ [TlaI ko pasa naaqaoÊ [TlaI ko pasa naava DUbanao sao maaro gae qao. ek tao 200 laaogaaoM kao Zaonao vaalaI naava pr 300 laaogaaoM ko va DUbanao sao maaro gae qao. ek tao 200 laaogaaoM kao Zaonao vaalaI naava pr 300 laaogaaoM ko va DUbanao sao maaro gae qao. ek tao 200 laaogaaoM kao Zaonao vaalaI naava pr 300 laaogaaoM ko va DUbanao sao maaro gae qao. ek tao 200 laaogaaoM kao Zaonao vaalaI naava pr 300 laaogaaoM ko 
savaar haonao pr vaOsao hI Asaurxaa kao AamaM~Na do idyaa gayaa qaa. jaba naava ko naaivak nao naava calaanao sao savaar haonao pr vaOsao hI Asaurxaa kao AamaM~Na do idyaa gayaa qaa. jaba naava ko naaivak nao naava calaanao sao savaar haonao pr vaOsao hI Asaurxaa kao AamaM~Na do idyaa gayaa qaa. jaba naava ko naaivak nao naava calaanao sao savaar haonao pr vaOsao hI Asaurxaa kao AamaM~Na do idyaa gayaa qaa. jaba naava ko naaivak nao naava calaanao sao 
manaa ikyaa tao laaogaaoM nao ASaaMit ]%pnna krmanaa ikyaa tao laaogaaoM nao ASaaMit ]%pnna krmanaa ikyaa tao laaogaaoM nao ASaaMit ]%pnna krmanaa ikyaa tao laaogaaoM nao ASaaMit ]%pnna krnaaÊ Saaor macaanaa AarMBa kr idyaa qaa. khto hOM kao[naaÊ Saaor macaanaa AarMBa kr idyaa qaa. khto hOM kao[naaÊ Saaor macaanaa AarMBa kr idyaa qaa. khto hOM kao[naaÊ Saaor macaanaa AarMBa kr idyaa qaa. khto hOM kao[----    BaI naava BaI naava BaI naava BaI naava 
sao ]trnao kao tOyaar nahIM qaa. kOsaa haota hO yah jaIvana kao baohtr banaanao ko ilae ivadoSa jaanao ka sauKÆsao ]trnao kao tOyaar nahIM qaa. kOsaa haota hO yah jaIvana kao baohtr banaanao ko ilae ivadoSa jaanao ka sauKÆsao ]trnao kao tOyaar nahIM qaa. kOsaa haota hO yah jaIvana kao baohtr banaanao ko ilae ivadoSa jaanao ka sauKÆsao ]trnao kao tOyaar nahIM qaa. kOsaa haota hO yah jaIvana kao baohtr banaanao ko ilae ivadoSa jaanao ka sauKÆ        
 ijasa idna vah naava duGaijasa idna vah naava duGaijasa idna vah naava duGaijasa idna vah naava duGa-- --Tnaa hu[Tnaa hu[Tnaa hu[Tnaa hu[----    ]sa idna samaud` maoM toja hvaaeM calana]sa idna samaud` maoM toja hvaaeM calana]sa idna samaud` maoM toja hvaaeM calana]sa idna samaud` maoM toja hvaaeM calanao lagaI qaIM. toja hvaaAaoM maoM o lagaI qaIM. toja hvaaAaoM maoM o lagaI qaIM. toja hvaaAaoM maoM o lagaI qaIM. toja hvaaAaoM maoM 
naava ka saMtulana ibagaD, gayaa qaa. naava DUba ga[naava ka saMtulana ibagaD, gayaa qaa. naava DUba ga[naava ka saMtulana ibagaD, gayaa qaa. naava DUba ga[naava ka saMtulana ibagaD, gayaa qaa. naava DUba ga[----    AaOr ]sa pr savaar saBaI maaro gae qao. ]sa naava pr AaOr ]sa pr savaar saBaI maaro gae qao. ]sa naava pr AaOr ]sa pr savaar saBaI maaro gae qao. ]sa naava pr AaOr ]sa pr savaar saBaI maaro gae qao. ]sa naava pr 
ramaSarNa savaar nahIM huAa qaa @yaaoMik ]sakI BaoMT ek T/aMsapaoTramaSarNa savaar nahIM huAa qaa @yaaoMik ]sakI BaoMT ek T/aMsapaoTramaSarNa savaar nahIM huAa qaa @yaaoMik ]sakI BaoMT ek T/aMsapaoTramaSarNa savaar nahIM huAa qaa @yaaoMik ]sakI BaoMT ek T/aMsapaoT----    maailak sao hao ga[maailak sao hao ga[maailak sao hao ga[maailak sao hao ga[----    AaOr ]sako khnao pr AaOr ]sako khnao pr AaOr ]sako khnao pr AaOr ]sako khnao pr 
ramaSarramaSarramaSarramaSarNa ]sako saaqa Ék gayaa qaa. ramaSarNa ko Gar vaalao ]sao dao mahInao tk mara samaJato rho jaba tk Na ]sako saaqa Ék gayaa qaa. ramaSarNa ko Gar vaalao ]sao dao mahInao tk mara samaJato rho jaba tk Na ]sako saaqa Ék gayaa qaa. ramaSarNa ko Gar vaalao ]sao dao mahInao tk mara samaJato rho jaba tk Na ]sako saaqa Ék gayaa qaa. ramaSarNa ko Gar vaalao ]sao dao mahInao tk mara samaJato rho jaba tk 
]saka ivadoSa sao p~ nahIM Aa gayaa qaa.]saka ivadoSa sao p~ nahIM Aa gayaa qaa.]saka ivadoSa sao p~ nahIM Aa gayaa qaa.]saka ivadoSa sao p~ nahIM Aa gayaa qaa.    
 Aaja ]sao [sa baat kI bahut p`sannata hO ik ]sako Kot mau@t hao gae hO. Gar p@ka bana gayaa Aaja ]sao [sa baat kI bahut p`sannata hO ik ]sako Kot mau@t hao gae hO. Gar p@ka bana gayaa Aaja ]sao [sa baat kI bahut p`sannata hO ik ]sako Kot mau@t hao gae hO. Gar p@ka bana gayaa Aaja ]sao [sa baat kI bahut p`sannata hO ik ]sako Kot mau@t hao gae hO. Gar p@ka bana gayaa 
hO.hO.hO.hO.    ramaSarNa kao ApnaoramaSarNa kao ApnaoramaSarNa kao ApnaoramaSarNa kao Apnao    vatna sao bahut p`oma hO. caaho saMgaIt hao yaa kpD,o vah sada svadoSaI vastuAaoM kao vatna sao bahut p`oma hO. caaho saMgaIt hao yaa kpD,o vah sada svadoSaI vastuAaoM kao vatna sao bahut p`oma hO. caaho saMgaIt hao yaa kpD,o vah sada svadoSaI vastuAaoM kao vatna sao bahut p`oma hO. caaho saMgaIt hao yaa kpD,o vah sada svadoSaI vastuAaoM kao 
psaMd krta. Par dUsaraoM ko ilae ]sanao ivadoSaI vastueM KrIdI hOM. haolaI Aanao vaalaI hO vah Apnao doSa jaa psaMd krta. Par dUsaraoM ko ilae ]sanao ivadoSaI vastueM KrIdI hOM. haolaI Aanao vaalaI hO vah Apnao doSa jaa psaMd krta. Par dUsaraoM ko ilae ]sanao ivadoSaI vastueM KrIdI hOM. haolaI Aanao vaalaI hO vah Apnao doSa jaa psaMd krta. Par dUsaraoM ko ilae ]sanao ivadoSaI vastueM KrIdI hOM. haolaI Aanao vaalaI hO vah Apnao doSa jaa 
rha hO. vah BaartIya T/ovaola ejaoMsaI sao iTkT K,rIdta hO.rha hO. vah BaartIya T/ovaola ejaoMsaI sao iTkT K,rIdta hO.rha hO. vah BaartIya T/ovaola ejaoMsaI sao iTkT K,rIdta hO.rha hO. vah BaartIya T/ovaola ejaoMsaI sao iTkT K,rIdta hO.    ]saka khnaa hO ik ivadoSa maoM yaid AadmaI ko ]saka khnaa hO ik ivadoSa maoM yaid AadmaI ko ]saka khnaa hO ik ivadoSa maoM yaid AadmaI ko ]saka khnaa hO ik ivadoSa maoM yaid AadmaI ko 
pasa kama hao AaOr vah AnapZ, BaI hao tao ]saka kama cala jaaegaa. maMidrpasa kama hao AaOr vah AnapZ, BaI hao tao ]saka kama cala jaaegaa. maMidrpasa kama hao AaOr vah AnapZ, BaI hao tao ]saka kama cala jaaegaa. maMidrpasa kama hao AaOr vah AnapZ, BaI hao tao ]saka kama cala jaaegaa. maMidr––––gauÉWaro maoM ApnaI BaaYaa. gauÉWaro maoM ApnaI BaaYaa. gauÉWaro maoM ApnaI BaaYaa. gauÉWaro maoM ApnaI BaaYaa. 
dUtavaasa maoM ApnaI BaaYaa. BaartIyaaoM kI ApnaI To/vaola ejaoMisayaaM hOMÊ ]nako Apnao rosTaoronT hOM. BadUtavaasa maoM ApnaI BaaYaa. BaartIyaaoM kI ApnaI To/vaola ejaoMisayaaM hOMÊ ]nako Apnao rosTaoronT hOM. BadUtavaasa maoM ApnaI BaaYaa. BaartIyaaoM kI ApnaI To/vaola ejaoMisayaaM hOMÊ ]nako Apnao rosTaoronT hOM. BadUtavaasa maoM ApnaI BaaYaa. BaartIyaaoM kI ApnaI To/vaola ejaoMisayaaM hOMÊ ]nako Apnao rosTaoronT hOM. BaartIya artIya artIya artIya 
saamaana Anaok p`vaasaI dukanaaoM pr imalata hO. rhI baat ivadoSaI BaaYaa kI vah tao jahaM AadmaI rhta hO saamaana Anaok p`vaasaI dukanaaoM pr imalata hO. rhI baat ivadoSaI BaaYaa kI vah tao jahaM AadmaI rhta hO saamaana Anaok p`vaasaI dukanaaoM pr imalata hO. rhI baat ivadoSaI BaaYaa kI vah tao jahaM AadmaI rhta hO saamaana Anaok p`vaasaI dukanaaoM pr imalata hO. rhI baat ivadoSaI BaaYaa kI vah tao jahaM AadmaI rhta hO 
saIK jaata hO. ]ccaarNa sahI na BaI huAa tao kao[saIK jaata hO. ]ccaarNa sahI na BaI huAa tao kao[saIK jaata hO. ]ccaarNa sahI na BaI huAa tao kao[saIK jaata hO. ]ccaarNa sahI na BaI huAa tao kao[----    baat nahI yaid BaaYaa AcCI trh saIK BaI laI tao kaOna baat nahI yaid BaaYaa AcCI trh saIK BaI laI tao kaOna baat nahI yaid BaaYaa AcCI trh saIK BaI laI tao kaOna baat nahI yaid BaaYaa AcCI trh saIK BaI laI tao kaOna 
]sao BaaYaa ka p`aofosar banaa dogaa.]sao BaaYaa ka p`aofosar banaa dogaa.]sao BaaYaa ka p`aofosar banaa dogaa.]sao BaaYaa ka p`aofosar banaa dogaa.    
 ramaSarNa ApnaI kar calaa rha hO. puranaI iflma ka gaIt baja rha hOMÊramaSarNa ApnaI kar calaa rha hO. puranaI iflma ka gaIt baja rha hOMÊramaSarNa ApnaI kar calaa rha hO. puranaI iflma ka gaIt baja rha hOMÊramaSarNa ApnaI kar calaa rha hO. puranaI iflma ka gaIt baja rha hOMÊ "eo vatna eo vatna mauJakao "eo vatna eo vatna mauJakao "eo vatna eo vatna mauJakao "eo vatna eo vatna mauJakao 
maorI ksamaÊ torI rahaoM maoM jaana tk lauTa jaaeMgao." tBaI vah kar raokta hO.maorI ksamaÊ torI rahaoM maoM jaana tk lauTa jaaeMgao." tBaI vah kar raokta hO.maorI ksamaÊ torI rahaoM maoM jaana tk lauTa jaaeMgao." tBaI vah kar raokta hO.maorI ksamaÊ torI rahaoM maoM jaana tk lauTa jaaeMgao." tBaI vah kar raokta hO.    
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 "namaskar hrdova isaMhÑ""namaskar hrdova isaMhÑ""namaskar hrdova isaMhÑ""namaskar hrdova isaMhÑ"    
 "namaskar ramasarnaÑ saunaa hO ik tU [MiDyaa jaa r"namaskar ramasarnaÑ saunaa hO ik tU [MiDyaa jaa r"namaskar ramasarnaÑ saunaa hO ik tU [MiDyaa jaa r"namaskar ramasarnaÑ saunaa hO ik tU [MiDyaa jaa rha hO."ha hO."ha hO."ha hO."    
 "haMÊ maOM Baart jaa rha hUM.""haMÊ maOM Baart jaa rha hUM.""haMÊ maOM Baart jaa rha hUM.""haMÊ maOM Baart jaa rha hUM."        
 "yaar jaba vaapsa Aanaa tba maorI maaM kao saaqa laoto Aanaa. dao barsa baad ]naka vaIjaa imala gayaa "yaar jaba vaapsa Aanaa tba maorI maaM kao saaqa laoto Aanaa. dao barsa baad ]naka vaIjaa imala gayaa "yaar jaba vaapsa Aanaa tba maorI maaM kao saaqa laoto Aanaa. dao barsa baad ]naka vaIjaa imala gayaa "yaar jaba vaapsa Aanaa tba maorI maaM kao saaqa laoto Aanaa. dao barsa baad ]naka vaIjaa imala gayaa 
hO. tUsaI ApnaI BaaYaahO. tUsaI ApnaI BaaYaahO. tUsaI ApnaI BaaYaahO. tUsaI ApnaI BaaYaa––––baaolaI BaI baaolato hao tao maaM naU bahut Aarama hao jaaegaa."baaolaI BaI baaolato hao tao maaM naU bahut Aarama hao jaaegaa."baaolaI BaI baaolato hao tao maaM naU bahut Aarama hao jaaegaa."baaolaI BaI baaolato hao tao maaM naU bahut Aarama hao jaaegaa."    
 "yah tao kao["yah tao kao["yah tao kao["yah tao kao[----    baat hI baat hI baat hI baat hI nahIMÊ hrdova isaMhÑ maorI vaapsaI tarIK mautaibak hI maaM kI iTkT nahIMÊ hrdova isaMhÑ maorI vaapsaI tarIK mautaibak hI maaM kI iTkT nahIMÊ hrdova isaMhÑ maorI vaapsaI tarIK mautaibak hI maaM kI iTkT nahIMÊ hrdova isaMhÑ maorI vaapsaI tarIK mautaibak hI maaM kI iTkT 
kTaAao. maOM Aarama sao ]nhoM laota Aa}Mgaa. ]nhoM caarkTaAao. maOM Aarama sao ]nhoM laota Aa}Mgaa. ]nhoM caarkTaAao. maOM Aarama sao ]nhoM laota Aa}Mgaa. ]nhoM caarkTaAao. maOM Aarama sao ]nhoM laota Aa}Mgaa. ]nhoM caar––––paMca GaMTo phlao hvaa[paMca GaMTo phlao hvaa[paMca GaMTo phlao hvaa[paMca GaMTo phlao hvaa[----    ADADADAD\\\\Do pr baulaa laonaa. yah tao Do pr baulaa laonaa. yah tao Do pr baulaa laonaa. yah tao Do pr baulaa laonaa. yah tao 
bataAao hrdova isaMhjaIÊ tora mauMDa jaao paolaOND maoM pZ,ta hO ]saka @yaa bataAao hrdova isaMhjaIÊ tora mauMDa jaao paolaOND maoM pZ,ta hO ]saka @yaa bataAao hrdova isaMhjaIÊ tora mauMDa jaao paolaOND maoM pZ,ta hO ]saka @yaa bataAao hrdova isaMhjaIÊ tora mauMDa jaao paolaOND maoM pZ,ta hO ]saka @yaa hala hOÆ vah tao saara samaya [sa hala hOÆ vah tao saara samaya [sa hala hOÆ vah tao saara samaya [sa hala hOÆ vah tao saara samaya [sa 
doSa ko baahr hI rhta hO."doSa ko baahr hI rhta hO."doSa ko baahr hI rhta hO."doSa ko baahr hI rhta hO."    
 "mat pUCao yaar maora dIvaalaa inaklaa jaa rha hO. laaogaaoM ko khnao pr Apnao pu%tr kao Da@TrI maoM "mat pUCao yaar maora dIvaalaa inaklaa jaa rha hO. laaogaaoM ko khnao pr Apnao pu%tr kao Da@TrI maoM "mat pUCao yaar maora dIvaalaa inaklaa jaa rha hO. laaogaaoM ko khnao pr Apnao pu%tr kao Da@TrI maoM "mat pUCao yaar maora dIvaalaa inaklaa jaa rha hO. laaogaaoM ko khnao pr Apnao pu%tr kao Da@TrI maoM 
daiKlaa tao idlaa idyaa. vah hr mahInao kuC na kuC maaMga ikyaa krta hO." khkr hrdova isaMh ndaiKlaa tao idlaa idyaa. vah hr mahInao kuC na kuC maaMga ikyaa krta hO." khkr hrdova isaMh ndaiKlaa tao idlaa idyaa. vah hr mahInao kuC na kuC maaMga ikyaa krta hO." khkr hrdova isaMh ndaiKlaa tao idlaa idyaa. vah hr mahInao kuC na kuC maaMga ikyaa krta hO." khkr hrdova isaMh nao laMbaI ao laMbaI ao laMbaI ao laMbaI 
saaMsa BarI AaOr ApnaI baat jaarI rKIÊsaaMsa BarI AaOr ApnaI baat jaarI rKIÊsaaMsa BarI AaOr ApnaI baat jaarI rKIÊsaaMsa BarI AaOr ApnaI baat jaarI rKIÊ "maOMnao Apnao mauMD"maOMnao Apnao mauMD"maOMnao Apnao mauMD"maOMnao Apnao mauMD\\ \\Do sao k[Do sao k[Do sao k[Do sao k[----    baar kha ik tuma sarkarI laaonabaar kha ik tuma sarkarI laaonabaar kha ik tuma sarkarI laaonabaar kha ik tuma sarkarI laaona ]Qaar ]Qaar ]Qaar ]Qaar 
lao laao maora ipMD CaoD,ao pr vah khta hO ik ]sanao Da@TrI mao daiKlaa maorI [cCanausaar ilayaa qaa At: lao laao maora ipMD CaoD,ao pr vah khta hO ik ]sanao Da@TrI mao daiKlaa maorI [cCanausaar ilayaa qaa At: lao laao maora ipMD CaoD,ao pr vah khta hO ik ]sanao Da@TrI mao daiKlaa maorI [cCanausaar ilayaa qaa At: lao laao maora ipMD CaoD,ao pr vah khta hO ik ]sanao Da@TrI mao daiKlaa maorI [cCanausaar ilayaa qaa At: 
]saka Kcaa]saka Kcaa]saka Kcaa]saka Kcaa-- --    BaI mauJao ]zanaa haBaI mauJao ]zanaa haBaI mauJao ]zanaa haBaI mauJao ]zanaa haogaa."ogaa."ogaa."ogaa."    
 "yah Aapnao AcCa ikyaa. mauMDa Da@Tr tao khlaaegaa.""yah Aapnao AcCa ikyaa. mauMDa Da@Tr tao khlaaegaa.""yah Aapnao AcCa ikyaa. mauMDa Da@Tr tao khlaaegaa.""yah Aapnao AcCa ikyaa. mauMDa Da@Tr tao khlaaegaa."        
 "[sasao @yaa Ôrk pD,ta hO. mauJao tao caUnaa laga rha hO. vaOsao saaqa rhta. ApnaI maa~ BaaYaa "[sasao @yaa Ôrk pD,ta hO. mauJao tao caUnaa laga rha hO. vaOsao saaqa rhta. ApnaI maa~ BaaYaa "[sasao @yaa Ôrk pD,ta hO. mauJao tao caUnaa laga rha hO. vaOsao saaqa rhta. ApnaI maa~ BaaYaa "[sasao @yaa Ôrk pD,ta hO. mauJao tao caUnaa laga rha hO. vaOsao saaqa rhta. ApnaI maa~ BaaYaa 
saIKta. hmaaro kama maoM haqa baTata."saIKta. hmaaro kama maoM haqa baTata."saIKta. hmaaro kama maoM haqa baTata."saIKta. hmaaro kama maoM haqa baTata."    
 "kao["kao["kao["kao[----    baat nahIM hO. saba zIk hao jaaegaa. kao[baat nahIM hO. saba zIk hao jaaegaa. kao[baat nahIM hO. saba zIk hao jaaegaa. kao[baat nahIM hO. saba zIk hao jaaegaa. kao[----    kuD,I dokuD,I dokuD,I dokuD,I doKI Apnao pu%tr vaastoÆ" gahrI saaMsa KI Apnao pu%tr vaastoÆ" gahrI saaMsa KI Apnao pu%tr vaastoÆ" gahrI saaMsa KI Apnao pu%tr vaastoÆ" gahrI saaMsa 
laoto hue hrdova baaolaaÊlaoto hue hrdova baaolaaÊlaoto hue hrdova baaolaaÊlaoto hue hrdova baaolaaÊ    
 "mat pUCao ramasarNaÊ maOM @yaa kÉMÆ ek ivalaa[tI kuD,I ]sako saaqa rhtI hO. mauJao phlao pta "mat pUCao ramasarNaÊ maOM @yaa kÉMÆ ek ivalaa[tI kuD,I ]sako saaqa rhtI hO. mauJao phlao pta "mat pUCao ramasarNaÊ maOM @yaa kÉMÆ ek ivalaa[tI kuD,I ]sako saaqa rhtI hO. mauJao phlao pta "mat pUCao ramasarNaÊ maOM @yaa kÉMÆ ek ivalaa[tI kuD,I ]sako saaqa rhtI hO. mauJao phlao pta 
haota tao maOM ]sao kBaI BaI baahr pZ,nao na Baojata."haota tao maOM ]sao kBaI BaI baahr pZ,nao na Baojata."haota tao maOM ]sao kBaI BaI baahr pZ,nao na Baojata."haota tao maOM ]sao kBaI BaI baahr pZ,nao na Baojata."    
 "kI Ôrk pOMda hOÆ @yaa frk pD,ta hOÆ´ bauZ"kI Ôrk pOMda hOÆ @yaa frk pD,ta hOÆ´ bauZ"kI Ôrk pOMda hOÆ @yaa frk pD,ta hOÆ´ bauZ"kI Ôrk pOMda hOÆ @yaa frk pD,ta hOÆ´ bauZ,apo ka @yaa Baraosaa. jaba baccao BaI Apnao khnao mao ,apo ka @yaa Baraosaa. jaba baccao BaI Apnao khnao mao ,apo ka @yaa Baraosaa. jaba baccao BaI Apnao khnao mao ,apo ka @yaa Baraosaa. jaba baccao BaI Apnao khnao mao 
nahIM hOM. Balaa hao yahaM kI sarkar ka ijasanao yahaM vaRwaEama banaae hOMÊ jahaM hma laaogaaoM kao AasaanaI sao nahIM hOM. Balaa hao yahaM kI sarkar ka ijasanao yahaM vaRwaEama banaae hOMÊ jahaM hma laaogaaoM kao AasaanaI sao nahIM hOM. Balaa hao yahaM kI sarkar ka ijasanao yahaM vaRwaEama banaae hOMÊ jahaM hma laaogaaoM kao AasaanaI sao nahIM hOM. Balaa hao yahaM kI sarkar ka ijasanao yahaM vaRwaEama banaae hOMÊ jahaM hma laaogaaoM kao AasaanaI sao 
jagah imala jaaegaI." ramaSarNa nao Acaanak hMsato hue Aagao khaÊjagah imala jaaegaI." ramaSarNa nao Acaanak hMsato hue Aagao khaÊjagah imala jaaegaI." ramaSarNa nao Acaanak hMsato hue Aagao khaÊjagah imala jaaegaI." ramaSarNa nao Acaanak hMsato hue Aagao khaÊ "tba AasaI ibanaa daM"tba AasaI ibanaa daM"tba AasaI ibanaa daM"tba AasaI ibanaa daMtaoM ko CD,I laokr taoM ko CD,I laokr taoM ko CD,I laokr taoM ko CD,I laokr 
saaqa GaUmaoMgao AaOr jaIvana kI kImatI GaiD,yaaoM kao yaad kroMgao."saaqa GaUmaoMgao AaOr jaIvana kI kImatI GaiD,yaaoM kao yaad kroMgao."saaqa GaUmaoMgao AaOr jaIvana kI kImatI GaiD,yaaoM kao yaad kroMgao."saaqa GaUmaoMgao AaOr jaIvana kI kImatI GaiD,yaaoM kao yaad kroMgao."    
 "tuma zIk khto hao ramaSarNa. hmaara BaI ek idna vahI hala haogaa jaao yahaM ko baujaugaao"tuma zIk khto hao ramaSarNa. hmaara BaI ek idna vahI hala haogaa jaao yahaM ko baujaugaao"tuma zIk khto hao ramaSarNa. hmaara BaI ek idna vahI hala haogaa jaao yahaM ko baujaugaao"tuma zIk khto hao ramaSarNa. hmaara BaI ek idna vahI hala haogaa jaao yahaM ko baujaugaao-- -- M ka haota M ka haota M ka haota M ka haota 
hO. AkolaoÊ ibalakula Akolao. ApnaaoM sao Alaga."hO. AkolaoÊ ibalakula Akolao. ApnaaoM sao Alaga."hO. AkolaoÊ ibalakula Akolao. ApnaaoM sao Alaga."hO. AkolaoÊ ibalakula Akolao. ApnaaoM sao Alaga."    
 "tUsaI pMjaab"tUsaI pMjaab"tUsaI pMjaab"tUsaI pMjaaba ko Saor hao. icaMta dI kao[a ko Saor hao. icaMta dI kao[a ko Saor hao. icaMta dI kao[a ko Saor hao. icaMta dI kao[----    laaoDÊ AavaSyakta nahIM hO."laaoDÊ AavaSyakta nahIM hO."laaoDÊ AavaSyakta nahIM hO."laaoDÊ AavaSyakta nahIM hO."    
 samaya kao baItto dor nahIM lagatI. Aaja svadoSa vaapsaI ko ilae eArpaoTsamaya kao baItto dor nahIM lagatI. Aaja svadoSa vaapsaI ko ilae eArpaoTsamaya kao baItto dor nahIM lagatI. Aaja svadoSa vaapsaI ko ilae eArpaoTsamaya kao baItto dor nahIM lagatI. Aaja svadoSa vaapsaI ko ilae eArpaoT----    pr Aa gayaa. ]saka pr Aa gayaa. ]saka pr Aa gayaa. ]saka pr Aa gayaa. ]saka 
pirvaar ]sao ivada[pirvaar ]sao ivada[pirvaar ]sao ivada[pirvaar ]sao ivada[----    donao Aayaa hO. saamaana AaOr iTkT kI jaaMca krakr vah saurxaa jaaMca kI trÔ Aagadonao Aayaa hO. saamaana AaOr iTkT kI jaaMca krakr vah saurxaa jaaMca kI trÔ Aagadonao Aayaa hO. saamaana AaOr iTkT kI jaaMca krakr vah saurxaa jaaMca kI trÔ Aagadonao Aayaa hO. saamaana AaOr iTkT kI jaaMca krakr vah saurxaa jaaMca kI trÔ Aagao o o o 
baZ rha hO. vah AavaSyakta sao AiQak saamaana laokr jaa rha hO. saBaI kao ]phar donaa hO. ramaSarNa kI baZ rha hO. vah AavaSyakta sao AiQak saamaana laokr jaa rha hO. saBaI kao ]phar donaa hO. ramaSarNa kI baZ rha hO. vah AavaSyakta sao AiQak saamaana laokr jaa rha hO. saBaI kao ]phar donaa hO. ramaSarNa kI baZ rha hO. vah AavaSyakta sao AiQak saamaana laokr jaa rha hO. saBaI kao ]phar donaa hO. ramaSarNa kI 
p%naI khtIÊp%naI khtIÊp%naI khtIÊp%naI khtIÊ "tumhoM 20 ga`ama ka kao["tumhoM 20 ga`ama ka kao["tumhoM 20 ga`ama ka kao["tumhoM 20 ga`ama ka kao[----    ek p~ BaI nahIM ilaKtaÊ AaOr tuma ]na saBaI ko ilae kuC na kuC ek p~ BaI nahIM ilaKtaÊ AaOr tuma ]na saBaI ko ilae kuC na kuC ek p~ BaI nahIM ilaKtaÊ AaOr tuma ]na saBaI ko ilae kuC na kuC ek p~ BaI nahIM ilaKtaÊ AaOr tuma ]na saBaI ko ilae kuC na kuC 
]phar jaÉr lao jaato hao. vao jaba BaI Ôaona krto]phar jaÉr lao jaato hao. vao jaba BaI Ôaona krto]phar jaÉr lao jaato hao. vao jaba BaI Ôaona krto]phar jaÉr lao jaato hao. vao jaba BaI Ôaona krto    hOM tao kovala ApnaI maaMga kao batanao ko ilae. Aapko hOM tao kovala ApnaI maaMga kao batanao ko ilae. Aapko hOM tao kovala ApnaI maaMga kao batanao ko ilae. Aapko hOM tao kovala ApnaI maaMga kao batanao ko ilae. Aapko 
janmaidna pr kBaI Ôaona ikyaa. haolaIÊ baOsaaKI iksaI nao kao[janmaidna pr kBaI Ôaona ikyaa. haolaIÊ baOsaaKI iksaI nao kao[janmaidna pr kBaI Ôaona ikyaa. haolaIÊ baOsaaKI iksaI nao kao[janmaidna pr kBaI Ôaona ikyaa. haolaIÊ baOsaaKI iksaI nao kao[----    kaDkaDkaDkaD----    BaojaaÆ"BaojaaÆ"BaojaaÆ"BaojaaÆ"    
 "ek K,t ilaK donao sao @yaa haota hO BaagavaanaÑ hma Apnaa Ôja,"ek K,t ilaK donao sao @yaa haota hO BaagavaanaÑ hma Apnaa Ôja,"ek K,t ilaK donao sao @yaa haota hO BaagavaanaÑ hma Apnaa Ôja,"ek K,t ilaK donao sao @yaa haota hO BaagavaanaÑ hma Apnaa Ôja,-- --    inaBaa rho hOM. kovala badlao sao hI inaBaa rho hOM. kovala badlao sao hI inaBaa rho hOM. kovala badlao sao hI inaBaa rho hOM. kovala badlao sao hI 
hr kuC nahIM krnaa hr kuC nahIM krnaa hr kuC nahIM krnaa hr kuC nahIM krnaa caaihe."caaihe."caaihe."caaihe."            
ramaSarNa nao ApnaI p%naI kao saaM%vanaa doto hue Aagao khaÊramaSarNa nao ApnaI p%naI kao saaM%vanaa doto hue Aagao khaÊramaSarNa nao ApnaI p%naI kao saaM%vanaa doto hue Aagao khaÊramaSarNa nao ApnaI p%naI kao saaM%vanaa doto hue Aagao khaÊ "jaba ["jaba ["jaba ["jaba [----Svar nao hmaMo idyaa hO tBaI doto hOM. Agar Svar nao hmaMo idyaa hO tBaI doto hOM. Agar Svar nao hmaMo idyaa hO tBaI doto hOM. Agar Svar nao hmaMo idyaa hO tBaI doto hOM. Agar 
hmaaro pasa na haota tao khaM sao dotoÆ maora maananaa hO ik dUsaraoM kao iKlaanao sao kBaI nahIM GaTta."hmaaro pasa na haota tao khaM sao dotoÆ maora maananaa hO ik dUsaraoM kao iKlaanao sao kBaI nahIM GaTta."hmaaro pasa na haota tao khaM sao dotoÆ maora maananaa hO ik dUsaraoM kao iKlaanao sao kBaI nahIM GaTta."hmaaro pasa na haota tao khaM sao dotoÆ maora maananaa hO ik dUsaraoM kao iKlaanao sao kBaI nahIM GaTta."            
 Apnao pit ko [sa dSaApnao pit ko [sa dSaApnao pit ko [sa dSaApnao pit ko [sa dSa----nananana    sao kt[sao kt[sao kt[sao kt[----    sahmat nahIM qaI ]sakI p%naI. ]saksahmat nahIM qaI ]sakI p%naI. ]saksahmat nahIM qaI ]sakI p%naI. ]saksahmat nahIM qaI ]sakI p%naI. ]sakI p%naI nao ]sao smarNa I p%naI nao ]sao smarNa I p%naI nao ]sao smarNa I p%naI nao ]sao smarNa 
krayaaÊkrayaaÊkrayaaÊkrayaaÊ "Ammaa nao Apnaa Gar"Ammaa nao Apnaa Gar"Ammaa nao Apnaa Gar"Ammaa nao Apnaa Gar––––War dada kI torhvaIM maoM dana kr idyaa qaa. ifr Aap laaoga kMgaala @yaaoM War dada kI torhvaIM maoM dana kr idyaa qaa. ifr Aap laaoga kMgaala @yaaoM War dada kI torhvaIM maoM dana kr idyaa qaa. ifr Aap laaoga kMgaala @yaaoM War dada kI torhvaIM maoM dana kr idyaa qaa. ifr Aap laaoga kMgaala @yaaoM 
hao gaeÆhao gaeÆhao gaeÆhao gaeÆ Aapko ek laoKk ima~ kh rho qao ik jaao pOsao KcaAapko ek laoKk ima~ kh rho qao ik jaao pOsao KcaAapko ek laoKk ima~ kh rho qao ik jaao pOsao KcaAapko ek laoKk ima~ kh rho qao ik jaao pOsao Kca----    krnao maoM baovakUÔIkrnao maoM baovakUÔIkrnao maoM baovakUÔIkrnao maoM baovakUÔI krtakrtakrtakrta    hO vah jaIvanahO vah jaIvanahO vah jaIvanahO vah jaIvana maoM BaI maoM BaI maoM BaI maoM BaI 
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baovakUÔI krta hO." ApnaI p%naI kI baat saunakr ramaSarNa hMsata hOÊ"tUsaI [tnaI baD,IbaovakUÔI krta hO." ApnaI p%naI kI baat saunakr ramaSarNa hMsata hOÊ"tUsaI [tnaI baD,IbaovakUÔI krta hO." ApnaI p%naI kI baat saunakr ramaSarNa hMsata hOÊ"tUsaI [tnaI baD,IbaovakUÔI krta hO." ApnaI p%naI kI baat saunakr ramaSarNa hMsata hOÊ"tUsaI [tnaI baD,I––––baD,I gallaaMÊ baato baD,I gallaaMÊ baato baD,I gallaaMÊ baato baD,I gallaaMÊ baato 
kOsao kr rhI haoÆ" ]sakI p%naI caup na rh sakIÊkOsao kr rhI haoÆ" ]sakI p%naI caup na rh sakIÊkOsao kr rhI haoÆ" ]sakI p%naI caup na rh sakIÊkOsao kr rhI haoÆ" ]sakI p%naI caup na rh sakIÊ "samaya AaOr mausaIbat saba isaKa dotoM hOM. haqa saBaaMla "samaya AaOr mausaIbat saba isaKa dotoM hOM. haqa saBaaMla "samaya AaOr mausaIbat saba isaKa dotoM hOM. haqa saBaaMla "samaya AaOr mausaIbat saba isaKa dotoM hOM. haqa saBaaMla 
kr Kcakr Kcakr Kcakr Kca----    krnaa. jkrnaa. jkrnaa. jkrnaa. ja,Ért pD,nao pr saBaI Apnao ifr prae na hao jaaeM."a,Ért pD,nao pr saBaI Apnao ifr prae na hao jaaeM."a,Ért pD,nao pr saBaI Apnao ifr prae na hao jaaeM."a,Ért pD,nao pr saBaI Apnao ifr prae na hao jaaeM."    
 "tUsaI iÔkr na krao. kao["tUsaI iÔkr na krao. kao["tUsaI iÔkr na krao. kao["tUsaI iÔkr na krao. kao[----    Apnaa prayaa nahIM haonao lagaa hO." ramaSarNa nao kha.Apnaa prayaa nahIM haonao lagaa hO." ramaSarNa nao kha.Apnaa prayaa nahIM haonao lagaa hO." ramaSarNa nao kha.Apnaa prayaa nahIM haonao lagaa hO." ramaSarNa nao kha.    
 "tUsaI Apnaa Qyaana rKnaa.""tUsaI Apnaa Qyaana rKnaa.""tUsaI Apnaa Qyaana rKnaa.""tUsaI Apnaa Qyaana rKnaa."    
 "iÔkr na krao. Apnao doSa maoM @yaa Qyaana rKnaa AaOr @yaa Qyaana nahIM rKnaa. calaao zIk "iÔkr na krao. Apnao doSa maoM @yaa Qyaana rKnaa AaOr @yaa Qyaana nahIM rKnaa. calaao zIk "iÔkr na krao. Apnao doSa maoM @yaa Qyaana rKnaa AaOr @yaa Qyaana nahIM rKnaa. calaao zIk "iÔkr na krao. Apnao doSa maoM @yaa Qyaana rKnaa AaOr @yaa Qyaana nahIM rKnaa. calaao zIk hO."hO."hO."hO."    
 "jaakr Ôaona krnaa.""jaakr Ôaona krnaa.""jaakr Ôaona krnaa.""jaakr Ôaona krnaa."    
 "ja,Ér Ôaona kÉMgaa." ramaSarNa haqa maoM dao qaOlaoÊ pIz maoM ek qaOlaa ilae hue saurxaa jaaMMca ko "ja,Ér Ôaona kÉMgaa." ramaSarNa haqa maoM dao qaOlaoÊ pIz maoM ek qaOlaa ilae hue saurxaa jaaMMca ko "ja,Ér Ôaona kÉMgaa." ramaSarNa haqa maoM dao qaOlaoÊ pIz maoM ek qaOlaa ilae hue saurxaa jaaMMca ko "ja,Ér Ôaona kÉMgaa." ramaSarNa haqa maoM dao qaOlaoÊ pIz maoM ek qaOlaa ilae hue saurxaa jaaMMca ko 
ilae haqa ihlaata huAa AaoJala hao gayaa.ilae haqa ihlaata huAa AaoJala hao gayaa.ilae haqa ihlaata huAa AaoJala hao gayaa.ilae haqa ihlaata huAa AaoJala hao gayaa.        
 jahaja, maoM Apnaa AiQak saamaana iksaI trh jamaakr ApnaI saIT pr baOzta huAa vah gjahaja, maoM Apnaa AiQak saamaana iksaI trh jamaakr ApnaI saIT pr baOzta huAa vah gjahaja, maoM Apnaa AiQak saamaana iksaI trh jamaakr ApnaI saIT pr baOzta huAa vah gjahaja, maoM Apnaa AiQak saamaana iksaI trh jamaakr ApnaI saIT pr baOzta huAa vah gahrI saaMsa ahrI saaMsa ahrI saaMsa ahrI saaMsa 
Barta hO. ek pircaairka Aapatkala maoM @yaa krnaa hO [sakI saUcanaa donao lagatI hO. kuC dor pScaat Barta hO. ek pircaairka Aapatkala maoM @yaa krnaa hO [sakI saUcanaa donao lagatI hO. kuC dor pScaat Barta hO. ek pircaairka Aapatkala maoM @yaa krnaa hO [sakI saUcanaa donao lagatI hO. kuC dor pScaat Barta hO. ek pircaairka Aapatkala maoM @yaa krnaa hO [sakI saUcanaa donao lagatI hO. kuC dor pScaat 
jahaja, hvaa[jahaja, hvaa[jahaja, hvaa[jahaja, hvaa[----    pTpTpTpT\\\\TI pr daOD,ta huAa JaTko ko saaqa }pr ]zta huAa ]D,nao lagata hO. vah jahaja, kI TI pr daOD,ta huAa JaTko ko saaqa }pr ]zta huAa ]D,nao lagata hO. vah jahaja, kI TI pr daOD,ta huAa JaTko ko saaqa }pr ]zta huAa ]D,nao lagata hO. vah jahaja, kI TI pr daOD,ta huAa JaTko ko saaqa }pr ]zta huAa ]D,nao lagata hO. vah jahaja, kI 
iKD,kI ko pasa baOza naIcao doKta hO. QaIroiKD,kI ko pasa baOza naIcao doKta hO. QaIroiKD,kI ko pasa baOza naIcao doKta hO. QaIroiKD,kI ko pasa baOza naIcao doKta hO. QaIro––––QQQQaIro poD,aIro poD,aIro poD,aIro poD,––––paOQaoÊ karoM CaoTI haotI hu[paOQaoÊ karoM CaoTI haotI hu[paOQaoÊ karoM CaoTI haotI hu[paOQaoÊ karoM CaoTI haotI hu[----    caIMiTycaIMiTycaIMiTycaIMiTy saI idKtI hu[saI idKtI hu[saI idKtI hu[saI idKtI hu[----        
AaoJala hao jaatI hOM.AaoJala hao jaatI hOM.AaoJala hao jaatI hOM.AaoJala hao jaatI hOM.        
 rama SarNa puranaI smaRityaaoM maoM DUba jaata hOÊ jaba ramaSarNa tukbaMidyaaM krta. ]sako daost vaahrama SarNa puranaI smaRityaaoM maoM DUba jaata hOÊ jaba ramaSarNa tukbaMidyaaM krta. ]sako daost vaahrama SarNa puranaI smaRityaaoM maoM DUba jaata hOÊ jaba ramaSarNa tukbaMidyaaM krta. ]sako daost vaahrama SarNa puranaI smaRityaaoM maoM DUba jaata hOÊ jaba ramaSarNa tukbaMidyaaM krta. ]sako daost vaah––––
vaah khkr ]saka haOsalaa baZ,ato. vah Apnaa idla bahlaanao ko ilvaah khkr ]saka haOsalaa baZ,ato. vah Apnaa idla bahlaanao ko ilvaah khkr ]saka haOsalaa baZ,ato. vah Apnaa idla bahlaanao ko ilvaah khkr ]saka haOsalaa baZ,ato. vah Apnaa idla bahlaanao ko ilae kivataeM ilaKta. ivadoSa maoM ]sako ae kivataeM ilaKta. ivadoSa maoM ]sako ae kivataeM ilaKta. ivadoSa maoM ]sako ae kivataeM ilaKta. ivadoSa maoM ]sako 
saaqa ek Aaor kovala kivata qaI dUsarI Aaor svadoSa kI smaRityaaM.saaqa ek Aaor kovala kivata qaI dUsarI Aaor svadoSa kI smaRityaaM.saaqa ek Aaor kovala kivata qaI dUsarI Aaor svadoSa kI smaRityaaM.saaqa ek Aaor kovala kivata qaI dUsarI Aaor svadoSa kI smaRityaaM.    
 "Aae [tnaI dUr ivadoSaÊ"Aae [tnaI dUr ivadoSaÊ"Aae [tnaI dUr ivadoSaÊ"Aae [tnaI dUr ivadoSaÊ        
 AcCa lagata Apnaa doSa. p~aoM khnaa yah saMdoSaAcCa lagata Apnaa doSa. p~aoM khnaa yah saMdoSaAcCa lagata Apnaa doSa. p~aoM khnaa yah saMdoSaAcCa lagata Apnaa doSa. p~aoM khnaa yah saMdoSa    
 saUnaa lagata hO prdoSa.saUnaa lagata hO prdoSa.saUnaa lagata hO prdoSa.saUnaa lagata hO prdoSa.    
 Apnao Gar ko kToM @laoSaApnao Gar ko kToM @laoSaApnao Gar ko kToM @laoSaApnao Gar ko kToM @laoSa    
 QanaI banaogaa Apnaa dQanaI banaogaa Apnaa dQanaI banaogaa Apnaa dQanaI banaogaa Apnaa doSaoSaoSaoSa    
 nahIM caakrI yahaM kroMgao ijaeM maroMgao Apnao doSa."nahIM caakrI yahaM kroMgao ijaeM maroMgao Apnao doSa."nahIM caakrI yahaM kroMgao ijaeM maroMgao Apnao doSa."nahIM caakrI yahaM kroMgao ijaeM maroMgao Apnao doSa."    
 ek samaya qaa jaba ]sako pasa pOsao na haoto AaOr pD,aosaI bainae laalaa jaaogaIrama sao vah ]Qaar ek samaya qaa jaba ]sako pasa pOsao na haoto AaOr pD,aosaI bainae laalaa jaaogaIrama sao vah ]Qaar ek samaya qaa jaba ]sako pasa pOsao na haoto AaOr pD,aosaI bainae laalaa jaaogaIrama sao vah ]Qaar ek samaya qaa jaba ]sako pasa pOsao na haoto AaOr pD,aosaI bainae laalaa jaaogaIrama sao vah ]Qaar 
maaMgata. laalaa kao KuSa krnao ko ilae vah kivata maMo baatcaIt krta qaamaaMgata. laalaa kao KuSa krnao ko ilae vah kivata maMo baatcaIt krta qaamaaMgata. laalaa kao KuSa krnao ko ilae vah kivata maMo baatcaIt krta qaamaaMgata. laalaa kao KuSa krnao ko ilae vah kivata maMo baatcaIt krta qaa -    
 "laalaa jaI do dao "laalaa jaI do dao "laalaa jaI do dao "laalaa jaI do dao ]QaarÊ]QaarÊ]QaarÊ]QaarÊ        
 mauJakao imalaI na pgaar"mauJakao imalaI na pgaar"mauJakao imalaI na pgaar"mauJakao imalaI na pgaar"        
 laalaa BaI ApnaI tukbaMdI saunaataÊlaalaa BaI ApnaI tukbaMdI saunaataÊlaalaa BaI ApnaI tukbaMdI saunaataÊlaalaa BaI ApnaI tukbaMdI saunaataÊ            
 "Aaja nakd kla ]QaarÊ"Aaja nakd kla ]QaarÊ"Aaja nakd kla ]QaarÊ"Aaja nakd kla ]QaarÊ    
  @yaaoM kÉM kMgaalaaoM sao Pyaar"@yaaoM kÉM kMgaalaaoM sao Pyaar"@yaaoM kÉM kMgaalaaoM sao Pyaar"@yaaoM kÉM kMgaalaaoM sao Pyaar"    

ramaSarNa khtaramaSarNa khtaramaSarNa khtaramaSarNa khta - "laalaa ek idna maOM BaI pOsao vaalaa AadmaI banaUMgaa tba saara ]Qaar caukta kr dUMgaa.""laalaa ek idna maOM BaI pOsao vaalaa AadmaI banaUMgaa tba saara ]Qaar caukta kr dUMgaa.""laalaa ek idna maOM BaI pOsao vaalaa AadmaI banaUMgaa tba saara ]Qaar caukta kr dUMgaa.""laalaa ek idna maOM BaI pOsao vaalaa AadmaI banaUMgaa tba saara ]Qaar caukta kr dUMgaa."    

"ijasakI banaI ]"ijasakI banaI ]"ijasakI banaI ]"ijasakI banaI ]saI sao banaIÊ varnaa laalaa kI znaI. baD,o AadmaI BaI tao tuma maoro ]Qaar sao hI banaaogao."saI sao banaIÊ varnaa laalaa kI znaI. baD,o AadmaI BaI tao tuma maoro ]Qaar sao hI banaaogao."saI sao banaIÊ varnaa laalaa kI znaI. baD,o AadmaI BaI tao tuma maoro ]Qaar sao hI banaaogao."saI sao banaIÊ varnaa laalaa kI znaI. baD,o AadmaI BaI tao tuma maoro ]Qaar sao hI banaaogao."    
 "CaoD,ao BaI laalaa. Aaja ka rMk kla rajaa banaogaa.""CaoD,ao BaI laalaa. Aaja ka rMk kla rajaa banaogaa.""CaoD,ao BaI laalaa. Aaja ka rMk kla rajaa banaogaa.""CaoD,ao BaI laalaa. Aaja ka rMk kla rajaa banaogaa."    
 "ifr tumakao ]Qaar kao BaI manaa nahIM kÉMgaaÊ ramaSarNa.""ifr tumakao ]Qaar kao BaI manaa nahIM kÉMgaaÊ ramaSarNa.""ifr tumakao ]Qaar kao BaI manaa nahIM kÉMgaaÊ ramaSarNa.""ifr tumakao ]Qaar kao BaI manaa nahIM kÉMgaaÊ ramaSarNa."    
 baadlaaoM ko baIca gaD,gaD,ahT krta huAa jahabaadlaaoM ko baIca gaD,gaD,ahT krta huAa jahabaadlaaoM ko baIca gaD,gaD,ahT krta huAa jahabaadlaaoM ko baIca gaD,gaD,ahT krta huAa jahaja, ]D,ta calaa jaata hO. jaOsao É[ja, ]D,ta calaa jaata hO. jaOsao É[ja, ]D,ta calaa jaata hO. jaOsao É[ja, ]D,ta calaa jaata hO. jaOsao É[----    ko faho ko baIca ko faho ko baIca ko faho ko baIca ko faho ko baIca 
maoM ]D, rho hOM. ek pircaairka ramaSarNa kao jagaatI hO khtI hO ik Aba idllaI Aanao vaalaa hO AaOr vahmaoM ]D, rho hOM. ek pircaairka ramaSarNa kao jagaatI hO khtI hO ik Aba idllaI Aanao vaalaa hO AaOr vahmaoM ]D, rho hOM. ek pircaairka ramaSarNa kao jagaatI hO khtI hO ik Aba idllaI Aanao vaalaa hO AaOr vahmaoM ]D, rho hOM. ek pircaairka ramaSarNa kao jagaatI hO khtI hO ik Aba idllaI Aanao vaalaa hO AaOr vah 

saITsaITsaITsaIT-poTI baaMQa lao. Aaz GaMTo kI yaa~a ko baad hvaa[poTI baaMQa lao. Aaz GaMTo kI yaa~a ko baad hvaa[poTI baaMQa lao. Aaz GaMTo kI yaa~a ko baad hvaa[poTI baaMQa lao. Aaz GaMTo kI yaa~a ko baad hvaa[----    jahaja, GaaoYaNaa krta hO ik hma kuC dor mjahaja, GaaoYaNaa krta hO ik hma kuC dor mjahaja, GaaoYaNaa krta hO ik hma kuC dor mjahaja, GaaoYaNaa krta hO ik hma kuC dor maoM na[aoM na[aoM na[aoM na[----    

idllaI hvaa[idllaI hvaa[idllaI hvaa[idllaI hvaa[----    ADADADAD\\\\Do pr phuMcanao vaalao hOM. na[Do pr phuMcanao vaalao hOM. na[Do pr phuMcanao vaalao hOM. na[Do pr phuMcanao vaalao hOM. na[----    idllaI maoM tapmaana 30 iDga`I saoMTIga`oT hO. ]sao iKD,kI sao idllaI maoM tapmaana 30 iDga`I saoMTIga`oT hO. ]sao iKD,kI sao idllaI maoM tapmaana 30 iDga`I saoMTIga`oT hO. ]sao iKD,kI sao idllaI maoM tapmaana 30 iDga`I saoMTIga`oT hO. ]sao iKD,kI sao 
Apnao doSa kI BaUima doKkr AparApnao doSa kI BaUima doKkr AparApnao doSa kI BaUima doKkr AparApnao doSa kI BaUima doKkr Apar p`sannata hao rhI hO. ]sako mana mao ek na[p`sannata hao rhI hO. ]sako mana mao ek na[p`sannata hao rhI hO. ]sako mana mao ek na[p`sannata hao rhI hO. ]sako mana mao ek na[----    ]maMga hO. ]sakI AaMKaoM maoM ]maMga hO. ]sakI AaMKaoM maoM ]maMga hO. ]sakI AaMKaoM maoM ]maMga hO. ]sakI AaMKaoM maoM 
ek na[ek na[ek na[ek na[----    camakÊ ek nayaa ]%scamakÊ ek nayaa ]%scamakÊ ek nayaa ]%scamakÊ ek nayaa ]%saah hO ApnaI svadoSa vaapsaI kao laokr.aah hO ApnaI svadoSa vaapsaI kao laokr.aah hO ApnaI svadoSa vaapsaI kao laokr.aah hO ApnaI svadoSa vaapsaI kao laokr.  
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 hvaa[hvaa[hvaa[hvaa[----    ADADADAD\\\\Do pr Aagamana War sao inaklata hO. kao[Do pr Aagamana War sao inaklata hO. kao[Do pr Aagamana War sao inaklata hO. kao[Do pr Aagamana War sao inaklata hO. kao[----    iksaI ko svaagat ko ilae haqaaoM maoM fUla ilae iksaI ko svaagat ko ilae haqaaoM maoM fUla ilae iksaI ko svaagat ko ilae haqaaoM maoM fUla ilae iksaI ko svaagat ko ilae haqaaoM maoM fUla ilae 
hue hO. kao[hue hO. kao[hue hO. kao[hue hO. kao[----    AagaMtukaoM ko naama ilaKI t#tI ilae hO. kao[AagaMtukaoM ko naama ilaKI t#tI ilae hO. kao[AagaMtukaoM ko naama ilaKI t#tI ilae hO. kao[AagaMtukaoM ko naama ilaKI t#tI ilae hO. kao[----    KalaI haqa hO tao kao[KalaI haqa hO tao kao[KalaI haqa hO tao kao[KalaI haqa hO tao kao[----    haqaaoM maoM maalaaeM ilae haqaaoM maoM maalaaeM ilae haqaaoM maoM maalaaeM ilae haqaaoM maoM maalaaeM ilae 
huhuhuhue hO. ramaSarNa kao laonao kao[e hO. ramaSarNa kao laonao kao[e hO. ramaSarNa kao laonao kao[e hO. ramaSarNa kao laonao kao[----    nahIM Aayaa hO. ramaSarNa ka svaagat tao ]sako gaaMva maoM haogaa jahaM ]sako nahIM Aayaa hO. ramaSarNa ka svaagat tao ]sako gaaMva maoM haogaa jahaM ]sako nahIM Aayaa hO. ramaSarNa ka svaagat tao ]sako gaaMva maoM haogaa jahaM ]sako nahIM Aayaa hO. ramaSarNa ka svaagat tao ]sako gaaMva maoM haogaa jahaM ]sako 
laaoga hOM. ramaSarNa khta Apnao doSa maoM @yaa svaagat. saBaI tao Apnao hOM. vah TO@saI pr baOzta hO. caalak laaoga hOM. ramaSarNa khta Apnao doSa maoM @yaa svaagat. saBaI tao Apnao hOM. vah TO@saI pr baOzta hO. caalak laaoga hOM. ramaSarNa khta Apnao doSa maoM @yaa svaagat. saBaI tao Apnao hOM. vah TO@saI pr baOzta hO. caalak laaoga hOM. ramaSarNa khta Apnao doSa maoM @yaa svaagat. saBaI tao Apnao hOM. vah TO@saI pr baOzta hO. caalak 
sao maaOsama ka hala laoto hue gaaMsao maaOsama ka hala laoto hue gaaMsao maaOsama ka hala laoto hue gaaMsao maaOsama ka hala laoto hue gaaMva ko ilae rvaanaa hao gayaa hO iktnaa AanaMd imalata hO svadoSa vaapsaI pr va ko ilae rvaanaa hao gayaa hO iktnaa AanaMd imalata hO svadoSa vaapsaI pr va ko ilae rvaanaa hao gayaa hO iktnaa AanaMd imalata hO svadoSa vaapsaI pr va ko ilae rvaanaa hao gayaa hO iktnaa AanaMd imalata hO svadoSa vaapsaI pr 
yah vahI jaana sakta hO jaao Apnao gaaMvaÊ nagar AaOr doSa sao dUr basaa hao.yah vahI jaana sakta hO jaao Apnao gaaMvaÊ nagar AaOr doSa sao dUr basaa hao.yah vahI jaana sakta hO jaao Apnao gaaMvaÊ nagar AaOr doSa sao dUr basaa hao.yah vahI jaana sakta hO jaao Apnao gaaMvaÊ nagar AaOr doSa sao dUr basaa hao.        
    
    
 
 
 

न देखो पीर उर क�....  
              डॉ. शरेजंग गगF   

 

न देखो पीर उर क�, पर अधर क� �यास तो देखो 

_नहारो मत �दये को, पर शलभ क� लाश तो देखो 
 
 

न कहना bफर तड़प का कुछ असर होता नह� ंजग म�, 

धरा के ताप पर रोता हुआ आकाश तो देखो 
 
 

सह� है, %र5त हँू मi िज़$दगी क� मुEकराहट से, 

[यथाओ ंने �दया है जो मधुर उuलास तो देखो 
 
 

इधर उपवन हुआ वीरान है, यह मानता हँू मi 

उधर अंगड़ाइया ँलेता हुआ मधुमास तो देखो 
 
 

नह� ंमालमू तुमको खुद तु\हारे ईश क� सूरत 

मनुज क� भावना का यह सबल उपहास तो देखो 
 
 

tपहल� रात म� माना [यVथत आँख� बरसती हi 

घनी काल� घटाओ ंम� त`ड़त का हास तो देखो 
 
 

न मापो िज़$दगी म� दद+ क� गहराइयZ को तुम 

�दय के अंक म� पलता हुआ Pव<वास तो देखो। 
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आवIयक है इYछाओं के जंजाल से मिुWत  

 

           डॉ. पणूF �सहं डबास  

 

 संचार �ां_त के इस युग म� 'डzuयू डzuयू डzuयू' (www) अथा+त ् 'World Wide Web' का बहुत शोर है. 

इसका अथ+ है पूर� धरती और उसके आकाश म� [या�त इलै5jा_नक� ताना-बाना या संजाल िजसके माsयम 

से पूरे Pव<व म� बातचीत या संचार संभव है. बाहर� जगत ्म� फैले इस ताने-बाने से भी ज�टल इ=छाओं का 

एक संजाल हमारे भीतर, मन म� भी मौजूद है. ये इ=छाएँ मनुMय म� ह� नह�ं Nाणी-माS म� [या�त हi जो 

ज$मजात हi, सहज हi, अथा+त ्साथ ह� ज$म लेती हi और EवाभाPवक हi, अथा+त ्Rबना को�शश bकए Eवयं 

ह� उaप$न हो जाती हi. छोटे-बड़ ेसब का जीवन इ=छाओं से Nे%रत एवं प%रचा�लत होता है. य�द इ=छाएँ न 

होतीं तो संसार म� कुछ भी न होता. यह सारा Pवकास, जो हम अपने चारZ ओर देखत े हi, सारा gान-

Pवgान, समf राग-dवेष इन सबके पीछे bकसी न bकसी qप म� इ=छाएँ मौजूद हi. 

 य�द गहराई से सोच� तो हमार� इ=छाओं का ज$म हमार� मूलभूत आव<यकताओं या अ_नवाय+ताओं 

के प%रणाम-Eवqप होता है. उदाहरण के �लए भूख-�यास हमार� ऐसी ह� अ_नवाय+ताएँ हi. नवजात �शशु को 

भूख लगती है तो वह रोने लगता है, �यास लगती है तो रोने लगता है, दद+ होता है तो रोने लगता है. 

उसक� इ=छा होती है bक भूख, �यास और दद+ शांत हो. वह इ$ह� शांत करने के �लए कोई Nयaन या कम+ 

नह�ं कर सकता, यह रोना ह� उसका Nयaन है या कम+ है. जब थोड़ा बड़ा होता है तो पानी-भोजन Eवयं 

उठा लेता है और युवा होने पर इस भूख-�यास को शांत करने के �लए बड़ ेकम+ करता है. खेती करता है, 

नौकर� करता है, [यापार करता है या उdयोग-धंधे आ�द लगाता है और अपनी भूख-�यास, आवास, वES 

आ�द क� अ_नवाय+ताओं का समाधान कर लेता है. यहाँ तक तो िEथ_त सामा$य रहती है लेbकन इससे 

आगे जब ये भूख और अ_नवाय+-आव<यकताएँ शर�र क� भूख और आव<यकताओं से आगे बढ़ कर मन क� 

भूख और आव<यकताएँ बन जाती हi तो इनके PवEतार क� सीमा नह�ं रहती. जब इनक� सीमाएँ नह�ं रहतीं 

तो इ$ह� Nा�त करने क� इ=छाएँ भला कैसे सी�मत रह सकती हi. पेट गौण बन जाता है, अVधक से अVधक 

Nा�त करने क� होड़ लग जाती है और मनुMय पास-पडौस म�, %र<तदेारZ म� और bफर देश-द_ुनया म� सव�प%र 

बन जाने क� होड़ म� जुट जाता है. यह होड़ ऐसी दौड़ या Eपधा+ बन जाती है िजसक� अं_तम सीमा या 

'bफ_न�शगं लाइन' नह�ं होती. और, यह सच है bक कोई भी धावक ऐसी दौड़ नह�ं दौड़ सकता है िजसक� 

समाि�त-रेखा न हो. य�द वह दौड़ता है तो दौड़ क� समाि�त-रेखा के अभाव म� दौड़ने वाले क� समाि�त 

_नि<चत है. प%रणाम होता है bक जो इ=छाएँ सुख दे सकती थी,ं मन को संतुMट कर सकती थी,ं व ेअपने 

इस असीम PवEतार के कारण या सीमा लाँघ जाने के कारण सुख के Eथान पर दखु का कारण बन जाती हi. 

 इस�लए हमारे ऋPषयZ ने राEता सुझाया bक इ=छाओं पर लगाम लगाओ, इ$ह� पालतू बनाओ, 

सधाओ, ताbक ये तु\हारे बस म� रह�. इनके दास नह� ंEवामी बनो. bकसी क� भी हो, दासता, परवशता या 

पराधीनता कभी सुखद नह�ं होती. इस�लए संत तुलसीदास ने कहा था - 'पराधीन सपनेहु सुख नाह�.ं' अथा+त ्

जीत-ेजागत ेक� तो बात ह� छोड़ो, पराधीन को तो सपने म� भी सुख नसीब नह�ं होता. जैसे हमने पशुओ ं

को लगाम डाल कर, खूटेँ से बाँध कर साध �लया, वश म� कर �लया, पालतू बना �लया और उनसे सुख ले 

�लया इसी तरह इ=छाओं को भी वश म� करके उनसे सुख लो. इनको भी खूटेँ से बाँधो. जहाँ ये इ=छाएँ 

ज$मती और पनपती हi उस मन को और इं��यZ को _नयंSण म� करो. िजस Nकार हम बेलगाम, उ=छंृखल 

तथा बेकाब ूपशु को काब ूम� करके या �सधाकर उसका सखुद उपयोग कर लेत ेहi, उसी Nकार इनका भी 

उपयोग करो. मनु ने धम+ के जो _न\नांbकत दस लKण बताए हi - 

'ध_ृत, Kमा, दम: अEतयंे, शौचम,् इं��य_नfह, 
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धी: Pवdया, सaयं अ�ोधो, दशकम ्धम+ लKणम.्' 

(अथा+त ् - ध_ृत, Kमा, मन पर काब,ू चोर� न करना, पPवSता, इि$�यZ को वश म� करना, बुP{, Pवdया, 

सaय बोलना तथा �ोध न करना ये धम+ के दस लKण हi.) इनम� 'दम' तथा 'इं��य _नfह' इसी ओर संकेत 

करत ेहi. दम का अथ+ है दमन अथा+त ्दबाना (मारना नह�ं), काब ूया _नयंSण म� करना. यह काब ूकरना 

मन के �लए है. मन काब ूम� हो जाए तो सब �स{ हो जाता है. 'मन के साधे सब सधै' क� कहावत म� भी 

bकसी का यह� अनुभव बोलता है. 'इं��य _नfह' का अथ+ है इि$�यZ को Pवशेष qप से थाम कर या पकड़ 

कर रखना. '_नfह' कुछ वैसा ह� शzद है जैसा पशु का 'Nfह' या 'पगहा' होता है अथा+त ्पशु के गले क� 

वह मोट� रEसी िजससे पशु को खूटेँ से बाँध कर उसक� ग_तPवVधयZ को सी�मत कर देत ेहi ताbक वह 

बेकार म� भटकता, धमा-चौकड़ी करता, तोड़-भोड़ करता न घूमे और आव<यकता पड़ने पर खोल कर उसका 

उपयोग bकया जा सके. इसी Nकार इि$�यZ का उपयोग भी मनुMय अपने �हत साधन म� करे और अ�हत 

करने वाल� उनक� धमा-चौक`ड़यZ को रोके. 

 लेbकन इं��यZ पर और मन पर काब ूकरना कोई सरल काम नह�ं है. सारा धा�म+क Vच$तन इ$ह� 

काब ूकरने के उपायZ के इद+-Vगद+ घूमता है. इ$ह� काब ूकरने म� जहाँ हमार� एषणाएँ, अहंकार, राग-dवेष 

तथा लोभ-मोहा�द बाधक हi, वह�ं हमार� आधु_नक सामािजक [यवEथा और अथ+-तंS भी बाधक हi. अथ+- 

शाESी कहेगा इ=छाएँ सी�मत करने से उaपादन कम हो जाएगा, Pवकास tक जाएगा, राMj�य आय घट 

जाएगी, देश Pपछड़ जाएगा आ�द. अथ+-त$S इस बात को नह�ं सोचता bक िजसके �लए यह उaपादन हो रहा 

है, Pवकास हो रहा है, उस मनुMय पर इसका 5या Nभाव पड़ता है. वह बाहर� चमक-दमक, घर म� भरे 

उपकरणZ या अ$य उaपादनZ म� ह� [यि5त का सुख-चैन खोज लेता है. इन उaपादनZ के �लए मारा-मार�, 

[यापा%रक Eपधा+ तथा आVथ+क qप से एक-दसूरे से आगे _नकल जाने क� अंधी दौड़ मनुMय को bकतना 

परेशान, छल-कपट से प%रपूण+ और साधन जुट जाने के बाद भी bकतना Pवकल कर देते हi, इसक� तरफ़ 

अथ+-तंS का sयान ह� नह�ं जाता. यह [यापार तंS अaयंत मोहक और अनेक बार कामुक PवgापनZ के 

dवारा मनुMय म� आव<यकता या इ=छा न होने पर अपने उaपादनZ क� खपत के �लए आव<यकता और 

इ=छा पैदा करता है. सारा [यापार-तंS इन इ=छाओं को बढ़ा कर ह� पनप रहा है. उसका उ�े<य माल बेचना 

है, इससे आगे क� सोच से उसका कोई स\ब$ध नह�.ं 

 धम+-शाES [यि5त क� मूलभतू आव<यकताएँ पूर� होने के बाद क� बात भी सोचता है. इतना ह� 

नह�ं, वह मूलभूत आव<यकताएँ पूर� न होने क� िEथ_त म� भी जीवन जीने क� कला �सखाता है जो उसे 

कMटZ को झलेने तथा उनसे _नकलने क� Kमता जुटाती है. धम+-शाES कहता है bक िजस Nकार जीवन म� 

साधन-ह�नता कMटदायी है उसी Nकार अ_त-साधन-संप$नता भी दखुदायी है. य�द ऐसा न होता तो बड़-ेबड़े 

स\प$न एवं सम{ृ [यि5तयZ को �दयाघात न होता और ना ह� वे नींद क� गो�लयाँ लेकर सोत.े अaयVधक 

धन, उसके _छन जाने क� आशंका, प%रणामत: उसक� रKा के उपाय, उसके _नवेश और bफर से _नवेश 

करने का च5कर, आयकर अथवा अ$य संब{ अVधका%रयZ का भय आ�द उसे बेचैन एवं तनाव-fEत बनाए 

रखत ेहi. 

 धम+-दश+न आव<यकता पूर� होने पर धन के उपाज+न का Pवरोध नह�ं करता, लेbकन ऐसी िEथ_त म� 

वह [यि5त को अपनी wिMट बदल लेने क� सीख अव<य देता है. उसका कहना है bक एक सीमा के बाद 

अपने �लए नह�,ं समाज और राMj के �लए कमाओ. अपनी सामा$य भौ_तक आव<यकताओं क� पू_त+ के 

बाद, िजतने धन का आप उपभोग कर सकत ेहi, उसके बाद जो कुछ बचता है या जो कमात ेहो वह समाज 

और राMj को अPप+त कर दो. ऐसी िEथ_त म� आपका उ�े<य उदाaत हो जाएगा. तनाव क� जगह Nस$नता 

Nा�त होगी, संतोष उपजेगा और सूखता-मुरझाता जीवन लहलहाने लगेगा. उदाहरण के �लए संसार म� 
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bकतने ह� ऐसे उdयोगप_त हi िजनके पास इतना अपार धन है bक व े[यि5तगत और पा%रवा%रक Eतर पर 

उसका उपभोग नह�ं कर सकत.े N<न पैदा होता है, bफर व ेउस धन का 5या कर�? वे देश-Pवदेश म� दसूरे 

उdयोगZ या कंप_नयZ को खर�दत ेहi और Pव<व का सबसे बड़ा उdयोगप_त बनने का Nयaन करत ेहi. अगर 

कह�ं इस Nयaन म� असफल हो जात ेहi या उनक� bकसी क\पनी म� घाटा हो जाता है तो उ$ह� तनाव होता 

है, दखु होता है. उनके पास तो अपार धन था, उस थोड़ ेसे घाटे से या PवEतार tक जाने से उनके रहन-

सहन म� तो कोई अ$तर आएगा नह�.ं bफर दखु और तनाव 5यZ हुआ? �सफ़+  इस�लए bक उनक� इ=छा पूर� 

नह�ं हुई. संसार का या अपने उdयोग-जगत का न\बर एक बनने का Eव�न साकार नह�ं हुआ. EपMट है 

यह दखु आVथ+क कारण से नह�ं असी�मत इ=छाओं क� पू_त+ न होने से हुआ. इस�लए धम+-शाES कहता है 

उस अ_त%र5त धन को मानव-माS के कuयाण के �लए अPप+त कर दो. आपका उससे _नजी स\ब$ध टूट 

जाएगा, वह धन Eवाथ+-मु5त हो जाएगा. bकसी आaमीय सगे या स\बंधी क� मaृयु पर दखु होता है, bकसी 

दसूरे Eथान के अस\ब{ एव ंअनजाने [यि5त के मरण पर हम दखुी नह�ं होत.े इसी Nकार जब आपके 

कम+ Eवाथ+ से मु5त होकर समाज को समPप+त हो जाएँगे तो वे सुख का कारण बन जाएँगे. 

 आप भी आव<यकता से अVधक धन-संपिaत को Eवे=छा से पर�हत म� लगा द�. आपके मन को उस 

ख़ुशी से �यादा ख़ुशी �मलेगी िजतनी उस धन को अपने क़zज़े म� रखने पर �मल रह� थी. आपको अपने 

जीवन क� साथ+कता �दखाई देने लगेगी. ससंार म� अनेक लोग ऐसा करत े हi. Pव<व के सवा+Vधक धनी 

[यि5तयZ म� से एक वारेन बफे (Warren Buffet) ने अरबZ डॉलर अपने �मS और कं�यूटर जगत ्के बेताज 

बादशाह अमर�क� उdयोगप_त Rबल गेWस क� परोपकार� सEंथा 'Rबल एंड �म�लडंा गेWस फाउंडशेन' को दे 

�दए थे. उसने इस अहं भाव को नह�ं पाला bक मi Eवयं अपनी संEथा बनाऊँगा और तब मानव-सेवा कqँगा. 

 अगर अकूत धन क� �दशा बदल कर आप उसे जन�हत क� तरफ़ नह�ं मोड़�गे और उससे बड़ी और 

बड़ी इ=छाओं क� पू_त+ करने म� ह� जुटे रह�गे तो _नि<चत जा_नए bक इ=छाएँ कभी समा�त नह�ं हZगी. 

जीवन के अं_तम KणZ म� आपको अपने ह� _नण+यZ पर, अपनी ह� विृaतयZ पर पछतावा होगा और लगेगा 

bक इतने सारे साधन होने के बावजूद जीवन [यथ+ गँवा �दया. इ=छाएँ पू_त+ क� इस अस\भवता को 

PवचारकZ ने बहुत पहले ह� जान �लया था. आशाएँ हमारा पीछा कभी नह�ं छोड़ती,ं इसी सaय का उdघाटन 

करत ेहुए 'मोहमुdगर' नामक fंथ म� कहा गया है - 

अ�ग ग�लतं प�लतं मु|डम,् द$तPवह�नं जातं तु|डम।् 

करधतृ कंPपत शो�भत द|ड,ं तदPप न मु�च_त आशा Pप|डम।् 

अथा+त ्- शर�र जीण+ हो जाता है, बाल पक जात ेहi, मुँह म� दाँत नह�ं रहत,े सहारे के �लए हाथ म� धारण 

क� हुई लाठ� काँपने लगती है bफर भी अपेKाएँ-इ=छाएँ इस शर�र को नह�ं छोड़ती.ं संदेश EपMट है, बढ़ती 

ऊजा+ के साथ सांसा%रक इ=छाएँ पूर� हZ और घटती ऊजा+ के साथ उनसे Pवरि5त होती जाए. यह� सहज 

माग+ है. जब आप संसार से जाएँ तो मन म� कोई इ=छा न हो, माS उस Nभ ुका ध$यवाद हो. 

 भतृ+ह%र ने 'वैरा�य शतक' म� इसी भाव को और भी EपMट शzदZ म� कहा है - 

भोगा न भु5ता वयमेव भु5ता, तMृणा न जीणा+ वयमेव जीणा+, 

तपो न त�तं वयमेव त�ता:, कालो न यात: वयमेव यात:। 

अथा+त ् - बहुत भोगने के बाद भी भोग तो नह�ं भोगे जात ेबिuक हम ह� भोग �लए जात ेहi. बहुत पूर� 

करने के बाद भी तMृणाएँ तो जीण+ नह�ं होतीं बिuक हम ह� जीण+ हो जात ेहi. तप नह�ं तपे जात ेबिuक 

हम ह� तप जात ेहi, काल तो नह�ं बीतता बिuक हम ह� बीत जात ेहi.  

 इस�लए इ=छाओं के जाल से _नकलने क� को�शश करो. काम, �ोध, लोभ, मोह आ�द इ=छाओं के 

ह� qपांतरण हi. इ=छाओं से मु5त होना ह� बंधनZ से मु5त होना है. जो बंधनZ म� बँधा है वह मaृयु के 
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समय दखुी होगा. संसार को शां_त से नह�ं छोड़ सकेगा. कuपना क�िजए आपके हाथ-पाँव बँधे हi और कोई 

आपका हाथ पकड़ कर कहता है, 'च�लए, मेरे साथ जuद� च�लए', भला बंधनZ को खोले Rबना कैसे चल 

सक� गे. खींचने वाला बलवान है, चलना तो पड़गेा ह�. चल पाओगे नह�,ं _घसटोगे, हाथ-पाँव टूट�गे. दगु+_त 

होगी. इस�लए बंधनZ को पैदा मत करो. पैदा हो गए हZ तो उनसे मु5त हो जाओ. ले जाने वाला जब हाथ 

पकड़कर चलने को कहे तो फटाफट भागे चले जाओ. कोई कMट नह�ं होगा. लेbकन इसके �लए बहुत पहले 

से तैयार� क� जqरत है. 

 याद रख� द_ुनया म� बहुत-सी चीजZ के होने का समय बड़ा _नि<चत है. धरती अपनी धुर� के Vगद+ 

bकतनी देर म� च5कर लगाती है, यह _नि<चत है. सफ़र करत ेसमय आपने देखा होगा jेन या हवाई-जहाज़ 

के चलने का समय _नि<चत है. टाइम-टेबल छपे हुए हi. लेbकन िजंदगी कब समा�त होगी इस बारे म� कुछ 

भी _नि<चत नह�ं है. कहाँ समा�त होगी यह भी _नि<चत नह�ं है. कबीर ने कहा था - 

कRबरा कहा गरRबयौ, काल गहे कर केस। 

नां जाणौ कहाँ मा%रसी, कै घ%र कै परदेस।। 

जीवन क� गाड़ी कभी भी छूट सकती है. इस�लए जाने क� पूर� तैयार� रख�. तैयार� नह�ं होगी और मोह, 

ममaव तथा एषणाओं के जाल म� फँसे रहोगे तो मामला गड़बड़ हो जाएगा. हड़बड़ी म� भागना पड़गेा. बंधन 

रोक� गे और ले जाने वाला tकेगा नह�.ं दखु होगा. Vचuलाओगे, हाय! मेरा यह रह गया, वह रह गया, अमुक 

काम अधूरा रह गया. मोहलत माँग�गे, मगर �मलेगी नह�.ं भय लगेगा. Eकूल जाने से वह� बालक डरता है 

िजसने 'होमवक+ ' नह�ं bकया हो. आयकर अVधकार� को देख कर वह� [यापार� भयभीत होता है िजसके बह�-

खातZ म� गड़बड़ हो, िजसने टै5स न चुकाया हो, और मौत को सामने देख कर वह� रोता-पीटता है िजसने 

चलने क� पूर� तैयार� नह�ं क� हो. 

  

कैसी दौड़ !  
 

             0नेह ठाकुर  

 
      यह कैसी दौड़ है?  
      यह अंधी दौड़ है 

      Rबना रेफ़र� क� दौड़ है. 

 

       न कोई पाबंद�, न �लहाज़, न मुर[वत 

       अपनी ह� दौड़ म� मशगूल है हर इंसान 

        न साथी क� Vचतंा, न bकसी क� ख़बर 

          अपनी ह� दौड़ म� मEत, 

           Rबना जाने अंजाम  

       यह कैसी दौड़ है?     
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   दौड़ रहे हi सब  

   अटकलZ पर �दशा�ांत 

   पर दसूरZ के हारने पर  

   आती है मुEकान 

   गोया,  

   bकसी क� हार,  

   अपनी जीत का बन जाता है पैगाम 

   कब, कहा,ँ 

   अपना हो ऐसा ह� हाल,  

   नह�ं जानता यह अनजान 

   यह कैसी दौड़ है? 

   

    बहुतZ को तो यह भी नह�ं पता है 

         bक, 

         दौड़ना कहाँ तक है!! 

         बस, 

         दौड़ ह� दौड़ का sयेय है; 

         अw<य मंिजल क� ओर 

         दम फुलाये दौड़ता ह� जाता है 

         यह कैसी दौड़ है? 

 

         यह कैसी दौड़ है?  
         यह अंधी दौड़ है 
                Rबना रेफ़र� क� दौड़ है. 
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[ीसीताराम के�लकौमदु� : एक गवेषणा  
 

              डॉ. गीता देवी �म[ा  
 

सीतारामज ूक� गोपनीय समुधुर ल�ला, 

भाव क� समाVध _नज नैन_न _नहाय� है, 

जगdगुt रामानंदाचाय+ रामभ�ाचाय+, 

'Vग%रधर' कPव _त$ह� का[य म� उचाय� है 

सीताराम के�ल कौमुद� सfुंथ नाम जाको, 

तीन bकरण_न मा�ह ंसरस सँवाय� है, 

ताको गीताहु ने कुमु�दनी नाम ट�का क%र, 

राघव क� Nेरणा त ेसभुग �सगंाय� है 

 इ_तहासकार मनीPषयZ ने �ह$द� सा�हaय के काल-ख|ड को चार भागZ म� Pवभ5त bकया है. इ$ह� 

आ�दकाल, भि5तकाल, र�_तकाल तथा आधु_नक काल के नाम से जाना जाता है. आ�दकाल को वीरगाथा 

काल भी कहत ेहै. यह काल रासो Nधान Gृगँार रस तथा वीर रस क� संVध से यु5त तaकाल�न राजवंशZ क� 

Pवला�सता और वीरता के वण+न म� ह� पय+वसन हो जाता है. सौभा�य और संयोग से आ�दकाल म� भी 

प�ृवीराज चौहान के राजकPव कPवच$� (च$� वरदायी) dवारा रVचत भगवान ्Gीराम के Pवधाय म� �लखा 

हुआ सेतुब$ध नाम महाका[य PवdवानZ के मsय बहुश: चVच+त हुआ है, इसके प<चात ्भि5तकाल के आते 

ह� �ह$द� भाषा के भा�य म� Eव�ण+म Nभात आया. इसी काल म� �ह$द� सा�हaयाकाश म� कPवकुल चूडाम�ण 

गोEवामी तुलसीदास जी dवारा Nणीत 'Gीरामच%रतमानस' महाका[य-qप सूय�दय हुआ िजसके �लए कहा जा 

सकता है - 'न भूतो न भPवMय_त'. इस महाका[य ने अपनी अभूतपूव+ वण+ना के बल पर एक ऐसी ऊँचाई 

Nा�त कर ल� िजसक� छाया भी छूने म� Pव<व क� कोई कृ_त समथ+ नह�ं हो पायी. इसी कालख|ड म� 

Nादभुू+त हुये कबीरदास, सूरदास, अzदलु रह�म खानखाना, मीराबाई, अMटछाप के कPव पुंगव जैसे अनेक 

भ5त कPवयZ ने अपनी �स{, N�स{ कृ_तयZ से �ह$द� भाषा को एक सम{ृ सा�हिaयक भाषा का गौरव 

Nदान कर �दया. 

 इसके प<चात ्लगभग सSहवीं शती के उaतरा{+ से Nारंभ हुए र�_तकाल ने �ह$द� भाषा को पीछे 

मोड़ कर बहृauयी तथा लघुSयी के Nणेता संEकृत कPवयZ क� Gृगँार रस Nधान भोगवाद� परंपरा का 

अनुकरण करने को Pववश कर �दया और इस काल म� ज$म� घनानंद पnाकर, भूषण, देव जैसे कPवयZ ने 

�ह$द� कPवता को भाव Nधान अuप और कला Nधान बहुल कर �दया. इस काल म� कuपना Nधान वण+ना 

होने के कारण अलंकारZ का Nचुर Nयोग हुआ. इसम� यमक, <लेष, अनुNास, उपमा, अENतुत, Nशंसा आ�द 

अलंकार छाये रहे. पर$तु इसे दैवयोग ह� कहा जाये bक इस र�_तकाल परंपरा म� कPवता केवल राजवं�शयZ 

को %रझाने का माsयम ह� बन कर रह गई. यdयPप इस पर\परा का Gीगणेश सोलहवीं शताzद� म� ह� 

केशवदास ने कर �दया था. सौभा�य से Pव�लनाथ गोEवामी जी से NभाPवत हुए �मयाँ भ5तNवर रसखान ने 

र�_तकाल�न परंपरा को भि5त क� ओर मोड़ने का एक <लाघनीय Nयास bकया और लगभग ढाई सौ कPवaत 

एवं सवैया छंदZ म� रसखान ने भगवान ्GीकृMण क� बाल, bकशोर ल�ला झाँbकयZ का बहुत सु$दर और सरस 

वण+न NEतुत bकया. इसे एक Pवड\बना ह� कहना चा�हए bक र�_तकाल से लेकर अdयावVध �ह$द� सा�हaय 

म� भगवान ्Gीराम के Pवषय म� रसखान के जैसी भाव-Nधान अलंकारZ से सुसिyजत चमaकारपूण+ कPवaत-

सवैया से यु5त सुंदर रचना नह�ं उपलzध हो रह� थी. भावुक तथा सा�हिaयक लोग रसखान क� ह� क_तपय 
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चमaकार-यु5त भि5त रचना गा-गाकर अपनी Pपपासा बुझत ेरहे. भगवान ्Gीसीतारामजी क� कृपा ने Gीराम 

सा�हaय म� इस $यूनता क� पू_त+ के �लए तथा �ह$द� सा�हaय म� एक नयी �ां_त NEतुत करने के �लए 

Pवगत माग+शीष शु5ल पू�ण+मा को जगतगुt रामानंदाचाय+ Eवामी रामभ�ाचाय+ जी को Nे%रत और Nोaसा�हत 

कर �दया और इ$हZने अपनी भाव-समाVध म� उपिEथत हुई Nभ ुGीसीतारामजी क� अ_त, _नगूढ़, मधुर और 

सरस ल�लाओ ं को भीतर क� आँखZ से जैसे-जैसे _नकाला, वैसे-वैसे अंतरंग-तरंगZ म� अaयंत ल�लत 

भि5तरसपूण+ कPवaत, घनाKर�, ��ुमल, मaतगयंद तथा छंदZ म�, सरस रचना म� NEतुत करके सीताराम 

के�लकौमुद� नामक सुंदर मधुर कPवता मु5ताओं का यह fंथ ह� Nणीत कर �दया. 

 'सीताराम के�लकौमुद�' म� महाकPव ने तीन bकरणZ क� संरचना क� है. Naयेक bकरण म� समान qप 

से १०९ छंद हi, अथा+त ्इस fंथ म� पूरे छंदZ क� सं�या ३२७ है. यह का[य छ: छंद Pवधाओं म� �लखा गया 

है - कPवaत, घनाKर�, ��ुमल, मaतगयंद, अमाRSक तथा गीत. इस का[य म� भि5तरस म� Eवीकृत 

वaसलरस तथा मधुर-रस का वण+न हुआ है. चँूbक Vग%रधर कPव संEकृत और �ह$द� के मधू+$य Pवdवान, 

भावुक तथा भगवान ्Gीसीतारामजी के अन$य भ5त भी हi, इसी�लए उनक� कPवताओं म� पूण+qप से रस, 

मया+दा और अलंकार Pवधा का स\यक् _नव+हण हुआ है. यdयPप महाकPव ने अपनी कPवता म� अलंकारZ को 

हठपूव+क ठँूसने का Nयaन नह�ं bकया है परंतु वे सभी Gीसीतारामजी क� कृपा से Rबना बुलाए आये हुए 

सं�ांत अ_तVथ क� भाँ_त इस का[य म� अलौbकक चमaकार NEतुत करत े हुए �दखत े हi. महाकPव को 

अनुNास, यमक, <लेष, उपमा, qपक जैसे अलंकार बहुत PNय हi. वे सब इस राम का[य रaन म� बहुत ह� 

सुंदर qप म� NEतुत हुए हi. उदाहरणाथ+ क_तपय छंदो क� झाँक� दे�खए, जैसे - 

कौ�सला कौ�शला शील _नवाजन राजन राजन नैन _नहार�, 

माया के आँचर आँचर आँचर आँचर आँVच अचं�भत भार�। 

लाल पौढ़ाई पल5कन के पालान पuकन हँू पलहू न�ह ंपार�, 

'Vग%रधर' पुS Pववाह के पूव+�ह देन लगी िज�मराज�ह ंगार�।। 

इस एक ह� छंद म� यमक, लाटानुNास, पनु: ग�भ+त पाँच यमक, पनु: छेकानुNास पनु: भाPव अलंकार जैसे 

GेMठ अलंकारZ क� छ: छ: NEतु_तयाँ करके महाकPव Vग%रधर ने 5या र�_तकाल�न कPवयZ को यह नह�ं 

बताया bक अपनी चमaका%रणी का[य dवारा साधारण राजाओं को %रझाने क� अपेKा राजाVधराज Nभ ुGीराम  

को %रझाकर एक अनुपम उपहार Nा�त bकया जा सकता है. 

 इसी Nकार एक ह� साथ पाँच लाटानुNास के Nयोग का एक और चमaकार दे�खए - 

राजन राजन राजन राजन  

राजन काम�ह राम�ह ंद�ज,ै  

जाग सभुाग Rबराग Rबराग�ह ं 

जा_न _तहँूपुर क�र_त ल�जै। 

हे पुरहूत सखा स_त भामहँू  

साची कहौ मन मा�ह ंपतीज,ै 

Vग%रधर ईश शरा\बुद पुिMट त े 

राKस वंश दकुाल _नछ�जै।। 

इस छंद के Nथम चरण म� लाटा क� पाँच आविृaत, dPवतीय चरण म� एक, ततृीय चरण म� छेकानुNास तथा 

चतुथ+ चरण म� qपक क� छटा देख कर 5या स�दय मयूर क� भाँ_त नह�ं नाच पड़गेा. 

 इसी Nकार एक ह� चरण म� तीन यमकZ क� शोभा wMट[य है - 

बेर करो न�ह ंशा$ता के बीरन बीरन के मन बेर भई है, 
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द�प जथा अवसै �दवसै कुबस ै_न�शyय� अवसेर भई है, 

भूप N_तgा क� बेला म� Vग%रधर मावस yय� अदेर भई है, 

आवो न लाओ कुबेर कुबेर कुबेर कुबेर भई है।। 

उदा�त इस एक ह� छंद के Nथम चरण म� लाटानुNास, dPवतीय चरण म� नीरKीर $याय से उपमा अलंकार 

और छेकानुNास, ततृीय चरण म� <लेष और उपमा तथा चतुथ+ चरण म� तीन-तीन यमकZ क� संगुफना 

महाकPव क� नवनवो$मेषशा�लनी N_तभा के प%रचय के �लए पया+�त है. 

 इसी Nकार NEतुत कPवता संकलन के Nथम bकरण म� आठव� कPवता से पं�हव� कPवता तक 

[य_तरेक अलंकार का िजस सजीव और मनोहर शैल� म� वण+न bकया गया है वह गोEवामी तुलसीदास जी 

के अ_त%र5त और bकसी कPव Vचतरेे के का[य-VचS म� अब तक हम� उपलzध नह�ं हुआ. 

 इसी Nकार qपक, अ_तशयोि5त, अ�तूोपमा, अन$वय, Pवशेषोि5त, Pवभावना आ�द सभी N�स{ 

अलंकार इस का[य म� NEतुत होकर Gीरामच%रत को सजाकर सचमुच अलंकार बन गए हi, 5यZbक 

र�_तकाल�न कPवयZ ने Nाकृत नायक-ना_यकाओं के �लए इनका उपयोग करके इ$ह� अलंकार क� यो�यता से 

ह� वंVचत कर �दया था. _नMकष+त: मi यह� Pवन� _नवेदन करना चाहँूगी bक इस का[य का अनुशीलन करके 

हम इस त�य पर पहँुच जाते हi bक च$�ालोक के रच_यता महाकPव ने यह� अKरश: सaय कर �दया है 

िजसम� जयदेव कPव यह कह रहे हi bक जो रचनाकार कPवता को अलंकार-शू$य मानता है वो अि�न को 

शीतल 5यZ नह�ं मान लेता? अथा+त ्जैसे उMणता के Rबना अि�न रह ह� नह�ं सकता, इसी Nकार अलंकार 

के Rबना कPवता रह ह� नह�ं सकती. ताaपय+त: अलंकार कPवता का साधारण धम+ है. यथा, 

अंगीकरो_त य: का[यं शzदाथा+वनलंकृती। 

असौ न म$यत ेकEमादनुMणमनलंकृती।। 

सौभा�य से Vग%रधर कPव ने Gीसीताराम के�लकौमुद� क� Naयेक कPवता म� एक से अVधक अलंकारZ का 

EपMट एवं सहज qप से Pव$यास bकया है इस पर EवतंS एवं एक Pव�शMट अनुसंधान क� आव<यकता है. 

 चँूbक NEतुत का[य के Nणेता महाकPव बालqप भगवान ्Gीराम के उपासक हi, अतएव इनके इस 

का[य-कलश म� वaसल रस लबालब भरा हुआ wिMटगोचर होता है. Gीसीताराम के�लकौमुद� के पूव+ दो 

bकरणZ क� Naयेक कPवता वaसल रस के PवभावZ, अनुभावZ और संचार� भावZ से ओत-Nोत है. Nथम bकरण 

म� जहाँ महाकPव ने अपने आराsय बालqप भगवान ्�शशु राम के बालसुलभ अनुभावZ क� बहुत ह� सजीव 

झाँक� NEतुत क� है. वह�ं उ�ीपन Pवभाव के वण+न म� अ$य कPव के �लए कदाVचत ्कुछ भी नह�ं छोड़ा. Gी 

रामलला माँ कैकेयी से च$� �खलौना माँग रहे हi उस Nसंग का एक VचS दे�खए - 

राम कह� मुसकाय के मायसZ तोतर बैन सभुाय सभुौना, 

अंक मi आय मuहाई ललाइ के चो$हा �दखाय �मटाय �दठौना। 

हाथ उठाइ अंगू%रन सैन दै बार�ह ंबार _नहो%र सलोना, 

'Vग%रधर' ईश अरे अPवलंब�ह ंमाँ मो�ह ंद�जहु च$द �खलौना। 

अपने �शशु राघव सरकार क� �भ$न-�भ$न बाल-Eवqप क� झांbकयाँ कPव के मन को मोह� रहती हi और 

राघव सरकार के Gी Pवfह पर लगी हुई धूल तो कPव के मन म� बस ह� गई है. उस झाकँ� का एक छंद 

NEतुत करना यहाँ आव<यक है - 

<याम शर�र पे धू%र Pवराजत राजत राम महाछRबधार�,  

मानो नवीन पयोधर पे लसी को�ट सधुाधर क� उिजयार�। 

कै ह%रजा जल पे ह%र नं�दनी क� लहर� ह%रसनुू सँवार�, 

नेह _नहाल भयो कPव Vग%रधर राघव क� �शशु झाँक� _नहार�। 
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 Vग%रधर कPव क� बंद आँख� कभी अपने राघव सरकार को घुटना चलत ेहुए _नहारती हi तो कभी 

उ$ह� _नरंजन के wग म� अंजन के दश+न करा देती हi - 'Vग%रधर ज$म कू लाभ ल�यो yयZ _नरंजन के wग 

अंजन दे�यो'. 

 Gीसीताराम के�लकौमुद� का dPवतीय bकरण तो �ह$द� सा�हaय के �लए एक सa�ां_तकार� युग का 

शुभारंभ करने वाला है 5यZbक अ�भgान शाकंुतलम ् के का[य एवं मानस के जनक जी के वण+न को 

छोड़कर कह�ं भी सा�हaय म� पुSी-Pवषयक वaसल रस का वण+न उपलzध नह�ं होता. सौभा�य से NEतुत fंथ 

म� dPवतीय bकरण के १०८ छंदZ म� महाकPव ने वaसल रस का समf वण+न NEतुत bकया है. पुSी-Pवषयक 

वaसल रस के Pवभाव, अनुभाव और संचार� भावZ का भगवती सीताजी क� बाल-ल�ला के प%रNे�य म� 

िजतनी EवाभाPवकता से VचSण bकया है, इस वaसल रस के र�सक Vचतरेे ने, वह अ$यS सव+था सुदलु+भ है 

जैसे, 

मोछ छुये कबहँू नपृ क�, कबहँू नख त ेसो कपोल_न नोचै, 

नाक डारै कबौ अंगुर�, कबहँू क�ह गूं गां सनेह सकोचै। 

दे�ख �खलौना कब� bकलकै, कबहँू Pपतु काँध पे बैठन सोचै, 

Vग%रधर Eवा�मनी सोच Pवमोच_न, लाल के ��म Pवचार�ह ंमोचै।। 

महाकPव समाज क� उस कुर�_त पर भी ती�ण Nहार करते हुए �दखत ेहi जो आज भी पूरे वातावरण को 

Pवषा5त कर रह� है. उनक� मा$यता के अनुसार bकसी भी अंश म� बेटा से बेट� कम नह�ं है - 

Vग%रधर रा_न पचा%र कहै ब�ल बेटा ले को�ट गुनी बड़ी बेट�।। 

इस fंथ के रच_यता क� wिMट नMट होत े हुए पया+वरण पर भी जाती है और dPवतीय bकरण के अं_तम 

भाग म� कौमदु� क� सीताजी वKृZ को काटने से रोकती हुई उ$ह� राखी बाँध कर वKृZ के N_त मंगल-कामना 

करती हi - 

सीय कहे जग सार के सार ए 

भोय� Rबर�छ कबौ न कटावौ, 

ये प%रमावरनी सरवEव है 

भूतल पूत इ$ह� न �मटावौ 

ये बरधा के _नदान औ Nान है 

EवाE�य लाVग इ$हi न छँटावौ, 

Vग%रधर जो इ$हi काटन चाहत  

डाँ�ट _त$हi हटकौ और हटावौ।। 

 इस Nकार का[य क� र�_तकाल�न पर\परा से पूण+तया पोPषत, भारतीय संEकृ_त के सामािजक-

धा�म+क-आsयािaमक और राजनै_तक पKZ को उजागर करने वाले Vग%रधर कPव के Nौढ़ पाि|डaय और 

भि5त रस से इस 'सीताराम के�लकौमुद�' का[यरaन पर Nभ ुGीसीतारामजी क� Nेरणा से कुमु�दनी नामक 

ट�का �लखने का मुझ े Eव�ण+म सौभा�य Nा�त हुआ. जहाँ-जहाँ मुझ े भाव एवं शzदाथ+ को समझने म� 

ज�टलता हुई वहाँ-वहाँ मiने इस fंथ के रच_यता महाकPव से Pवचार-Pवमश+ करके PवषयZ को EपMट करने 

का Nयास bकया है. इस fंथ-रaन के रहEयZ को कुमु�दनी ट�का के माsयम से bकतने अंशZ म� मi EपMट 

कर सक� हँू इसका आकलन तो _नर$तर Gीराम भ5त सा�हaयNेमी [युaप$न सुधीपाठक-जन ह� कर�गे परंतु 

इतना तो मi Pव<वासपूव+क कहना चाहँूगी क� इस ट�का का Naयेक अंश NEतुत fंथ के रच_यता महाकPव 

क� संपिaत और अवधारणा का स\मान करके ह� �लखा गया है. अत: आप सब इसका G{ा और 

Pव<वासपूव+क अनुशीलन और अsययन कर�, यह� महाकPव क� N_तभा क� पूजा होगी.  
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�श\ा का जोश  
 

कृPण मरुार� चौर�सया  

 
है �शKा का कत+[य यह�, �शKा का द�प जलाय� हम। 

gान-yयो_त से आलोbकत कर, सबका मन हषा+य� हम।। 

 

जन-जन को जाfत करना ह�, अपना ल�य बनाय� हम। 

�शKा ह� आदश+ स यता, इसका अ�भयान चलाय� हम।। 

 

रोक नह�ं सकती Pवकलांगता, �शKा का जोश बढ़ाय� हम। 

द_ुनया क� ऐसी संEकृ_त नह�,ं िजसको समझ न पाय� हम।। 

 

है �शKा का जोश हम�, इसक� N_तभा �दखलाय� हम। 

�शKा ह� आदश+ स यता, इसका अ�भयान चलाय� हम।। 
 

खोये रहत ेअsययन म�, महसूस न करत ेPवकलांगता हम। 

Pव<व म� बने अलग पहचान, �शKा जगत ्म� GेMठ रह� हम।। 

 

 है �शKा का कत+[य यह�, �शKा का द�प जलाय� हम। 

�शKा ह� आदश+ स यता, इसका अ�भयान चलाय� हम।। 
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बने रहो जोगी  
 

         डॉ. सरेुश ]काश शWुल  
 

 अपने यहाँ वाकई भेदभाव बहुत है. ऊँच-नीच के खंदक को पाट देने के Nयास बहुत �दनZ से जार� 

हi bफर भी दसूरे खेमZ म� भी झाँकना पड़ता है. पात ेहi bक लड़के-लड़क� म� भेद, पढ़े-गँवार म� भेद, कमाऊ-

उठuल ूका भेद और हजारZ-लाखZ मतभेद. जा�हर है जहाँ लाभ नज़र आता है, वहाँ भल� �दखती है और 

जहाँ हा_न �दखे, उससे तो मौला बचाए. bफर भी जब समाज म� रहत ेहi, प%रवार म� कहत ेहi और सारे देश 

क� धारा म� बहत ेहi तो भेद और मतभेद के bकले भी ढहत ेहi 5यZbक सभी तरह क� िEथ_तयZ-प%रिEथ_तयZ 

से हम� दो-चार होना ह� पड़ता है. 

 लेbकन बेचारे जोगी का जीवन कैसे बीत?े एक तो कु�tप और दसूरे जबान भी बहुत फँसती है. 

शुq से ह� सबके उपहास, घणृा और कभी-कभी दया के पाS रहे जोगी न तो पढ़-�लख पाए और न अVधक 

समझदार� ह� आ पाई. शर�र भी इतना कमजोर bक फँूक मारे उड़त ेथे जोगी. बाहर 5या अपने ह� घर म� 

जोगी को रोगी समझा जाता था और सभी उनका _तरEकार करत े थे. अत: एक �दन मेरे पास आकर 

कराहने लगे. 

 '5या कर�, कहाँ जाएँ? मुझको तो कोई काम भी नह�ं देगा और काम होगा भी तो नह�ं अपने से. 

भइया, तु\ह�ं कहो िजएँ कैसे? घरवाले तो मुझसे ऊब ह� गए हi.' 

 उन पर बड़ा तरस आया. Pपजंरा शर�र, मुँह म� ग¡ढे, फट� लुंगी और आँत� कलाबaतू. कुछ खाने 

को �दया तो आँख� चमक�.ं मiने पूछा, 'लेbकन कुछ काम-धाम करत ेकाहे नह�?ं घर म� ह� रहने दो, हर एक 

_नशान चोट का, यहाँ चलता है बस एक ह� %र<ता नोट का.' 

 'हाँ भइया, तभी तो मi भाq हो गया. सोचता हँू सं$यास ले लूँ . कम से कम माँग-जाँच कर पेट तो 

भर ह� लूँगा.' 

 'और अपने बीबी-ब=चZ का 5या करोगे? उनक� िज\मेदार� भी तु\ह� ढोनी है सो?'  

 'अरे! सब ढकोसला है ससुर. बीबी-ब=च े हंुह....वो लोग भी तो मुझ ेजानवरZ क� तरह हाँकत े है. 

bफर मुझ े5यZ हो उनसे हमदद�?' 

 और आगे कुछ कहत ेउससे पहले ह� उ$ह� जैसे बर+ ने काट �लया हो. धड़ से उठे और नौ-दो-

�यारह. उ$ह� देख मi bफर सोचने लगा. 5या वाकई जोगी सं$यास ले लेगा? 

 कई �दन बीत ेपर जोगी के दश+न दलु+भ होत ेचले गए तो मन म� शंका हुई. जाकर जोगी के घर 

देखा तो मेरा शक यक�न म� बदल गया. उनके Pपता जी दहाड़ रहे थे - 'तुम स�त म� कोहराम मचाये हो 

बहू. वैसे भी वो जोगी कौनसा हमारे काम का था? वह सुबह-शाम %र%रयाया करता था और सेरZ अनाज 

�भजंारता था.' 

 अब तो जोगी क� बहू अकड़ गई अपने ससुर से, 'बस क%रए बाब ूजी, वे आपके �लए न सह� पर 

मेरे काम के तो हi. अरे! हमार� जीवन-डोर उ$ह�ं क� पतंग से लटक� है. आज आठ �दन से उनका पता नह�ं 

और आप लोग उ$ह� तलाशने क� बजाय उनके जाने से ख़ुश हो रहे हi.' 

 सनु कर सब लोगZ bक जुबान को ताला लग गया और दौड़-धूप शुq हुई, तलाश होने लगी. लेbकन 

जोगी पता नह�ं bकस खोह म� घुस गया bक ह¢त े5या, मह�नZ, bफर सालZ बीत गए और जोगी न लौटे. 

अब धीरे-धीरे सारा मामला टायँ-टाँय bफEस. जोगी को गए जब आठ साल बीत गए तो उसक� पaनी के 

�सवाय सभी उ$ह� भूल गए. उधर जोगी ने घर से ऊब कर अपना कहा कर �दखाया और सं$यासी बन कर 
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दर-दर भटके, घूमे. कभी पदैल, कभी गाड़ी म�. कभी भर पेट भोजन bकया और कभी फाँके bकए. परंतु 

उनका मन एक जगह काम म� लगता, तभी तो जोग करत ेजोगी. आठ सालZ म� bफर से �दमाग घुमा �लया 

और एक �दन अचानक घर वापस आ गए. परंतु उनक� �ह\मत घर म� जाने क� नह�ं थी. बढ़� हुई �खचड़ी 

दाढ़�, बड़ ेबाल, जोVगया कपड़े और कमंडल. देखत ेह� ब=चZ ने, न$ह� PपuलZ ने उनक� खबर ल�. पहचान 

कोई न पाया. तभी चारा-पानी म� जुट� उनक� पaनी क� नज़र उनसे �मल� तो जोगी उसक� ओर लपके. 

उसने पहचाना, तो उ$ह� मार-गाल� से तो बचा �लया पर साफ़ कह �दया, 'जाओ, और बने रहो जोगी. अब 

तु\हारा कुछ नह�ं है. तब से पता नह�ं जोगी का 5या हुआ? 

 

    

  
 

 

 

 
देश  

             डॉ. /कशोर काबरा  
 

  देश क� अ=छ� �हफ़ाज़त कर रहे हो, 
  खेत Pवधवा का समझ कर चर रहे हो! 

 

      जो पराये थे, bकया उनने यह� सब, 

      तुम हमारे हो; अरे, 5या कर रहे हो? 

   

  हाथ दोनZ जोड़ कर कल भटकत ेथे, 
  आज दोनZ हाथ से घर भर रहे हो! 

 

      झोपड़ी के नाम सूखा �लख �दया है, 
      महल पर बरसात बन कर झर रहे हो! 

 

  �सहं सोया है जगा दूँ तुम कहो तो, 

  मौत कुaत ेक� अरे, 5यZ मर रहे हो? 
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          मझुको इतने से काम प ेरख लो….  
  

                गलुजार 
       मुझको इतने से काम पे रख लो… 

        जब भी सीने पे झूलता लॉकेट 

          उuटा हो जाए तो मi हाथZ से 

          सीधा करता रहँू उसको.  

      मुझको इतने से काम पे रख लो… 

      जब भी आवेज़ा उलझ ेबालZ म� 

      मुEकुराके बस इतना सा कह दो  

      आह चुभता है ये अलग कर दो. 

            मुझको इतने से काम पे रख लो…. 

             जब ग़रारे म� पाँव फँस जाए 

          या दपु�ा bकवाड़ म� अटके 

            एक नज़र देख लो तो काफ़� है. 

           मुझको इतने से काम पे रख लो.... 
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क^वता अटल _बहार� क�  
 

              डॉ. _Hभवुन नाथ शWुल  
 

सा�हaय म� �या_त का N_तमान एक _नि<चत मानक पर आधा%रत होता है. उस मानक से 

Pवचलन होने पर अनेक _नराधार और साधार भी N<न खड़े हो उठत ेहi. ऐसा ह� कPवता को लेकर बाजपेयी 

के मूuयांकन के साथ है. इस मूuयांकन का भी अलग-अलग wिMटकोण है. यहाँ दो लोगZ के wिMटकोण 

उ{ृत हi. एक है ह%रशंकर परसाई का और दसूरा है Nो. PवMणुकांत शाESी का.  

ह%रशंकर परसाई ने 'कPववर अटल Rबहार�' शीष+क से एक [यं�य �लखा है. इसम� वे �लखत ेहi - 

'बहुत लोग मुझसे पूछत ेहi 5या अटल Rबहार� कPव हi? मi कहता हँू, अगर �सफ़+  कPव कहोगे तो Pपटोगे. व े

महाकPव हi मगर टे\पोरेर� महाकPव हi. कुछ कPव होत ेहi और कुछ कPव माने जात ेहi. _नराला, पंत, कPव 

थे, अटल Rबहार� पदेन यानी ए5स आफ��सयो कPव हi, टे\पोरेर� हi.' (पRSका संघष+ पथ - अंक१, अगEत 

१९९६ इटावा से उ{ृत). Nो. PवMणुकांत शाESी का अ�भमत है - 'व£ से भी कठोर अ`डग संकuप-स\प$न 

राजनेता Gी अटल Rबहार� बाजपेयी के कुसमु कोमल �दय से उमड़ पड़ने वाल� कPवताएँ Vग%र �दय से फूट 

पड़ने वाल� _नझ+%रयZ के सwश एक ओर अपने ददुा¤त आवेग से bकसी भी अवगाहन कता+ को बहा ले जाने 

म� समथ+ हi वह�ं दसूर� ओर वे अपनी _नम+लता, शीतलता और Nाणवaता से जीवन के दगु+म पथ के रा�हयZ 

क� �यास और थकान को हरकर नई Nेरणा क� संजीवनी Nदान करने क� Kमता से भी स\प$न हi. इनका 

सहज Eवर तो देशभि5तपूण+ शौय+ का ह� है, bक$तु कभी-कभी नव सज+ना क� वेदना से ओत-Nोत कtणा 

क� राVगनी को भी ये sव_नत करती हi.' (मेर� इ5यावन कPवताएँ के �लैप से उ{ृत). 

EपMट है bक ह%रशंकर परसाई और Nो. PवMणुकांत शाESी के अ�भमतZ म� बहुत अ$तर है. यह 

अ$तर इतना अVधक है bक मतांतर-सा �दखाई पड़ने लगता है. अब सवाल यह उठता है bक यह मूuयांकन 

बाजपेयी का है या कPव बाजपेई का. EपMट है bक परसाई ने कPव बाजपेयी नह�ं, अPपतु एक राजनी_तक 

बाजपेयी का मूuयांकन bकया है और Nो. शाESी ने माS कPव बाजपेयी क� का[य-संवेदना को रेखांbकत 

bकया है. 

हमारा उ�े<य भी है - कPव अटल Rबहार� क� कPवता का मूuयांकन. सा�हaय समीKा के EथाPपत 

N_तमान सज+नाaमकता का मूuयांकन जहाँ रचनाकार के संEकार, अिज+त gान, Pवचारधारा और NभाPवत 

करने वाले संपूण+ प%रवेश के आलोक म� करने के पKधर हi. वह�ं इससे �भ$न नई समीKा इससे �भ$न 

N_तमान के dवारा सा�हaय का मूuयांकन करती है. उसके dवारा कृ_त माS ह� समीKा के के$� म� रहती 

है, कृ_तकार से उसका कोई लेना-देना नह�ं होता है. समी�य संदभ+ मूuयांकन क� दोनZ परंपराओं क� 

कसौ�टयZ पर खरा उतरता है. यह एक संयोग है और रचनाकार क� रचना-शि5त का Nमाण भी. 

सा�हaयकार मानव कम+ से NभाPवत होकर, Eवयं उसे NभाPवत कर सु_नयोिजत �दशा म� उ$मुख करने म� 

सKम होता है. यह� उसक� साथ+कता है और GेMठता भी. मानव-कम+ को NभाPवत करने का काय+ कPव 

अपने wिMटकोण के अनुqप करता है, िजसक� _न�म+_त उसके अनुभवZ पर आधा%रत होती है. अटल Rबहार� 

बाजपेयी का भी समाज और मानव-जीवन के संबंध म� एक _नि<चत wिMटकोण है जो उस Pवचारधारा से 

NभाPवत है िजसका Pवरोध तथाकVथत Nग_तवा�दयZ का फैशन है. संभवत: यह� वह कारण है जो अटल जी 

के कPव-मन और कम+ का _नMपK मूuयांकन करने म� बाधक बनता रहा है. इस त�य को नकारा नह�ं जा 

सकता bक बाजपेयी जी क� कPवता पर उनक� राजनी_तक Pवचारधारा का Nभाव है जो उ$ह� कह� ं

सपाटबयानी तो कह�ं भगवे के नारे म� उलझा देता है. ऐसे NसंगZ म� वह _नि<चत qप से कPव-कम+ से 
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चूकत ेNतीत होत ेहi. मगर ऐसी रचनाओं क� भी बहुलता है जो ती�तम मानवीय संवेदना का उdघोष करती 

हi. 

अटल जी मूलत: राMj�य गौरव, उसक� अिEमता और पीड़ा के मुखर कPव हi. देश क� समEयाओं 

को आँकने और उनका _नराकरण करने के संबंध म� उनक� वैचा%रक N_तब{ता होने पर भी आम मानव के 

सुख-द:ुख क� अनुभू_त _नजता-बोध के Eतर तक उतर आती है. मानवता के उaथान और Pवजय के िजस 

ल�य को भारतीय Vच$तन पर\परा म� Nमुखता �मल� है, कPव अटल उसी क� एक महaवपूण+ कड़ी हi. Nाय: 

N<न bकया जाता है bक उनम� राजनेता का पK अVधक मुखर है या कPव का? यह N<न ह� _नरथ+क है. 

वEतुत: अटल Rबहार� बाजपेयी का मानवीय पK ह� Nबल है. वह स=च ेअथ¥ म� मनुMय हi. और उनक� इसी 

Pव�शMटता से उनके दोनZ कम+, राजनी_त और कPवता Eथायी आधार fहण करत े हi. इसी�लए उनक� 

Vच$तन-धारा मानव के संपूण+ अिEतaव से जुड़ती हुई चलती है. भावनाओं के ¦ास, घोर [यि5तवा�दता और 

Kु� संक�ण+ता के इस युग म� जीवन के उ�े<य और साथ+कता का N<न अटल जी को सबसे अVधक मथता  

है. असी�मत भौ_तक लालसाओं एव ंउपलिzधयZ क� मगृ-मार�Vचका के पीछे भागता मनुMय अपनी GेMठता 

का मानदंड भी इसी म� जोड़ता है. ऐसी GेMठता bकस काम क� जो अहं को ज$म दे, जो संवेदनाह�न बना दे 

और जो एकाक�पन का संSास झलेने के �लए Pववश कर दे. आ�ख़र पहाड़ भी तो ऊँचा उठता है, घास-वKृ 

से ह�न सद+ मौत से �लपटे ऐसे पव+तZ का 5या मोल िजसक� ऊँचाई ह�न भाव तो उaप$न कर सकती है पर 

bकसी को छाया तक नह�ं दे सकती. ऐसे ह� ऊँच ेलोगZ के पाख|ड और सनेूपन को [य5त करने वाल� 

पंि5तयाँ wMट[य हi - 

जो िजतना ऊँचा 

उतना ह� एकाक� होता है 

हर भार को Eवयं ढोता है,  

चहेरे पर मुEकान� Vचपका 

मन ह� मन रोता है.  

जqर� यह है bक  

ऊँचाई के साथ PवEतार भी हो 

िजससे मनुMय  

ठँूठ-सा खड़ा न रहे  

औरZ से घुले-�मले 

bकसी को साथ ले  

bकसी के संग चले.  

 मानव-जीवन एक याSा है. इस याSा का अं_तम सोपान है, 'मaृयु'. याSा म� आपा-धापी, भाग-दौड़ 

चलती रहती है. भीतर से खोखले और Pवकृत जन भी आदश+ का मुल\मा चढ़ा कर द_ुनया को धोखा देने 

म� अपने जीवन को ध$य मान गव+ से गद+न उठाए इतरात ेहi. द_ुनया को धोखा देना िजतना सहज है, 

अपने-आप को उतना ह� क�ठन. जीवन-याSा क� समाि�त पर हर चतेन Nाणी आaमवलोकन करता है. तब 

उसे अपने खोखलेपन और _नरथ+कता का gान होता है. जीवन तो उसी का सफल है जो आaमVचतंन क� 

इस बेला म� भी अपने कम+ पर आaम�ला_न का कारण न पा सके तथा उस अपनी Eवाथ+ह�न सव+जनीनता 

और उ�े<य क� पPवSता पर सतंोष कर सके........ 

अं_तम याSा के अवसर पर 

Pवदा क� बेला पर  



  vsu2a 

 v8R 9, A.k 34      Ap/El-jUn 2012      p<*#   27  

 

जब सबका साथ छूटने लगता है 

शर�र भी साथ नह�ं देता 

तब आaम�ला_न से मु5त  

य�द कोई हाथ उठाकर यह कह सकता है 

bक उसने जीवन म� जो कुछ bकया 

यह� समझ कर bकया 

bकसी को जान-बूझकर चोट पहँुचाने के �लए नह�ं 

सहज कम+ समझ कर bकया 

तो उसका अिEतaव साथ+क है 

उसका जीवन सफल है. 

 बड़�पन का मोह, उपलिzधयZ पर अहं और अभावज$य ह�नता एक ह� को�ट म� तब Nतीत होने 

लगत ेहi जब इनके थोथेपन और _नEसारता का gान हो जाता है. कां_त बा�य नह�ं अ$तभू+त होनी चा�हए. 

मानवता के धरातल पर छोटे-बड़ ेसब समान हi. GेMठता का मापद|ड मानव-मूuय हi. आसि5तयZ के पीछे 

न भागकर, इ$ह�ं मानव-मूuयZ को चरम प%रण_त तक ले जाना ह� वाEतPवक ऊँचाई है. पर इसके �लए 

चा�हए wढ़ संकuप वाला अ$तम+न, जो _नराला के राम क� तरह हो और दै$य तथा _नराशा से दरू रहे. यह� 

मनुMय क� वाEतPवक पहचान है........ 

मनुMय क� पहचान 

उसके धन या आसन से नह�ं होती, 

उसके मन से होती है. 

मन क� फ़क़�र� पर 

कुबेर क� स\पदा भी रोती है. 

 मन क� फ़क़�र� पलायन नह�ं, अPपतु भारतीय दश+न म� व�ण+त संसार का भोग करत ेहुए भी उसक� 

आसि5त से अ�ल�तता का प%रचायक है. पलायन तो तब होता जब जीवन-समर से भागने का भाव होता. 

यहाँ _नजी अनुभू_तयZ, महaवाकांKाओं और सपनZ को सव+-जन के �हतZ से जोड़ने तथा [यिMट को समिMट 

क� तरफ उ$मुख करने क� उ�ाम लालसा है. समEत Kमताओं क� साथ+क अ�भ[यि5त सिृMट के अथाह 

सागर म� कूद कर मनुMयता क� नौका को डूबने से बचाने म� है........ 

आदमी को चा�हए bक वह जूझ े

प%रिEथ_तयZ से लड़,े 

एक Eव�न टूटे तो दसूरा गढ़े. 

bक$तु bकतना भी ऊँचा उठे,  

मनुMयता के Eतर से न Vगरे 

अपने धरातल को न छोड़ े

अंतया+मी से मुँह न मोड़.े 

 अटल जी स�दय+ को उसके महत ्qप म� ह� देखने के पKधर नह�ं हi. सaय है bक महान ्KणZ, 

कृaयZ एवं परंपराओं से संसार आलोक fहण करता है. bफर भी मानवोVचत सामा$य भावनाओं के स�दय+ 

और उसके महaव को झुठलाया नह�ं जा सकता. यह� छोट� भावनाएँ सुख-द:ुख, रोना-हँसना, Nेम-�ोध 

अपनी EवाभाPवकता के कारण मानव-जीवन को एक-रसता से बचाती हुई उसके स�दय+ म� अ�भवPृ{ करती 
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हi. सूय+ और ओस इसी भाव के Nतीक हi. सूय+ का Nकाश जीवन का आव<यक तaव है. उसक� अपनी 

महaता भी है. ओस क�-सी K�णकता और Nाकृ_तकता उसम� कहा.ँ....... 

सूय+ एक सaय है 

िजसे झुठलाया नह�ं जा सकता 

मगर ओस भी तो एक स=चाई है 

यह बात अलग है bक ओस K�णक है 

5यZ न मi Kण-Kण को जीऊँ 

कण-कण म� Rबखरे स�दय+ को पीऊँ. 

 ओस और उसक� K�णकता के N_त मोह म� मानव-जीवन क� उसक� स\पूण+ता के साथ Eवीकृ_त 

का भाव है. मानव-देह और उसक� सीमाओं पर अगाध Pव<वास का Nतीक है. Eवीकृ_त और Pव<वास ह� 

मनुMय को साथ+कता क� ओर ले जाने वाले Nमुख कारक हi. 5यZbक Eवीकृ_त Nती_त है और Pव<वास Nी_त 

का कारण. Rबना Nती_त के Nी_त क� कuपना असंभव है, इसी�लए गोEवामी जी को कहना पड़ा, 'Rबनु 

परती_त होइ न�ह ं Nीती.' ऐसे ह� शा<व_तक संदभ¥ का जयघोष छायावाद� रचनाओं को शि5त-का[य का 

Eवqप Nदान करता है. जीवन के वाEतPवक स�दय+ का बोध अटल जी क� का[य-रचना का सबलतम पK 

है. पर वह माS स�दय+-बोध के ह� कPव नह�ं हi. भारतीय समाज क� सार� Pवसंग_तयZ का भोगा हुआ gान 

भी उ$ह� है. दोनZ ओर फैले शकु_नयZ के जाल के बीच मासमू ब=चZ, बूढ़� औरतZ और जवान मद¥ क� 

लाशZ पर चढ़ कर सaता के �सहंासन तक पहँुचने क� लालसा रखने वाले सaता Pपपासओुं के कृaयZ ने 

उनके कोमल �दय को पीड़ा का भंडार बना �दया. इससे उबरने के �लए जन-जाf_त उनके �लए का\य 

है........ 

भर� दपुहर� म� अँVधयारा  

सूरज परछाई से हारा, 

अ$तराम का नेह _नचोड़�, बुझी हुई बाती सुलगाएँ. 

आओ bफर से �दया जलाएँ. 

 द�पक तो नेह से ह� जलेगा. Nेम क� सव+ Eवीकाय+ता पर N<न-Vच$ह हो ह� नह�ं सकता. 

[यि5तगत Nेमानुभू_त का [यापक�करण जगत ्को अपने भीतर समेट लेता है तभी तो रचनाकार चतेना के 

Nकाश से आलोbकत हो उठा है. प%रणाम-Eवqप जन-जन क� पीड़ा उसक� अपनी पीड़ा म� प%रव_त+त हो 

जाती है और इससे मुि5त क� याSा म� उसके [यि5तaव के उस पK का दश+न हो जाता है, जो wढ़ 

संकuपवान व _नराशा और ह�नता से परे है. अटल जी और अ$य म� ह� यह� अ$तर है bक वह सु�त-Nाय 

जन-चेतना को झकझोरत ेतो हi पर यह�ं तक सी�मत नह�ं हi. वह तटEथ wMटा-माS नह�ं हi. वह तथाकVथत 

बुP{जीPवयZ क� तरह भोथरे नारे के पाख|ड को ह� अपना साsय समझ कर नह�ं बैठ जात,े बिuक Eवयं 

[यि5तगत Eवाथ¥ से परे होकर जीवन-समर म� उतर पड़ने वाले जननायक बन जात ेहi. ह%रशंकर परसाई 

dवारा बाजपेयी जी के मूuयांकन के संदभ+ म� क� गई �ट�पणी के कारण उनके ऊपर पूवा+fह� एवं कंुठाfEत 

का आरोप लगने का पूरा ख़तरा है. उनके सwश पूवा+fह� एवं कंुठाfEत Pवचारक ह� इस त�य को नकारने 

का Nयaन करत ेहi. परसाई जी का अटल जी पर [यं�य लेख उनक� Pवचारधारा के N_त अपनाये जाने वाले 

दोहरे मापदंडZ का एक अ$य उदाहरण है. कPव अटल क� अनुभू_तपरक [यापकता और आदश+ सामािजक 

[यवEथा के _नमा+ण का Nसंग लेकर �लखी गई उनक� पंि5तयाँ आधु_नक �ह$द� सा�हaय के GेMठतम 

कPवयZ से तुलनीय हi........ 

टूट हुए सपने क� कौन सनेु �ससक�? 
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अ$तर को चीर [यथा पलकZ पर �ठठक�. 

हार नह�ं मानँूगा  

रार नयी ठानँूगा 

काल के कपाल पर �लखता �मटाता हँू. 

गीत नया गाता हँू. 

 यह� वाEतPवक शौय+ है जो इतना साहस और wढ़ संकuप उaप$न कर देता है bक कPव सार� 

बाधाओं और बुराइयZ को र�दता-सा कत+[य-पथ पर आगे बढ़ चलता है. कह�ं कोई संशय नह�ं है. भय नह�ं 

है. मौत म� भी इतनी Kमता कहाँ bक उसे Pवच�लत कर सके........ 

मौत क� उ� 5या? दो पल भी नह�,ं 

िज$दगी-�सल�सला आज कल क� नह� ं

मi जी भर िजया, मi मन से मqँ 

लौटकर आऊँगा कूच से 5यZ डqँ 

पार पाने का क़ायम मगर हौसला 

देख तूफाँ का तवेर तर� तन गई 

मौत से ठन गई. 

 न<वरता म� सज+ना के बीज और जीवन क� अमरता का जय-घोष _नराला के पौtष का भी मु�य 

Eवर है. अटल जी का Eवर कूच समीKकZ क� wिMट म� उपेKणीय माS इस�लए हो गया bक _नराला और 

अ$य आधु_नक कPव येन-केन-Nकारेण इन समीKकZ क� Pवचारणा के खाँच ेम� भर �लए गए पर अटल 

Rबहार� बाजपेयी तो इस त�य के उदाहरण हो गए bक अ$य Pवचारधाराओं का भी मानवीय संवेदनाओं पर 

उतना ह� अVधकार है. द�लत, शोPषत, ह�न-द�न Nा�णयZ क� समEया पर एकाVधकार समझने वाले 

सा�हिaयक वग+ को सार� समEया का समाधान अटल जी के कृ_तaव को नकारने म� ह� सूझा. महान ्

[यि5तयZ और PवचारZ का Nखर Pवरोध _नय_त का एक खेल रहा है. परंतु संघष+-याSा का गौरव तो पथ 

कंटकZ से न घबराकर _नरंतर ल�य क� ओर बढ़त े चले जाने म� है. सaय का असaय से, Nकाश का 

अंधकार से संघष+ आज का नह�,ं अPपतु शा<वत ्है. ये दोनZ एक-दसूरे के पूरक ह� होत ेहi. Rबना एक के 

आ�ख़र दसूरे का महaव ह� 5या. शS ुक� Nबलता भी _नMठा से `डगा सकने म� सKम नह�ं है........ 

सaय का संघष+ सaता से, 

$याय लड़ता _नरंकुशता से, 

अँधेरे ने द� चुनौती है, 

bकरण अि$तम अEत होती है. 

द�प _नMठा का �लए _नMक\प 

व£ टूटे या उठे भूकंप, 

यह बराबर का नह�ं है यु{ 

हम _नहaथे शS ुहै संन{ 

हर तरह के शES से है सyज 

और पशुबल हो उठा _नल+yज. 

 शS ु देश का हो या Pवदेश सबको चतेावनी का खरा सनुना पड़ता है. समEत मानवता क� Vचतंा 

करत ेहुए भी अटल जी इस त�य क� उपेKा नह�ं कर सकत ेहi bक मानव अिEमता का सबसे बड़ा Nतीक 

उसका अपना राMj है. राMj क� पराधीनता अिEतaव के �लए गंभीर संकट bकस तरह उaप$न करता है 
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इससे वह अन�भg नह�ं हi. जब संपूण+ अिEतaव ह� राMj से जड़ुा हुआ है, तब राMj पहले Eथान पर आ 

जाता है. उसक� सुरKा और समPृ{ म� सभी _तरो�हत हो जात ेहi. देशा�भमान क� Vचगंार� जन-जन के �दय 

म� [या�त है........ 

को�ट-को�ट आकुल �दयZ म� 

सुलग रह� है जो Vचगंार� 

अमर आग है अमर आग है. 

 इस अमर आग म� देश के शSओुं को भEमीभूत कर देने क� साम�य+ है. लेbकन अिEमता क� रKा 

याचना से तो हो नह�ं सकती. इसके �लए NाणZ को ब�लवदे� पर चढ़ा देने का aयाग अपे�Kत है. इस �दशा 

म� कोई ढ�ल नह�,ं समझौता नह�.ं तभी तो कोमल मन wढ़ता से आव<यकता पड़ने पर र5ताप+ण के �लए 

तaपर है. कलंक-का�लमा को धोकर नये इ_तहास का _नमा+ण जल से नह�ं र5त से ह� संभव है........ 

अब शो�णत से इ_तहास नया �लखना है 

ब�ल पथ पर _नभ+य पाँव आज रखना है. 

हमारे सौहा�+, aयाग और सेवा-भाव से bकसी को हम� शि5तह�न समझने का �म नह�ं होना चा�हए........ 

एक हाथ म� सजृन दसूरे म� हम Nलय �लए चलत ेहi 

सभी क�_त+-yवाला म� जलत,े हम अंVधयारे म� जलत ेहi. 

 अटल जी का Nखर राMjवाद मानवता के समाना$तर चलता है. वह जंग से घबराता नह�ं है. परंतु 

शESZ का यु{ उसके �लए Pववशता म� ह� Eवीकाय+ है. सामा$य प%रिEथ_तयZ म� यह यु{ भूख, गर�बी और 

बीमार� से है तथा इसम� सारे Pव<व का आ�वान है........ 

हम� चा�हए शां_त िज$दगी हमको �यार� 

हम� चा�हए शां_त सजृन क� है तैयार� 

हमने छेड़ी जंग भूख से, बीमार� से 

आगे आकर हाथ बटाये द_ुनया सार�. 

 उ� के अि$तम पड़ाव म� Pवरि5त-ज_नत शाि$त और अंतमु+खता EवाभाPवक Nविृaत है. जीवन 

संsया क� आहट पचास वष+ आयु पूण+ होने के साथ ह� �मलने लगी और समय के साथ पग-sव_न ती� 

होती गई. आयु क� ढलान पर अतीत के मधु%रम KणZ क� Eम_ृत और उसक� वत+मान से तुलना का भाव 

दश+नीय है........ 

बचपन याद बहुत आता है 

यौवन रसघट भर लाता है 

बदला मौसम ढलती छाया 

%रसती गागर लुटती माया. 

 N_तवष+ पनुराविृaत करने वाला ज$म�दन मaृयु के और समीप पहँुचने का अहसास भर नह�ं है 

अPपतु आaमावलोकन क� Nb�या को wढ़तर करने म� सहायक भी है. उ� का हर पड़ाव चतेना क� 

ऊsव+मुखी सीढ़� है जो अपने अ$तर क� Pववशताओं और क�मयZ को खोज़-खोज़ कर _नरंतर प%रMकारो$मुख 

करता है. चेतनशील [यि5त जानता है bक दसूरZ को सफाई या तक+  देकर _नtaतर करना सहज है मगर 

अपने-आप से छल या दरू भागना संभव नह�.ं अटल जी क� चतेना भी इस त�य को Eवीकार करती है....... 

मi भीड़ को चुप करा देता हँू 

मगर अपने को जवाब नह�ं दे पाता 

मेरा मन मुझ ेअपनी ह� अदालत म� खड़ा कर 
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जब िजरह करता है 

मेरा हलफ़नामा मेरे ह� �ख़लाफ़ पेश करता है, 

तो मi मुक़दमा हार जाता हँू 

अपनी ह� नज़र म� गनुहगार बन जाता हँू. 

 का[य के सजृन का न तो कोई महूुत+ होता है और न ह� कोई ऋतु. अaयंत [यEत चया+ म� भी 

कभी-कभी का[य का सजृन हो जाता है और कभी-कभी तो उ� अवकाश रहने पर भी का[य-सजृन नह�ं हो 

पाता है. मनुMय िजतना [यEत होगा, िजतना ह� आकुल-[याकुल होगा, िजतनी ह� उसम� परद:ुख-कातरता 

होगी, उसक� का[य-सरEवती भी उतनी ह� घनीभूत होगी. बाजपेयी का पूरा का[य इ$ह�ं घनीभूत KणZ और 

देश क� जड़ीभूत राजनी_तक [यवEथा के मsय आकर fहण करता है. यह� कारण है bक वह एक से प�य 

fाह� के �लए सुEवाद लगता है और तद�भ$न प�य fाह� को अtVचकर और aयाyय. 

  

 
 

 

पाखी  

 

कमल कपरू  
 

मi एक ऐसा पाखी हँू  
िजसे चा�हए शzदZ का चु�गा 

और Eयाह� का पानी 

कलम का Pपजंरा 

और भावनाएँ नूरानी 

चुन अKरZ के ताने-बाने 

रचना का नीड़ बनाना 

कागज़Z के आसमान पर 

खूब ऊँच ेउड़त ेजाना 

मेर� कuपनाओं के पंखZ म� Nभ!ु 

बल तुम खूब जगाना.  
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`चHकूट व�ैशPaयम ् 
 

         हेमराज चतवुcद� 'न�ह� राजा'  
 

 मनीPषयZ के मतानुसार स\पणू+ जगत ्परम��म क� संरचना है. इसी�लये इसे ��मा|ड कहत ेहi. 

पनुरPप ��मा|ड म� भी कुछ Pवशेष Eथल हi, जैसे काशी, ह%रdवार, Nयाग, कुtKेS, VचSकूट, ये महान ्तीथ+ 

होने के कारण जगत ्N�स{ हi. अब N<न उठता है bक तीथ+ कैसे बनत ेहi? तो 'तीथ§ कुव+ि$त तीथा+_न' 

Nमाण है. 

 इ$ह�ं म� से एक हमारा VचSकूट है जो अपनी Pव�शMट Pवशेषताओं के कारण आज भी अपना 

वै�शMWय N_तपा�दत bकये हुये है. 

वै�शPaय म� - पहले देव_न Vग%र गहुा, राखै tVचर बनाय। च%रताथ+ है ऋPष-मु_नयZ के तप से शोVधत 
��माजी क� Nथम यg-Eथल� िजसे भगवान ्Gीराम के Vचर_नवास होने का गौरव Nा�त हो, NमाणEवtप 

'VचSकूट सब �दन बसत Nभ ु�सय लखन समेत। राम नाम जप जापक�ह ंतुलसी अ�भमत देत।।' 

 ऐसी VचSकूट भू�म िजसके Pवषय म� कुछ भी कहा जाये, bकतना भी Vच$तन bकया जाये, थोड़ा 

होगा. युगानुसार प%रवत+न शा<वत ्सaय है bफर भी _नत-नूतन संकuपZ के �लये VचSकूट म� अ�भमत Nा�त 

होत ेरहत ेहi. 

 'गुt Rबन होय न gान', को Nमा�णत करने हेतु पूyय रणछोड़दासजी महाराज dवारा EथाPपत 

सdगुt संघ jEट एवं दसूरे Eथान म� भारत एक fाम-Nधान देश है अत: समाजसेवी आदरणीय नानाजी 

देशमुख ने fामोदय Pव<वPवdयालय क� यहाँ Eथापना क�, तीसरे Pवशेष अ�भमत एवं Gीराम क� 

NेरणाEवqप 'िज$ह� परम PNय �ख$न....' पूyय जगdगुt रामभ�ाचाय+जी dवारा EथाPपत Pव<व का Nथम 

Pवकलांग Pव<वPवdयालय एवं पंचम पीठ के qप म� तुलसी पीठ क� Eथापना क�. 

म�दा/कनी - ऐसा VचSकूट जहाँ सुरस%र धार नाम म$दाbक_न। सो सब पातक पोतक डाbक_न।। जो 
अPवरल ग_त से Nवा�हत हो रह� हो एव ंपयEवनी सरयू आ�द जहाँ तीन न�दयZ का सगंम हो, RSवेणी हो, 

और वत+मान म� भी जहाँ दधू क� धारा के भी दश+न होत ेहZ, और N_तवष+ VचSकूटवासी दधू क� धारा का 

आज भी वष+ म� एक बार दश+न करत ेरहते हi. ऐसी पनुीत म$दाbकनी नद� जो भारत क� सभी न�दयZ से 

�भ$नता रखत ेहुये द�Kण से उaतर �दशा म� बहने वाल� हो एव ंप�चNयाग, एक Nयाग क� कौन कहै! यहा ँ

तो प�च Nयाग तीथ+ भी Pवdयमान है. जहाँ प�च धाराओं के एक साथ संगम के दश+न होत ेहi. 

 ऐसा VचSकूट जहा ँGीराम ने राघव Nयाग क� मा$यता देकर वेद एव ंPव<व N�स{ Nयागराज को 

भी सीख द� हो. 

उपचार - ऐसा VचSकूट जहाँ सरलतम र�_त से उपचार PवVध से पराकाMठा N_तपा�दत हो, NणामEवqप 
'अवलोकत अपहरत Pवखाद.ू' 

संवेदनशीलता - ऐसा VचSकूट जहाँ Eथूल (जड़) संवेदनशील हो, NमाणEवtप 'Nभ ुपद अंbकत अव_न 
Pवसेषी.' 

स�ुदरता - ऐसा VचSकूट जहाँ 'सु$दरता कह सु$दर करई' च%रताथ+ हो, उदाहरणEवqप Gीराम ने यह�ं के 
पुMपZ से (वनEप_त से) Gीbकशोर�जी का Gृगँार bकया था, 'एक बार चुन कुसमु सुहाये, _नज कर भूषण राम 

बनाये'. 
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सपुास - जहाँ सुपास �मले वह�ं [यि5त को _नवास का आन$द Nा�त होता है. चाहे वह देव हो या Nाणी-

माS. उदाहरणEवqप भगवान ् Gीराम ने VचSकूट म� लगभग बारह वष+ Rबताये 5यZbक यहाँ उ$ह� सुपास 

�मला, NमाणEवtप 'जहा ँतु\हार सब भाँ_त सुपास'ु. 

 'Nाणी-_छ_त, जल, पावक, गगन, समीरा, पंचरVचत यह मsयम सर�रा।' ये सभी तaaव VचSकूट म� 

Pवशेष गुणZ के qप म� Nचुर माS म� Pवdयमान हi. माS पावक पर आपको स$देह होगा तो इसम� मेरा मत 

है bक ऋPषयZ का तप ह� VचSकूट का पावक तaaव है जो इस भू�म के कण-कण म� Pवdयमान है. 

 य�द हम ऐसा सोच� bक Gीराम = मया+दा-Eवqप हi एवं माता सीता = ममता-Eवqप हi एवं 

Gीलखन = शि5त-Eवqप हi तो हमारा VचSकूट ह� ऐसा Eथल है जहाँ शि5त, माता एवं मया+दा से 

अनुशा�सत होती है. ऐसा दश+न भी VचSकूट का है, ऐसा मेरा मत है. 

 अंत: हमारा Pवशेष VचSकूट एक गंभीर शोध का महaवपूण+ Eथल है, Pवषय चाहे जो भी हो, 

आsयािaमक, धा�म+क, Nाकृ_तक, भौगो�लक, ऐ_तहा�सक wिMट से भी शोध क� Nचुर संभावनाएँ हi. यहाँ के 

दोनZ Pव<वPवdयालयZ को VचSकूट पर शोध करना ह� चा�हये 5यZbक कहावत है - 'जो N_तपालय वह� 

नरेशू', और ये Pव<वPवdयालय VचSकूट क� भू�म पर ह� फल-फूल रहे हi - 

'कहाँ लौ बखानै Vचaत, VचS VचSकूट को.'  

 
 
 

गीत  

]ो. भागवत ]साद �म[  

   तमु हमार� dिPट हो, dPटKय हो। 

   तfुह�ं ग9त हो औ' तfुह�ं ग�तKय हो।। 

     dिPट Wया डाल�, ]भामhडल बना, 

     नयन का ^व0तार, नभमhडल बना, 

     रिIमय3 का रथ चला जब पवूF से  

     नवiह3 के साथ र^व-मhडल बना, 

     आ�द से ह� जो अ9निIचत है यहाँ 

     उस अ9नIचय का तfुह�ं भ^वतKय हो 

     तमु हमार� dिPट हो, dPटKय हो।। 

   9नय9त ने जब नेH खोले, तब लगा 

   सिृPट का `चर-सAय /कतने पास है। 

   कर बढ़ाते ह� 9तरो�हत सब हुआ, 

   श�ूय का ह� रह गया आभास है। 

   अशं अशं3 म� ^वलय जब हो गया 

   पथृकता क� भावना j�तKय हो। 

     तमु हमार� dिPट हो, dPटKय हो।। 

     klम हो तमु, हम तfुहार� सिृPट हm, 

     जो बनाओगे वह� तो बन�गे. 

     nप-रंग-आकार जो दोगे हम� 

     पाH हm, हम तो उसी म� ढल�गे.  

     सHूधार�! नAृय तो हम कर रहे, 

     पर बताओ तो /क Wया म�तKय है 

     तमु हमार� dिPट हो, dPटKय हो।। 
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मँगत3 का Kयापार�  
 

              मधपु शमाF  
 

 नर नार� के कोलाहल और अनेक Nकार के वाहनZ क� आवाज़Z से मुंबई शहर का वातावरण 

लगभग चौबीसZ घंटे गूँजता रहता है. Pवहंगम wिMट से देखने वालZ को ऊँची-ऊँची Pवशाल अ�ा�लकाओं के 

बीच-बीच म� खचाखच भर� हुई सड़क�  ऐसी जान पड़�गी जैसे bकसी घाव म� कुलबुलात ेहुए क�ड़.े लेbकन '�शव 

पंडाल' शहर के बीचZबीच होते हुए भी शहर के कोलाहल से कुछ दरू, कुछ अलग-सा है. इसके चारZ ओर 

काफ़� दरू-दरू तक कुछ छोट�-छोट� क=ची-प5क�-सी कोठ%रयZ के अलावा और कुछ �दखाई नह�ं देता. न 

उधर से कोई मोटर, टै5सी या %र5शा गुज़रता है, और न ह� कोई Pव5टो%रया वाला, 'खाई के पान बनारस 

वाला' गा-गाकर चाबुक घुमाता हुआ _नकलता है. कोई सफ़ेदपोश बाब ूभी इधर से होकर अपने काम पर 

जाता हुआ कभी �दखाई नह�ं �दया. हाँ, इन क=ची-प5क� कोठ%रयZ म� रहने वाले �मल मज़दरू ह�, सवेरे 

शाम आत-ेजात,े यहाँ के शा$त वातावरण को Pवच�लत-सा कर जात ेहi.   
�शव पंडाल न तो कोई �शव का मं�दर है और ना ह� bकसी �शव-भ5त का _नवास-Eथान. यह एक 

खुला अहाता है, पाँच-छ: फुट ऊँची, टूट�-फूट� द�वारZ से _घरा हुआ. इसके एक कोने म�, काफ़� बड़ े�हEसे 
पर ट�न और खपरैल क� छत है. �लािEटक और टाट के टुकड़Z को जोड़-जोड़कर छत और अहात ेक� द�वार 

को �मला �दया गया है. इस �हEसे को शैड कहा जाता है. दसूर� तरफ़ लकड़ी का एक पुराना फाटक है. 

फाटक के पास ह� दाय� हाथ को एक कोठर� है. कोठर� के आगे एक छोटा-सा बरामदा और उसके आगे एक 

छोटा-सा चबूतरा. शैड मँगतZ के सोने-बैठने के काम आता है और इस कोठर� म� रहता है मँगतZ का 

[यापार� शंभ ूचौधर�.  

रोज़ सवेरे �दन _नकलने से पहले ह�, इस अहात ेम� कुछ Vगने-चुने लोग इक�े होत े हi, िज$ह� 
ठेकेदार कहा जाता है. शंभ ूचौधर� एक-एक करके मँगतZ क� नीलामी करता है और ठेकेदार बोल� लगात ेहi. 

सबसे �यादा बोल� लगाने वाले को मँगता �दन-भर के �लए �मल जाता है. कोई जमाना था जब बोल� दो 

आने-चार आने से शुq हुआ करती थी, लेbकन अब मँहगाई को देखत े हुए शंभ ूचौधर� कम-से-कम चार 

tपए से शुq करता है. और इस मंडी म� कोई मँगता िजतना �यादा अपा�हज़, नकारा या दयनीय होता है, 

उसक� बोल� उतनी ह� �यादा लगती है, 5यंूbक उसे उतनी ह� �यादा भीख �मलने क� संभावना होती है. 

और या bफर यहाँ दाम �मलता है जवान औरत का, िजसक� द%र�ता पर तरस खाकर नह�ं, बिuक उसके 

फटे हुए कपड़Z से झाँकत ेहुए अंगZ को देखकर राहगीर अपनी हवस को कुछ जगाता है, कुछ �मटाता है 
और कुछ न कुछ दे ह� जाता है.  

चौधर� के पैसे चुकाकर ठेकेदार मँगतZ को अपनी हाथ गाड़ी म� भरता है और उ$ह� ख़ास-ख़ास 

सड़कZ क� ख़ास-ख़ास जगहZ पर Rबठा देता है. �दन भर भीख म� �मल� हुई नक़द� शाम को ठेकेदार के झोले 

म� जाती है. हा,ँ खाने क� चीज़ कोई दे दे तो अलबaता वह खा सकता है. लेbकन नक़द� _छपाने क� को�शश 

करने पर न �सफ़+  Pपटाई होती है, बिuक दसूरे �दन उस पर कोई बोल� नह�ं लगाता. रात होत-ेहोत ेउ$ह� 
bफर अपनी हाथ गाड़ी म� भरकर चौधर� के यहाँ पहँुचाना ठेकेदार का काम है. और चौधर� उ$ह� देता है 

सवेरे शाम दो-दो रो�टयाँ और सोने क� जगह. 
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िजन मँगतZ क� नीलामी नह�ं हो पाती, उ$ह� चौधर� ख़ुद ह� हाँक देता है, भीख माँगने के �लए. 

उ$ह� भीख माँगने के नये-नये तर�के सुझाये जात ेहi, और यह भी �हदायत कर द� जाती है bक चार tपए 

से कम कोई लाया तो शाम को रोट� नह�ं �मलेगी. 
बरसात का मौसम लगभग समा�त हो चुका था. कुछ Rबछड़ी Pपछड़ी-सी घटाएँ अपने अरमान पूरे  

bकया चाहती थी.ं सागर क� छाती पर से धुएँ के गुबार क� तरह ऊद�-ऊद� घटाओं ने उठकर Eव=छ नीले 

आकाश को घेर �लया. शाम क� ला�लमा ने घटाओं क� का�लमा म� �मलकर एक Vचकनी-Vचकनी-सी नी�लमा 

उaप$न कर द� थी. शीतल बयार के झोकZ ने शंभ ूचौधर� क� उलझी लटZ को छेड़ा तो उसके �दय म� 

गुदगुद�-सी पैदा हुई. आ�ख़र� कश लेकर उसने सुuफ़े क� Vचलम ढेर� कर द�. द�वार के सहारे खड़ी हुई 

बैसाखी उठाई और लगड़ाता हुआ शैड क� तरफ़ चला. 
�दनभर माँगने के बाद सारे मँगत ेअपनी-अपनी गुद`ड़यZ म� वापस आ चुके थे. कुछ अपने घावZ 

क� प��याँ ठ�क कर रहे थे. कुछ भीख म� �मले हुए रोट� या �मठाई के सूखे टुकड़Z को कुटक रहे थे. कुछ 

चुपचाप लेटे हुए, शायद अपने मुक�र पर मुEकुरा या रो रहे हZगे. 
चौधर� को देख कर मँगतZ ने अपने ट�न के `डzबZ म� से पैसे _नकालकर Vगनने शुq कर �दये थे. 

Rबना कुछ बोले चौधर� पैसZ को bफर से Vगनकर अपने कंधे पर लटके हुए झोले म� डालता हुआ आगे बढ़ता 

जा रहा था. एक जगह tककर स�ोध Eवर म� बोला, 'यह 5या? बस एक ह� tपया �दनभर म�! माँगना भी 

नह�ं जानती?' 

राम,ू एक �यारह-बारह साल का बालक, चौधर� क� अद+ल� म� रहा करता था. इस समय भी पीछे-

पीछे चुपचाप चला आ रहा था. चौधर� के Eवर म� �ोध का पुट देखकर झट आगे बढ़कर बोला, 'हाँ चौधर�, 

सचमुच यह माँगना नह�ं जानती. कल ह� तो आई है. आज पहल� बार इसे माँगने Rबठाया, वह भी अपने 

ह� महुuले म�.' 
तभी पास ह� म� bकसी ने Vचलम के �लए आग जलायी तो उसक� तजे रोशनी म� चौधर� क� 

कमज़ोर नज़र ने भी साफ़-साफ़ देख �लया, Vचथड़Z म� से झाँकता हुआ मँगती का थका-सा यौवन, लंबे, पर 

उलझ े हुए बाल, छोटा-सा गोल-गोल साँवला चहेरा और एक डर�-डर�-सी ह%रणी-सी आँख. तभी उसे याद 

आया हरखू ने सौदा करत ेसमय कहा भी तो था, 'चौधर� यह तो एक आँख से मार खा गई, दोनZ आँख� 

होती तो नहला-धुला कर सीधा ह�राबाई के कोठे पर ले जाता और कम से कम पाँच हज़ार �मलत.े तु\ह� 

पाँच सौ म� इसी�लए दे रहा हँू.' 

चौधर� ने उसे देखा तो तब भी था जब हरखू उसे लेकर आया था, लेbकन इस समय पता नह�ं 

रात के अँधेरे क� वज़ह से, या सुuफ़े के नशे क� वज़ह से उसके �दल म� शैतान ने करवट ल�. पैशाVचक-सी 
मुEकान के साथ उसने bफर एक बार मँगती को ऊपर से नीच ेतक देखा. डर� हुई मँगती और भी सहम 

गई. डर� हुई तो इस�लए भी थी क� पंडाल के _नयमZ के अनुसार आज उसे भूखा ह� रहना पड़गेा. लेbकन 

चौधर� क� नज़रZ ने तो उसके रोम-रोम को कँपा �दया. उसक� घबराहट और दयनीय मु�ा ने, चौधर� क� 

नज़रZ म� उसे और भी क़�मती बना �दया. वह एक बार bफर मुEकुराया और चलत-ेचलते उसने पूछा, 'तरेा 

नाम 5या है र�?' 

'गंगा बताती है अपना नाम चौधर�, गंगा. आज इसे माफ कर दो, नई है न.' मँगती के कुछ कहने 
से पहले ह� राम ूबोल उठा. 

सबको रोट� बाँटने का हु5म देकर चौधर� अपनी कोठर� क� ओर चला गया. 
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चौधर� ने कोठर� म� पहँुचकर पैसZ को एक बार bफर Vगना और कपड़ े क� थैल� म� डालकर 

आलमार� म� रख �दया. कोठर� म� कुछ उमस थी. उसने चटाई और मैला Vचकना तbकया उठाया और बाहर 

चबूतरे पर डालकर लेट गया. वह आकाश म� तैरती हुई काल�-सफ़ेद बद�लयZ को घूरने लगा तो उनम� उसे 

िज$न-भूतZ क�-सी बड़ी-बड़ी श5ल� बनती-Rबगड़ती �दखाई द�.ं एक काले बादल क� ओट से झाँकत ेहुए चाँद 

को देखकर अचानक उसे सहमी हुई गंगा क� याद आ गई. हाँ, Rबuकुल वह� तो है. वह रहा गोल-गोल 
चहेरा और....लंबे-लंबे बाल....वह सुतवाँ नाक....अरे लो....बाल ग़ायब....नाक भी ग़ायब....चहेरा भी �मट गया. 

उसके बाद काफ़� देर तक चौधर� आकाश क� ओर देखता रहा, एकटक. सोच रहा था, bफर bकसी 
न bकसी बादल क� ओट से गगंा झाँकेगी ज़qर. 

रात के साढ़े आठ बज चुके थे. राम ूसबको रो�टयाँ बाँटकर और ख़ुद खाकर, बरामदे के कोने म� 

बने अलाव म� से चौधर� क� Vचलम के �लए आँच कुरेद रहा था. आहट पाकर चौधर� ने पकुारा. 'अरे राम ूहै 

5या? यहाँ आ बे.' 

'Vचलम भरकर ला रहा हँू.' राम ूबोला. 
गड़ुगुड़ी पर Vचलम रखकर राम ूने आगे बढ़ाई तो चौधर� उठकर बैठ गया. अपनी जैकेट क� जेब 

म� से बीस tपए का एक नोट _नकालकर राम ूक� ओर बढ़ात ेहुए बोला, 'जा जरा रॉकेट तो ले आ.' 

नोट लेत ेहुए राम ूने कहा, 'शाम को तुमने बूट� पी थी. उसके बाद सुuफ़े के कश लगात ेरहे और 

अब रॉकेट भी चा�हए. हर तरह का नशा करोगे आज?' 

'बकवास बंद. कहा जाये सो bकया कर.' 

'ठ�क है. एक कुuहड़?' 

'अबे तू भी सचमुच वह� रहा, 5या कहत ेहi वह....भiस का भैया. देखता नह�,ं ये गरजत ेहुए बादल, 

यह ठंडी-ठंडी हवा और वह....' 

चौधर� कहना चाहता था और वह उभरती हुई जवानी, क=ची कल� गंगा....पर ये शzद उसके ओठZ 

म� ह� बदुबुदाकर रह गए और NaयK म� उसने कहा, 'आज कुuहड़ से 5या काम चलेगा? एक बोतल ह� ले 

आ. आधी कल के �लए रख लूँगा.'  

राम ूचलने लगा तो चौधर� ने bफर पुकारा, 'अरे सनु, यह ले एक नोट और....समझा.' 

'कुछ कहो तो समझूँ.' 

'एक तो ले आ बोतल....और एक डबल आमलेट बनवाना, वह नु5कड़ वाले ईरानी के होटल 

से....और....और....और आधा पैकेट ले लेना ऊँट क� �सगरेट....और बस जा....हा,ँ कुछ पैसे बच�गे, अपने 

�लए चार-छ: बीड़ी लेता अइओ.' 

'बात 5या है, बड़ा मEका मार रहे हो आज? आज तो मi भी ऊँट क� �सगरेट पीऊँगा.' 

'चल चल हरामी कह�ं का. एक-एक पैसे का �हसाब लूँगा. जuद� जा और जuद� आ.' 
******** 

चौधर� क� बोतल लगभग आधी समा�त हो चल� थी. धुनक� म� बोला, 'अरे....राम ूपीएगा थोड़ी-

सी....ले आज.... आज तू भी पी. उठा वह Vगलास आले म� से....ले.' 

'दे ह� रहे हो तो एक घूटँ तो दो.' 

'नह�ं न....ह�ं बहुत कड़वी है....ब=च.े...�यादा नह�ं पीत.े...' 
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'इससे तो ओंठ भी गीले नह�ं हZगे चौधर�.' 

'अ=छा ले....थोड़ी-सी और....पर नह�ं नह�.ं...बाद म� दूँगा पहले....तू मेरा काम कर....वह....वह 5या 

नाम बताया था....वह नई छोकर�....तीन tपए....कम �दए न साल� ने....जा उसे बुला के ला....आज उसे 

माँगना �सखा द�....ह� ह� ह�....' 
राम ूअपनी जगह से उठा भी नह�ं था bक bकसी ने बाहर का फाटक खटकाया. थोड़ी देर के �लए 

दोनZ चुप हो गए. bफर चौधर� ने ह� कहा, 'कौन आ गया साला इस वªत. देख तो जरा. कोई औरत का 

fाहक भी हो तो....कह देना....आज नह�.ं...कल आए....' 
राम ूने फाटक क� �खड़क� खोल�. �सपाह� सखाराम था. यह रात के समय इसी इलाक़े क� ग<त 

पर होता है. आज भादZ क� घटाओं ने इसके �दय म� भी गुदगुद�-सी क�, तो चला आया चौधर� के पास, 

अपनी हवस पूर� करने के �लए. घुसत ेह� उसने चौधर� के हाथ क� बोतल पर हाथ डाला और बोला, 'वाह 

चाचा, अकेले ह� अकेले.' 

चौधर� उसे देखत ेह� मन ह� मन जल-भनु गया था bफर भी उसने कहा, 'आओ....आओ....बहुत 

�दनZ म� आए. अरे तू....कहाँ चला?' 

'गंगा को बुलाने को कहा था न तुमने चौधर�.' 

'चुप बैठ....हरामी....कह�ं का.' 

चौधर� नह�ं चाहता था bक सखाराम के होत े हुए गंगा को बुलाया जाए. बोला, 'वह 

Vगलास....सखाराम को दे दे.' 
लेbकन सखाराम Vगलास पकड़ने से पहले ह� बोतल से घूटँ भर चुका था. और गंगा को बलुाने क� 

बात भी उसके कान म� पड़ चुक� थी. बोला, 'बुलाओ, बुलाओ देख� तो सह� कैसी है तु\हार� गंगा. कोई नई 

Vच`ड़या मालमू देती है.' 

'देखोगे तो देखत ेह� रह जाओगे.....चाँद का टुकड़ा है....एकदम.' चौधर� बोला. 

'चाँद का टुकड़ा हो चाहे धरती का. है तो औरत ह�. और तुम तो जानत ेहो चौधर�, बुरे काम के 

�लए कोई भी औरत बुर� नह�ं होती.' 

'यह तो बड़ी....मासमू है....क=ची उमर क�....क=ची कल�.' 

तब तो आज रात हम यह�ं सोय�गे.' 

'नह�ं नह�.ं...आज नह�.ं...तुम कल....आना....आज तो मi....' 

'क=ची उमर के साथ तरेे जैसे बुढ़ऊ का 5या काम? उसे तो मेरे जैसा जवान चा�हए.' 

'तुझ ेकहा न कल....आ जाना. कल भी....बीस tपए लूँगा तरेे से....कोई और होता....तो पचास से 

कम नह�.ं...' 

'बीस tपए मेरे से! पु�लस वाले से?' 

'तुम पु�लस वाले....हो बड़ े हरामखोर....तुम लोगZ को हर चीज़....फ़ोकट म� माँगता है....शराब 

भी....शराब भी....सब चीज़....ठ�क है, ठ�क है....पर तू कल आना.' 
कल कल कहत ेऔर आज आज सनुत ेद�वार के सहारे बैठा हुआ चौधर� ऊँघने लगा. सखाराम ने 

भी जuद�-जuद� बड़-ेबड़ ेघूटँ भरे और आ�ख़र� Vगलास भरकर बोला, राम.ू...तू है बड़ ेकाम का....बस जरा 
बड़ा हो जा....तुझ ेपु�लस म�....भर दूँगा....नह�ं भत§ करवा दूँगा....bफर सार� उमर ऐश....करना. हi....bफ़कर 
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नह�ं कर....सार� उमर ऐश....जा अब बुला के....ला तो....चौधर� क� Vच`ड़या को....नह�ं तो मi चलूँ ....तरेे साथ 

वह�.ं' 

'नह�ं नह�ं हवलदार साहब, आप वहाँ कहा.ँ...मi बुला के लाता हँू न उसे, यह�.ं' 

'हा.ँ...हा.ँ...तू है बड़ ेकाम का. यह�ं ठ�क रहेगा, कोठर� म�. यह चौधर� तो गुल....और बaती बंद तो 

अँधेरा धु�प....ह�....ह�....ह�....' 

रात के �यारह बज चुके थे. गंगा शैड के एक कोने म�, द�वार के सहारे बैठ�, घुटनZ म� �सर _छपाए 

�ससक रह� थी. राम ूके पैरZ क� आहट ने उसे च�का �दया. बेसा�ता उसके मुँह से _नकला, 'हरखू.' 

राम ूको पहचान कर, शम+ से उसका �सर झुक गया. बोल�, 'मुझ ेलगा....' 

      'तु\ह� लगा क� हरखू आया है तुमसे �मलने. गंगा, सनु.' पास बैठत ेहुए राम ूबोला, 'मेर� तरफ देख.' 
अनेक आशंकाओं से डर� हुई गंगा क� �ससbकयाँ बढ़ गई थी.ं बड़ी मुि<कल से उसने �सर उठाया 

और बोल�, '5या?' 

'हरखू ने तु\ह� कहा होगा न bक शहर म� उसक� बड़ी अ=छ� नौकर� है, घर है.' 
गंगा बोल तो नह�ं पाई. उसने हाँ म� �सर �हलाया. 

'और हरखू ने तु\ह� यह भी कहा होगा bक शहर आकर वह तुमसे शाद� कर लेगा. त\ुह� बड़ ेआराम 

से रखेगा. कहा था न?' 

गंगा ने bफर एक बार हाँ म� �सर �हलाया, और और भी �यादा �ससकने लगी. राम ूकहता जा रहा 

था, 'वह हरामी का Pपuला कभी तुमसे �मलने नह�ं आयेगा. वह चौधर� के पास तु\ह� पाचँ सौ tपए म� बेच 

कर गया है. उसका धंधा यह� है. पता नह�ं उसने bकतनी लड़bकयZ क� िज़$दVगयाँ बबा+द क� हi, इसी तरह 

बहला-फुसलाकर. वह....वह....हरामी का Pपuला....' 

अब मेरा 5या होगा राम ूभैया?' कहत ेहुए गंगा ने आँसओुं से भीगा हुआ चेहरा राम ूके कंधे पर 

रख �दया और और भी �यादा Rबलखने लगी. 

राम ूसोच रहा था, तीन साल के बाद आज उसे bकसी ने 'राम ूभैया' कह कर पुकारा है. उसक� 
जमनुा द�द� भी �यार से उसे राम ूभैया ह� कहा करती थी. एक �दन जमनुा द�द� खेत म� अकेले काम कर 

रह� थी. मु�खया के लड़के ने उसक� इ��त लूट ल�. द�द� ने उसी रात कुएँ म� कूदकर अपनी जान दे द�. 

सारा गाँव जानता था लेbकन मु�खया के डर से bकसी ने जुबान नह�ं खोल�. मेरा बाप तो कई साल पहले 

ह� मर चुका था. बेट� के ग़म म� मा ँभी कुछ ह� मह�नZ म� चल बसी. मi यतीम हो गया. मi अकेला रह 

गया, घर म�, गाँव मे, द_ुनया म�. ना मi मा ँको बचा सका, न मi जमनुा द�द� को बचा सका, पर आज यह 

गंगा द�द�, अचानक और बरबस �मल� हुई गंगा द�द�....नह�ं इसे मi मरने नह�ं दूँगा....इसे मi मरने नह�ं 

दूँगा.....' वह गंगा के आँस ूपZछने लगा. तभी अँधेरे और स$नाटे को चीरती हुई एक आवाज़ कड़क�, 'राम!ू 

कहाँ मर गया?' 

दैaयाकार सखाराम कोठर� के दरवाजे पर खड़ा था. राम ूने कहा, 'मi अभी आया द�द�.' 
******** 

दसूरे �दन दोपहर के समाचार पSZ म� छपा, 'मँगतZ के अहात ेम� एक �सपाह� का ख़ून. मज़बूर 
और अपा�हजZ से भीख मँगवाने वाले शंभ ूचौधर� Vग%र¢तार. पोEट माट+म क� %रपोट+ से पता चला है bक 

सखाराम हवलदार नं. ८१४ काफ� शराब पीये हुए था. वह Pपछल� रात उसी महुuले म� ¡यूट� पर था. शंभ ू

चौधर� भी नशे म� था. पु�लस का अनुमान है bक दोनZ म� bकसी बात पर कहा-सनुी हुई होगी और शंभ ू
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चौधर� ने चाकू से सखाराम का पेट चाक कर �दया. भीख माँगने वालZ म� से एक बारह साल का लड़का 

और एक चौदह साल क� लड़क� भी ग़ायब हi. पु�लस को उनक� तलाश है. हो सकता है, वे इस ख़ून के 
च<मद�द गवाह हZ.  

 

 

एक चाह : एक सलाह  
डॉ. अfबाशंकर नागर  

 
मi चाहता हँू 
इस कPवता को  
कोई भी न पढ़े  

 
और य�द पढ़े  

तो मुझसे यह न पूछे, 
मiने ऐसा 5यZ �लखा. 

 
कभी  
कोई 

bकसी से 
Nेम न करे! 

 
और करे 
तो  

वरे, 
या 

हरे,  
bक$तु 

न प%रहरे!  

 
और वरे (या हरे) 

तो 
उसी को अनुसरे 

उसी को नमन करे!  
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^वरह ^वग�लत कदfब  
 

             पPुपा भारती  
  
 सा�हaय सहवास म� चारZ ओऱ बड़ ेकर�ने से ह%रयाल� उग आई थी। अपनी मेहनत क� सफलता पर खुश भी थे 

भारती जी bक सहसा उनका वह� मूल भागवत-Nेम उनके मन म� �हलोर� लेने लगा और जाने कहा ँभटक-भटककर ले 

आए कदंब वKृ का पौधा, खुद उसक� देखरेख क�। बालकनी म� खड़ ेहोकर उसक� बढ़त देखत ेऔर Nस$न होत ेरहत।े 

कुछ वष+ बाद जब उस वKृ म� पहल� बार फूल आए तो उनके आ�लाद का कोई छोर नह�ं था। लरजती आवाज़ म� द�सयZ 

�मSZ को फोन bकए गए, _नमंSण �दए गए- कदंब के फूल �खले देखने के �लए। �मS ह� नह�ं, राEता चलते अप%रVचत 

लोग भी �ठठककर फूल देखत ेथे उन �दनZ। उ$ह� ं�दनZ भारती जी ने �लखी थी 'कदंब-पोखऱ' नाम क� कPवता। और 

याद है मुझ ेकदंब से जड़ुा एक मीठा-मीठा झगड़ा भी।  

 खैर, झगड़,े मान मनौवल क� बात यह�ं छोड़कर मi आपको बताऊँ bक कदंब का वKृ धीरे-धीरे बहुत Pवशाल 

वKृ बन गया था। खूब ढेर सारे बड़-ेबड़ ेफूलZ क� शोभा देखत ेह� बनती थी। उसे खूब सराहना �मल� तो भारती जी को 

कृMण से संबंVधत '_छतवन' वKृ क� याद आती- _छतवन क� छाँह म� नटवर नागर कृMण क$हैया जब तमाम गोPपयZ के 

साथ शरत पू�ण+मा क� रात म� रास रचात ेथे उसे महारास कहा जाता था, 5यZbक उस रात भगवान के नaृय क� ग_त 

इतनी तज़े होती थी bक हर गोपी यह� समझती थी bक कृMण केवल उसी के साथ नाच रहे हi। जाने कहाँ-कहा ँभटके थे 

इस पौधे क� खोज म�। द�सयZ जगह क� खाक छानने के बाद पता चला bक 'स�तपण§' नाम से जाना जानेवाला यह वKृ 

�दuल� क� एक नस+र� म� उपलzध है। अPवलंब लाया गया और अपनी Eटडी के Pपछवाड़ ेसे सट� ज़मीन पर उसे रोप 

�दया गया। जैसी सँवार क� गई, उससे वह भी शी¬ ह� पौधे से वKृ बन गया। शाख-दर-शाख दनादन फूटने लगी और 

एक ग�झन छायादार वKृ खड़ा हो गया। हर शाख पर सiकड़Z पिaतया ँऐसे _नकलतीं bक सात-सात पिaतयZ का एक 

संपुट-सा बन जाता और शरद ऋतु आत-ेआत ेउन पिaतयZ के बीच म� सiकड़Z क�लयाँ फूट आती थी ंऔर शरत पनूो पर 

तो आलम यह होता था bक पिaतया ँनज़र ह� नह�ं आती थीं। पूरा-का-पूरा वKृ न$हे-न$हे फूलZ के गु=छZ से भर जाता 

था। महक ऐसी तज़े और नशील� bक सारे वातावरण को मदहोश बना दे। उस नशील� सगुंध का भरपूर आनंद लेने के 

�लए 'शाकंुतल' म� रहनेवाले हम� सातZ प%रवार शरत पू�ण+मा क� चाँदनी म� इमारत क� छत पर इक�ा होत ेथे, बि=चया ँ

नaृय करती थी,ं कोई गाना गाता, कोई कPवता सनुाता और सब �मलकर मेर� बनाई खीर खात।े बड़ी सहुानी याद� हi 

_छतवन क�। 

 कदंब और _छतवन के अ_त%र5त कृMण कथा से जड़ु ेफरद के वKृ क� बात भी सु_नए। सन ्१९५६ क� बात है। 

हम लोग पहले कोणाक+  म� सूय+ मं�दर के दश+न करने गए, bफर वहा ँसे सड़क के राEत ेजग$नाथ पुर� क� ओर चले। 

राEत ेम� हमने एक गाँव म� देखा, सड़क के दोनZ ओर फरद के पेड़ लगे थे, िजन पर डहडह लाल रंग के कटोर�नुमा फूल 

�खले थे। फूल तोड़ नह�ं सकते थे, 5यZbक पेड़ खासे ऊँचे थे। लेbकन नीच ेज़मीन फूलZ से पट� पड़ी थी। मiने ताज़-ेताज़ े

फूल चुनकर-बटोरकर अपने आँचल म� भर �लए। पुर� पहँुचकर सीधे मं�दर गए और जब जग$नाथ जी के दश+न bकए 

तो आँचल के दोनZ छोर पकड़कर ढेर-के-ढेर फूल मiने Pवfह पर बरबस बरसा �दए। पुजार� भी Pवहँस उठा था। भारती 

जी को मेर� वह भंVगमा इतनी भा गई थी bक उसक� याद म� फरद का वKृ भी लगाया गया। सा�हaय सहवास म� बड़ा 

वKृ लगाने क� उपयु5त जगह नह� ंबची थी- भारती जी का कुछ लालच यह भी था bक वKृ ऐसी जगह लगे जहा ँअपने 

घर म� बैठे-बैठे हम� वह द�ख सके। सो घर के सामने वाल� Rबिuडगं के पीछे क� ज़मीन पर उसे रोप �दया। पेड़ बड़ा हुआ। 

मौसम आने पर वह� दहकत ेलाल-लाल फूल �खलने लगे। थोड़ी-सी ह� दरू� पर यहाँ एक बड+ सi5चुअर� हi, जहाँ से ढेरZ 

तोत ेहमार� कॉलोनी के वKृZ क� फुनVगयZ पर आकर बैठत ेहi। एक बार हमने देखा bक कुछ तोत ेफरद के फूलZ म� 

अपनी चZच डालकर रस पी रहे हi। लाल-लाल फूल हरे-हरे तोत!े ऐसा मनभावन w<य था bक भारती जी ने सड़क क� 
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ओर खुलनेवाल� �खड़क� को तुड़वाकर वहा ँबड़-ेबड़ ेकाँच क� पारदश§ द�वार जैसी �खड़क� बनवा द�, सुबह वह� ंबैठकर 

चाय पीत ेऔर अख़बार पढ़त ेथे। 

 गुलमोहर, अमलतास, शेषनाग, र5त-अशोक, बाँस, आम, बादाम, �शर�ष, चंपा, चमेल�, रातरानी, 

मधुमालती, गंधराज, हर�सगंार, कचनार वगैरह-वगैरह सiकड़Z जा_तयZ के फल-पaतZ से सजे सा�हaय सहवास क� 

बाक� सब ह%रयाल� क� बात छोड़कर अब कृMण से संबंVधत इ$ह�ं तीन वKृZ क� वह बात बताती हँू जो �सफ़+  मi जानती 

हँू। ४ �सतंबर, १९९७ क� रात को भारती जी सोए तो हमेशा के �लए सो गए। सुबह केवल शर�र था, आaमा Pवलग हो 

चुक� थी। उ$हZने अपने हाथZ से, बड़ े�यार से इन तीनZ वKृZ को रोपा था, अपनी पूर� ममता देकर सींचा और सँवारा 

था। उन कदंब, फरद और _छतवन ने उनके जाने का सोग िजस तरह अपने ऊपर झलेा bक मi खुद पर श�म¤दा होती हँू 

bक मi िज़ंदा कैसे हँू। 

 बंबई म� जनू के मह�ने म� बरसात आती है। बरसात के एक पखवारे पहले से कदंब म� गोल-गोल गुठ�लयZ क� 

श5ल क� क�लया ँ �दखाई देने लगती थीं और बा%रश के तीन-चार �दन पहले उन गुठ�लयZ पर वासंती आभा �लए 

सiकड़Z रेश े _नकल आत ेथे और पूरा पेड़ इतना सज जाता था bक अगर संवेदनाएँ गहर� हi तो कuपना म� कृMण क� 

बाँसुर� भी सनुाई दे जाए। पर 5या भारती जी के देहावसान के बाद जो जनू आई तो बरसात आ गई, पर पूरे Pवशाल वKृ 

पर आठ-दस ह� फूल �खले, बाक� क�लया ँयZ ह� गुठ�लयZ क� श5ल म� नीच े Vगर ग­। धीरे-धीरे तो व ेगुठ�लया ँ

_नकलनी भी कम हो ग­। फूल भी इ5का-द5ुका ह� �दखाई देत ेथे। अब दस बरस बाद तो लोग भूलने ह� लगे हi bक इस 

पेड़ पर कभी फूल आत ेथे- कोई कहता है, हमारे कदंब को नज़र लग गई, कोई कहता है, पता नह�ं 5या बीमार� लग गई 

है, पर bकससे बताऊँ bक... यह घर है, पर भारती जी नह�-ं कदंब का वKृ है, पर फूल नह�ं। 

 जग$नाथ जी पर हुलसकर फूल बरसाने का साKी वह फरद भी अगले बरस आई एक �दन तज़े आँधी और 

बरसात म� पूरा-का-पूरा वKृ अरअराकर सड़क पर Vगरा। तोतZ को 5या मालमू bक िजन हाथZ ने उसे इतने �यार से 

लगाया था, उन उँग�लयZ का और अपनी ओर _नहारती आँखZ का Pवयोग नह� ंसहन कर पाया और अपना वह रस और 

लाल दहकत ेफूल �लए-�लए चला गया, शायद उनक� खोज म� कह�.ं..। 
------ 

 १८ जुलाई, १९८९ को भारती जी को बहुत भयंकर दौरा पड़ा �दल का। 5ल�_नकल डैथ भी हो गई थी, पर बड़ े

चमaका%रक ढंग से डॉ5टर बोजYस ने उ$ह� बचा �लया और व ेलगभग तीन मह�ने अEपताल म� रहे- ठ�क होकर जब घर 

आए तब भी डॉ5टर ने पूण+ आराम क� सलाह द� थी। िज़द क� bक मेरा RबEतर Eटडी म� ह� लगा दो- यहाँ से गदराया 

हुआ _छतवन �दखाई देता है। उसक� खुशब ूबहुत सुकून देती है। वह� bकया गया- _छतवन क� छाँह म� उ$हZने आराम 

bकया और धीरे-धीरे पूर� तरह EवEथ हो गए। 

 bफर उस बरस यानी १९९७ म� भी _छतवन के पेड़ पर वैसे ह� गु=छे-गु=छे फूल �खल आए थे- वैसी ह� सहुानी 

खुशब ूबगर� हुई थी, पर सबकुछ यZ ह� छोड़कर ४ �सतंबर को भारती जी ने हमेशा के �लए Pवदा ले ल� थी। हम 

इनसानZ का रोना-कलपना और आँस ूतो सबने देखे, पर कोई नह� ंदेख पाया bक _छतवन अपनी हज़ार-हज़ार आँखZ से 

bकतना रोया, bकतना रोया bक उसक� आँखZ के आँस ूभी सूख गए हZगे, तभी न आठ-दस �दन बाद जब शरत पू�ण+मा 

आई तब हमार� इमारतवाले लोगZ ने देखा bक अरे, इस बार फूल �खलने क� बजाय मुरझाने 5यZ लगे हi? खुशब ूम� 

कसैलापन 5यZ आ गया है? लोगZ को bफर वह� अफसोस लगा bक इस पेड़ को भी लगता है, जड़ म� कह�ं क�ड़ ेलग गए 

हi। मi bकसी को 5या बताती? केवल Gीमती ल�ला बां�दवडकेर को बताया bक कदंब क� ह� तरह यह भी Pवरह-Pवग�लत 

है। अगले वष¥ म� कदंब क� तरह ह� इसम� भी धीरे-धीरे फूल आने बंद हो गए। कदंब तो bफर भी दो कमरे दरू था, पर यह 

तो Eटडी म� एकदम कर�ब बैठे उनको देखता रहा होगा, इस�लए और भी �यादा तड़प उठा होगा। कदंब म� कम-से-कम 

पिaतया ँतो _नकलती हi, पर यह तो धीरे-धीरे सूखने लगा और देखत-ेदेखत ेएकदम ठँूठ हो गया। Pपछले दो सालZ से 

छत से भी ऊँचा उठा वह Pवशाल वKृ अपनी नंगी शाखाओ ंक� बाहँ� पसारे ठँूठ बनकर खड़ा था, एकदम सूख गया था। 
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बा%रश आनेवाल� है। कभी यह ठँूठ टूटकर Vगरा तो बड़ा नुकसान हो सकता है, इस�लए कल ५ जनू को उसे कटवा �दया 

गया है।  

 जब वह काटा जा रहा था, उस समय अचानक बड़ी तज़े हवा चलने लगी थी। �खड़क�-दरवाज़ ेखड़खड़ा रहे थे 

और धूल-�म�ी के गुबार घरZ म� Nवेश कर रहे थे। अचानक भारती जी क� Eटडी पर लगी जाल� टूटकर Vगर� और बाहर 

जाकर जो मiने देखा तो ऊपर क� साँस ऊपर, नीच ेक� नीच ेऔर मi जड़वत हो गई। हवा तज़े थी ज़qर, पर पेड़ तो 

बालकनी क� तरफ़ लगा था, यह टूट� शाखा वतु+लाकार उड़कर इस �खड़क� पर दEतक देने कैसे आ गई?  यह सच है bक 

कल न उसके पहले चल� थीं वैसी हवाएँ, न बाद म� चल� हi। 5या तज़े हवाएँ इसी�लए चल� थीं bक इस शाख को उड़ाकर 

लाना था? उसने �खड़क� पर दEतक द�, जाल� से टकराई और �खड़क� क� मुँड़रे पर जाकर Vगर गई है। अभी भी वह� ं

पड़ी है। उसक� ओर आँस ूसे लबालब आँखZ से देख रह� हँू। जानती हँू bक भारती जी क� आaमा तो अब भी इसी Eटडी म� 

बसती है, 5या शाख क� बाँह� बढ़ाकर _छतवन का वह वKृ उनसे अं_तम Pवदा लेने आया था- या शायद �शकायत करने 

आई थी यह शाख bक तुमने हम� लगाया था, ये आज काट रहे हi। या शायद यह मेरे साथ अपनी पीड़ा बाँटने आई थी, 

उनका Eपश+ N_तपल अपने साथ महसूस करती जीती रह� हँू, सो जात-ेजात ेवह वKृ इस टहनी क� बाँह बढ़ाकर उ$ह� 

छूने आया था, दलुराने आया था, ब_तयाने आया था भारती जी से। बार-बार पूछ रह� हँू मुँड़रे पर लेट� इस शाखा से- 

�मले वह? छू सक� ंउ$ह� तुम? देख सक�?ं बोल- ब_तया सक�?ं 

 मेर� पहँुच से दरू पड़ी है वह। वहा ँतक मेरा हाथ नह�ं पहँुच सकता, पर जी हो रहा है, उस शाख को एक बार छू 

लूँ और महसूस कर लूँ उसे, िजसक� तलाश म� वह आई है- Nाणपण से भागी आई है। साझ ेका दःुख भोगा है हमने। वह 

तो जड़ से कटकर मु5त होकर �मलन के �लए आई थी। मi हँू bक अभी भी जड़Z से जड़ुी जी रह� हँू। कल से Rबना खाए-

Pपए गमुसमु रो-रोकर जीती रह� हँू- पता नह�ं bकतना और जीना है उनके Rबना। 

बाJरश  
समु9त�� नाpडग  

अनवुादक : उपे�� नाथ 'अन�य'  
 
 

देख बाJरश, आनंद उठाओ 

जब ]थम बूदँ पड़ती है 

तब धरती क� बास फैलती है 

और देती है तfुह� आमंHण 

कश लो. 

ओले पड़-पड़ाते हm छत पर 

उठाकर हाथ म�, ले लो मखु म� 

और मजा लो शीतलता का. 

जब है होती बाJरश घनघोर 

सड़क बन जाती है नद�  

तfुहारे घर के सामन ेके   

मैदान म� जमा हो जाता है पानी 

तब तमु जब भी देखते हो 

�दखते हm जल के बलुबलेु  

सोचो इनको नाव� बलनू क� 

िजसम� हवा है खेवती 

हवा स ेकरो 0पधाF  

ठqक वसैे ह� जैस ेकागज़ क� नाव, बYच े
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पानी म� छोड़ देते हm 

देखो मड़ुना, इन नाव3 का 
धारा के मतुा_बक 
करो नकल इसक� 

और आनंद म� डूब जाओ. 
जैसे वषाF का साथ देती जाती है हवा 

नवव\ृ हो जात ेसराबोर  
झटक�  जब व ेकेश 
सखुान ेके �लए  

`गर� जब बूदँ� तfुहारे म0तक, �सर और 
काँध3 पर 

सोचो, /कया सोrेIय नवव\ृ3 ने ऐसा 
और मान कर �यार क� 9नशानी 

पड़ी रहने दो उन बूदँ3 को  
और मजा लो इसका. 

जब फूटत ेसैकड़3 बलुबलेु 
सोचो /क तfुह� /कया इशारा जलदेवी न े

और तमु भी कर दो इशारा 
बस! लो मजा. 

बड़ी झील म� जब तमु देखो  
पानी क� उठा-पटक को  

सोचो इसे �शBप, जलपर� क� काया का 
लो मजा इस dIय का 
गुजरती जब जलपर� 

अपना कूBहा नार�-सी मटकाती 
नखरे देखो और लो मजा. 

घोर अंधेरे म� जब चमकती _बजल� 
_बसपL सी 

सोचो उसे �दKय यवुती  
और आनंद लो इसका. 
जब बादल हm गरजत े

और फाड़ती है _बजल� उस े
सोचो इसे इ�� का अ0H  

और आ)य ऊजाF का अवतार 
करो अचरज इस पर 
अवलोकन करत ेहुए 

और आनंद मनाओ. 
जल है आAमा का बसतं 

अनभुव करो और 
लो मजा. 
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^]य ^वPणु ]भाकर जी को उनक� ज�म-शताSद� पर 0म9ृत-0वnप [uांज�ल के nप म� 
उ�ह�ं के भाव-भीने शSद 

(४/१९६८) 

उनको सादर, स0नेह सम^पFत 
0नेह  

 
 

 

 

 

 
भ  

 

 

अहसास  

 

^वPण ु]भाकर  
 

�स�सफस 
हनुमान ्
या 

अ<वaथामा 
सभी मनुMय थे 
चढ़े और Vगरे 

लेbकन मi नह�ं Vगqँगा 
मiने अपने अहसास को 

क�ल �दया है. 



  
   

   अ�भलाषा  

 

     आ	द�य मोहन 

 

मन करता है 

इस जीवन को  

म�  

सफल बनाऊँ. 

अगर भा�य ने 

साथ �दया तो 

म� भी 

कुछ कर पाऊँ. 

जी चाहता है 

सफलता क$ ऊँचाइय% को 

म� 

कभी छू पाऊँ; 

और  

इस सफ़र म* 

म�  

गलत को न अपनाऊँ. 

ले+कन  

कुछ करने के  

इस सफ़र म*, 

पहले  

म�  

अ-छा इ.सान बन जाऊँ; 

तब  

म� 

अपनी उपलि1धय% का 

ज3न  

खूब मनाऊँ. 
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